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सूरदास कृत 'भ्रमरगीत सार' में उपालंभ काव्य एवं वात्सल्य वर्णन का आलोचनात्मक अध्ययन 
 

अक्षय राजौररया 
एम ए प्रथम वर्ष -हिन्दी  

उच्च शिक्षा उत्कृष्टता संस्थान भोपाल  

शोध-संक्षेप--हिदंी साहित्य के स्वर्ष युग (भक्तत काल) की सगुर् 
कृष्र्भक्तत धारा के शिरोमणर् मिाकवव सूरदास (1478–1583 ई.) 
का साहित्य भारतीय रागात्मक चतेना का अक्षय कोर् िै। आचायष 
रामचंद्र िुतल द्वारा सपंाहदत 'भ्रमरगीत सार' सूरसागर का वि 
हृदय-स्थल िै जिााँ सगुर् भक्तत और ननगुषर् ज्ञान, लोक-संवेदना 
और दािषननकता, तथा वक्रोक्तत और भावुकता का अभूतपूवष द्वंद्व 
एवं समन्वय घहटत िोता िै। प्रस्तुत ववस्ततृ िोध-पत्र में 
'भ्रमरगीत सार' के दो सबसे मित्त्वपूर्ष आधार-स्तंभों—'उपालंभ 
काव्य' (व्यंग्य व उलािना) तथा 'वात्सल्य वर्षन' (वविेर्कर ववरि-
वात्सल्य) का आलोचनात्मक एवं िास्त्रीय अनुिीलन प्रस्तुत ककया 
गया िै।  
इस िोध-पत्र में यि ववश्लेवर्त ककया गया िै कक ककस प्रकार 
गोवपयों की वाक्ग्वदग्धता, व्यंग्य-िैली और उपालंभ-ववधान ने 
मिाज्ञानी उद्धव के ननगुषर् योगमागष को परास्त कर लोक-जीवन 
की ननष्काम पे्रमभक्तत की स्थापना की। साथ िी, कृष्र् के मथुरा 
गमन के उपरांत माता यिोदा एवं नंद बाबा के ववरि-वात्सल्य के 
माध्यम से वात्सल्य रस के उस ममषस्पिी स्वरूप को उद्घाहटत 
ककया गया िै जो ववश्व साहित्य में अप्रनतम िै। िोध-पत्र की 
अकादशमक प्रामाणर्कता िेतु आचायष रामचंद्र िुतल, आचायष 
िजारीप्रसाद द्वववेदी, डॉ. नगेंद्र, डॉ. रामकुमार वमाष, डॉ. मुंिीराम 
िमाष एव ंडॉ. मैनेजर पांडये की प्रनतक्ष्ित आलोचनात्मक कृनतयों 
से संखयांककत एवं पषृ्ि संखया सहित संदभष अंत में ताशलका तथा 
पािगत रूप में उद्धतृ ककए गए िैं।  
बीज शब्द- सूरदास, भ्रमरगीत सार, उपालंभ काव्य, वात्सल्य 
वर्षन, ववरि-वेदना, गोवपयााँ, कृष्र्, यिोदा, भक्तत काव्य, सगुर् 
भक्तत, माधुयष भाव, वात्सल्य रस, श्ृंगार रस, ववयोग श्ृंगार, लोक
-संवेदना, मनोवैज्ञाननक चचत्रर्, भावाशभव्यक्तत, काव्य-सौंदयष, 
ब्रजभार्ा, सूर काव्य।  
१. प्रस्तावना एवं पषृ्ठभूमम — हिदंी भक्तत साहित्य में सूरदास का 
स्थान सूयष के समान भास्वर िै। आचायष रामचंद्र िुतल ने िीक िी 
शलखा िै—"सूरदास जी बाल-स्नेि और वात्सल्य का कोना-कोना 
झााँक आए िैं। उनके समान वात्सल्य और श्ृंगार का वविद वर्षन 
ककसी अन्य कवव ने निीं ककया।" अष्टछाप के कववयों में वल्लभ  

संप्रदाय के दीक्षक्षत शिष्य सूरदास ने अपने मिाग्रंथ 'सूरसागर' में कृष्र् की जन्म-लीला से लेकर बाल-सखाओं के साथ क्रीडा, रासलीला, 
गोचारर्, तथा मथुरा गमन एवं भ्रमरगीत तक का जो जीवंत खाका खींचा िै, वि अद्ववतीय िै।  भ्रमरगीत  की मूल परंपरा का 
आखयान श्ीमद्भागवत पुरार् के दिम स्कंध के 46वें एवं 47वें अध्याय में प्राप्त िोता िै। जब कृष्र् मथुरा चले जात ेिैं, तब वे अपने 
परम शमत्र उद्धव को, क्जन्िें अपने ज्ञान और योग-मागष पर अत्यंत अिंकार था, गोकुल भेजत ेिैं ताकक वे गोवपयों का ववरि-ताप िांत 
कर सकें । परंतु सूरदास ने अपने सूरसागर में केवल पौराणर्क आखयान का अनुवाद निीं ककया, अवपतु आचायष िजारीप्रसाद द्वववेदी के 
अनुसार, "सूरदास ने भ्रमरगीत प्रसंग में लोक-हृदय की स्वाभाववक रागात्मकता और वाक्ग्वदग्धता का समावेि करके इसे एक मौशलक 
मिाकाव्यात्मक रूप दे हदया िै।"  
आचायष रामचंद्र िुतल ने सूरसागर के इस प्रसंग में से लगभग 400 उत्कृष्ट पदों को चुनकर 'भ्रमरगीत सार' नाम से एक कालजयी 
ग्रंथ संपाहदत ककया। यि ग्रंथ मुखयतः दो ववरोधी ककंतु परस्पर पूरक भाव-धाराओं पर हटका िुआ िै—पिला, गोवपयों द्वारा ननगुषर् ब्रह्म 
और उद्धव को हदया गया तीखा उपालंभ (उलािना); तथा दसूरा, अपने दलुारे कन्िैया के मथुरा चले जाने पर माता यिोदा एवं नंद 
बाबा के ननष्पाप मात-ृवपत ृहृदय का ववरि-वात्सल्य। प्रस्तुत िोध-पत्र इन्िीं दोनों आयामों का आलोचनात्मक वववेचन करता िै।  
२. 'भ्रमरगीत सार' में उपालंभ काव्य का आलोचनात्मक अध्ययन —साहित्य िास्त्र में 'उपालंभ' का अथष पे्रमपूर्ष शिकायत, उलािना या 
व्यंग्य कसना िै। जब उद्धव योग, प्रार्ायाम और ननगुषर्-अव्यतत ब्रह्म का संदेि लेकर गोकुल पिुाँचत े िैं, तो गोवपयााँ सीधे 
अनतचथयोंका अपमान न करने की भारतीय शिष्टाचार मयाषदा का पालन करत ेिुए, अचानक विााँ मंडरात ेिुए एक भ्रमर (काले भौंरे) को 
माध्यम बनाकर उद्धव और कृष्र् पर अपने उपालंभों का बार् चलाती िैं। 
२.१ ननगगणर् बनाम सगगर् का उपालंभ—गोवपयााँ अत्यंत सीधे ककंतु  अचूक लोक-तकों द्वारा उद्धव के अमूतष और अगोचर ब्रह्म की 
धक्जजयााँ उडा देती िैं। वे किती िैं कक क्जस ब्रह्म का न कोई रूप  
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िै, न रेखा, न माता-वपता, न पत्नी, उस अननक्श्चत और ननराकार 
से पे्रम कैसे ककया जा सकता िै? व ेपछूती िैं:  

“ननरगगन कौन देस को बासी? 
मधगकर कहि समगझाइ सौंि दै, बूझनत सााँच न िााँसी। 
को िै जनक, कौन िै जननन, कौन नारर, को चरेी? 
कैसो बरन, भेष िै कैसो, ककहि रस में अमभलाषी?”  

यिााँ गोवपयों का उपालभं िास्त्रीय िुष्कता के ववरुद्ध मानवीय 
रागात्मकता की ववजय का प्रतीक िै। डॉ. रामकुमार वमाष के 
अनुसार, "सरू की गोवपयााँ दािषननक तकों में निी ंउलझती,ं बक्ल्क 
अपने हृदय की सिज प्रत्यक्ष अनुभनूत के बल पर ज्ञानमागी उद्धव 
को ननरुत्तर कर देती िैं।"  
२.२ कग ब्जा-प्रसगं, कपट एव ं श्रीकृष्र् पर उपालभं- गोवपयों का 
उपालभं केवल उद्धव के ननगुषर् उपदेि तक सीशमत निी ं रिता, 
बक्ल्क वि मथुरा में बसे कृष्र् और कुब्जा पर भी तीखा प्रिार 
करता िै। गोवपयों को लगता िै कक मथुरा नगरी िी कपट का कें द्र 
िै और कृष्र् विााँ जाकर ब्रज के सीधे-सादे पे्रम को भलू गए िैं। व े
किती िैं:  

“काले खााँड ेकी यि कासी। 
जो आव ैसोई कारौ िी, तगम कत पनतनन उपासी?”  

व ेकृष्र् को 'छली', 'माखनचोर', 'मथुरापनत' और 'व्यापारी' किकर 
उपालभं देती िैं कक व ेब्रज का अमलू्य पे्रम लेकर बदले में योग रूपी 
कडवी ककडी (कडवी ककडी सो लागत िै यिु जोग) भेज रिे िैं। यि 

उपालभं गोवपयों के अनन्य और एकननष्ि पे्रम की गिराई को 
व्यतत करता िै।  

२.३ उद्धव पर व्यंग्य एव ंवाग्ग्वदग्धता - 
गोवपयों का सबसे कलात्मक उपालभं उद्धव के प्रनत िै। व ेउद्धव 
को 'बडभागी' (भाग्यिाली) किकर वास्तव में उन्िें अभागा शसद्ध 
करती िैं कक कृष्र् के पास रिकर भी व ेपे्रम के रंग में निी ंरंगे। व े
किती िैं:  

“ऊधो, तगमिूाँ अनत अनगरागी। 
जौ प ैतगम आवत यहि मारग, तौ कािे अनगरागी? 

ऊधो, जोग ठगौरी ब्रज न बबकैिै। 
यि ब्यौपार नतिारो ऊधो, ऐसौ िी धरर जिैै॥”  

यिााँ 'जोग िगौरी' (योग रूपी िगी की सामग्री) और 'व्यापार' जसेै 
िब्द इस बात के प्रमार् िैं कक सरूदास ने उपालभं के माध्यम से 
सामतंी और व्यापाररक मनोववृत्त पर लोक-पे्रम का व्यगं्य कसा िै।  

३. 'भ्रमरगीत सार' में वात्सल्य वर्णन का आलोचनात्मक अध्ययन -
यहद 'भ्रमरगीत सार' का उपालभं पक्ष गोवपयों की बौद्चधक 
चुटीलेपन और पे्रमानुभनूत को दिाषता िै, तो इसका वात्सल्य पक्ष 
सपंरू्ष हिदंी काव्य की सबसे करुर् और ननश्छल धारा प्रस्तुत करता 
िै। सरूदास को 'वात्सल्य रस का सम्राट' किा गया िै। यद्यवप बाल
-लीलाओ ंमें 'सयंोग-वात्सल्य' का आचधतय िै, ककंतु भ्रमरगीत सार 
में वात्सल्य 'ववयोग-वात्सल्य' (ववरि-वात्सल्य) का उच्चतम शिखर 
स्पिष करता िै।  
३.१ माता यशोदा का सदेंश एव ं ननश्छल मात-ृहृदय- जब उद्धव 
मथुरा लौटने के शलए प्रस्तुत िोत ेिैं, तब माता यिोदा देवकी के 
नाम एक भावकु और कारुणर्क सदेंि भेजती िैं। यि पद सपंरू्ष 
ववश्व साहित्य में वात्सल्य भावना का शिखर माना जाता िै:  

“सदेंसौ देवकी सौं कहियो। 
िौं तौ धाइ नतिारे सगत की, मया करत िी रहियो। 
जद्यपप टेव जाननत नतिरी, तऊ मोहि कहि आव।ै 
प्रात उठत मेरे लाल लडते,ै माखन-रोटी भाव॥ै”  

इस पद का आलोचनात्मक ववश्लेर्र् करत े िुए आचायष रामचंद्र 
िुतल शलखत ेिैं, "यिोदा का यि किना कक 'िौं तौ धाइ नतिारे सतु 
की' (मैं तो तुम्िारे पतु्र की केवल धाय/पालनिार िूाँ) मात-ृहृदय की 
नम्रता, सकंोच और अगाध ममता का वि प्रस्फुटन िै जिााँ स्वाथष 
का लेि मात्र भी निी ंरिता।"  यिोदा को चचतंा िै कक मथुरा के 
राजसी वातावरर् में तया बालक कन्िैया की पसदं  

का ध्यान रखा जा रिा िोगा? सबुि उित ेिी उसे माखन-रोटी पसदं 
िै, और उबटन तथा गरम पानी देखकर वि भाग जाता िै। यि 
छोटी-छोटी आदतों का स्मरर् वात्सल्य रस की सकू्ष्म मनोवजै्ञाननक 
पकड को दिाषता िै।  
३.२ नंद बाबा का वात्सल्य एव ंसामाग्जक पवरि-वदेना—सरूदास ने 
केवल माता यिोदा का िी निी,ं बक्ल्क वपता नंद बाबा के ववरि-
वात्सल्य का भी अत्यंत माशमषक वर्षन ककया िै। नदं बाबा उद्धव 
से कृष्र् की कुिल-क्षमे पछूत ेिैं और चचतंा व्यतत करत े िैं कक 
तया कृष्र् अपने सखाओं, गायों और ब्रज की गशलयों को भलू गए 
िैं?  डॉ. मुिंीराम िमाष के अनुसार, "सरू का वात्सल्य केवल 
एकाकंी पाररवाररक मोि निी ंिै, अवपतु वि गोकुल के समचू ेपिु-
पक्षी, गायों और ग्वालों से जडुा िुआ सामाक्जक वात्सल्य बन जाता 
िै।"  नंद की आाँखें कृष्र् के मागष को ननिारत-ेननिारत ेथक गई िैं, 
जो एक वदृ्ध वपता के असिाय वात्सल्य को रूपानयत करता िै। 
४. उपालभं और वात्सल्य का काव्यात्मक एव ंताग्त्वक समन्वय- 
भ्रमरगीत सार की मलू सरंचना उपालभं (उलािना) और वात्सल्य 
रस के अद्ववतीय समन्वय से ननशमषत िुई िै। इन दोनों भाव-
सररताओं का तुलनात्मक ववश्लेर्र् ननम्नशलणखत बबदंओंु द्वारा 
समझा जा सकता िै:  
१. बगद्धध बनाम हृदय का सतंगलन: जिााँ गोवपयों का उपालभं 
ताककष क, वक्रोक्ततपरू्ष और वाक्ग्वदग्ध िै (जो बदु्चध और तकष  को 
चुनौती देता िै), विी ंयिोदा और नंद का वात्सल्य परू्षतः भावकु, 
कारुणर्क और आत्म-समवपषत िै (जो सीधे हृदय को झंकृत करता 
िै)।  
२. अिंकार-भजंन और हृदय-पररवतणन: गोवपयों के तीख ेउपालभंों ने 
उद्धव के ज्ञान और योग के अिंकार को तोडा, और यिोदा के 
ननश्छल ववरि-वात्सल्य ने उद्धव के हृदय को द्रवीभतू कर हदया। 
पररर्ामस्वरूप, जो उद्धव गोकुल ज्ञान का उपदेि देने आए थे, व े
मथुरा लौटत े समय स्वयं परम भागवत और कृष्र्-पे्रमी बनकर 
लौटे।  
३. सगगर् भग्तत का ससं्थापन: उपालभं और वात्सल्य दोनों िी 
सगरु् साकार रूप के बबना सभंव निी ंिैं। सरूदास ने शसद्ध कर 
हदया कक अमतूष ब्रह्म न तो मााँ का दलुार पा सकता िै और न िी 
पे्रयसी का उपालभं।  
५. ननष्कषण -ननष्कर्षतः, मिाकवव सरूदास कृत 'भ्रमरगीत सार' 
केवल मध्यकालीन हिदंी भक्तत साहित्य की िी निी,ं अवपतु सपंरू्ष 
ववश्व साहित्य की एक अप्रनतम काव्यात्मक ननचध िै। प्रस्तुत 
आलोचनात्मक अध्ययन से यि शसद्ध िोता िै कक इसमें उपक्स्थत 
गोवपयों का उपालभं केवल एक साधारर् उलािना या व्यंग्य निी ंिै, 
बक्ल्क यि ननगुषर्-ज्ञान पर सगरु्-भक्तत तथा िुष्क योग साधना 
पर ननष्काम लोक-पे्रम की सवषकाशलक दािषननक ववजय का िंखनाद 
िै। दसूरी ओर, 'भ्रमरगीत सार' में अशभव्यतत माता यिोदा एव ंनंद 
बाबा का ववरि-वात्सल्य वात्सल्य रस की वि पराकाष्िा िै जिााँ 
पिुाँचकर पे्रम स्वाथषरहित, पववत्र और कारुणर्क बन जाता िै। 
उपालभं की बदु्चधसगंत वाक्ग्वदग्धता और वात्सल्य की अनन्य 
हृदयग्राह्यता का ऐसा प्राजंल एव ंजीवतं समन्वय केवल सरूदास 
जसेै भाव-शिरोमणर् एव ं वात्सल्य-सम्राट कवव के द्वारा िी सभंव 
था। यि िोध-पत्र सरू के काव्य के इन दोनों िाश्वत पक्षों को 
अकादशमक एव ंसमीक्षात्मक धरातल पर पनुस्थाषवपत करता िै।  
६. सदंभष ग्रथं सचूी – 
 


