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 ार्ासिक यथाथष की अिधारणा-सामात्रजक िर्थार्थव स ेतात्पिव ह ै

त्रक सात्रहत्ि में समाज की वास्तत्रवक पररत्रस्र्थत्रतिों, संबंधों, संघर्षों, 
असमािताओ ं और मािवीि अिभुवों का सिीक त्रचत्रि त्रकिा 
जाए। त्रकसी व्ित्रि का स्र्थाि केवल उसकी िोग्िता से िहीं, बत्रकक 
पररवार, आत्रर्थवक त्रस्र्थत्रत, सामात्रजक प्रत्रतष्ठा, परंपराओ ं और 
मान्िताओ ं से भी त्रिधावररत होता ह।ै समाजशास्त्रीि दृत्रिकोि से 
सात्रहत्ि का अध्ििि करते समि िह स्पि करिा आवश्िक ह ैत्रक 
पात्र का संघर्षव केवल उसकी व्ित्रिगत समस्िा िहीं होता, बत्रकक 
उसके पीछे सामात्रजक व्िवस्र्था, लैंत्रगक असमािता और परंपरागत 
अपेक्षाए ँभी कािव करती हैं। इस संदभव में िात्रसरा शमाव के उपन्िास 
स्त्री और समाज के संबंधों के त्रवशे्लर्षि के त्रलए अत्िंत उपिुि मािे 
जा सकते हैं। 
ठीकरे की र्िंगनी’ र्ें  ार्ासिक यथाथष-िात्रसरा शमाव का 

उपन्िास ‘ठीकरे की मगंिी’ स्त्री की सामात्रजक त्रस्र्थत्रत, पाररवाररक 
अपेक्षाओ ंऔर उसकी स्वतंत्र पहचाि के सवालों को समझिे के 
त्रलए महत्वपिूव ह।ै इसमें मखु्ि पात्र महरूख के जीवि के जररए स्त्री 
के व्ित्रिगत फैसलों और सामात्रजक मान्िताओ ंके बीच के संघर्षव 
को त्रदखािा गिा ह।ै 
परिंपरा और स्त्री की स्िििंत्रिा-आज के पारंपररक समाज में त्रववाह 

को केवल दो व्ित्रििों का संबंध ि मािकर, पररवार की प्रत्रतष्ठा 
और सामात्रजक व्िवस्र्था से जोडा जाता ह।ै ऐसी त्रस्र्थत्रत में स्त्री की 
इच्छा और व्ित्रिगत त्रििवि अक्सर गौि हो जाते हैं। ‘ठीकरे की 
मगंिी’ में महरूख के जीवि के माध्िम से िह स्पि होता ह ै त्रक 
त्रववाह और पाररवाररक अपेक्षाओ ंके प्रश्न स्त्री के जीवि के त्रििविों 
के अत्रधकार पर त्रवचार करिे के त्रलए प्रेररत करते हैं। 

आज की िारी परुुर्ष सत्ता के धोख ेके सामिे ितमस्तक ि होकर अपिा स्वतंत्र अत्रस्तत्व त्रित्रमवत करती ह।ै जब खािदाि में कई पीत्ऱििों के 
बाद लडकी जन्म लेती ह,ै तो महरूख सभी की धडकि बि जाती ह।ै उसी समि महरूख की खाला अपिे बेिे रफत से उसकी 'ठीकरे की 
मगंिी' करवा लेती ह।ै महरूख उि िवुत्रतिों में से ह ैजो सामात्रजक कत्रडिों और परुािी परंपराओ ंको तोडकर स्विं अपिे भत्रवष्ट्ि का 
त्रिमावि करती ह।ै वह उि िवुत्रतिों में से िहीं ह ैजो समाज के बंधिों के कारि घिुि भरा जीवि व्ितीत करती हैं, अत्रपत ुसभी कत्रडिों एवं 
बंधिों को तोडकर मिु हवा में साँस लेिे के त्रलए वह व्िाकुल ह।ै क्िा िारी स्विं अपिी रक्षा िहीं कर सकती? आधतु्रिक िगु में भी 
मत्रहलाओ ंको परुुर्षों के सहारे चलिा पडेगा। वह अपिे अत्रस्तत्व और अत्रस्मता के प्रत्रत सचेत क्िों िहीं ह?ै आत्रद अिेक प्रश्न महरूख के 
मि में उभरते हैं। जब महरूख शादी से इिकार कर दतेी हैं, तब उसकी माँ सोच में  ूब जाती ह ैत्रक अकेली बेिी त्रजदंगी कैसे कािेगी? उसे 
कौि सहारा दगेा? तब महरूख माँ से कहती ह.ै.."औरतों की खशुत्रकस्मती और बदत्रकस्मती के त्रकतिे बंधे-बधाए ढरे हैं। बरसों से चली 
आ रही िह सोच कब बदलेगी? कब औरत की कीमत ठीकरे और कौत्रडिों से िापिा बंद होगा? कब उसे इसंाि समझकर उसकी बोत्रलिाँ 
लगिी बंद होंगी? कब उसे मदों के सहारे के त्रबिा दतु्रििा जीतते दखेिा पसंद होगा? 
                            कब उसे अपिी तरह जीिे की आज़ादी त्रमलेगी? आत्रखर कब?" ¹ समाज में िारी का प्रत्रतत्रदि शोर्षि होता हुआ प्रतीत होता ह।ै इस 
अत्िाचार को िारी चपुचाप सहि करिे के त्रलए भी त्रववश ह।ै ित्रद वह त्रवरोध करती ह,ै तो उसे तरह-तरह की िातिाए ंसहिी पडती ह।ै 
सत्रदिों से अत्िाचार सहती िाररिाँ अब अपिे अत्रधकारों के प्रत्रत सचेत होिे लगी हैं। इस उपन्िास का समाजशास्त्रीि अध्ििि िह प्रश्न 
उठाता ह ैत्रक परंपरा का पालि करते समि व्ित्रि की स्वतंत्रता और गररमा की रक्षा कैसे की जा सकती ह।ै इस प्रकार रचिा में स्त्री की 
त्रस्र्थत्रत को व्िापक सामात्रजक व्िवस्र्था के संदभव में त्रचत्रत्रत त्रकिा गिा ह।ै 
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र्हरूख की आत्र्सनभषरिा और स्िििंत्र पहचान-  ‘ठीकरे की 

मगंिी’ इस उपन्िास में महरूख के चररत्र का एक महत्त्वपिूव पक्ष 
अपिी स्वतंत्र पहचाि स्र्थात्रपत करिे का प्रिास त्रकिा ह।ै स्त्री की 
स्वतंत्रता का अर्थव त्रसफव  पाररवाररक बंधिों से मिु होिा िहीं ह,ै 
बत्रकक अपिे जीवि के संबंध में त्रििवि लेिे, अपिी क्षमताओ ंको 
त्रवकत्रसत करिे और समाज में सम्मािजिक स्र्थाि प्राप्त करिे का 
अत्रधकार भी ह।ै महरूख के चररत्र के संदभव में िह दखेा जा सकता 
ह ैत्रक स्त्री का व्ित्रित्व त्रसफव  पत्िी, पतु्री िा पररवार की सदस्ि होिे 
तक सीत्रमत िहीं होिा चात्रहए। उसका अपिा स्वतंत्र अत्रस्तत्व और 
सामात्रजक दात्रित्व भी महत्त्वपिूव हैं।           
        इस उपन्िास की प्रमखु पात्र महरूख गाँव में प़िाि ेजाती ह।ै 
तब गाँव के चंद खशुहाल मसुलमािों के घरों के लोग मेल-जोल 
ब़िािा चाहते हैं। िहाँ तक त्रक सलमाि िे तो अपिे छोिे भाई 
इमराि के त्रलए त्रिकाह का पगैाम भी भजेा। परंत ुमहरूख िे बडी 
शालीिता से मिा कर त्रदिा। वह 
अिावश्िक धमव के िाम पर मले-जोल ब़िािा पसंद िहीं करती ह।ै 
परंत ुजब लछत्रमत्रििा िामक औरत की हालत त्रबगडती ह।ै तो मदद 
के त्रलए वह तरंुत सलमाि के पास पहुचँकर मदद की गहुार लगाती 
ह ैऔर कहती ह ै -"दते्रखए लछत्रमत्रििा की हालत बहुत खराब ह ै
अगर आस-पास से त्रकसी ले ी  ॉक्िर का इतंजाम हो सके तो वह 
जरूर बच जाएगी । इस वि आपकी मदद की बहुत जरूरत ह।ै पैसे 
का मुहँ ि दते्रखएगा। जसेै भी हो, आप  ॉक्िर का बंदोबस्त कर 
दीत्रजए। " ² िहाँ महरुख िह व्िवहार पाठकों को सच्चे धमव की 
ओर इशारा करता ह।ै मिषु्ट्ि के जीवि में धात्रमवक त्रवश्वास की 
महत्वपूिव भतू्रमका होती ह।ै इि धात्रमवक त्रवश्वासों के आधार पर ही 
मिषु्ट्ि उत्रचत-अितु्रचत का त्रििवि लेकर सही मागव का अिसुरि 
करता ह।ै उपन्िास के संबंध में महरूख की स्वतंत्र पहचाि और 
उपेत्रक्षत तर्था संघर्षवशील लोगों के जीवि से उसके जडुाव को 
त्रवशेर्ष महत्त्व त्रदिा गिा ह।ै इससे महरूख का चररत्र व्ित्रिगत 
स्वतंत्रता के सार्थ सामात्रजक उत्तरदात्रित्व की अवधारिा से भी 
जडुा ह।ै 
स्त्री असस्र्िा और  ार्ासिक पररििषन- स्त्री अत्रस्मता का अर्थव 

स्त्री की अपिी पहचाि, आत्मसम्माि और व्ित्रित्व की स्वतंत्र 
स्वीकृत्रत ह।ै जब सामात्रजक व्िवस्र्था स्त्री को त्रसफव  पारंपररक 
भतू्रमकाओ ंमें सीत्रमत करती ह,ै तब उसकी स्वतंत्र पहचाि का प्रश्न 
महत्त्वपिूव बि जाता ह।ै ‘ठीकरे की मगंिी’ में महरूख के जीवि-
संघर्षव के माध्िम से िह त्रवचार सामिे आता ह ै त्रक स्त्री को अपिे 
जीवि का अर्थव स्विं त्रिधावररत करिे का अवसर त्रमलिा चात्रहए। 
उसका सामात्रजक िोगदाि केवल ववैात्रहक जीवि तक सीत्रमत िहीं 
होिा चात्रहए। इस दृत्रि से महरूख का 
चररत्र सामात्रजक पररवतवि की संभाविाओ ंकी ओर संकेत करता 
ह।ै वह स्त्री की स्वतंत्रता को व्िापक सामात्रजकता से जोडिे का 
अवसर प्रदाि करती ह।ै अतः िह उपन्िास स्त्री अत्रस्मता और 
सामात्रजक उत्तरदात्रित्व के संबंधों पर त्रवचार करि ेके त्रलए उपिोगी 
ह।ै 
       इस उपन्िास में दरअसल दशे के अदंर आई एक िई सोच 
और पररवतवि को रेखांत्रकत करता ह,ै उस ज़रूरत को भी जो गाँव-
दहेात और शहरों में तमाम तरह की उस जकडबंदी से त्रिकलिे के 
त्रलए ज़रूरी ह ैजो समाज को बाँधे रखते हैं। सार्थ ही िह भी त्रक 
प़िाई-त्रलखाई करिा और व्िावहाररक तौर पर चीज़ों को समझिा 
और करिा में बहुत फ़र्व  ह।ै इस बात का महरुख़ का त्रकरदार  

समर्थवि करता ह।ै िात्रसरा शमाव िे तीसरे घर की अवधारिा को इसमें 
पिु  दी ह ै। िए घर की अवधारिा और िई सोच के उभार के सार्थ 
स्वावलंबी महरुख़ एक त्रमसाल पेश करती ह।ै उस अवधारिा को 
सबके सामिे रखते हुए वह चौंका दतेी ह।ै जब सब कुछ छोडकर उस 
घर में बसिे के त्रलए चले जाती ह ै त्रजसे उसिे तीस साल महेित 
करके कमािा र्था—सभी लोगों के बीच और सभी लोगों के सार्थ। 
तब महरूख कहती ह-ै“एक घर औरत का अपिा भी तो हो सकता 
ह ैजो उसके बाप और शौहर के घर से अलग, उसकी महेित और 
पहचाि का हो।”³  अपिे द्वारा कमाए गए उस घर में पहुचँकर 
महरुख़ एक सकूुि और चैि महससू करती ह,ै जहाँ सब लोग उसे 
उतिा ही प्िार, अपिापि के सार्थ स्वागत करते हैं त्रजतिा व ेछह 
साल पहले त्रकिा करते र्थे। महरुख़ इस भाव को अदंर तक महससू 
करती ह ैत्रक िह त्रमट्टी, िह हवा, िह पािी, िह ज़मीि मरेी पहचाि 
ह।ै 
शाल्र्ली’ र्ें  ार्ासिक यथाथष- िात्रसरा शमाव का उपन्िास 

‘शाकमली’ स्त्री की ववैात्रहक त्रस्र्थत्रत, पाररवाररक संबंधों और परुुर्ष 
माित्रसकता के अध्ििि की दृत्रि से उकलेखिीि ह।ै उपन्िास में 
शाकमली के चररत्र के माध्िम से िह समझिे का अवसर त्रमलता ह ै
त्रक त्रशक्षा, िौकरी, िोग्िता और सामात्रजक प्रत्रतष्ठा प्राप्त करिे के 
बाद भी स्त्री को त्रिजी जीवि में त्रवत्रभन्ि प्रकार की चिुौत्रतिों का 
सामिा करिा पडता ह।ै स्त्री का जीवि केवल उसकी व्ित्रिगत 
पररत्रस्र्थत्रतिों से प्रभात्रवत िहीं होता, बत्रकक समाज में प्रचत्रलत 
परंपराए,ँ लैंत्रगक भतू्रमकाए ँ और पाररवाररक अपेक्षाए ँ भी उसके 
व्ित्रित्व को प्रभात्रवत करती हैं। इस दृत्रि से उपन्िास का 
समाजशास्त्रीि अध्ििि स्त्री और समाज के बीच संबंधों को समझिे 
में सहािक ह।ै उपन्िास के मलू पाठ के आधार पर स्त्री की स्वतंत्रता, 
आत्मसम्माि, त्रििवि-क्षमता तर्था बदलते सामात्रजक मकूिों का 
त्रवशे्लर्षि त्रकिा  ह।ै इस प्रकार ‘शाकमली’ सामात्रजक व्िवस्र्था और 
स्त्री जीवि के अंतसंबंधों के अध्ििि के त्रलए महत्त्वपिूव सात्रहत्रत्िक 
कृत्रत ह।ै 
िैिासहक िीिन और पुरुष र्ानस किा-  इस उपन्िास की 

प्रमखु पात्र शाकमली एक त्रशत्रक्षत, प़िी-त्रलखी संस्कार संपन्ि तर्था 
सद  त्रवचारों वाली िारी ह।ै वह बडी अफसर होिे के बावजदू अपिे 
दफ्तर के सार्थ-सार्थ पररवार को भी बखबूी संभालती ह।ै परंत ुउसका 
पत्रत िरेश उसके इस स्वरूप को स्वीकार िहीं करता। अपिी गलत 
आदतों के कारि वह शाकमली को ही तरह-तरह से प्रतात्रडत करता 
रहता ह।ै इस सबके बावजदू भी वह पिूवतः शांत रहकर तालमले 
त्रबठाकर घर चलािे का प्रिास करती ह।ै वह अपिे ऊपर परुुर्ष सत्ता 
हावी िहीं होिे देती ह,ै सार्थ ही ररश्तों को तोडिे के बजाि वह ररश्तों 
को संभालकर चलािे का प्रिास करती ह।ै इस उपन्िास में भारतीि 
समाज में चली आ रही परंपरागत सोच ह ैत्रक 'बेिी परािा धि होती 
ह'ै लडका-लडकी दोिों एक समाि होते ह।ै इस आधतु्रिक सोच के 
कारि इि दोिों के बीच पारस्पररक संघर्षव उत्पन्ि होता ह।ै जब 
शाकमली की माँ अपिे पत्रत से कहती ह ैत्रक "लडकी परािा धि ह,ै 
पत्रत के घर सखु से रह,े िही सबसे बडा आशीवावद ह,ै बाकी तो...।" 
तब शाकमली के त्रपताजी श्िामल से कहते हैं, त्रक अब वि बदल 
गिा ह।ै आज औरत त्रसफव  पत्िी बििे तक सीत्रमत िहीं ह।ै वह 
स्वतंत्रता के बाद त्रशक्षा लेकर आग े ब़ि रही ह।ै इस उपन्िास में 
िात्रसरा शमाव िे वतवमाि त्रशक्षा, पारंपररक संकुत्रचत सोच, सामात्रजक 
ररश्तों में धैिव एव ंव्िवहाररकता आत्रद त्रवत्रभन्ि पक्षों पर भी दृत्रिपात 
त्रकिा ह।ै 
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भारतीि समाज में त्रववाह को एक महत्त्वपिूव सामात्रजक संस्र्था मािा 
जाता ह।ै आदशव रूप में िह संस्र्था समािता, सहिोग, त्रवश्वास और 
पारस्पररक सम्माि पर आधाररत होती ह।ै लेत्रकि जब वैवात्रहक 
संबंधों में एक व्ित्रि स्विं को दसूरे से श्रेष्ठ माििे लगता ह,ै तब 
संबंधों में तिाव उत्पन्ि हो सकता ह।ै ‘शाकमली’ के संदभव में पत्रत-
पत्िी के संबंधों और परुुर्ष माित्रसकता का त्रवशे्लर्षि त्रकिा गिा ह।ै 
शाकमली और उसका पत्रत िरेश के संबंधों में तिाव तर्था पत्िी की 
उपलत्रधधिों के प्रत्रत पत्रत की असहजता का उकलेख त्रकिा ह।ै इस 
त्रस्र्थत्रत को समाजशास्त्रीि दृत्रि से दखेिे पर स्पि होता ह ैत्रक स्त्री की 
त्रशक्षा और आत्रर्थवक आत्मत्रिभवरता के बावजदू सामात्रजक 
माित्रसकता में समािता का त्रवकास आवश्िक ह।ै केवल आत्रर्थवक 
प्रगत्रत से पाररवाररक संबंध स्वतः समाितापिूव िहीं बि जाते। 
कार्कािी स्त्री की  र्स्याए-ँ आधतु्रिक समाज में त्रस्त्रिाँ त्रशक्षा 

और रोजगार के माध्िम से त्रवत्रभन्ि क्षेत्रों में अपिी पहचाि स्र्थात्रपत 
कर रही हैं। इसके बावजदू उिसे पारंपररक पाररवाररक भतू्रमकाओ ं
का त्रिवावह करिे की अपेक्षा की जाती ह।ै इस कारि कई बार उिके 
पेशवेर और पाररवाररक जीवि के बीच तिाव उत्पन्ि होता ह।ै 
शाकमली के चररत्र के माध्िम से कामकाजी स्त्री की त्रस्र्थत्रत पर 
त्रवचार त्रकिा गिा ह।ै उसकी सामात्रजक प्रत्रतष्ठा और व्िावसात्रिक 
उपलत्रधधिों के सार्थ ववैात्रहक जीवि की 
                 समस्िाओ ंका अध्ििि िह प्रश्न उठाता ह ैत्रक क्िा समाज स्त्री 
की सफलता को सहज रूप से स्वीकार करता ह।ै इस संदभव में 
उपन्िास में स्त्री की उपलत्रधधिों और पाररवाररक संबंधों के बीच 
संतलुि की समस्िा को समझिे का अवसर प्रदाि करता ह।ै िह भी 
त्रवचारिीि ह ैत्रक पररवार में समािता स्र्थात्रपत करिे के त्रलए केवल 
स्त्री से त्िाग की अपेक्षा करिा पिावप्त िहीं ह;ै परुुर्ष और स्त्री दोिों 
की सहभात्रगता आवश्िक ह।ै 
           इस उपन्िास की 'शाकमली' एक संघर्षवशील िारी ह।ै उसका 
पत्रत िरेश अपिी पत्िी को केवल अपिी दासी समझता ह,ै उससे 
यिादा कुछ िहीं। िरेश शाकमली को बार-बार अपमात्रित करता 
रहता ह।ै िरेश हमशेा शाकमली पर अपिा अत्रधकार जमाता रहता 
ह।ै उसे लगता ह,ै हर कािव शाकमली से पछूकर करें। जब शाकमली 
अपिे अत्रधकार की बात करती ह,ै तो वह कहता ह,ै " त्रििम और 
धमव केवल कागज पर त्रलखिे के त्रलए होते हैं िा त्रफर तमु औरतों 
के त्रलए बिाए जाते हैं । इिसे हिकर एक और काििू होता ह,ै जो 
हम मदों के बीच प्रचत्रलत ह।ै उसका अपिा संत्रवधाि, अपिा 
त्रििम, अपिा धमव होता ह।ै"⁵ आज भी शाकमली की तरह कई 
त्रस्त्रिाँ शोत्रर्षत जीवि जीिे के त्रलए त्रववश त्रदखाई देती हैं। िात्रसरा 
शमाव इस उपन्िास के माध्िम से सत्रदिों से शोत्रर्षत-पीत्रडत िारी अब 
स्वतंत्र त्रवचारधारा की ओर गत्रतमाि हो रही हैं। समाज से लाद ेगए 
बंधिों और रूत्ऱििों को तोडकर खलुी हवा में साँस लेिे के त्रलए 
तत्पर त्रदखाई दतेी ह।ै 
स्त्री का आत्र् म्र्ान और प्रसिरोध-  आत्मसम्माि व्ित्रि की 

गररमा और स्वतंत्र व्ित्रित्व से जडुा होता ह।ै वैवात्रहक संबंधों में 
प्रेम और समपवि का अर्थव िह िहीं ह ै त्रक त्रकसी व्ित्रि की 
इच्छाओ,ं उपलत्रधधिों िा भाविाओ ं की उपेक्षा की जाए। 
‘शाकमली’ के समाजशास्त्रीि अध्ििि में िह समझिा महत्त्वपिूव ह ै
त्रक स्त्री त्रकस प्रकार अपिे आत्मसम्माि और पाररवाररक संबंधों के 
बीच संतलुि स्र्थात्रपत करिे का प्रिास करती ह।ै उसका व्िवहार 
और प्रत्रतत्रििा सामात्रजक पररत्रस्र्थत्रतिों से जडेु होते 
हैं।'शाकमली'  इस उपन्िास में उसका पत्रत िरेश और शाकमली के  

बीच के दांपत्ि जीवि को त्रदखाता ह।ै  दोिों का दांपत्ि जीवि तब 
तिावपिूव हो जाता ह ैजब शाकमली आई।. ए. एस. अत्रधकारी हो 
जाती ह।ै उसका अत्रधकारी होिा िरेश को अच्छा िहीं लगता। 
क्िोंत्रक उसमें परुुर्ष वचवस्व के खतरे की आहत िजर आती ह।ै 
शाकमली बेहद संस्काररक, सशुील, उदार और त्रववकेशील प्रवतृ्रत्त 
की मत्रहला ह ै। वह पररवार और िौकरी के बीच सामजंस्ि स्र्थात्रपत 
करते हुए आग े ब़िती ह।ै मगर िरेश अक्सर हर बात पर उससे 
झझंलाकर बात करता ह।ै उसके औरत होिे और औरत के त्रदमाग 
की बातें करके उसे कुरेदता  रहता ह।ै उसके इस व्िवहार से 
शाकमली का मि व्ित्रर्थत हो जाता ह।ै शाकमली भी गंभीरतापवूवक 
िरेश को प्रत्ितु्तर दिेे  लगती ह।ै "एक तो तुमसे त्रविम्र त्रिवदेि ह ैत्रक 
बार-बार औरत कहकर मझु पर िीका-त्रिप्पिी मत त्रकिा करो। दसूरे 
औरत की अक्ल पर शक करिा छोड दो। एक स्तर के बाद हम 
औरत मदव िहीं रह जाते, बत्रकक हमारा काम हमारी पहचाि होती ह,ै 
हमारे अकाल हमारी कसूती होती ह।ै"⁶ इस तरह हम कह 
सकते हैं त्रक िारी को अपि ेजीवि में ऐसा मागव ढूँढिा चात्रहए। जो 
खदु को सशि,आजाद और गररमापिूव जीवि द ेसके। इस उपन्िास 
के माध्िम से िह त्रवचार सामिे आता ह ै त्रक स्वस्र्थ पाररवाररक 
जीवि के त्रलए पारस्पररक सम्माि, संवाद और समािता आवश्िक 
हैं। स्त्री को स्वतंत्र व्ित्रित्व के रूप में स्वीकार करिा पररवार तर्था 
समाज दोिों के त्रवकास के त्रलए महत्त्वपिूव ह।ै 
दोनों उपन्या ों का िुलनात्र्क  र्ािशास्त्रीय अध्ययन-
 ‘ठीकरे की मगंिी’ और ‘शाकमली’ दोिों उपन्िासों में स्त्री की 

त्रस्र्थत्रत और सामात्रजक मान्िताओ ं का अध्ििि त्रकिा गिा ह ै । 
‘ठीकरे की मगंिी’ में महरूख की स्वतंत्र पहचाि, सामात्रजक 
अपेक्षाओ ंऔर अपिे जीवि के त्रििविों से जडेु प्रश्न महत्त्वपिूव हैं। 
इसके त्रवपरीत, ‘शाकमली’ में ववैात्रहक जीवि, कामकाजी स्त्री की 
त्रस्र्थत्रत और पत्रत-पत्िी के संबंधों का त्रवशे्लर्षि प्रमखु ह।ै 
        दोिों उपन्िासों को सार्थ प़ििे पर िह समझिे में सहािता 
त्रमलती ह ै त्रक स्त्री की समस्िाए ँ त्रकसी एक सामात्रजक वगव िा 
पाररवाररक पररत्रस्र्थत्रत तक सीत्रमत िहीं हैं। सामात्रजक परंपराए,ँ 
लैंत्रगक भतू्रमकाए ँऔर परुुर्ष-प्रधाि माित्रसकता त्रवत्रभन्ि रूपों में स्त्री 
के जीवि को प्रभात्रवत त्रकिा हैं। 
इि रचिाओ ंका तलुिात्मक अध्ििि स्त्री की स्वतंत्रता, सामात्रजक 
सम्माि और समाि अत्रधकारों की आवश्िकता को रेखांत्रकत करता 
ह।ै इस प्रकार िात्रसरा शमाव का कर्था-सात्रहत्ि सामात्रजक संबंधों के 
त्रवशे्लर्षि के सार्थ-सार्थ पररवतवि की संभाविाओ ं पर भी त्रवचार 
करिे का अवसर प्रदाि त्रकिा ह।ै 
शोध के प्ररु्ख सनष्कषष- प्रस्ततु अध्ििि के आधार पर 

त्रिम्ित्रलत्रखत त्रिष्ट्कर्षव सामिे आते हैं— 
1. िात्रसरा शमाव के चित्रित उपन्िासों में स्त्री और समाज के संबंधों का 
समाजशास्त्रीि त्रवशे्लर्षि त्रकिा ह।ै 
2. ‘ठीकरे की मगंिी’ महरूख के जीवि के माध्िम से स्त्री की स्वतंत्र 
पहचाि और आत्मत्रििवि के प्रश्नों को समझि ेका अवसर प्रदाि करता 
ह।ै 
3. ‘शाकमली’ ववैात्रहक संबंधों, कामकाजी स्त्री की त्रस्र्थत्रत और परुुर्ष 
माित्रसकता के अध्ििि के त्रलए महत्त्वपिूव ह।ै 
4. दोिों उपन्िास सामात्रजक परंपराओ ंऔर व्ित्रिगत स्वतंत्रता के 
बीच के संबंधों पर त्रवचार करि ेकी संभाविा प्रस्ततु करते हैं। 
5. समाितापिूव समाज के त्रिमावि के त्रलए स्त्री के आत्मसम्माि, स्वतंत्र 

त्रििवि और सामात्रजक सहभात्रगता को महत्त्व दिेा आवश्िक ह।ै 
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सनष्कषष-जीवि की समस्िाओ ं तर्था सामात्रजक व्िवस्र्था के 

पारस्पररक संबंधों को समझिे में सहािक ह।ै ‘ठीकरे की मगंिी’ में 
महरूख के चररत्र के माध्िम से स्वतंत्र पहचाि और आत्मत्रििवि के 
प्रश्न सामिे आते हैं, जबत्रक ‘शाकमली’ में ववैात्रहक संबंधों तर्था 
कामकाजी स्त्री की सामात्रजक त्रस्र्थत्रत का त्रवशे्लर्षि त्रकिा ह।ै इि 
दोिों उपन्िासों से िह समझिे में सहािता त्रमलती ह ैत्रक सामात्रजक 
पररवतवि के त्रलए केवल व्ित्रिगत उपलत्रधधिाँ पिावप्त िहीं हैं; 
सामात्रजक माित्रसकता, पाररवाररक संबंधों और लैंत्रगक समािता के 
प्रत्रत दृत्रिकोि में भी पररवतवि आवश्िक ह।ै स्त्री को स्वतंत्र व्ित्रित्व 
के रूप में स्वीकार करिा एक न्िािपिूव और संवदेिशील समाज की 
स्र्थापिा के त्रलए महत्त्वपिूव ह।ै 
       अतः िात्रसरा शमाव का सात्रहत्ि समाजशास्त्रीि अध्ििि की 
दृत्रि से उपििु ह।ै उिकी रचिाओ ं का गहि त्रवशे्लर्षि करिे से 
समकालीि समाज में स्त्री की त्रस्र्थत्रत, सामात्रजक मान्िताओ ंऔर 
मािवीि संबंधों की जत्रिलताओ ंको अत्रधक स्पि रूप से समझा जा 
सकता ह।ै 
                                        **** 
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