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भविकालीन सावित्य में भारिीय ज्ञान परंपरा का विस्िार एि ंविशे्लषण  
 

डॉ. रेखा नागर 

सहायक प्राध्यापक-हहन्दी 
भ.े ला. पा. शासकीय स्नात कोत्तर महाहिद्यालय, महू (इदंौर, मध्यप्रदशे) 

सारांश- भारतीय ज्ञान परंपरा एक हिशाल नदी की तरह ह ै जो 

सहदयों से प्रिाहमान ह।ै यह एक ऐसी व्यापक और समदृ्ध परंपरा ह ै
जो िदेों, उपहनषदों, महाकाव्यो, शास्त्रों और लोक साहहत्य के 
माध्यम से हिकहसत हुई ह।ै मध्यकाल तक आते-आते यह परंपरा 
संत साहहत्य के रूप में जन साधारि के बीच पहुचंने लगी। संत 
कहियों ने समाज में धमव, नैहतकता, प्रेम और ज्ञान का संदेश हदया। 
उन्होंने ज्ञान को जहिल धाहमवक अनषु्ठानों से मकु्त कर सहज, सरल 
और व्यािहाररक रूप में प्रस्ततु हकया। संत कहियों ने ज्ञान, भहक्त 
और सामाहजक सधुार को केन्र में रखकर साहहत्य की रचना की। 
कबीर, िुलसी, मीराबाई, सरूदास, रैदास, गुरु नानक, नामदेि, 

सेना, धन्ना  जसेै संतों ने लोकभाषा में अपनी रचनाए ँ  हलखकर 

इस समधृ्द ज्ञान परंपरा को केिल हिद्धानों तक सीहमत न रखते हुए 
जन साधारि तक पहुचंाने का कायव हकया। भहक्तकालीन साहहत्य ने 
जांहत - पाँहत, धाहमवक पाख ं और सामाहजक हिषमताओ ंपर प्रहार 
करते हुए प्रेम, समानता और भारतीय एकात्मकता तथा भाईचारे का 
संदशे हदया। ितवमान पररप्रेक्ष्य में भी संत साहहत्य की हशक्षाए,ं 
उसका नैहतकतापरक दृहिकोि प्रासंहगक बना हुआ ह।ै 
इसी कारि भहक्तकालीन साहहत्य भारतीय ज्ञान परंपरा की 
सहहष्ितुा, सामाहजक समरसता और नैहतक मलू्यों को पनुः स्थाहपत 
करने में सहायक रहा ह।ै 
प्रस्ततु शोधपत्र में “भहक्तकालीन साहहत्य में भारतीय ज्ञान परंपरा के 
हिस्तार का हिशे्लषि हकया गया ह।ै इस हिषय के अध्ययन से यह 
स्पि होता ह ै हक भहक्तकालीन साहहत्य में न केिल आध्याहत्मक 
जागरूकता को बढ़ािा हदया  गया  अहपत ु 7सामाहजक और 
बौहध्दक िांहत में भी महत्िपूिव भहूमका का हनिवहन हकया ह।ै 
बीज शब्द :- काव्य , भारतीय, ज्ञान, परंपरा, भक्तिकाल, संत 
काव्य, साक्तित्य, भक्तिकालीन,भिकक्ति, काव्य  धारा l 
भूवमका – संपिूव हिश्व में भारत  ही एक ऐसा  देश ह ैहजसकी ज्ञान 

परंपरा के मलू हसद्धांतों में मानि जाहत के शारीररक, नैहतक,  

बौहध्दक और आध्याहत्मक हिकास के सभी चरिों का उहचत समायोजन हकया गया ह।ै यह एक हाड़मांस के प्रािी को एक पररपूिव 
मानिीय गिुों से यकु्त, संिदेनशील और सामाहजक मनषु्य  बनाने की क्षमता रखती ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा और भहक्तकाल आपस में 
गहराई से जडेु़ हैं, जहाँ  भहक्तकाल ने भारतीय ज्ञान परंपरा के आध्याहत्मक  और दाशवहनक हिचारों को जन-जन तक पहुचंाने का महत्िपिूव 
कायव हकया ह।ै भहक्तकाल जो हक मध्यकाल (लगभग 14िीं से 17िीं शताब्दी) के दौरान फला-फूला और िदेों, उपहनषदों, महाकाव्यो 
आहद में हनहहत ज्ञान को संतों और कहियों के माध्यम से आम लोगों की स्थानीय भाषा में उनके तक पहुचंान ेमें पिूव सफल रहा। 14िीं 
और 15िीं शताब्दी में बाहरी आिमिकाररयों और अन्य सामाहजक उथल–पथुल के दौर में  लोगों के हताश और हनराश मन में भहक्त 
और उत्साह का संचार संत  कहियों ने हकया। दसूरे शब्दों में कहें तो भहक्तकालीन साहहत्य ने  न केिल भगित भहक्त और ज्ञान को बढ़ािा  
हदया बहल्क  प्रेम, समानता और सामाहजक समरसता जैसे मलू्यों पर भी जोर हदया ह,ै जो भारतीय ज्ञान परंपरा का एक अहभन्न हहस्सा रह े
हैं। यह प्रहसद्ध उहक्त यहाँ सहिक बैठती ह ैहक- 

‘भक्ति द्रक्तिड़ उपजी, लाये रामानंद । 

प्रकट क्तकया कबीर ने, सप्त द्वीप नौ खंड’ 

अथावत, भहक्त आदंोलन दहक्षि भारत से प्रारंभ हुआ और उत्तर भारत  तक  पहुचंकर एक हिशाल आदंोलन बन गया, हजसने िहैदक 
परंपराओ ंऔर आध्याहत्मक हिचारों को एक नया रूप हदया। भहक्तकाल हहन्दी  साहहत्य के इहतहास का ऐसा स्िहिवम काल ह ै हजसमें 
मानिीय चेतना की उत्कृि साधना का संचार होता हदखाई दतेा ह।ै भहक्तकाल के हजतने भी संत–भक्त कहि हुए उन सभी ने  मनषु्यता को 
सिोपरर हदखाने का अथक प्रयास हकया और यही भािभहूम भारतीय ज्ञान परंपरा का आधार स्तंभ ह।ै सगिु और हनगुवि मागी कहियों  ने  
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मनषु्यता को कलंहकत करने िाले हबंदओु ंकी पहचान की और उन 
पर लगातार प्रहार हकया। अध्ययन करने पर यह ज्ञात होता ह ै हक 
मनषु्यता की महान साधना का काव्य हजसे भहक्त काव्य के नाम से 
अहभहहत हकया जाता ह,ै उसके स्रोतों की पड़ ताल करने पर हमें 
प्राचीन भारतीय ज्ञान परंपरा के महत्िपिूव  स्रोतों  की ओर ले जान े
का कायव करती ह ैl यही कारि ह ैहक ज्ञान की िह अहिरल धारा जो 
प्राचीन काल से चली आ रही ह,ै िह भहक्तकालीन कहिता में अपने 
चरम रूप में हदखाई दतेी ह ै| 
भविकालीन सावित्य का पररचय 

आचायव रामचन्र शकु्ल के अनसुार भहक्तकाल का सही समय संित 
1375 से 1700 तक ह,ै   अथावत    सन  1318 से 1643 ई० माना 
गया ह ैऔर  अहधकांश हिद्वानों की भी इसमें सहमहत  ह ै 
भहक्तकालीन साहहत्य की बात की जाए तो इसमें हिहिधता हदखाई 
दतेी ह ैजो इस प्रकार ह|ै  
इस काल में भवि काव्य की दो धाराए ँदेखने को वमलिी —  

1. हनगिुव भहक्त धारा 
2. सगिु भहक्त धारा 
वनगुषण भवि धारा की पुनः दो शाखाए ँबनी - 

1. ज्ञानमागी शाखा 
2. प्रेममागी शाखा 
इसी  प्रकार  सगुण भवि धारा को  भी दो शाखाओ ं में 

विभावजि वकया गया िै-  

1. रामभहक्त शाखा 
2. कृष्िभहक्त शाखा 
 उपयुवक्त भहक्तधाराओ ं और हभन्न-हभन्न शाखाओ ं में हजन 
भक्तकहियों ने साहहत्य लेखन हकया  या उनके हशष्यों (अनयुाहययों) 
व्दारा संत कहियों की िािी को लेखनीबद्ध  हकया गया ह ै उसमें 
भारतीय ज्ञान परंपरा का गहराई  से हचंतन, मनन ि समािशे हुआ 
हदखाई दतेा ह।ै भहक्तकालीन संत कहियों की रचनाओ ंमें भारतीय 
ज्ञान परंपरा का हिस्तार हकस प्रकार हुआ ह ैयह उद  घाहित करने से 
पहले भारतीय ज्ञान परंपरा के मलू हसध्दांत और के्षत्र क्या ह ै यह 
जानना आिश्यक ह ै| 
भारिीय ज्ञान परंपरा -  पररचय 

भारतीय ज्ञान परंपरा ज्ञान की िह समधृ्द और हिहिध धारा ह ैजो 
िदेों, उपहनषदों, शास्त्रों और संतों के माध्यम से सहदयों से चली आ 
रही ह।ै इसमें न केिल दाशवहनक और आध्याहत्मक हचंतन शाहमल 
ह,ै बहल्क व्यािहाररक हिज्ञान, सामाहजक और नैहतक मलू्य भी 
शाहमल ह।ै इस परंपरा में प्रयोग, अिलोकन और अनभुिों पर 
आधाररत िजै्ञाहनक खोजों का एक लंबा इहतहास ह ै हजसमें जीि 
हिज्ञान, भौहतक हिज्ञान, रसायन हिज्ञान, हचहकत्सा, खगोल, और 
गहित जसैे क्षेत्र शाहमल ह ै। यह जीिन की समग्र समझ प्रदान करती 
ह,ै हजसमें आध्याहत्मक और िजै्ञाहनक दृहिकोि दोनों का एकीकरि 
ह।ै 
भारिीय ज्ञान परंपरा के प्रमुख वसद्ांि एि ंके्षत्र 

िेद- िदे हमारी ज्ञान परंपरा का आधार ह ै हजसमें ऋग्िदे, सामिदे, 

यजिुदे और अथिविदे शाहमल ह।ै इसमें धाहमवक ज्ञान के अलािा 
हिज्ञान, गहित हचहकत्सा और दशवन तत्ि शाहमल ह।ै 
उपवनषद – ये िहैदक हचंतन के आग ेकी कड़ी ह ैऔर ज्ञान की 

हजज्ञासा को तकव  और अनभुि के माध्यम से हिस्तार दतेी हैं। दखेा 
जाए तो िदेो का सरलीकरि या  व्याख्या उपहनषदों में होती ह।ै 
दशषन - दशवनशास्त्र भी भारतीय ज्ञान परंपरा का अहभन्न अगं ह ैहमारे  

यहाँ छ: दशवन ह ै जसैे-   सांख्य, योग, न्याय, िशैहेषक, मीमांसा 
और िदेांत । ये समस्त दशवन ज्ञान की हिहभन्न शाखाओ ंऔर 
जीिन के दृहिकोि को दशावते हैं। 
अनुभि और िकष  – भारतीय ज्ञान परंपरा िास्ति में अनभुि, 

अिलोकन, प्रयोग और कठोर हिशे्लषि पर आधाररत ह।ै भारतीय 
ज्ञान परंपरा उन हिदहेशयों के हलए करारा जिाब ह ैजो भारत को 
मदाररयों का या जाद ूिोने का दशे कहते हैं। 
समग्रिा – इसमें आध्याहत्मकता और हिज्ञान का गहरा एकीकरि 

ह,ै हजसमें मानि कल्याि पर ध्यान केहन्रत  हकया गया ह।ै 
सामावजक और नैविक पिलू - यह सिवहिहदत ह ैहक ज्ञान का 

उद्दशे्य न केिल आध्याहत्मक उन्नहत ह ै अहपत ु सभी प्रकार के 
बंधनों से महुक्त ह,ै जो सामाहजक उद्दशे्यों से भी जडु़ा ह ै| 
विश्व कल्याण –  भारतीय ज्ञान परंपरा 'सि ेभिन्त ुसहुखनः’ जसैे 

संदशेों के माध्यम से हिश्व कल्याि को बढ़ािा दतेी ह।ै इसमें 
समस्त हिश्व को एक पररिार मानने के भाि हनहहत ह।ै साथ ही 
भारतीय ज्ञान परंपरा सबके सुख की कामना करती ह।ै 
इस प्रकार हम दखेते ह ै हक भारतीय संस्कृहत और अध्यात्म का 
मलू हम े भारतीय ज्ञान परंपरा में दखेने को हमलता ह।ै यहद 
आधहुनक संदभव में भी इसके महत्ि को देखा जाए तो यह पारंपररक 
ज्ञान को आधहुनक हिज्ञान और प्रौद्योहगकी के साथ जोड़ने के 
अिसर प्रदान करती ह,ै हजससे नए अहिष्कार संभि होते हैं। इसके 
साथ ही राष्रीय हशक्षा नीहत. (NEP) 2020 में भी भारतीय ज्ञान 
परंपरा को एक मागवदशवक हसद्धांत के रूप में स्िीकार हकया गया ह ै
जो छात्रों में सांस्कृहतक पहचान और आत्महिश्वास पैदा करता ह ै| 
 ‘भविकालीन सावित्य में भारिीय ज्ञान परंपरा’ 

भहक्तकालीन साहहत्य में भारतीय ज्ञान परंपरा हकस प्रकार 
पल्लहित और पहुष्पत हुई तथा मध्यकाल के  पिूव बहुत धीमी गाहत 
से प्रिाहहत हो रही भारतीय ज्ञान परंपरा को हकस प्रकार 
भहक्तकालीन साहहत्य ने चरमसीमा तक पहुचंाने का कायव हकया, 
इसका हिशे्लषि करने के हलए भहक्तकाल के प्रहसद्ध संत कहियों 
की िािी और उनकी काव्य रचनाओ ंका  आकंलन करना होगा| 
संि कबीरदास-कबीरदास हनगुवि भहक्त काव्यधारा की ज्ञानमागी 

शाखा के अग्रिी कहि ह।ै भारतीय ज्ञान परंपरा के ि ेकेिल पक्षधर 
ही नहीं बहल्क प्रबल संिाहक भी ह।ै जसेै हक सब जीिों में एक ही 
ईश्वर का रूप दखेना, जाहत-पांहत को न मानना, ईश्वर भहक्त के हलए 
हनमवल हृदय से सुमीरि करना, बाह्य आ ंबरों का हिरोध करना, 
सद  मागव पर चलते हुए समाज के दीन-दहुखयों के प्रहत समपवि और 
दया का भाि रखना, पांह त्य की बजाय अपने मन का हनश्छल 
और प्रभ ुप्रेम में लीन होना आहद 
कबीर कहते हैं हक---- 

“पोथी पक्त़ि- पक्त़ि जग मुआ,पंक्तडत भया ना कोय ? 

ढाई आखर  पे्रम का पढे सो  पंक्तडत  होय “ 

इसी प्रकार भारतीय ज्ञान परंपरा की अध्दतैिादी हिचारधारा को 
अपनाते हुए कबीर कहते ह ै हक ईश्वर एक ह,ै िह हनगुवि ह ैऔर 
सभी में व्याप्त ह।ै 

“मोको कहााँ ढ ंढे रे बंदे मै  तो तेरे पास में l” 

भारतीय ज्ञान परंपरा गरुु के महत्ि और गरुुमहहमा का गिुगान 
करती ह ैऔर कबीरदास भी अपने गरुु को ईश्वर से भी बढ़कर 
स्थान दतेे हैं — 

“गुरु गोक्तिंद दोऊ खडे़, काके लाग  पााँय। 

बक्तलहारी गुरु आपने, क्तजन गोक्तिंद क्तदयो बताय” 

 



‘Shodh Utkarsh’  A Peer Reviewed Refereed   Multidisciplinary Quarterly  international E- Journal 

Year/Volume: 04, Issue: 14 | April - June 2026 | Impact Factor: 4.5 Page – 74 –78   

 

31 

A Peer Reviewed Refereed Multidisciplinary Quarterly International E-Journal  

 

कबीर अपनी िािी से देश और दशेिाहसयों को एकता के सतू्र में 
बांधने का प्रयास करते हुए नजर आते हैं। ि ेउन सभी आ ंबरों और 
रीहत-ररिाजों तथा जाहतिाद को नकारते ह ैजो आपसी िमैनस्य का 
कारि बनते  हैं lइसहलए तो कबीर कहते हैं हक ---- 

“जाक्तत न प छो साधु की,प छ लीक्तजए ज्ञान। 

मोल करो तलिार का,पड़ा रहन दो म्यान ।" 

कबीरदास ने कभी हकसी एक समाज का समथवन नहीं हकया। चाह े
हहदं ू हो या मसुलमान उन्होंने दोनों की रूहढ़यों और धाहमवक 
आ म्बरो तथा धमव के नाम पर हो रह ेपाख ं का हिरोध करते हुए 
किाक्ष हकया ह ैहक--- 

“माला फेरत जुग गया,गया न मन का फेर । 

कर का मनका डारर के, मन का मनका फेर ।" 

इसी िम में भारतीय ज्ञान परंपरा का समथवन करते हुए कबीरदास 
मनषु्य को अहकंार और लालच से बचने की सलाह दतेे हैं और 
कहते हैं हक ये प्रिहृत्तयां आध्याहत्मक उन्नहत ि भहक्तमागव में बाधा 
उत्पन्न करती ह ैजसैे--- 

“बड़ा हुआ सो क्या हुआ, जैसे पेड़ खज र । 

पंथी को छाया नहीं, फल लागे अक्तत द र l” 

ज्ञानमागी शाखा में गुरु नानकदेि, रैदास, दाद दयाल, सुदंरदास 
और मल कदास की रचनाए ँभी इसी परंपरा का  हनिवहन करती ह।ै 
मवलक मोिम्मद जायसी-हनगिु भहक्त काव्यधारा में प्रेममागी  

शाखा का प्रहतहनहधत्ि करने िाले और ‘प्रेम के पीर’ कह े जाने 
िाले कहि जायसी ने ईश्वर तक पहुचंने के हलए प्रेम के मागव को 
अपनाया और भौगोहलक सीमाओ ं को तोड़कर एकता और 
भाईचारे का संदशे हदया। हहन्दी के प्रेमाख्यानकारों में जायसी का 
स्थान सिोच्च ह ै उनका 'पद  माित' काव्य हहन्दी जगत से अपनी 
प्रबंध पिुता की अदु्भत क्षमता के हलए  अहद्वतीय ह।ै उनका संयोग 
और हियोग श्ृंगार फारसी की मनसिी  शैली पर आधाररत होते हुए 
भी हहन्द ू संस्कृहत को समिेे हएु ह।ै जहां  पद्माित में प्रेमी बनकर 
ईश्वर रूपी प्रेयसी को पाने का प्रयास  हकया ह ैिहीं 'अखरािट' में 
सहृि की उत्पहत्त के साथ ही ब्रम्ह और प्रकृहत की सैद्धांहतक 
हििचेना की ह।ै इस रचना में कहि की आध्याहत्मक हिचारधारा को 
समझा जा सकता ह।ै जायकी नाररयों के प्रहत पिूव श्द्धा और 
सम्मान का भाि रखते हुए उनके सौन्दयव का ििवन करते हुए कहते 
हैं —-- 

"माथे कनक गागरी, आिक्तह ंरूप अन प । 

जेही के अस पक्तनहारी, सो रानी केक्तह रूप।” 

अथावत पनघि पर आई हुई हस्त्रयों के मस्तक पर सोन े की गगरी 
बहुत ही शोभायमान लगती ह।ै ऐसी अनपुम सौन्दयव िाली नाररयां 
मन को मोहहत करती ह।ै हजस दशे की सामान्य नाररया इतनी 
रूपि ती ह,ै उस दशे की रानी हकतनी रूपिती होगी। यह अनमुान 
लगाना महुश्कल ह ै। 
प्रेम के माध्यम से जायसी ने परमात्मा को प्राप्त करने की  ओर 
संकेत हकया ह ै हक उसे प्राप्त करना इतना आसन नहीं ह।ै 

“ निों खंड नि पौरी, औ तह ंबज्र के व्दार l  

चारर बसेरे सौ च़ेि, सत सौं उतरे पार ।“ 

अथावत हसंहलगढ़ के नौ खण् ों पर नौ द्वार बने हुए ह ैहजन पर  िज्र 
के  समान  कठोर हकिाड़ लग ेहुए ह।ै उन पर चार पड़ाि ह,ै जो 
सच्चे मन से िहां जायेगा, िही पहुचं पायेगा l  सफूी काव्यधारा में 
मलु्ला दाऊद, चन्दायन आहद की  रचनाओ ंके साथ कुतबुन की 
रचना “मगृािती” भी साहहत्य में हिशेष स्थान रखती ह।ै 
 

मिाकवि िुलसीदास 

भहक्तकालीन साहहत्य में तुलसीदास का साहहहत्यक योगदान 
अतलुनीय ह।ै तुलसी ने ‘रामचररत मानस’ जैसे कालजयी 
महाकाव्य की रचना के माध्यम से अिहध भाषा के इस महाकाव्य 
को जन-जन तक पहुचंा हदया। तलुसीदास ने अिहध और ब्रज दोनो 
भाषाओ ंमें कई उत्कृि रचनाए ँकी ह।ै जसेै ‘रामचररत मानस, क्तिनय 
पक्तिका, कक्तितािली, िनमुान चालीसा, िनमुान बािुक, 

गीतािली’’ आहद। तलुसी के काव्य में भहक्त भािना के साथ साथ 
सामाहजक चेतना, सदाचार और लोक कल्याि के उपदशे सीधे 
भारतीय ज्ञान परंपरा से जोड़ते ह।ै तलुसी को िैसे भी लोक का कहि 
कहा जाता ह।ै उनकी रामचररत मानस तो सामाहजक, राजनीहतक 
और पाररिाररक  दाहयत्िों के सफल और नैहतकतापिूव   हनिवहन का 
सिीक उदाहरि ह।ै तलुसी काव्य में  समन्िय की  भािना सिवत्र 
हिद्यमान ह,ै तभी तो उनके राम कहते हक----- 

“क्तिि द्रोही  मम  दास  कहािा।  

सो  नर मोक्तह सपनेहुाँ  नक्तह  भािा।।“ 

इस प्रकार ि े शिै और िषै्िि के भदे को समाप्त कर समन्िय 
स्थाहपत करने का प्रयास करते ह।ै सामाहजक एि ंपाररिाररक जीिन 
का उच्चतम आदशव जन-मानस के सम्मखु रखना ही उनके काव्य 
का मखु्य उद्दशे्य था। तभी तो िे कहते ह ैहक--- 

“मुक्तखया मुख सो चाक्तहए, खान-पान  को एक 

 पालक्तह-पोषक्तह सकल अंग, तुलसी सक्तहत क्तििेक” 

इसके साथ ही एक आदशव शासक  या सरकार िही ह ैजो प्रजा को 
सखु- सहुिधा  से यकु्त रख ेl  

“जासु राज क्तप्रय प्रजा दुखारर ।  

सो नृप अिक्तस नरक अक्तधकारी ।।“ 

एक सखुी और संतिु जीिन का पररचय दतेे हुए तलुसी कहते हैं हक 
–-- 

“नाक्तह दररद्र सम दुख जग माही । 

संत क्तमलन सम सुख जग नाही ।। 

इस प्रकार तलुसीदास न केिल हहन्दी साहहत्य को समदृ्ध करते हुए 
भहक्त तक सीहमत थे बहल्क उनमें गहरी सामाहजक चेतना थी। 
उनकी रचनाओ ंमें भारतीय सभ्यता और संस्कृहत का पूिव हचत्रि 
दखेने को हमलता ह ै । ‘रामचररत मानस’ आज भी दशे की जनता 
को आदशव जीिन के हनमावि की प्रेरिा प्रदान करता ह ैजो भारतीय 
ज्ञान परंपरा का ही अगं ह।ै 
इसके अहतररक्त अग्रदस की रामाष्टायाय, नाभादास की भिमाल, 
ईश्वरदास की  भरत क्तमलाप और केशिदास की राम चंक्तिका में भी 
भारतीय सांस्कृहतक मलू्यों की झलक दखे सकते ह।ै इस प्रकार 
हिहभन्न कहियों  द्वारा रहचत रामकाव्य भारतीय संस्कृहत की 
अमलू्य धरोहर ह ैऔर उसे भारतीय ज्ञान परंपरा से  जोड़ता  ह।ै 
सूरदास-भहक्तकाल म े सगिु भहक्तधारा की कृष्िभहक्त शाखा के 

अग्रिी कहि के रूप में सरूदास का नाम आता ह।ै उन्होंने अपनी 
रचनाओ ंकी प्रस्तहुत “श्रीमद्भागित” से प्रेरिा लेकर की ह,ै और 
यह ग्रंथ तो भारतीय ज्ञान परंपरा के प्रमखु  स्रोतों में से एक ह।ै 
िात्सल्य और प्रेम के अलािा सरूदास न ेअपने काव्य में गोचारि 
यगुीन संस्कृहत की श्षे्ठ अहभव्याहत की ह ै जो अन्यत्र  दलुवभ ह।ै 
िात्सल्य, प्रेम (संयोग ि हियोग) और ज्ञान  ि भहक्त का अदु्भत 
समन्िय हम ेसरू के काव्य में हमलता ह ैहजसमें भारतीय सास्कृहतक 
पररिशे तथा ज्ञान ि भहक्त का  अदु्भत संगम ह ैl कुछ उदाहरिों से 

रसे स्पि हकया जा सकता ह ै
 76  
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जसेै माता और बालक का िात्सल्यमय प्रेम इन पंहक्तयों में देख 
सकते हैं- 

"यिोदा हरर पालने झुलािे । 

हलरािें, दुलरािै, मल्हािे  जोई सोई कछु गािै ।" 

इसी प्रकार एक माँ के हनश्छल मन और हनःस्िाथव प्रेम को इन 
पहक्तयों के माध्यम से समझा जा सकता ह ै हक जब बालक सुंदर, 
स्िस्थ अिस्था में माँ के सामने खलेता ह ै तो माँ का हृदय आनंद 
और िात्सल्य से भर जाता ह-ै-- 

" सोक्तभत कर निनीत क्तलये। 
घुटरक्तन चलत रेनु तन मक्तडडत, 

मुख  दक्तध लेप क्तकये। 

चारू कपोल लोल लोचन, 

गोरोचन क्ततलक क्तकये।।" 

इसी प्रकार विनय के पद में कवि कििे वक 

"मेंरो मन अनंत कहााँ सुख पािे ? 

जैसे उड़ी जहाज को पंछी, क्तफरर जहाज पे आिै । 

इस पद में कहि अपनी मातभृहूम या अपने दशे के प्रहत प्रेम को दशावते 
ह ै हक चाह े सारा हिश्व घमू लो लोहकन असली सखु, शांहत और 
अपनापन स्िदशे में ही हमलता ह।ै दशे की हमट्टी की खशूब ूका कोई 
पयावय नहीं ह।ैसगिु भहक्त का महत्ि बताते हुए सरूदास भ्रमरगीत 
सार में  उद्धि - गोपी संिाद के माध्यम से यह स्पि करना चाहते ह ै
हक गाँि की कोई यिुती या  हकशोररयां हजन्ह ेप्रकाण्  पंह त   उद्घि 
अनपढ़ गिार समझकर पढ़ाने या ब्रह्मज्ञान दनेे आए थे l ि ेश्ीकृष्ि 
के प्रेम में लीन और पिूव समहपवत गोहपयों के  हनश्छल प्रेम और भोले 
हकंत ु तकव पिूव प्रश्नों के सामने हनरुत्तर हो जाते ह ैऔर हार मानकर 
लौि जाते ह।ै गोहपयां कहती ह-ै---- 

“  उधो ! मन  नाहीं दस बीस । 

एक हुतो सो गयौ स्याम संग, 

को अराधे ईस।। 

ऐसे पदों के माध्यम से सरूदास  भारत  के उन लाखों सगिु भक्तों को 
यह हिश्वास हदलाते ह ै हक हनगुवि भहक्त जो हक बड़ी कहठन ह ैऔर 
सामान्य व्यहक्त उसे प्राप्त करने में समथव नहीं ह ैि ेसगिु भहक्त के द्वारा 
भी ईश्वर को प्राप्त कर सकते हैं। 
रसखान-रसखान, हजन्हें उनका धमव आमतौर पर अल्लाह के 

अहतररक्त हकसी अन्य आराध्य की स्तहुत करने की इजाजत नहीं 
दतेा, िह भी कृष्ि के जीिन से प्रभाहित होकर कृष्िभहक्त के रंग मे 
पिूवतः रंग जाते हैं और जाहत बंधन को तोड़ते हुए अपने मन के 
उद  गारों को भहक्त के माध्यम से अपनी रचनाओ ंमें  व्यक्त  करते हैं।  
ि ेकहते  ह ैहक—--- 

“ मानुष हौ तो िही रसखान  

बसौ संग गोकुल गााँि के ग्िारन ।“ 

और इसके बाद गाकुल की भहूम के प्रहत उनका समपवि दहेखए हक 
यहद पश ु अथावत गाय बनूँ तो भी नंद की गायों के साथ-िन में 
हिचरि करू ,यहद पक्षी  बनूँ तो काहलन्दी के हकनारे कदम्ब के पेड़ 
की  ाल पर  बैठंू। प्रेम और भहक्त की  पराकाष्ठा दहेखए हक यहद 
पत्थर (हनजीि िस्तु)  बनूँ तब भी  श्ीकृष्ि की जन्मभहूम में रहू ं- 

“ पाहन  हौं तो िही क्तगरी को, 

जो क्तकयो हरर  छत्र पुरन्दर धारन।“ 

इससे बढ़ कर एक भक्त का अपने आराध्य के प्रहत और क्या समपवि 
हो सकता ह।ै रसखान कहते ह ै हक प्रािों की साथवकता या रूप का 
सौन्दयव तभी साथवक होगा जब िह अपने प्रभ ुको ररझा सके l  

िही हसर सौभाग्यशाली ह ै जो श्ी कृष्ि के चरिों का स्पशव कर 
सके और अगं िहीं श्ेष्ठ ह ैहजसने उनका स्पशव हकया ह ैब्रजभाषा के 
लाहलत्य में सरू कहते ह-ै-- 

"प्रान िही जु रहे ररझी िा पर, 
रूप िही क्तजही िाक्तह ररझायो । 

सीस िही क्तजक्तह िे परसे पग, 

अंग िही क्तजक्तह िा परसायो ।" 

> इस प्रकार हम दखेते हैं हक भारतीय ज्ञान परंपरा हजसमें भक्त और 
भगिान का जो संबंध और समपवि हदखाया गया ह ै उसका 
हिशे्लषि भहक्तकाल के इस कृष्िभक्त कहि के भािों और लेखनी 
में स्पि झलकता ह।ै 
मीराबाई-भहक्तकाहलन काव्य में नारी प्रहतहनहधत्ि के रूप में 

मीराबाई का नाम सामने आता ह।ै 16िीं शताब्दी  की मीरा 
पिूवकालीन नारी  की  शहक्त (मतेै्रयी, गागी, अपाला, घोषा आहद) 
को पनुः जागतृ करने का कायव करती ह।ैभारतीय ज्ञान परंपरा में नारी 
पक्ष को दखेा जाए तो  पजूनीय और िदंनीय रूप में हमारे सामने 
आती ह,ै लेहकन कालांतर में हिदशेी आिमिों के कारि घर की 
चारहदिारी में या पद ेमें रहने को मजबरू हकया गया । कुछ अपिादों 
को छोड़ द ेतो उसी काल में नारी की प्रहतभा, मान–सम्मान और  
शहक्त  का दमन हुआ। बाद में समय  अनकूुल होने के बाद भी  ये 
प्रथाए ँचलती रही परंत ुअब िैसी हस्थहत नहीं ह।ै यहाँ  मीराबाई के 
संदभव में बात हो रही ह ै तो मीराबाई ने हिपररत पररहस्थहतयों में 
सामाहजक बंधनों को तोड़ते हुए  ंके की चोि पर सािवजहनक 
स्थानों और महंदरों में कृष्ि-भजनों को गाया और एक समहपवत 
कृष्ि भक्त (बहल्क उनकी प्रेयसी) के रूप में प्रहसहद्ध प्राप्त की। इस 
प्रकार मीरा का चररत्र भारतीय ज्ञान परंपरा को भहक्तकाल में 
हिस्तार दतेे हुए परिती यगु में प्रिशे कराता ह।ै  
मीरा कहती ह-ै--- 

“मेरो  तो क्तगरधर गोपाल, द सरों न कोई । 

जाके क्तसर  मोर  मुकुट, मेरो पक्तत सोई ।।“ 

कई उलाहनाओ,ं अड़चनों और हिरोधो के बािजदू मीराबाई ने 
अपना मागव नही छोड़ा िह कृष्ि भहक्त में लीन हो हनरंतर उनके 
भजन गाती रही । 

“बसौ मेरे नैनन में नंदलाल । 

मोहक्तन म रक्तत सांिरर  स रक्तत, 

नैणा बने  क्तििाल  बसो मेरे--- 

इसके अहतररक्त  अिछाप के कहियों ने भी सगिुभहक्त धारा के 
अतंगवत कृष्ि भहक्त शाखा का समथवन करते हुए हहन्दी साहहत्य को 
समदृ्ध हकया और भारतीय ज्ञान परंपरा के  सामाहजक, नैहतक और  
अध्याहत्मक पक्ष को  पनुजीहित करने और आग ेबढ़ाने में अपना 
योगदान हदया। 
वनष्कषष-भारतीय साहहत्य में भहक्तकाव्य का महत्िपिूव स्थान रहा 

ह ै l भारतीय ज्ञान परंपरा और भहक्तकालीन साहहत्य इन दोनों  के 
मध्य घहनष्ठ संबंध रहा ह।ै दोनों ही हमारी भारतीय संस्कृहत और 
इहतहास की बेजोड़ कड़ी रह ेहैं। भहक्तकालीन साहहत्य ने भारतीय 
ज्ञान परंपरा के हिहभन्न पक्षों को बेहतरीन तरीके से दीहप्तमान हकया 
ह।ै िदेों की गहनता, उपहनषदों की गढूता तथा परुािों के 
सांस्कृहतक गौरि को अिहध और ब्रजभाषा जसैी लोक  भाषाओ ं
के माध्यम से ज्ञान और भहक्त से जोड़ा । भहक्तकाल में हनगुवि  ि  
सगिु भहक्त के माध्यम से भहक्त का एक हिस्ततृ  रूप दखेने को 
हमलता ह ैजो हमें भारतीय ज्ञान परंपरा से जोड़ता ह।ै  
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जहाँ कबीर हनगुवि भहक्त के उपासक ह ै  और उनके दोहों में 
आत्मज्ञान की चमक दखेने को हमलती ह,ै  िही सगिुोपासक 
तलुसी की चौपाइयों में धमव और नीहत का समपवि भाि झलकता ह।ै 
मीरा के भजन प्रेम और अनन्य भहक्त की छाप छोड़ते हैं, िही सरू के 
पदों की भहक्त मधरु रसधार बनकर बहती ह।ै 
समग्रिः भहक्त काव्य ने भारतीय संस्कृहत को उच्चतर मानिीय 

मलू्यों और आध्याहत्मकता से तो समदृ्ध हकया ही ह,ै साथ ही जीिन 
के नैहतक और संयहमत आचरि पर भी हिशेष बल हदया ह।ै भक्त 
कहियों की रचनाओ ंमें सिवधमव समानता, प्रेम, उपासना, गरुु महहमा, 
सामाहजक समसरता आहद  का संदशे हमलता ह ै l इस आधार पर 
हनहित रूप से यह कहा जा सकता ह ै हक भहक्तकालीन काव्य 
भारतीय ज्ञान परंपरा की सिोत्तम उपलहब्ध ह।ै 
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