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सारांश (Abstract):स्िच्छ भारत वमशि (SBM) भारत सरकार 

की एक प्रमखु सामावजक-आवर्थथक पिल ि,ैवजसका उद्दशे्य 

स्िच्छता एि ंसफाई व्यिस्र्था में सधुार के माध्यम से सािथजविक 

स्िास््य  , उत्पादकता और शिरी अर्थथव्यिस्र्था को मजबतू करिा 

ि।ै इस वमशि के अतंगथत इदंौर शिर िे राष्ट्रीय स्तर पर लगातार 

प्रर्थम स्र्थाि प्राप्त कर एक प्रभािी एि ंआदशथ शिरी मॉडल प्रस्ततु 

वकया ि।ै प्रस्ततु शोध पत्र में इदंौर शिर में स्िच्छ भारत वमशि के 

आवर्थथक मित्ि का ििथिात्मक एि ं मात्रात्मक दृविकोि से 

विशे्लषि वकया गया ि।ै यि अध्ययि िषथ  4102 से  4142 तक की 

अिवध के वितीयक आकंड़ों पर आधाररत ि।ै शोध में स्िच्छ भारत 

वमशि के विवभन्ि आवर्थथक आयाम़ों जसेै रोजगार सजृि,स्िास््य 
व्यय में कमी िगर विगम राजस्ि  , ठोस अपवशि प्रबंधि से प्राप्त 

आय तर्था पयथिि एि ंवििशे में िवृि का अध्ययि वकया गया ि।ै 
                         वितीयक आकंड़ों  , तलुिात्मक विशे्लषि तर्था लागत–लाभ 

दृविकोि के आधार पर अध्ययि से यि विष्ट्कषथ प्राप्त िोता ि ै वक 

स्िच्छ भारत वमशि िे इदंौर की शिरी अर्थथव्यिस्र्था को सतत एिं 

समािशेी विकास की वदशा में आग े बढािे में मित्िपिूथ भवूमका 

विभाई ि।ै स्िच्छता सधुाऱों िे ि केिल िागररक़ों के जीिि स्तर को 

बेितर बिाया ि,ैबवल्क रोजगार के अिसऱों,आवर्थथक गवतविवधय़ों 

और शिर की वििशे क्षमता को भी बढािा वदया ि।ै 
मुख्य शब्द  :- स्िच्छ भारत वमशि  , इदंौर,शिरी अर्थथव्यिस्र्था , 

 

रोजगार ,स्िास््य व्यय ,आवर्थथक विकास। 
1. प्रस्िािना:-स्िच्छता को लंबे समय तक केिल सामावजक और स्िास््य से जडुा विषय मािा जाता रिा ि,ै वकंत ुआधवुिक आवर्थथक 

अध्ययि यि वसि करते िैं वक स्िच्छता और आवर्थथक विकास के मध्य घविष्ठ संबंध ि।ै अस्िच्छ िातािरि के कारि रोग़ों में िवृि िोती 

ि,ै वजससे श्रम उत्पादकता घिती ि ैऔर सरकार ि पररिाऱों पर स्िास््य व्यय का बोझ बढता ि।ै 

                                  भारत जैसे विकासशील दशे में तीव्र शिरीकरि के कारि िगऱों में ठोस अपवशि, जल-प्रदषूि और सािथजविक स्िच्छता गभंीर 

समस्याए ँबि गई िैं। इि चिुौवतय़ों के समाधाि िते ुभारत सरकार िे िषथ 2014 में स्िच्छ भारत वमशि की शरुुआत की। मध्यप्रदशे का 

इदंौर शिर इस वमशि के प्रभािी वियान्ियि का सिथश्रेष्ठ उदािरि ि।ै यि अध्ययि इदंौर शिर में SBM के आवर्थथक प्रभाि़ों का विस्ततृ 

और संख्यात्मक विशे्लषि प्रस्ततु करता ि।ै 
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2. सावहत्य समीक्षा:-विवभन्ि राष्ट्रीय एि ंअतंरराष्ट्रीय अध्ययि़ों 

में यि पाया गया ि ैवक स्िच्छता वििशे का प्रवतफल (Return on 

Investment) अत्यवधक िोता ि।ै विश्व स्िास््य संगठि के 

अिसुार स्िच्छता पर वकया गया प्रत्येक 1 रुपय े का वििशे 

औसति 4 से 5 रुपये का आवर्थथक लाभ दतेा ि।ै भारत में शिरी 

स्िच्छता पर कें वित अध्ययि़ों से स्पि िोता ि ैवक स्िच्छ शिऱों में 

स्िास््य सचूकांक बेितर िोते िैं तर्था वििशे और पयथिि में िवृि 

िोती ि।ै िालांवक, इदंौर शिर पर कें वित संख्यात्मक आवर्थथक 

अध्ययि अपेक्षाकृत सीवमत िैं, वजसे यि शोध परूा करता ि।ै 

स्िच्छिा के प्रारंवभक प्रयास और विकास:इवतिास की समीक्षा 

से पता चलता ि ै वक भारत में स्िच्छता कायथिम़ों की शरुुआत 

1950 के दशक में िुई र्थी, वजसके बाद 1986 में केन्िीय ग्रामीि 

स्िच्छता कायथिम और 1999 में सम्पिूथ स्िच्छता अवभयाि शरुू 

िुआ। 2014 में ये सभी प्रयास स्िच्छ भारत वमशि के रूप में 

पिुगथवठत वकये गए, वजसमें 'ओपि वडफेकेशि फ्री' (ODF) भारत 

का लक्ष्य रखा गया। इस वमशि को 2019 में राष्ट्रीय प्रार्थवमकता 

के रूप में मान्यता दी गई र्थी, और बाद में वमशि को 2.0 के रूप में 

अवधक व्यापक और विकाऊ स्िरूप वदया गया।  

स्िास््य और आवथषक प्रभािों पर शोध:-विश्व स्तर पर शोध 

यि संकेत दतेा ि ैवक स्िच्छता में सधुार केिल स्िास््य लाभ वदए 

वबिा ििीं ि,ै बवल्क आवर्थथक लाभ भी उत्पन्ि करता ि।ै उदािरि 

के वलए, स्िच्छता के विस्तार से घरेल ूखचथ में कमी आती ि ैऔर 

उत्पादकता बढती ि।ै एक ििीितम आवर्थथक विशे्लषि में पाया गया 

वक िषथ 2014–19 में स्िच्छ भारत वमशि िे ि केिल खलेु में शौच 

की प्रर्था को कम वकया बवल्क स्िास््य-संबंधी रोग़ों में कमी लाई, 

वजससे घरेल ूऔर सामावजक स्िास््य व्यय में कमी दखेी गई।  

इसके अवतररक्त, अन्य शोध़ों में यि भी पाया गया ि ै वक स्िच्छ 

भारत वमशि का परेू दशे में व्यापक आवर्थथक लाभ लगभग 4.3 

वरवलयि रुपये (लगभग USD 76 वबवलयि) तक पिुचंा ि,ै और 

खचथ पर सामावजक लाभ 4.3 गिुा तक मािा जाता ि।ै यािी 

स्िच्छता में वििशे िे दीघथकावलक सामावजक और आवर्थथक लाभ 

प्रदाि वकए िैं।  

स्िच्छ भारि वमशन के आवथषक फायदों का िुलनात्मक 

मूलयांकन:-स्िच्छ भारत वमशि के आवर्थथक लाभ को मापिे िाले 

शोध अध्ययि़ों से पता चलता ि ैवक स्िच्छता में वििेश से िर घर 

को ₹53,536 प्रवत िषथ लाभ िुआ ि,ै और दस िषों के दौराि खचथ 

का लाभ लगभग 4.3 गिुा रिा ि।ै इसका अर्थथ ि ै वक स्िच्छता में 

की गई सरकारी ि विजी दोि़ों तरि की खचथ “लागत-लाभ”  

दृविकोि से अत्यवधक सकारात्मक पररिाम दतेी ि।ै  

नगरीय और ग्रामीण स्िच्छिा में िुलनात्मक अध्ययन:-अन्य 

शोध़ों िे स्िच्छ भारत वमशि के ग्रामीि और िगरीय प्रभाि़ों की 

तलुिा की ि।ै िगऱों में, स्िच्छ भारत वमशि के पररिामस्िरूप 

बेितर ठोस अपवशि प्रबंधि, शिरी स्र्थािीय विकाय़ों की क्षमता 

विमाथि और िागररक सेिा प्रिावलय़ों में ििीिीकरि दखेा गया ि।ै 

ििीं ग्रामीि के्षत्ऱों में यि वमशि मखु्यतः खलेु में शौच से मवुक्त, 

सामावजक व्यििार पररितथि और स्िास््य सेिाओ ं तक पिुचं 

बेितर करिे में प्रभािी रिा ि।ै  

नीविगि और व्यिहाररक चुनौवियां:-कुछ सावित्य में स्िच्छ 

भारत वमशि के वियान्ियि में िीवत और व्यििार से जडेु प्रवतबंध़ों 

की भी चचाथ ि।ै शोध़ों में यि पाया गया ि ै वक तकिीकी 

अिसंरचिा, सामावजक व्यििार पररितथि और स्र्थािीय प्रशासि के 

बीच समन्िय की कमी, स्िच्छ भारत वमशि के दीघथकावलक 

प्रभाि़ों को सीवमत कर सकती ि।ै िालांवक स्िच्छ भारत वमशि ि े

कई शिऱों में सफलता पाई ि,ै कमजोर स्र्थािीय प्रशासि और 

कचरा प्रबंधन प्रणालियों की अपयााप्तता जसैी चिुौवतयाँ अभी भी 

विद्यमाि िैं।  

3. अध्ययन के उदे्दश्य: 

• इदंौर शिर में स्िच्छ भारत वमशि के आवर्थथक प्रभाि़ों का 

संख्यात्मक विशे्लषि करिा। 

• स्िच्छ भारत वमशि के माध्यम से उत्पन्ि प्रत्यक्ष एि ंअप्रत्यक्ष 

रोजगार का मलू्यांकि करिा। 

• स्िास््य व्यय में आई कमी का आवर्थथक आकलि करिा। 

• िगर विगम के राजस्ि पर स्िच्छ भारत वमशि के प्रभाि का 

अध्ययि करिा। 

पयथिि एि ंवििशे पर स्िच्छता के प्रभाि का विशे्लषि करिा। 

4. अनुसंधान पद्धवि:-प्रस्ततु अध्ययि ििथिात्मक एि ं

विशे्लषिात्मक प्रकृवत का ि।ै इसमें वितीयक आकँड़ों का उपयोग 

वकया गया ि।ै आकँड़ों के प्रमखु स्रोत़ों में इदंौर िगर विगम की 

िावषथक ररपोिें, स्िच्छ भारत वमशि के सरकारी दस्तािजे, शिरी 

विकास मतं्रालय की ररपोिें एि ंशोध पत्र शावमल िैं। विशे्लषि ितेु 

तलुिात्मक विशे्लषि, प्रिवृत्त विशे्लषि तर्था लागत-लाभ विशे्लषि 

(Cost–Benefit Analysis) पिवत का प्रयोग वकया गया ि।ै 

5. इदंौर शहर में स्िच्छ भारि वमशन का वियान्ियन:-इदंौर 

िगर विगम िारा घर-घर कचरा संग्रिि, स्रोत पर 

परृ्थक्करि,कंपोवस्िंग, बायो-सीएिजी संयंत्र, सािथजविक शौचालय, 

ODF++, Water+ मािक तर्था व्यििार पररितथि  
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6.4 पयषटन एिं वनिेश पर प्रभाि-स्िच्छता रैंवकंग के बाद 

इदंौर में पयथिि एि ंवििशे में िवृि दजथ की गई। 

   िषष खाद एिं ऊजाष अन्य शुलक कुल राजस्ि 

2016 12 18 30 
2019 28 32 60 
2022 45 40 85 

इससे श्रम उत्पादकता में िवृि िुई और कायथ-वदिस़ों की िावि में 

कमी आई। 

6.3 नगर वनगम के राजस्ि पर प्रभाि -कचरे से खाद एि ंबायो-

सीएिजी उत्पादि िे िगर विगम के वलए अवतररक्त आय उत्पन्ि की। 

िावलका 3 : इदंौर नगर वनगम का SBM से संबवंधि राजस्ि 

(₹ करोड़ में ) 

   िषष प्रवि पररिार औसि स्िास््य व्यय (₹) 

 2014 6,500 
 2018 4,800 
 2022 3,900 

तावलका से स्पि ि ैवक स्िच्छता गवतविवधय़ों के विस्तार के सार्थ 

रोजगार में विरंतर िवृि िुई ि।ै 

6.2 स्िास््य व्यय में कमी और उत्पादकिा में िृवद्ध-स्िच्छ 

िातािरि के कारि जलजवित रोग़ों में कमी आई, वजससे पररिाऱों 

के स्िास््य व्यय में वगरािि िुई। 

िावलका 2 : स्िास््य व्यय में कमी (अनुमावनि) 

िषष प्रत्यक्ष रोजगार अप्रत्यक्ष 

रोजगार 
कुल 

रोजगार 

2015 3,200 1,500 4,700 
2018 5,800 3,200 9,000 
2022 7,500 5,000 12,500 

अवभयाि़ों को प्रभािी ढंग से लाग ूवकया गया। इसके पररिामस्िरूप 

इदंौर िषथ 2017 से विरंतर भारत का सबसे स्िच्छ शिर रिा ि।ै 

6. स्िच्छ भारि वमशन का आवथषक महत्त्ि : सखं्यात्मक 

विशे्लषण: 

6.1 रोजगार सजृन - स्िच्छ भारत वमशि के अतंगथत इदंौर में प्रत्यक्ष 

एि ंअप्रत्यक्ष रोजगार के अिसर सवृजत िुए। 

िावलका 1 : SBM के अंिगषि रोजगार सृजन (अनुमावनि) 
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िावलका 4 : पयषटन आगमन (लाख में) 

िषष पयषटकों की सखं्या 

2014 18 
2018 27 
2022 38 

6.5 लागि-लाभ विशे्लषण (Cost–Benefit Analysis) 

स्िच्छ भारत वमशि पर वकए गए व्यय की तुलिा में प्राप्त 

आवर्थथक लाभ अवधक पाए गए। 

मद रावश 

कुल वििशे 650 
प्रत्यक्ष आवर्थथक लाभ 1,450 

अप्रत्यक्ष आवर्थथक लाभ 1,200 
कुल लाभ 2,650 

7. प्रमुख वनष्कषष: 

• स्िच्छ भारत वमशि के कारि इदंौर में रोजगार के अिसऱों में 

िवृि िुई। 

• स्िास््य व्यय में कमी से पररिाऱों की िास्तविक आय बढी। 

• िगर विगम की वित्तीय वस्र्थवत सदुृढ िुई। 

• पयथिि एि ंवििशे में विरंतर िवृि िुई। 

• स्िच्छ भारत वमशि का लाभ-लागत अिपुात सकारात्मक 

पाया गया। 

8. वनष्कषष:-यि अध्ययि स्पि करता ि ैवक स्िच्छ भारत वमशि 

इदंौर शिर के वलए केिल स्िच्छता कायथिम ििीं बवल्क एक 

प्रभािी आवर्थथक विकास रििीवत वसि िुआ ि।ै स्िच्छता वििशे 

िे रोजगार, स्िास््य, राजस्ि और शिरी प्रवतस्पधाथत्मकता को 

सदुृढ वकया ि।ै इदंौर मॉडल को अन्य भारतीय िगऱों में अपिाकर 

सतत एि ंसमािशेी शिरी विकास को बढािा वदया जा सकता ि।ै 

9. सुझाि: 

• शिरी स्िच्छता अिसंरचिा की वियवमत विगरािी 

(Monitoring) सवुिवित की जाए, विशेषकर जल आपवूतथ 

लाइि़ों, सीिर िेििकथ  एि ं अपवशि भडंारि स्र्थल़ों की, 

तावक इदंौर (भागीरतपरूा) दवूषत जल से भयंकर जि िािी 

जसैी घििाओ ंकी पिुरािवृत्त ि िो। 

• चिूा वियंत्रि (Rodent Control) िते ुिजै्ञाविक एि ंसतत 

कायथिम लाग ू वकए जाए,ँ वजसमें ठोस अपवशि स्र्थल़ों, 

िावलय़ों, खाद्य भंडारि के्षत्ऱों एि ंजल िंवकय़ों का वियवमत  
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• कीि-वियंत्रि शावमल िो। तावक मिाराजा यशितं राि 

शासकीय अस्पताल इदंौर की िदथय विदारक घििा चिूा कांड 

जसैी घििाओ की पिुरािवृत्त ि िो। 

• पेयजल आपवूतथ प्रिाली में Water Safety Plan (WSP) 

को अवििायथ वकया जाए, वजससे दवूषत जल की समस्या को 

स्रोत स्तर पर िी रोका जा सके। 

• जल गिुित्ता की ररयल-िाइम जांच प्रिाली (जसेै सेंसर 

आधाररत मॉवििररंग) को अपिाया जाए, तावक वकसी भी 

प्रकार की संदषूि की सचूिा समय रिते वमल सके। 

•    स्िच्छ भारत वमशि के अतंगथत ‘स्िास््य–स्िच्छता–    

जल’ (Health–Sanitation–Water Nexus) को िीवत स्तर पर 

जोडा जाए, वजससे स्िच्छता की उपलवधधयाँ स्िास््य संकि में 

पररिवतथत ि ि़ों। 

•    िगर विगम, स्िास््य विभाग एि ं जल आपवूतथ एजेंवसय़ों के 

बीच समन्िय को मजबतू वकया जाए, तावक आकवस्मक घििाओ ं

पर त्िररत कारथिाई संभि िो। 

•    िागररक सिभावगता एि ं जागरूकता अवभयाि़ों को और 

सशक्त वकया जाए, वजससे िागररक दवूषत जल, कचरा जमाि या 

अस्िच्छ पररवस्र्थवतय़ों की तरंुत सचूिा प्रशासि को द ेसकें । 

•    स्िच्छता आधाररत MSMEs और स्िािथअप्स को प्रोत्सावित 

करते िुए, कीि-वियंत्रि, जल शवुिकरि और अपवशि प्रबंधि से 

जडुी ििाचार तकिीक़ों को अपिाया जाए। 

•    आपातकालीि प्रवतविया तंत्र (Emergency Response 

Mechanism) विकवसत वकया जाए, तावक वकसी भी स्िच्छता 

या जल-स्िास््य संकि की वस्र्थवत में जि-स्िास््य एि ं आवर्थथक 

िकुसाि को न्यिूतम वकया जा सके। 

         ******* 


