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मरंग गोडा नीलकंठ हुआ उपन्द्यास में तर्तिि तवतकरण प्रदूर्ण 
 

तबष्टप्पा िळवार 

सि प्राध्यापक - हिांदी हिभाग 
एफ.एम.के.एम.सी कॉलेज, महडकेरी 

सारांश:- 

‘मरांग गोडा नीलकां ठ िुआ’ उपन्यास में हचहत्रत हिहकरण प्रदषूण पर 
आधाररत यि आलेख आहदिासी साहित्यकार मिुआ माजी के उपन्यास 
के माध्यम से पयाािरण सांरक्षण, हिहकरण प्रदषूण और आहदिासी 
हिस्थापन की समस्या को उठाता ि।ै लेखक हबष््पा तळिार बताते िैं 
हक आज के भमूांडलीकरण और हिकास के नाम पर जांगलों की कटाई, 
यरेूहनयम खनन और परमाण ुकचरे के कारण आहदिासी समाज सबसे 
अहधक प्रभाहित िो रिा ि।ै 
उपन्यास के नायक सगने और अन्य पात्रों के माध्यम से लेहखका मिुआ 
माजी हिहकरण के घातक प्रभािों—बाांझपन, हिकलाांग बच्चों का जन्म, 
कैं सर, टी.बी. आहद—को रेखाांहकत करती िैं। उन्िोंने चेरनोहबल दघुाटना 
का उदािरण दकेर हदखाया ि ै हक हिहकरण हकतना हिनाशकारी िो 
सकता ि।ै लेहखका टेहलांग डैम की अहनयहमतताओ ां, सरुक्षा मानकों की 
अनदखेी, आहदिाहसयों का शोषण और सरकार की उदासीनता की 
आलोचना करती िैं। 
आलेख में आहदिासी साहित्यकारों की भहूमका को मित्िपणूा बताया 
गया ि,ै जो प्रकर हत सांरक्षण और जागरूकता फैलाते िैं। हनष्ट्कषा में किा 
गया ि ैहक हिकास केिल आहथाक निीं, बहल्क पयाािरणीय सांतलुन और 
मानिाहधकारों के साथ िोना चाहिए। उपन्यास आहदिासी सांघषा को 
साहिहत्यक रूप दतेे िुए समचूे समाज को चेतािनी दतेा ि ै हक 
आहदिाहसयों का शोषण अांततुः परेू पयाािरण और समाज को नकुसान 
पिुचँाएगा। 
बीज शब्द -हिहकरण प्रदषूण,यरेूहनयम खनन, आहदिासी 

हिस्थापन,पयाािरण सांरक्षण,मरांग गोडा नीलकां ठ िुआ,मिुआ 
माजी,टेहलांग डैम,परमाण ु कचरा,आहदिासी साहित्य,हिकास बनाम 
शोषण,चेरनोहबल दघुाटना,नैचरुल ररसोसेस प्रोटेक्शन ऐक्ट.  
                   आज के दौर में पयाािरण सांरक्षण एक मित्िपणूा और िहैश्वक मदु्दा 
बन चकुा ि।ै हपछले कुछ दशकों में, बढती जनसांख्या और जलिाय ु
पररितान के कारण पयाािरण में कई बदलाि दखे ेगए िैं। इस दौरान मनषु्ट्य 
ने अपने स्िाथा की पहूता के हलए जांगलों की अन्धाधुांध कटाई की ि,ै 
हजसके पररणामस्िरूप न केिल जांगलों का नकुसान िुआ ि,ै बहल्क ििाँ 
रिने िाली हिहभन्न प्रजाहतयाँ, जसेै हक पश-ुपक्षी, िनस्पहतयाँ और 
आहदिासी समाज भी सांकट में िैं। इन आहदिाहसयों का जीिन परूी तरि 
से प्रकर हत से ज़ुिा िुआ ि ैऔर उनके अहस्तत्ि की बहुनयाद जांगलों और 
प्राकर हतक सांसाधनों पर हनभार ि।ै 
                           आज का यगु भमूांडलीकरण, उदारीकरण, बाज़ारिाद और उिर-
आधहुनकता का ि,ै और इस यगु में पयाािरण प्रदषूण ने एक गांभीर 
समस्या का रूप ले हलया ि।ै हिशषे रूप से हिहकरण की समस्या ने हचांता 
को और भी बढा हदया ि।ै समय के साथ यि समस्या इतनी हिकराल 
िोती जा रिी ि ै हक उसका समाधान ढूांढना मनषु्ट्य के हलए एक ब़िी 
चनुौती बन गई ि।ै इस सांकटपणूा समय में आहदिासी साहित्यकारों की 
भहूमका अत्यांत मित्िपूणा ि।ै ये साहित्यकार अपने लेखन के माध्यम से 
न केिल प्रकर हत और पयाािरण की रक्षा की आिश्यकता को उजागर 
करते िैं, बहल्क समाज में इसके प्रहत जागरूकता फैलाने का भी काया  

करते िैं। आहदिासी साहित्यकारों का यि काया न केिल उनके 
साांस्कर हतक धरोिर का हिस्सा ि,ै बहल्क यि उनके जीिन के अनभुिों 
का प्रहतफल भी ि।ै उनका साहित्य इस बात को दशााता ि ैहक प्रकर हत के 
प्रहत सच्ची समझ और सम्मान केिल आहदिासी समाज में िी निीं, 
बहल्क परेू समाज में फैलाना हकतना आिश्यक ि।ै 
आहदिासी साहित्यकारों का लेखन उनके भीतर के आिगे, बेचैनी, 
जीिांतता और ईमानदारी को व्यि करता ि।ै उनकी लेखनी में यि 
ईमानदारी उनके व्यहिगत अनभुिों से उभरती ि,ै क्योंहक आहदिासी 
समदुाय प्रकर हत से सीधे ज़ुिा िुआ ि ैऔर उसे अपने जीिन का अहभन्न 
हिस्सा मानता ि।ै जब ि ेप्रकर हत और जांगलों के सांरक्षण की बात करते 
िैं, तो यि केिल एक हिचार निीं, बहल्क उनके अहस्तत्ि का एक सच 
ि।ै अतुः, यि किा जा सकता ि ैहक आहदिासी साहित्यकारों का काया 
केिल साहित्य तक सीहमत निीं ि,ै बहल्क यि समाज को एक गिरी 
सोच और सांिदेनशीलता की ओर प्रेररत करता ि।ै उनका उद्दशे्य न 
केिल पयाािरण के प्रहत जागरूकता फैलाना िै, बहल्क यि भी ि ै हक 
मनषु्ट्य अपनी प्रकर हत और धरती से ज़ुिकर उसे नष् िोने से बचा सके। 
आज की दहुनया में, जिाां पयाािरण सांकट गांभीर रूप ले चकुा ि,ै 
आहदिासी साहित्यकारों का यि सांदशे और उनकी मिेनत और भी 
मित्िपूणा िो गई ि।ै 
                 ‘मरांग गोडा नीलकां ठ िुआ’ उपन्यास में जो समस्या बताई गई ि,ै 
िि मलूतुः हिहकरण से िोने िाला प्रदषूण और आहदिाहसयों के 
हिस्थापन की ि।ै इसमें मिुआ माजी ने हिहकरण प्रदषूण से 
आहदिाहसयों और उनके आस पास के इलाकों में िो रि ेदषु्ट्प्रभाि को न 
हसफा  रेखाांहकत हकया ि,ै अहपत ुउसके हनिारण के हलए भी उपाय सझुाने 
का प्रयास हकया ि।ै 
                         ‘मरांग गो़िा नीलकां ठ िुआ’ शीषाक में नीलकां ठ शब्द का सांबांध 
नीलकां ठ िाले हशि जी से जो़िा गया ि।ै “समदु्र मांथन के समय हनकले 
हिष को पर् िी के कल्याण के हलए हशि जी ने सेिन हकया था हजसके 
कारण उनका कां ठ नीला िो गया और उन्िें नीलकां ठ किा जाने लगा। 
मरांग गो़िा ने भी देश के हिकास के हलए खदानों से हनकालने िाले 
हिहकरण और प्रदषूण को अपने में समाहित कर हलया हजस कारण मरांग 
गो़िा नीलकां ठ िो गया ि।ै” 
                              सेंटर फॉर साइांस ऐ ांड एनिायरनमेंट (हिज्ञान एिां पयाािरण कें द्र) 
की हनदहेशका सनुीता नारायण ने इांहडया िहैबटेट सेंटर में आयोहजत एक 
कायाक्म में खनन के कारण दशे भर में पैदा िुए िालात पर रोशनी 
डालते िुए यि सिाल दागा था- “Why the poorest people live 
on India's richest lands?” बात सच ि ैक्योंहक हजन आहदिाहसयों 
को हिस्थाहपत ि बेघर कर उन्िें लटूने का प्रयास हकया जा रिा ि,ै 
अिश्य िी िि प्रदशे प्राकर हतक खजाने से भरा िुआ िी िोगा। 
उपन्यास के नायक सगने के माध्यम स लेहखका ने यरेूहनयम की खोज 
को एक मखु्य उपलहब्ध तो मानी िी ि ै लेहकन इसके हलए जो कीमत 
अदा की जार िी थी, िि ना काहबले मांज़रू थी। ि ेबताती िैं हक “उन्िें 
यि मिससू िो रिा था हक न जाने हकतने मासमूों के स्िास््य की कीमत 
पर हमली ि ैयि कामयाबी और न जाने हकतनों को बबााद करने की  
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कुव्ित रखता ि ै यि बम।” क्योंहक इहतिास बताता ि ै हक चेरनोहबल 
िादसे में सांयांत्र में मौजदू 190 टन यरेूहनयम डाइऑक्साइड के चार 
प्रहतशत से भी कम हिघहटत तत्ि िी ररयेक्टर से बािर हनकले थे। इसके 
बािजदू दहुनया भर में उसका असर दखेा गया। सांयांत्र में उपहस्थत 32 
लोगों की तो मौके पर िी हिहकरण से मौत िो गयी थी। कुछ िी हदनों के 
अांदर रेहडयोधमी बीमाररयों के कारण अन्य 39 लोगों की जान चली 
गयी। इस िादसे में हनकले रेहडयोधमी पदाथों का अहधकाांश मलबा 
यकेू्न, रूस और बेलारूस तक फैल गया था हजस कारण ििाां के 
लगभग साढे तीन लाख लोगों को ले जाकर दसूरे इलाकों में बसाना 
प़िा। जीहित शिर िीरान िो गए। इसके अलािा उिरी ध्रिु के लगभग 
सभी दशेों में रेहडयोधमी पदाथों के कण पाए गये।" हजसने आज तक 
ििाँ के िातािरण को दहूषत कर रखा ि ैऔर आज भी बच्चे हकसी न 
हकसी हिकलाांगता के साथ जन्म ले रि ेिैं। 
इसी उपन्यास में लेहखका इस बात पर ध्यान आकहषात करती िैं हक परूी 
दहुनया में, जिाां जिाां यरेूहनयम खदानें िैं, जसैे- अमरेरका, कनाडा, 
ऑस्रेहलया, दहक्षण अफ्रीका... िर जगि के आहदिासी हकसी न हकसी 
रूप में पीह़ित ि प्रताहडत िैं। यि एक हिडांबना िी ि ै हक अहधकतर 
यरेूहनयम खदाने, परमाण ु ररयेक्टर या परमाण ु कचरा फें के जाने िाले 
टेहलांग डैम आहदिासी इलाकों में िी िोते िैं। यि बात और ि ैहक जिाां 
के लोग जागरूक िैं, ििाां सरुक्षा मानकों पर ज्यादा ध्यान हदया जाता ि ै
और जिाां जागरूकता कम ि ैििाां के लोग ज्यादा प्रभाहित िो रि ेिैं। 
इसके हिपरीत यहद मरांग गो़िा की बात की जाए तो पता लगता ि ै हक 
िि जगि केिल लोगों के हलए िी निीं बहल्क पश ु पहक्षयों तथा पे़ि 
पौधों के हलए भी िाहनकारक ि।ै लेहखका बताती िैं- “टेहलांग डैम से मात्र 
पचास फीट की दरूी पर बसा ि ैएक गाांि? यि तो अांतरााष्ट्रीय मानकों के 
हबलकुल हखलाफ ि।ै ििाँ रिना तो बिुत खतरनाक ि।ै” उनका इस बात 
पर भी आक्ोश ि ैहक चांद पैसों के हलए हजन खदानों में आहदिाहसयों से 
माइहनांग का काम कराया जा रिा ि ैििाँ पर उनकी सरुक्षा का तक ध्यान 
निीं हदया जाता हजसके कारण उस प्रदशे में बसे आहदिासी कई 
बीमाररयों का हशकार िो रि ेिैं। इस हिषय में सगने का किना िै- “यि 
कैसी हिडांबना ि ै हक िमारी औरतें बाांझ िो रिी िैं...िमारे बच्चे 
हिकलाांग पैदा िो रि ेिैं...िमारे लोग जिानी में िी कैं सर या टी.बी. से मर 
रि ेएक िैं और िम इसके हिरोध में आिाज उठाते िैं... कोई कदम उठाते 
िैं तो दशेद्रोिी करार हदये जाते िैं! कमाल ि!ै यि कैसा लोकतांत्र ि?ै यि 
कैसी सभ्यता ि?ै” 
यिाँ लेहखका न हसफा  अहधकाररयों, बहल्क सरकार को भी दोषी करार द े
रिी िैं। यरेूहनयम हकतना घातक ि ैऔर इससे िड्हडयों का कैं सर और 
हकडनी खराब िोने जसैी गांभीर बीमाररयाँ िो सकती िैं, यि जानते िुए 
इस बात का एिहतयात निीं हकया जाता ि ै हक जो खदान में काम कर 
रिा ि,ै उसे सिी पोशाक मिुयैा कराए या हफर उसके स्िास््य को समय 
समय पर जाँचा जाए। 
आज कल शिरों में िी निीं बहल्क गाांि दिेात में भी कचरा फें कने के 
हलए अलग जगि बनाई गई ि।ै अगर ऐसा निीं िोता ि ैतो कम से कम 
यि सहुिधा तो ि ैिी हक उसे सिी तरि से हठकाने लगाया जाए लेहकन 
हिहकरण से िोने िाले कचरे पर सरकार का ध्यान क्यों निीं गया? सगने 
को लगता ि ै हक आहदिासी कमज़ोर और नासमझ िैं, यि सोच कर 
मरांग गोडा में कचरा लाकर फें का जाने लगा। इसका हिरोध करने के 
हलए मरांग गोडा के आहदिाहसयों ने एक सांगठन बनाया हजसमें किा गया
- "िम कमजोर निीं िैं, अकेले भी निीं िैं, यिी बताने के हलए तो यिाां 
जटेु िैं िम सब। इस सम्मलेन का लक्ष्य िी ि ैआहदिासी इलाकों में 
यरेूहनयम खनन का... आणहिक कचरों के जमाि़ेि का हिरोध करना...  

नैचरुल ररसोसेस प्रोटेक्शन ऐक्ट-2005 के कायाान्ियन में साथ दनेा... 
परमाण ु इांधन मामलों में राष्ट्रीय तथा अांतरााष्ट्रीय सिभाहगता कायम 
करना।" इसी के साथ सगने का यि सिाल ध्यान में आता ि ैहक टेहलांग 
डैम आहखर आहदिाहसयों के इलाके में िी क्यों बनाया जाए सिाधारी 
लोगों की बस्ती में... हदल्ली, कोलकाता, मुांबई या चेन्नई जसेै शिरों में 
क्यों निीं? 
                         इन खदानों में काम करना आहदिाहसयों की मजबरूी ि ै क्योंहक 
गरीबी और हिस्थापन के कारण उनका गजु़ारा महुश्कल िोता जा रिा ि।ै 
ि ेकिीं भी काम करके अपना पेट तो पाल लेंग ेमगर हिहकरण का क्या? 
उससे कैसे बचेंग?े िि किता ि-ै “हिहकरण तो िमें बाद में मारेगा! मगर 
भखू तो िमें कुछ िी हदनों में मार डालेगी। अपने बाल बच्चों को कब 
तक भखू से त़िपते दखेा जा सकता ि?ै...” 
                      जो भी मजदरू यरेूहनयम की खदानों काम करते िैं ि े हिहकरण के 
सीधे सांपका  में आते िैं उनमें से हकतनों को तो हिहकरण की मात्रा को 
ररकॉडा करने िाला यांत्र 'डोजीमीटर' भी पिनने के हलए निीं हदया जाता। 
उस यांत्र के हबना कैसे पता चलेगा हक उस व्यहि को हिहकरण की 
हकतनी मात्रा हमल चकुी ि ैऔर िि खदान में दोबारा काम के हलए जा 
भी सकता ि ै या निीं। हजस कारण खदान में काम करता करता िि 
हिहकरण की बली चड जाता ि।ै 
तनष्ट्कर्ष- 

“मरांग गो़िा नीलकां ठ िुआ” जसैे उपन्यासों ने आहदिासी साहित्य में न 
केिल उनके सांघषा और शोषण को सामने लाया ि,ै बहल्क यि भी 
दशााया ि ैहक हिकास के नाम पर जब हकसी समदुाय का शोषण हकया 
जाता ि ै तो इसका असर केिल उस समदुाय पर निीं, बहल्क समचूे 
समाज पर प़िता ि।ै हिहकरण प्रदषूण और हिस्थापन की समस्याए ँयि 
हसद्ध करती िैं हक जब तक आहदिासी समाज को उनके अहधकार निीं 
हमलते और उनके जीिन और स्िास््य की रक्षा निीं की जाती, तब तक 
सच्चा हिकास सांभि निीं ि।ै इस प्रकार के साहित्य ने िमें यि समझने 
की आिश्यकता दी ि ै हक हिकास केिल आहथाक दृहष्कोण से निीं, 
बहल्क मानिाहधकार और पयाािरणीय सांतुलन को बनाए रखते िुए 
िोना चाहिए। आहदिासी समाज के सांघषा को समझना और उनकी मदद 
करना न केिल एक साहिहत्यक, बहल्क एक सामाहजक और नैहतक 
दाहयत्ि ि।ै 
                                    ******** 
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