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तहन्द्दी उपन्द्यासों में आतदवासी नाररयों का आतिषक संघर्ष 
सुमन बारला& डॉ. महेन्द्र कुमार वमाष 

अहतहथ प्रििा, हिन्दी हिभाग 
जिािरलाल नेिरू राजकीय मिाहिद्यालय 

श्ीहिजयपरुम, अांडमान हनकोबार 

भारत के आहदिासी समाज की अपनी हिहशष् जीिनशैली ि,ै जो अन्य 
समाजों से सिाथा हभन्न और प्रकर हत के अत्यांत समीप ि।ै इस समाज की 
नाररयाँ हिशेष रूप से इस जीिनशलैी की आधारहशला रिी िैं। उनका 
जीिन परूी तरि से प्रकर हत पर आधाररत रिा ि,ै क्योंहक ि ेप्राचीन काल 
से िी िनों, पिातों, नहदयों और घाहटयों जैसे दगुाम स्थलों में हनिास 
करती आई िैं। प्रकर हत की गोद में पली-बढी इन नाररयों ने न केिल अपने 
पररिार के पोषण की हजम्मदेारी हनभाई, बहल्क समाज की आहथाक रीढ 
भी बनीं। आहदिासी महिला का जीिन प्रकर हत से इतना गिराई से ज़ुिा 
िुआ ि ै हक उसकी हदनचयाा, परांपराए,ँ हिश्वास और आजीहिका सब 
कुछ प्रकर हत पर हनभार करते िैं। िनों से प्राप्त लक़िी, फल, कां द-मलू, ज़िी
-बहूटयाँ, बाांस आहद उनके जीिन के अहभन्न अांग िैं। यिी कारण ि ैहक 
उनकी आहथाक आिश्यकताए ँ भी प्रत्यक्ष या परोक्ष रूप से इन्िीं 
सांसाधनों से परूी िोती रिी िैं। प्राचीन काल में आहदिासी समाज का 
जीिन अत्यांत सरल एिां स्िािलांबी था। जीिन में िस्तओु ां के आदान-
प्रदान से िी अहधकाांश आिश्यकताओ ां की पहूता िो जाती थी। धन का 
मित्ि गौण था। आहदिासी महिलाए ँअपने श्म और कौशल से पररिार 
के हलए आिश्यक िस्तएु ँस्ियां जटुा लेती थीं। ि ेकर हष में परुुषों के साथ 
कां धे से कां धा हमलाकर काम करतीं, जांगलों से भोजन, ई ांधन ि अन्य 
उपयोगी िस्तएु ँ एकत्र करतीं और पररिार के भरण-पोषण में कें द्रीय 
भहूमका हनभाती थीं ितामान समय में जब सांपणूा हिश्व तेजी से बाजारिाद 
और उपभोिािादी सांस्कर हत की ओर बढ रिा ि,ै तब आहदिासी समाज 
भी इससे अछूता निीं रि गया ि।ै जीिन अब केिल प्रकर हत पर आधाररत 
निीं रि गया, बहल्क आहथाक सांसाधनों की आिश्यकता अहधक िोने 
लगी ि।ै ऐसे में आहदिासी महिलाए ँभी पारांपररक भहूमकाओ ां से आग े
बढकर नए व्यिसायों से ज़ुिने लगी िैं। ि े जांगलों से खाद्य सामग्री, 
औषधीय पौधे एिां िनोपज का सांग्रिण करती िैं, हजन्िें बाजार में बेचकर 
धन अहजात करती िैं। इसके अलािा ि ेबकरी पालन, मगुी पालन, झा़ूि-
बनाई, टोकरी बनुाई, िथकरघा आहद जसेै लघ ुएिां कुटीर उद्योगों से भी 
ज़ुिने लगी िैं। इांटरनेट के इस तेज़ रफ्तार यगु में, जिाँ मनुष्ट्य एक िी 
स्थान पर बैठे-बैठे परेू हिश्व की सैर कर सकता ि,ै ििीं जीिन की सभी 
आिश्यक िस्तएु ँऑनलाइन माध्यम से मात्र एक आदशे पर घर के द्वार 
पर उपलब्ध िो जाती िैं। ऐसे तकनीकी और मशीनी यगु में भी समाज 
का एक िगा आहदिासी समदुाय  आज भी बुहनयादी सहुिधाओ ां से 
िांहचत ि।ै अपने जीिन की मलूभतू आिश्यकताओ ां की पहूता िते ु
आहदिासी नाररयाँ जांगलों से प्राप्त िनोपज को बेचने के हलए मीलों 
पैदल चलकर स्थानीय िाट-बाजारों में आती िैं। गरीबी से जझूती ऐसी 
िी एक आहदिासी नारी का सांिदेनशील हचत्रण मिुआ माझी ने अपने 
उपन्यास ‘मरंग गोड़ा नीलकंठ हुआ’ में हकया ि।ै इस उपन्यास में 

आहदिासी स्त्री की सांघषापणूा हदनचयाा का उल्लेख करते िुए लेहखका 
हलखती िैं- “सारंडा की सात सौ िहावड़यों में से एक िहाड़ी के 
बीच वकसी दुगथम घाटी िाले हतु या सई से आई थी िह। टोकरी 

भर िके हुए वतररल (कें दु) फल बेचने... वतररल खरीदने इक्के-

दुक्के ग्राहक ही आ रहे थे... हाट में अिना-अिना सामान बेचकर 

जो िैसे वमलते हैं, उनसे नमक और चािल ही खरीदा जा सके तो 

बहुत है।”1 आहदिासी नाररयों के  

हलए िनों से प्राप्त िोने िाली सभी िस्तएु ँआहथाक कमाई का साधन 
रिी िैं, हकां त ु इनमें सबसे अहधक मलू्यिान उनके हलए महुआ ि।ै 

आहदिासी समाज में मिुआ का मित्ि हकसी सोने से कम निीं आकँा 
जाता। मिुआ का उपयोग भोजन के रूप में भी हकया जाता ि ै तथा 
उससे दशेी शराब भी बनाई जाती ि।ै यिी कारण ि ै हक मिुआ, चाि े
हजस भी रूप में और जिाँ से भी प्राप्त िो, आहदिासी महिलाए ँ उसे 
एकहत्रत करने का कोई अिसर निीं छो़ितीं। िनोपज मिुआ की 
उपयोहगता और उसके सांग्रिण में आहदिासी नाररयों की कहठन मिेनत 
को राकेश कुमार हसांि ने अपन े उपन्यास ‘महाअरण्य में तगि’ में 

प्रभािशाली ढांग से हचहत्रत हकया ि।ै आहथाक दृहष् से मिुए का मित्त्ि 
आहदिासी नाररयाँ भली-भाँहत समझती िैं, इसीहलए ि ेन केिल उसका 
सांग्रिण करती िैं, बहल्क उसे पालत ूपशओु ां से बचाने का भी िर सांभि 
प्रयास करती िैं। इस सांदभा का िणान राकेश कुमार हसांि के ‘मिाअरण्य 
में हगद्ध’ उपन्यास में इस प्रकार िहणात हकया गया ि-ै “वनकट के गााँि
-टोले की वियााँ वदन के तीसरे िहर से स रज के ड बने तक मेले में 

िहुाँचती रहती थीं और रात अवधयाने तक मेले से वनिृत होकर 

िािस अिने गााँि के वलए लौट िड़ती थीं तावक भोर में महुआ 

बीनने का अवनिायथ कायथ कदावि नागा न हो सके। भोर हो चुकने 

के बाद जंगली स अर और चरने के वलए छोड़े गये ढ़ोर-डााँगर 

महुए के फ ल खाने लगते हैं। महुए की उिेक्षा वकसी कीमत िर 

नहीं की जा सकती क्योंवक भ वमहीन वनधथन िनिावसयों के वलए 

महुआ ठहरा जंगल का खरा सोना... िकृ्षों की छाया में टिक कर 

चादर की भांवत वबछा ताजा महुआ हो या स खा वलया गया 

फ ल... जब इच्छा हो नकदी में बदली जा सकने िाली वबन ि ंजी 

की फसल है यह प्रकृवत प्रदत्त िरदान।”2 आहदिासी समाज में 

पाररिाररक जीिन की धरुी प्रायुः नारी िोती ि।ै पररिार के भरण-पोषण 
की सांपणूा हजम्मदेारी उसी के कां धों पर िोती ि।ै इस दाहयत्ि के हनिािन 
िते ुिि प्रहतहदन जांगलों की ओर प्रस्थान करती ि,ै जिा ँसे िि िनोपज 
एकहत्रत करती ि।ै यिी िनोपज न केिल उनके पररिार का पेट भरती 
िैं, बहल्क उनकी आहथाक आजीहिका का भी प्रमखु साधन बनती िैं। 
लेखक राकेश कुमार हसांि ने अपने उपन्यास ‘जो इहतिास में निीं ि’ै में 
सांथाल आहदिासी हस्त्रयों के इस सांघषाशील जीिन का अत्यांत 
सांिदेनशील हचत्रण हकया ि।ै अन्य आहदिासी समदुायों की हस्त्रयों की 
भाँहत सांथाल नाररयाँ भी हदनभर के घरेल ूकायों से हनिरि िोकर, भोजन 
एिां आिश्यक सामग्री की खोज में जांगलों की ओर हनकल प़िती िैं। 
उपन्यास में सांथाल नाररयों द्वारा िनोपज सांग्रिण की प्रहक्या को इस 
प्रकार हचहत्रत हकया गया ि-ै “वगरर-िड़ी स खी िवत्तयों का ईधंन 

अभी भी बटोर लाती थीं सथंाल वियााँ... बाघामंुडी की 

लड़वकयााँ जंगल के भीतर तक धाँस िड़ती थीं। करील, गैंता, बेल 

और करौंदे बीनती थीं। बड़े-बड़े बााँस के खााँचों में स खे िते्त बटोर  
लाती थीं।”3 आहदिासी नारी की श्मशीलता उसका स्िाभाहिक गणु 

ि,ै जो उसे बीि़ि जांगलों को भी खतेी योग्य भहूम में बदलने की प्रेरणा 
प्रदान करता ि।ै अपने अटूट सांकल्प, अदम्य सािस और कहठन 
पररश्म के बल पर उसने अनेक दगुाम स्थानों को न केिल हनिास योग्य 

बनाया ि,ै बहल्क ििाँ उपजाऊ खते भी तैयार हकए िैं। इस काया में  
55  
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आहदिासी नाररयों का योगदान अत्यांत सरािनीय और प्रेरणास्पद रिा ि।ै  
आहदिासी महिलाए ँजीिन के प्रत्येक के्षत्र में परुुषों  का सिचर बनकर 
काया करती िैं। ि ेकां ध ेसे कां धा हमलाकर अपने समदुाय के आहथाक और 
सामाहजक हिकास में भागीदारी हनभाती िैं। उनकी सिभाहगता ने यि 
हसद्ध कर हदया ि ै हक सांसाधनों की कमी के बािजदू, यहद श्म और 
सियोग की भािना िो, तो कोई भी समाज प्रगहत की हदशा में अग्रसर िो 
सकता ि।ै आहदिासी नाररयों के कठोर श्म और जझुारूपन का सजीि 
हचत्रण प्रहसद्ध लखेक हररराम मीणा न े अपन े उपन्यास ‘धणूीिपे िीर’ 

में हकया ि।ै इस उपन्यास में स्त्री-परुुष हमलकर घने िनों को खतेी योग्य 
भहूम में बदलने के हलए कहठन पररश्म करते िैं। जांगलों की हिशाल 
झाह़ियों, नागफणी और कां टीली झाह़ियाँ काटना, तथा धरती की गोद में 
गिराई तक समाई ज़िों को उखा़ि फें कना अत्यांत श्मसाध्य काया ि।ै 
लेखक ने इस श्म-सांस्कर हत का िणान इन शब्दों में हकया ि-ै “अगले तदन 

सूरज उगने से पहले ही आतदवासी औरि-मदष दड़वाह के जंगल में 

पहुरँ् गये। गेंिी, फावडे़, कुदाल व कुल्हातड़याँ लेकर जंगल के 

दरख्िों, िार, नागफातणयों और झातड़यों को काटने के काम में 

सामूतहक रूप से जुट गए। िार नागफणी और कंटीली झरबेरी को 

काट कर उखाड़ने में काफी मेहनि करनी पड़ रही िी।”4 आहदिासी 

नाररयों ने जीिन यापन के सभी सांभाहित उपाय अपनाए, हकां त ुसमाज ने 
उन्िें िर स्तर पर िाहशए पर िी रखा। अत्यहधक हनधानता और अभाि के 
कारण, ि ेभखू-्यास से जझूती रिीं और अांततुः जीिन रक्षा के हलए उन्िें 
अिधै कायों की ओर अग्रसर िोना प़िा। रोजगार के अभाि में आहथाक 
आिश्यकताओ ां की पहूता िते ु उन्िोंने मजबरूी में शराब के व्यापार को 
अपनाया। मतेै्रयी पषु्ट्पा के उपन्यास ‘अल्मा कबतूरी’ में कबूतरा जाहत को 
जीिन की मलूभतू आिश्यकताओ ां के हलए सांघषा करते िुए हचहत्रत हकया 
गया ि।ै भहूमिीन कबतूराओ ां ने हकसानों से थो़िी-सी जमीन हनिास िते ु
माांगी, हकां त ुपैसे न िोने के कारण ि ेभहूम का मलू्य अदा निीं कर सकीं। 
तब उनके समदुाय के महुखया ने हकसानों को मफु्त शराब दनेे और बदले 
में जमीन दनेे का प्रस्ताि रखा, जो अांततुः स्िीकार कर हलया गया। 
हकसानों की अनमुहत हमलने पर कबतूरी महिलाओ ां ने खेतों में िी शराब 
की भरट्टयाँ स्थाहपत कीं और इस व्यिसाय को अपनी आजीहिका का 
साधन बना हलया। उपन्यास में इस व्यापार का हचत्रण कुछ इस प्रकार 
हकया गया ि-ै “खेतों में कच्चे ओटले उठने लगे। भरियां खुदने 

लगी। घड़े और कनस्तर आए। महुआ और गुड़ केखमीर ने फसलों 

को घेर वलया। दारू और दारा के मेल ने गांिों िर म ठ मारी। 

वकसान मंत्रवबद्ध से खींचे चले आते। कब ताररयााँ ढालती, 

विलाती। बसािटें आबाद हो गई। आज तो हाल यह है वक आदमी 

लैसेंसी ठेकेदारों के यहााँ न जाकर कब तरा-बस्ती में िहुंचता है। िैध

-अिैध का भेद भुलाकर छककर िीता है।”5 भारत एक ऐसा दशे ि ै

जिाँ नारी को सदा से दिेी के रूप में पजूनीय माना गया ि।ै यिाँ तक हक 
राष्ट्र को भी ‘भारत माता’ किकर सांबोहधत हकया जाता ि।ै नारी अपन े
हिहिध रूपों में सम्मान की अहधकाररणी ि,ै हकां त ुजब िि आहथाक तांगी 
और पाररिाररक हज़म्मदेाररयों के बोझ से हििश िोकर दिे व्यापार का 
मागा अपनाने को बाध्य िो जाती ि,ै तब ििी समाज उसकी गररमा को 
कलांहकत दृहष् से दखेने लगता ि।ै उसकी सांपणूा प्रहतष्ठा धहूमल िो जाती 
ि।ै िशे्यािरहि न केिल उस स्त्री की अहस्मता को आघात पिुचँाती ि,ै 
बहल्क परेू समाज की नैहतक सांरचना को भी प्रश्नाांहकत करती ि।ै 
पररणामस्िरूप, इस के्षत्र से ज़ुिी महिलाओ ां को समाज हतरस्कार, 
बहिष्ट्कार एिां अमानिीय व्यििार का सामना करने के हलए छो़ि दतेा ि।ै 
दिे व्यापार में सांलग्न महिलाएां हिहभन्न जाहतयों और समदुायों से आती 
िैं। इस के्षत्र में आने का प्रमखु कारण हनधानता ि,ै यद्यहप आधहुनक 
जीिन की चकाचौंध और भोगिादी प्रिरहि भी कभी-कभी इस ओर 

करती ि।ै परांत ुयहद िम हिशेष रूप से आहदिासी नाररयों की बात करें, 
तो उनके दिे व्यापार में प्रिशे का मलू कारण भौहतक हिलास निीं, 
बहल्क जीिन की मलूभतू आिश्यकताओ ां की पहूता ि।ै जातीय भदेभाि 
एिां सामाहजक उपेक्षा के चलते आहदिासी महिलाओ ां को उहचत 
रोज़गार के अिसरों से िांहचत रखा गया। बेरोज़गारी और भखुमरी ने 
उन्िें अहस्तत्ि सांकट की ओर धकेल हदया। जब जीहिका के अन्य 
साधन समाप्त िो गए, तब तथाकहथत सभ्य समाज ने उनकी हििशता 
का लाभ उठाकर उन्िें दिे व्यापार में धकेल हदया। भखू, नग्नता, 
जाहतगत उत्पी़िन और प्रशासहनक बबारता की हशकार ये महिलाएां धीरे
-धीरे इस दलदल में धँसती चली गई ां। शरद हसांि द्वारा रहचत उपन्यास 
‘हपछले पन्ने की औरतें’ में बेह़िया समदुाय की महिलाओ ां की पी़िा, 
उनकी आहथाक हििशता और उनके साथ िुए दहैिक शोषण का 
माहमाक हचत्रण हमलता ि।ै िमारा समाज दोिरे मापदांड अपनाता ि—ै
एक ओर तो िि आहदिासी महिलाओ ां को जाहतगत आधार पर िये 
दृहष् से दखेता ि ैऔर उन्िें मखु्यधारा से अलग कर दतेा ि,ै ििीं दसूरी 
ओर उन्िीं महिलाओ ां का उपभोग कर अपने कामकु स्िाथों की पहूता भी 
करता ि।ै पररणामस्िरूप, बे़िहनयाँ मात्र पररिार का पेट भरने के हलए 
परुुषों की कामनाओ ां का हशकार बनने को हििश िो जाती िैं। शरद 
हसांि बेह़िया नाररयों की हििशता को इन शब्दों में व्यि करती िैं— 
“वे भूख, गरीबी और कामुक-पशुिा के तवरुि जीतवि रहना 

र्ाहिी िी और इस के बदले में उन्द्हें ‘पिुररया’-‘नर्तनया’-

‘नर्नारी’ बनने के तलए तववश तकया जा रहा िा।”6 दिेव्यापार 

कोई महिला अपनी रुहच या शौकिश निीं करती, बहल्क यि उसकी 
आहथाक हििशता का पररणाम िोता ि।ै यहद उन्िें सम्मानजनक रूप स े
आजीहिका अहजात करने का कोई और हिकल्प उपलब्ध िो, तो ि ेइस 
अपमानजनक काया की ओर कभी न जाए।ँ तथाकहथत सभ्य समाज 
एक ओर तो इस काया को नैहतकता के हिरुद्ध और घरहणत ठिराता ि,ै 
ििीं दसूरी ओर अपने स्िाथा की पहूता के हलए उन्िीं आहदिासी नाररयों 
को इस काया में ढकेलता ि।ै स्ियां को सभ्य किलाने िाला समाज 
परोक्ष रूप से इस व्यापार का लाभ उठाता ि,ै जबहक िास्तहिकता यि 
ि ैहक आहदिासी महिलाए ँमिज अपने पररिार का भरण-पोषण करने 
की मजबरूी में यि काया करती िैं। इसके बािजदू समाज उन्िें िये दृहष् 
से दखेता ि ैऔर उन्िें अपराधी की तरि ठिराता ि।ै शरद हसांि के 
उपन्यास ‘वपछले पन्ने की औरतें’ में जब लेहखका को श्यामा के 
दिेव्यापार में सांलग्न िोने की जानकारी हमलती ि,ै तो िि श्यामा को 
यि काया छो़ि दनेे की सलाि दतेी ि।ै इस पर श्यामा ब़िी स्पष्ता से 
अपनी सामाहजक-आहथाक हििशता प्रकट करते िुए किती ि—ै 
“छोड़ दूगंी िो खाऊँगी कहाँ से? अपना अपने बच्र्ों का, अपने 

पररवार का पेट पालने के तलए कुछ िो करना ही होगा।”7 

आहदिासी समाज की हस्त्रयाँ जब भयांकर आहथाक सांकटों से हघर जाती 
िैं, तो उनके समक्ष जीिन-हनिााि की चनुौहतयाँ केिल शारीररक श्म 
तक सीहमत निीं रि जातीं, बहल्क उन्िें सामाहजक मयाादाओ ां और 
आत्मसम्मान की कीमत पर भी कठोर हनणाय लेने के हलए हििश िोना 
प़िता ि।ै रणेंद्र द्वारा रहचत बिुचहचात उपन्यास ‘ग्लोबल गााँि के दिेता’ 
में आहदिासी समदुाय, हिशेषतुः असरु जनजाहत की नाररयों की इस 
त्रासदीपणूा हस्थहत का अत्यांत यथाथापणूा और सांिदेनशील हचत्रण हकया 
गया ि।ै उपन्यास में यि उजागर हकया गया ि ैहक हकस प्रकार एक ओर 
तो प्राकर हतक सांसाधनों पर बािरी शहियों का कब्ज़ा ि,ै और दसूरी 
ओर जीिन यापन के हलए बहुनयादी साधनों की कमी न ेआहदिासी 
हस्त्रयों को दिेव्यापार जसैे अमानिीय रास्ते पर चलने को हििश कर 
हदया  ि.ै  उपन्यास में असरु नाररयों के सांदभा में उल्लेख हकया गया ि ै
हक जब घर में मिीनों का अन्न भांडार  56   
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निीं िोता, जब बाल-बच्चों को दो िि की रोटी निीं हमलती, और जब 
परुुषों को पलायन के हलए मजबरू िोना प़िता ि,ै तब हस्त्रया ँ िी अपन े
पररिार की आशा की अांहतम हकरण बनकर सामन ेआती िैं। परांत ु यि 
आशा स्ियां के आत्मबहलदान से ज़ुिी  िोती ि।ै ऐसी िी हििशताओ ां के 
बीच कई असरु यिुहतया ँपररिार के भरण-पोषण िते ुसमाज द्वारा कलांहकत 
राि चनुन ेके हलए बाध्य िोती िैं। उपन्यास में यि हस्थहत अत्यांत माहमाक 
रूप में इस कथन के माध्यम से प्रस्ततु की गई ि–ै “घर में िीन-र्ार माह 

से ज्यादा का अनाज नहीं हो िो कौन बेटों को गाँव छोड़ने और 

बेतटयों को डेरा में काम के बहाने रखनी बनने से रोक सकिा है।”8 

आहदिासी समाज की आहथाक सांरचना में नाररयों की भहूमका अत्यांत 
मित्िपणूा रिी ि।ै परांपरागत रूप से आहदिासी महिलाए ँ िी पररिार के 
भरण-पोषण और आिश्यकताओ ां की पहूता िते ुहजम्मदेार रिी िैं। सहदयों से 
जांगलों पर हनभार यि समाज अपनी अहधकाांश आिश्यकताओ ां की पहूता 
िनों से करता आया ि।ै परांत ु िन सांरक्षण काननूों के लाग ू िोने के बाद 
आहदिाहसयों, हिशषे रूप से आहदिासी महिलाओ ां, का िनों पर पारांपररक 
अहधकार समाप्त िो गया। फलस्िरूप उन्िें आजीहिका के हलए िकैहल्पक 
स्रोतों की ओर म़ुिना प़िा। 

                            हशक्षा, सांसाधनों और व्यापाररक कौशल के अभाि में य ेमहिलाए ँ
धीरे-धीरे आहथाक शोषण का हशकार बनन ेलगीं। आहदिासी समाज में 
िाट-बाजार की अिधारणा सामदुाहयक स्िरूप की िोती ि,ै जिा ँ
महिलाओ ां का प्रमखु हनयांत्रण रिता ि।ै ि ेअपन े उत्पादों का मोल-भाि 
स्ियां करती िैं और यि बाजार उनके आत्महनभार आहथाक जीिन का 
सशि माध्यम बनता ि।ै हकन्त ुजब यिी महिलाए ँगािँ से बािर, मखु्यधारा 
के शिरी या गरै-आहदिासी बाजारों में जाती िैं, तो उन्िें ििा ँके व्यापाररक 
व्यििार, मलू्य हनधाारण एिां मनुाफाखोरी की प्रिरहियों की समझ निीं 
िोती। इस कमजोरी का लाभ गरै-आहदिासी व्यापारी, बहनए तथा दलाल 
उठाते िैं, और उन्िें ठगकर या डराकर कम मलू्य पर उनकी िस्तएु ँखरीद 
लेते िैं। इस सामाहजक और आहथाक हिडांबना का माहमाक हचत्रण राकेश 
कुमार हसांि के उपन्यास ‘पठार पर कोहरा’ में हमलता ि।ै उपन्यास की 
प्रमखु पात्र रंगेनी सहब्जया ँबचेकर अपनी आजीहिका चलाती ि।ै स्थानीय 

बाजार में िि आत्महिश्वास से व्यापार करती ि,ै हकां त ुजब िि शिर के 
बाजारों में पिुचँती ि ै तो ििा ँ की व्यापाररक चालबाहजयों और 
मानहसकता से अनहभज्ञ िोन ेके कारण ठगी जाती ि।ै उपन्यासकार न ेरांगनेी 
की हस्थहत को रेखाांहकत करते िएु हलखा ि-ै “शहर बाज़ार की समझ न 

होने के कारण आतदवासी शहरों में प्रायः ठगे भी जािे हैं। कभी 

तनमोतहये शहरािी लौंडे भी धौंस-रौब तदखाकर सोने जैसी र्ीज़े 

कौतड़यों के मोल उठा लेिे हैं। कुल तमलाकर जंगल के बाहर 

व्यापार करने जाने में हज़ार झमेले हैं।”9 आहदिासी महिलाए ँ प्रारांभ से 

िी आत्महनभार रिी िैं। उनकी जीहिका का आधार पारांपररक रूप से िनों 
और प्राकर हतक सांसाधनों पर हनभार रिा ि,ै परांत ुसमय के साथ लाग ूिन-
काननूों न े उनके जीिन-यापन के प्राकर हतक स्रोतों को सीहमत कर हदया। 
पररिार की आहथाक हज़म्मदेारी मखु्यतुः उनके िी कां धों पर िोती ि,ै हजसके 
कारण उन्िें पररहस्थहतयों के अनसुार नए आय-साधनों की खोज करनी 
प़िी। कुछ आहदिासी महिलाए ँ ऐसी भी िैं हजन्िें जीहित रिन े के हलए 
समाज द्वारा उपहेक्षत और अिधै कायों की ओर प्रिरि िोना प़िा। जिा ँएक 
ओर आधहुनक समाज की महिलाए ँ हशक्षा और सहुिधाओ ां के सिारे 
आत्महनभारता की ओर अग्रसर िैं, ििीं आहदिासी महिलाए ँ हबना इन 
साधनों के भी अपन ेश्म और सांकल्प से पररिार को सिारा दतेी आई िैं। 
इसहलए यि किा जा सकता ि ै हक आहदिासी महिलाओ ां की 
आत्महनभारता उनके साांस्कर हतक, सामाहजक और आहथाक जीिन का 
अहभन्न अांग रिी ि।ै  
                           **************** 
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