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तहंदी सातहत्य में समरसिा 

शतश प्रकाश पाठक 

शोधाथी, हिांदी हिभाग 
बाबा सािबे भीमराि अांबेडकर कें द्रीय हिश्वहिद्यालय लखनऊ 

ईमले--shashiqwer177@gmail.com मो. नां-- 7905394161 

काल के प्रिाि में हिचलन स्िाभाहिक ि।ै आज िमें समता, 
समानता ,समरसता और अहधकारों की बात करनी प़ि रिी ि।ै सधुारों 
की बात करनी प़ि रिी ि,ै क्योंहक हिचलन ने िमें उन मलू्यों से हिरत 
कर हदया, जिाां एक आदमी को ईश्वर बन जाने की स्ितांत्रता थी। आदमी 
का मनषु्ट्य बनना और हफर दिेत्ि की तरफ बढना साधारण निीं ि।ै 
उसके मलू्यहनष्ठ िोते जाते की मनुादी ि,ै घोषणा ि।ै ऋहष किते िैं-‘मनुा 
भिुः’ याहन मनषु्ट्य बनो। यिी बात बाद में गाहलब के मुांि से हनकलती िै
- 

        यंू िो मुतककल है हर काम का आसां होना 
आदमी को मयस्सर नहीं इसंा होना। 

याहन जन्म से आप ‘आदमी’ िो सकते िैं हकां त ु‘मनषु्ट्य’ या ‘इांसान’ एक 
प्रहक्या से गजुरने के बाद िी आप बनते िैं।िदेों में किा गया ि ै_'माता 
भहूम: पतु्रो अिां परहथव्या' अथाात ्भहूम मरेी माता ि ैऔर िम सभी उसके 
पतु्र िैं। आहदकाल से िी पर् िी को मातरभहूम की सांज्ञा दी गई ि।ै भारत के 
राष्ट्र जीिन का आधार सदा आध्याहत्मकता रिा ि।ै सिाजन में एक िी 
तत्ि को दखेने िाली यि सांस्कर हत बेजो़ि िैं। इस सांस्कर हत के समाज 
हिकास में िरेक का अपना मित्ि लहक्षत ि।ै इसी हिश्वास के आधार पर 
यिाां यगुानकुुल समाज रचना का हिकास िुआ। समता, ममता और 
समरसता िमारे भारतीय लोकजीिन का अहभन्न अांग ि।ै िम हजस देश 
में रिते िैं उसके ऋहष किते िैं- ‘सिाभतूहिते रताुः।’ प्रकर हत से साथ 
िमारा सांिाद बिुत परुाना ि।ै इसहलए िमने अपनी समचूी सरहष् को 
स्िीकारा। हकसी को हिरोधी निीं माना। पे़ि,पिा़ि, नहदयाां, समदु्र, 
िनस्पहतयाां, जलचर,नभचर, जीि-जांत,ु मनषु्ट्य सबमें ईश्वर का िास 
मानने िाले िम िी िैं। िम िी कि पाए जो ज़ि में ि ैििी चेतन में ि।ै 
कण-कण में ईश्वर का िास मानने िाली सांस्कर हत िी भारतीय सांस्कर हत ि।ै 
सामाहजक समरसता, समानता ि सामाहसकता, न्याय और बांधतु्ि 
आहदयगु से मानि की आकाांक्षा रि े िैं । आज भी उनके हलए मनषु्ट्य 
हिांसक- अहिांसक तरीकों से जझूता रिता ि,ै बािजदू इसके आज भी िे 
समाज के हलए स्ि्न िी बने िुए िैं।हिश्व-भर के साहित्य को ध्यान से 
दखेने पर ज्ञात िोता ि ैहक सभी मिान साहित्यकारों के साहित्य में उनके 
अपने समय का समाज प्रहतहबहम्बत िोता ि।ै साहित्य एक ऐसा 
मित्त्िपणूा साधन ि ै हजसमें समाज हिशषे की प्रगहत तथा पतन की 
मनोहस्थहत सभी कुछ दखेी जा सकती ि।ै हजन्सिगा के अनसुार -''समाज 
व्यहियों का िि समिू ि ैजो हकन्िी सम्बन्धों या तरीकों द्वारा सांगहठत ि ै
और जो हक उन्िें उन दसूरे लोगों से अलग करता ि ैजो इन सम्बन्धों में 
शाहमल निीं िोते अथिा जो उनसे व्यििार में हभन्न िों।'' हिांदी साहित्य 
की भी आधारभहूम तत्कालीन मानि समाज िी ि।ै इनके गद्य ि पद्य में 
मानि और समाज का हचत्रण पणूा रूप से रचनात्मक और कलात्मक 
भाषा में िुआ ि।ै 
                          साहित्य में भी समानता और न्याय की अहभव्यांजना सनातन से 
िी रिी ि।ै िर यगु में, िर भाषा के साहित्य ने इन्िें सांिदेना के कें द्र में 
रखा ि।ै हिांदी साहित्य के आरांहभक काल में िी िम इसकी गांभीर 
अहभव्यांजना को दखे पाते िैं। हिांदी भाषा, साहित्य और सांस्कर हत की 
प्रकर हत सामाहसक रिी ि,ै क्योंहक यिाां कई बोहलयाां, उपबोहलयाां और 
के्षत्रीय हिशेषताएां समरस िुई िैं। िहैिध्य और समरसता िी इस  

साांस्कर हतक हिकास प्रहक्या का मलूकें द्र िैं। हिांदी साहित्य का 
आहदकालीन साहित्य इसी सामाहसक समरूपता के आरांहभक दौर का 
उत्कर ष् उदािरण िैं । डॉ. रामस्िरूप चतिुदेी ' हिांदी साहित्य और 
सांिदेना के हिकास' में किते िैं -'िस्ततु: हकसी साहित्य के आरांभ की 
पिचान ििाां से की जा सकती ि ै जिाां िि धाहमाक कमाकाांड और 
रिस्य भािना से क्मशुः उन्मिु िो रिा िो। 
                       इस दृहष् से हिांदी में हसद्धो- नाथों से लेकर कबीरदास तक यि 
प्रहक्या दखेी जा सकती िैं। िहैदक साहित्य में एक ओर, और नाथ-
हसद्धों की बाहनयों में दसूरी ओर, धमा और साहित्य एक दसूरे में घलेु-
हमले हदखाई दतेे िैं। हसद्धों-नाथों के यगु से हनकल कर हिांदी सांतो में 
साहित्य का प्रथम उन्मीलन उिर में हदखाई दतेा ि,ै हजसका प्रहतरूप 
दकनी में परुानी ख़िी बोली का सफू़ी साहित्य ि।ै सांतो के यिाां या तो 
रिस्यानभुहूत के गढू स्िर िैं,या हफर नए व्यििाररक जगत में प्रिशे 
करने पर हिांद-ू महुस्लम और ऊां च-नीच के हिद्वषे को हमटाने का यत्न 
ि,ैजो हिरोधों के शमन का ब़िा गिरा रचनात्मक उपक्म ि।ै‘ 
                           जाहिर ि ै हक यि असाांप्रदाहयक सामाहसकता आहदकाल के 
मलू में ि।ै रािुल साांकर त्यायन जी के अनसुार हिांदी परांपरा के पिले 
कहि हसद्ध सरिपा जी -भोग में हनिााण और काया में तीथा दखेते ि।ै 
चांद और हिद्यापहत क्मशुः िीर और श्रांगार तथा भहि और श्रांगार को 
समरस करते िैं। नाथ परम्परा राजाओ ां को योगी बनाती चलती ि ै
चटपटनाथ की सबदी ि ै  'ताांबा-तुांबा ये दईु सचूा! राजा िी तैं जोगी 
ऊां चा।' यि सामाहसकता जनै कहियों में कम  हदखाई प़िती ि ैक्योंहक 
ि ेअहधकतर धाहमाक रि े िैं। इस सांदभा में भारतीय साहित्य के भहि 
परम्परा के प्रमखु स्तांभों में से एक महैथली के सिोपरर कहि हिद्यापहत 
का उल्लेख गांभीरतापिूाक हकया जा सकता ि।ै इन्िें िषै्ट्णि और शिै 
भहि के सेत ुके रूप में भी स्िीकार हकया गया ि।ै हमहथला के लोगों 
को 'दहेसल बयना सब जन हमट्ठा’ का पाठ पढाके जन चेतना को उभारा 
ि।ै 
                              उधर दसूरी तरफ अमीर ख़सुरो जी के रचनाकमा से यि आभाष 
िोता ि ै हक हिांदी साहित्य का चररत्र आरम्भ से िी एकदम 
असाांप्रदाहयक रिा ि।ै हिांद ूमहुस्लम का जिाां सीधा द्वांद हचहत्रत हकया ि ै
ििाां भी िि िीरों का यदु्ध रूप में िी आता ि।ै उनके कर हतत्ि में हकसी 
एक पक्ष के प्रहत घरणा भाि निीं ि।ै साहित्य और सांगीत की जरूरतें भी 
खसुरो के यिाां घलु-हमल सी गई िैं। 
                भारतीय जीिन में एक काल ऐसा आया जब भारतीय   उपमिाद्वीप 
पर इस्लाम के कट्टर अनयुाहययों का आक्मण िुआ और भारत की 
सामाहजक राजनैहतक व्यिस्था में उथल-पथुल िो गयी।काल-प्रिाि में 
िमारी एकात्म भािना, सामाहजक समरसता में आतताहययों के प्रिारों 
की धलु जम गयी। तब भारतीय सांत परम्परा ने पनुुः इसे जीितां करने 
का काया हकया काल के प्रिाि में उत्पन्न मनषु्ट्य–मनषु्ट्य के मध्य 
भदेभाि को हमटा कर समरस सामाज स्थापना का प्रयास हकया। िजारी 
प्रसाद हद्विदेी के शब्दों में – “इस्लाम के प्रिशे ने धमागत एिां समाज 
व्यिस्था को परुी तरि से झकझोर हदया था। उस समय भि कहियों की 
भहि ने दो रूपों में आत्म प्रकाश हकया। एक सगणु साधना, दसुरी 
हनगुाण साधना। पिली साधना ने हिन्द ूजाहत की बाह्याचार एिां शषु्ट्कता  
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को आन्तररक प्रेम में सींचकर रसमय बनाया और दसूरी साधना ने 
बाह्याचार की शषु्ट्कता को दरू करने का प्रयत्न हकया।"इस काल खांड में 
अनेक प्रकार के सामाहजक तथा राजनीहतक पररितान के कारण समाज 
में हिघटन और हिभाजन ने जोर पक़िा, इसी स ेजाहतयों औ उपजाहतयों 
की सांख्या में िरहद्ध िो गई। सांत कहियों ने जन–जन में छुपे एकात्म भाि 
को जगाने का प्रयास हकया,लोक साहित्य की रचना की। सन्त साहित्य 
का उद्दशे्य “लोक” में फैले अहिश्वास, अनास्था एिां कुरीहतयों को दरु 
करना था।  सांतो ने मानिीय भािनाओ ां को उजागर करने का काया हकया। 
भारतीय जीिन में हनहित सद्भािना, समरसता को पनुुः स्थाहपत करने का 
मिती प्रयास हकया। 
                         सांत नामदिे दजी जाहत के थे। इन्िोंने सभी प्राहणयों के अांदर एक 
िी आत्मा का दशान हकया और सामाज में जाहत – पाँहत से ऊपर उठ 
समरस सामाज हनमााण की प्रेरणा दी ि ेकिते िैं : 
                             सवषभूिों में हरर यही एक सत्य। 

                               सवष नारायण देखिे हरर।। 

अथाात ‘सभी जीिों में ईश्वर िी सत्य िैं। प्रभ ुसभी को दखे रि ेिैं। सांत 
हशरोमहण कबीरदास ने जन्म से ऊँच–नीच माने जान ेिाली परम्परा पर 
परु-जोर प्रिार हकया और इसका उपिास भी उ़िाया। सभी मनषु्ट्यों के 
जन्म की हिधी एक िी िैं, चाि ेि ेहकसी भी िणा के क्यों न िों। एक िी 
रि एिां शरीर के अांग सब एक िी समान िैं। एक िी बूँद से समस्त मानि 
सरहष् की गई िैं, हफर िाह्मण और शदु्र का अांतर कैसा? किते ि-ै 

एकै त्वर्ा हाड़ मल मूिा, एक रुतधर एक गूदा। 

एक बूँद से सृतष्ट रर्ी हैं, को ब्राह्मण को शूरा ।। 

मानितािाद के पक्षधर कबीर जी किते िैं हक भगिान की दृहष् में सब 
बराबर िैं न कोई छोटा िैं न कोई ब़िा िैं। उनकी दृहष् में भगिान की 
भहि में जाहत की आिश्यकता निींिैं। भहि में मलु्लाओ ां और पांहडतों 
की आिश्यकता निीं िैं किते ि ै- 

जो मोतह जाने िोतह मैं जानौं। 

लोक वेद का कहा न मानौं॥ 

रैदास एक चमाकार पररिार में जन्म पाकर अपनी आध्याहत्मक–साधना, 
चररत्रबल तथा हिनयशील स्िभाि के कारण ईश्वरभहि का व्यापक 
साहित्य हलखा, हकां त ुअपने पररिाररक काया को लेकर कोई ग्लाहन निीं 
थी। ि ेहलखते िैं__ 

      "जाति एक जाने एक ही तर्न्द्हा,  

देह अवमन कोई नही तभन्द्ना। 

  कमष प्रधान ऋतर्-मुतन गांवें,  

यिा कमषफल िैसतह पावें। 

जीव कै जािी वरन कुल नांतह,  

जािी भेद है जग मूरखाई। 

नीति-समृति-शास्त्र सब गावें,  

जािी भेद शउ मूढ़ बिावें।" 

अथाात ्'जीि की कोई जाहत निीं िोती' ि ेऋहष महुनयों की िाणी बताते 
िुए किते िैं जब सबमें प्रभ ु ि ै तो जाहत भदे कैसा। सरूदास की भहि 
पद्धहत में ऊँच – नीच का भदे निीं िैं। उनका मानना िैं हक भगिान ्के 
दरबार में जाहत निीं पछूी जाती : 

'जाति–पाति कोई पूछि नाहीं श्री पति के दरबार।' 

स्ियां श्ी िल्लभाचाया तथा भहि मागा के अन्य आचायों ने भी इनमें 
ऊँच-नीच का भदे निीं माना। भि सरूदास न े ईश्वरभहि में कोई भदे 
मानने से स्पष् मना कर हदया। ‘सरूसागर के प्रथम स्कां थ में ि ेकिते िैं: 

'जाति पांति कुल-कातन न मानि, वेद पुरानतन साखै।' 

सामाहजक समरसता के परुोधा गोस्िामी तलुसीदास ने अपने साहित्य में  

सामाहजक समरसता के हलए कई प्रयास हकए: तलुसीदास ने 
रामचररतमानस के ज़ररए समाज में टूटन और ज़िझरिट को दरू करन े
की कोहशश की,उन्िोंने राम की कथा के ज़ररए राजनीहतक, सामाहजक, 
और  पाररिाररक आदशों को स्थाहपत हकया। तलुसीदास ने राम और 
हशि में परस्पर भहिभाि हचहत्रत करके िषै्ट्णिों और शैिों में हिरोध को 
खत्म करने की कोहशश की।तुलसीदास ने समाज में समरसता लाने के 
हलए समन्ियिात्मक दृहष्कोण अपनाया। इन्िोंने समाज में मानिीय 
मलू्यों को प्रहतहष्ठत करते िुए समाज में दहैिक, दहैिक, और भौहतक 
हकसी भी प्रकार के कष्ों को खत्म करने की कल्पना की। 
                               तलुसीदास ने िणााश्म आधाररत समाज को आदशा समाज 
बताते िुए,भारतीय सामाहजक व्यिस्था के अनरुूप सांयिु पररिार को 
अहधक मित्ि हदया।तलुसीदास ने राम के चररत्र में शील, शहि, और 
सौंदया को हिकहसत करके लोकसांग्रि की साधना की। 
         इसी प्रकार गरुुनानक, जायसी एिां अन्य सांत कहियों ने अपने मन –
िचन–कमा से भारतीय सामाज को समता ममता ि एकत्ि के सतू्र में 
बाांधकर समरस समाज हनमााण की व्यापक चेष्ा करते हदखाई दतेे िैं। 
साहित्य हकसी भी समाज का आईना िोता ि।ै साहित्य के आलोक से 
समाज में चेतना का सांचरण िोता ि।ै उन्नीसिीं एिां बीसिीं शताब्दी को 
हिांदी साहित्य के साांस्कर हतक एिां समाज हनमााण की शताब्दी किा जा 
सकता ि।ै इस शताब्दी के साहित्यकारों ने स्ितांत्रता के साथ-साथ 
समाज सधुार को सांघषा का हिषय बनाया। मध्यकालीन भारतीय समाज 
की रूहढिाहदता,सांकीणाता,अांधहिश्वासी चेतना को  पहश्चमी ज्ञान-हिज्ञान 
के आलोक में झकझोर कर जगाने का काया इस दौर के हिद्वानों और 
साहित्यकारों ने हकया।भारतेन्द ु ने सामाहजक दोषों, रूहढयों, कुरीहतयों 
का घोर हिरोध हकया ि ै।उन्िोंने धमा के नाम पर िोने िाले ढोंग की पोल 
खोल दी ि।ै छुआछूत के प्रचार के प्रहत क्षोभ के स्िर उनकी रचनाओ ां में 
सिज िी हदखाई प़िते िैं।भारतेन्द ुने ‘भारत-ददुाशा’ नाटक में िणााश्म 
धमा की सांकीणाता का इन शब्दों में हिरोध करते िुए किते िैं “बिुत 
िमने फैलाए धमा, बढाया छुआछूत का कमा।"तो ििीं प्रतापनारायण 
हमश् जी की दृहष् 'मन की लिर’ में  बाल-हिधिाओ ां की करुण दशा की 
ओर गई ि ै ‘कौन करेजो नहि कसकत सहुन हिपहत बालहिधिन की।' 
हमश् जी हस्त्रयों की हशक्षा के पक्षपाती िैं, बाल-हििाि के हिरोधी तथा 
हिधिाओ ां के दखु से द:ुखी ि।ै 
                            साहित्य समाज की उन्नहत और हिकास की 
आधारहशला  रखता ि।ै कभी कभी साहित्यकार या लेखक शोहषत िगा 
से इतना करीब िोता ि ैहक उसके कष्ों को िि स्ियां भी अनभुि करने 
लगता ि।ै मुांशी प्रेमचांद के एक कथन को यिाां उद्धरत करना उहचत 
रिगेा...''जो दहलत ि,ै पीह़ित ि,ै सांत्रस्त ि,ैउसकी साहित्य के माध्यम से 
हिमायत करना साहित्यकार का नैहतक दाहयत्ि ि।ै" प्रेमचांद का हकसान
- मजदरू हचत्रण उस पी़िा और सांिदेना का प्रहतहनहधत्ि करता ि ैहजनसे 
िोकर आज भी अहिकहसत एिां शोहषत िगा गजुर रिा ि।ै 
                            साहित्य की मिती भहूमका िोती ि ैहक िि हकतनी सकू्ष्मता और 
मानिीय सांिदेना के साथ मानिीय अियिों को उद्घाहटत करता ि।ै 
साहित्य, समाज की उन्नहत के साथ भहिष्ट्य का पथ-प्रदशाक ि।ै हिांदी 
साहित्य समाज की उन्नहत में अमीर ख़सुरो से लेकर तुलसी, कबीर, 
जायसी, रिीम, प्रेमचांद, भारतेंद,ुहनराला नागाजुान तक की श्रांखला के 
रचनाकारों ने समाज के निहनमााण में अभतूपणूा योगदान हदया ि।ै 
व्यहिगत िाहनयाां उठाकर भी इन्िोंने शासकीय मान्यताओ ां के हखलाफ़ 
जाकर समाज हनमााण िते ुकदम उठाएां। अतुः सांके्षप में किा जा सकता 
ि ै हक हिांदी साहित्य के रचनाकारों ने अपन ेसमय से आग ेकी रचना 
की। यि उनकी दरूदृहष् िी किी जा सकती ि ैहक उन्िोंने भहिष्ट्य की  
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 पररहस्थहतयों को पिले भाांप हलया था और उस समय िी हिांद-ू
महुस्लम,जाहतगत एकता ि बांधतु्ि पर अपनी रचना की। अपने रचनाकमा 
के माध्यम से जनसामान्य को जागरूक करने का प्रयास करते िुए 
समता,ममता ि समरसता की बात करते िैं। सामाहजक असांतलुन के 
आज के हिभ्रमकारी दौर में िमें इन साहित्यकारों के रचनाओ को हफर से 
पढने की जरूरत ि ैक्योंहक इसमें सामाहजक समरसता, समानता ,न्याय 
और सामाहसकता की एक अदभतु छटा हनखर कर आती ि ै जो हिांदी 
साहित्य की सच्ची प्रस्तािना ि।ै 
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‘शंृ्रखला  की कतड़यां’तनबंध में नारी रे्िना 

अंजली कुमारी 

शोध छात्रा हिांदी हिभाग 
कें द्रीय हिश्वहिद्यालय हिमाचल प्रदशे मो.7018930339 

शोध सारांश- भारतीय समाज में स्त्री को सामान्य मानि के बजाय 

त्याग एिां बहलदान की महूता और दिेतुल्य व्यहित्ि के रूप में 
प्रहतहष्ठत करने का प्रयास हकया जाता रिा ि।ै स्त्री से एक पतु्री, 
बिन,पत्नी या हकसी अन्य रूप में सदिै अपेक्षा की जाती ि ै हक िि 
अपने अहधकारों और इच्छाओ ां की बहल दकेर समझौता करे।'श्रांखला 
की कह़ियाां' हनबांध में मिादिेी िमाा ने हस्त्रयों के िोते आ रि ेअन्याय 
शोषण और हिहभन्न पररहस्थहतयों को आधार बनाकर नारी चेतना 
सांबांधी अपने हिचारों को प्रस्ततु हकया ि ै। उनके हनबांध में  हिद्रोि पणूा 
स्िर में समाज में व्याप्त रूहढिादी मानहसकता का हिरोध हकया ि ैजो 
समाज के ठेकेदारों के असांिदेनशील शोषण िरहि का पररणाम ि ै।परुुष 
प्रधान समाज में नारी से सांबांहधत सामाहजक हिषमता, हशक्षा की कमी 
के कारण नाररयों में अपने अहधकारों के प्रहत अज्ञानता,लोकलाज , 
स्त्रीत्ि के नाम पर नारी का मानहसक और शारीररक शोषण ,आरक्षण 
के नाम छलािा, लेडीज़ फस्टा आहद ऐसे हिषय ि ै हजन पर लेहखका 
का ध्यान आज से नौ दशक  पिूा कें हद्रत िुआ। इसहलए लेहखका ने 
अपने साहित्य के माध्यम से नारी चेतना का जो आह्वान हकया िि 
आज भी समस्त नारी जाहत के हलए अनकुरणीय ि।ै 
बीर् शब्द - लोकलाज ,अज्ञानता, उिराहधकार, अहस्तत्ि, 

मानहसकता, भारत, निजागरण। 
प्रस्िावना -  हिांदी साहित्य की छायािादी किहयत्री मिादिेी िमाा 

द्वारा सन 1931ईस्िी में प्रकाहशत  "श्रांखला की कह़ियाां" हनबांध सांग्रि 
में भारतीय समाज में स्त्री हिमशा ,समाज का नारी के प्रहत दृहष्कोण, 
नारी चेतना और हिमशा और मानिीय सांबांधों के हिशे्लषण को प्रस्ततु 
हकया ि ैजो उनके गिन आहत्मक अनुभहूत का पररचायक ि।ै इहतिास 
साक्षी ि ै हक सामाहजक, साांस्कर हतक, धाहमाक ,आहथाक और 
राजनीहतक पररितानों से नारी जीिन में कई तरि के उतार-चढाि आते 
रि ेिैं। पररहस्थहतया बदलने के साथ शासन व्यिस्था ने नारी की जीिन 
शलैी में भी बदलाि लाने का प्रयास हकया ि ैहजसके पररणामस्िरूप 
आज नारी का अहस्तत्ि भी बदला ि।ै 21िीं शताब्दी में नारी हिमशा 
साहित्यकारों की लेखनी और चचाा के कें द्र में ि।ै परांत ु अहधकतर 
साहित्यकारों ने हबना हकसी आांदोलन के नारी  उत्पी़िन और चेतना 
को अपनी लेखनी के माध्यम से अहभव्यि हकया ि ै।मिादेिी िमाा ने 
जीिांत नाररयों के सांघषा ,सखु दखु,आशा हनराशा आहद मनोभािों का 
साक्षात्कार उन्िें अपने अांतुःकरण से हकया ि।ै उनका किना था" 
सांसार पररितानशील ि ै ,यिाां ब़ेि-ब़ेि साम्राज्य बि गएां, सांस्कर हतयाां 
लपु्त िो गई ,जाहतयाां हमट गई ां,रीहत ररिाज़ बदल गए, रूहढयाां टूट गई 
।सब कुछ बदल गया पर हस्त्रयों की दशा निीं बदली ि।ै"1 लेहखका के 
जीिन काल में हजन हस्त्रयों के साथ सांपका  िुआ उनकी दारुण व्यथा 
का प्रत्यक्ष अनभुि हकया और परुुष प्रधान समाज में स्त्री हिरोधी 
मानहसकता ने उन्िें व्यहथत हकया। भारतीय नारी जीिन भर हिषम 
पररहस्थहतयों का सामना करती िुई स्ियां को समपाण करने पर भी 
समाज में उपेहक्षत रिी। मिादिेी िमाा हलखती ि ैहक "मैं भारतीय नारी 
की हिषम पररहस्थहतयों को अनेक दृहष् हबांदओु ां से दखेने का प्रयास 
हकया ि।ै अन्याय के प्रहत मैं स्िभाि से असहिष्ट्ण ुि  ँअतुः इन हनबांधों  
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