
89 

     वर्ष - 01                                                                            अंक– 04                                                              अकू्तबर - दिसम्बर  -2023  

Peer Reviewed Refereed  Journal Multidisciplinary and Indexing E-Journal   89 

 शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

माहमतक हििण प्रस्ततु िुआ ि ै | इस किानी का नायक समीि 
सांप्रदाहयकता हशकार ि ै| उसके माता-हपता की ह्तत्या िो जाती 
ि,ै घर अिैद्य कब्जा हकया जाता ि ै| समीि अपना नाम लछमन 
प्रसाद बताता ि ै| अब उसे लच्छू के नाम से बलुाते िैं | जब यि 
भेद खलुता ि ैहक लच्छू इस घर के माहलक का बेटा ि ैसमीि ि,ै 
उसकी बरुी तरि हपटाई िोती ि ै | ‘मेरा घर किााँ’ किानी की 
लाली, धोहबन, सोना, ननकू ऐसे पािों के नाम िैं, जो महुस्लम िैं 
हकन्त ुउनके नाम महुस्लम जैसे निीं ि ै| सोना अपने दरू के िािा 
रिमान का पता पछूती ि,ै उसे कोई जानता निीं था | आहखर 
थक कर िि पेड़ के नीिे बैठ गयी, हजसके पास हकसी घनश्याम 
धोबी का अड्डा था |’’१० नाहसरा शमात जी सांप्रदाहयक समस्या 
को ‘सरिद के इस पार’ किानी में हिहित हकया | सांप्रदाहयक 
दगंों में किानी का नायक रेिान पागल िोकर हिन्दओु ं को 
गाहलयााँ दनेे लगता ि ै | ‘’मारो सारे हिन्दओु ंको, गले दबादो 
इनके| साले किते िैं हक तुम पाहकस्तानी िो जाकर पछूो इनसे, 
तमु्िारे बाप-दादा इसी धरती के अगोरा में गड़े ि ै| सबतू िाहिए 
तो जाकर दखेो िमारे कहब्रस्तान सबके सब मौजदू ि ैििााँ | खदु 
गद्दार ि ैऔर िम पर इलजाम लगाते िैं | नौकरी न दनेे का अच्छा 
बिाना ढूाँढा ि ै | आहखर कि ेभी क्या ? मारो सब काहतलों को 
मारो | खनू की नहदयााँ बिा दो मार – मारकर |’’११ ‘सबीना के 
िालीस िोर’ किानी में भी सांप्रदाहयकता एिं बंटिारा हदखाई 
पड़ता ि ै| रंगास्िामी तेजी से बोलते िैं हक ‘’मैं तो किता ि ाँ ... 
बंट जाने दो इस हिन्दसु्तान को....... यि अखण्डता िी िमारी 
मसुीबत बन गई ि ै| जब िम साथ रिना निीं िािते और सरकार 
भी दगंों – फसादों की बैसाखी पर खडी ि ैतो हफर यि हदखािा 
क्यों ? इहतिास को तोड़ते-मरोड़ने की जरूरत क्यों ? इहतिास 
को िी टुकडों में काटके रख दो ?’’१२ नाहसरात जी ने न केिल 
सांप्रदाहयकता को उजागर हकया, बहलक उसका समाधान भी 
प्रस्ततु हकया ि ै| िि हलखती ि ै‘’यि हजम्मेदारी दशे के जिान 
मााँ – बाप पर ि ैहक िे अपने नये जन्मे बच्िे को ऐसा संस्कार दें, 
जो िि पिले हिन्दसु्तानी बने बाद में हिन्द-ूमसुलमान | इससे दगें 
– फसाद खत्म   िोंगे |’’१३ यहद िम एक दसूरे के घमत को समझ 
कर आपस में लड़ना बंद कर दें तो हनहित रूप से देश प्रगहत के 
पथ पर अग्रसर िोगा |  
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पैरोल एक सुतवधा 

(सिना कें द्रीर् जेल के संदभय में) 

डॉ. पूनम शमाय 

अहतहथ हिद्वान (समाजशास्त्र) 
शा.मिाहिद्यालय जैतपरु,हजला -शिडोल (मध्य -प्रदशे) 

      पैरोल एक काननूी सहुिधा ि ै हजसका उपयोग दडं और सजा की 
अिहध के बाद हकसी कारागार के दोषी को समाज में पनुाः शाहमल 
करने के हलए हकया जाता ि ै ।पैरोल का उद्दशे्य यि िोता ि ै हक यि 
हकसी व्यहि को समाज एि ंपररिार में जड़ुने का अिसर प्रदान करता 
ि।ै पैरोल के तित दोषी को 2 िषत के बाद अच्छे आिरण िोने पर 
अस्थाई रूप से ररिा हकया जाता ि ैलेहकन िि अपने िास्तहिक कायत 
और सामाहजक जीिन के कुछ शतों का पालन करने के हलए अपनी 
आदतों में सधुार करते िैं यि शतें जसेै -हक ि ेहनयमों और काननू का 
पालन करें, समाज में अच्छे तरीके से व्यििार करें और जले 
अहधकाररयों के साथ साक्षात्कार और प्रगहत की ररपोटत प्रस्ततु करें 
जसेै प्रहिया में ि।ै पैरोल का उद्दशे्य िोता ि ैहक पररिार एिं समाज से 
हमलने की प्रहिया को सियोग और हनगरानी के साथ संिाहलत करना 
ताहक दोषी बंदी हफर से समाज में सफलता प्राप्त कर सके और समाज 
की सरुक्षा बनी रि।े। पैरोल की आिश्यकता एक बंदी को क्यों िोती ि ै
कुछ लोगों का अध्ययन मैंने कें द्रीय जले सतना से लेने का प्रयास 
हकया हजसमें प्रमखु रूप से कलयाण अहधकारी श्री अहनरुद्ध कुमार 
हतिारी कें द्रीय जेल सतना ने संके्षप में जानकारी प्रदान की जो बिुत 
कारगर हसद्ध िुई इस शोध पि को हलखने में इनसे बात करने पर यि 
ज्ञात िोता ि ै हक बंहदयों को पैरोल की आिश्यकता क्यों िोती ि ै
हजसमें यि ज्ञात िुआ हक िम बंहदयों को सामाहजक धारा से जोड़ना 
िािते िैं। मैंने अन्य अहधकाररयों से भी संपकत  हकया जो सतना जले में 
पदस्थ िैं। हजसको मैं इस शोध पि के माध्यम से प्रस्ततु कर रिी ि ।ं 
मध्य प्रदशे की जलेें हजनमें दंहडत- हििाराधीन बंदी अपने अपराधों 
की सजा भगुतते िैं। मध्य प्रदशे की जेल सधुारात्मक संस्था भी ि।ै 
हजनमें बंहदयों को हिहभन्न प्रहशक्षण ,स्कूल एि ंउच्ि हशक्षा साथ िी 
नैहतक हशक्षा प्रदान कर िररि सधुार ि आत्म हनभतर बनाने का प्रयास 
हकया जाता ि ैइसी िम में बंहदयों को मध्य प्रदशे शासन द्वारा पेरोल
( अिकाश)का लाभ भी हदया जाता ि।ै बंदी िषों तक जले में रिकर 
अपनी सजा भगुतते िैं हजससे िि अपने पररिार, समाज ,के्षि के रिन-
सिन में प्रगहतशील पररिततन से अनजान िो जाते िैं ।पररिारजनों से 
फोन पर बात ि सीहमत मलुाकात उन्िें कुछ -राित अिश्य दतेी ि ै
लेहकन समाज ि पररिार की बदलती पररहस्थहतयों से पणूतताः पररहित 
निीं िो पाते िैं ।इसके हलए मध्य प्रदशे शासन ने बंहदयों को इसी उद्दशे्य 
की पहूतत के हलए पैरोल (अिकाश)की व्यिस्था की ि।ै बंदी 
अहधहनयम 1985 ि मध्य प्रदशे बंदी छुट्टी हनयम- 1989 के अनसुार 
छुट्टी (अिकाश )की व्यिस्था की गई ि ै पैरोल (अिकाश)के हलए 
मध्य प्रदशे राजपि में हनयम उललेहखत हकए गए िैं। पैरोल 
(अिकाश )हजसे अस्थाई महुि अिकाश भी किा जाता ि।ै यि 
व्यिस्था हसफत  दहंडत बंहदयों के हलए की गई ि ै।ऐसे दहंडत बंदी हजन्िें 
कम से कम 3 िषत की सजा पड़ी िो साथ िी उसने पररिार हमलाकर 
कम से कम 02 िषत की सजा भगुत ली िो तो िि अिकाश के हलए 
पाि िोंग े । बंदी का जले में आिरण अच्छा िोने पर िी अिकाश 
संबंधी प्रहिया में बंदी का आिदेन हलया जाता ि ै दहंडत बंदी को 
सामान्य /आपात अिस्था अिकाश की पािता िोती ि।ै सितप्रथम  
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बंहदयों का अिकाश आिदेन बंदी के समीप डीएम कायातलय /हजला 
महजस्रेट को अग्रेहषत हकया जाता ि।ै हजला महजस्रेट यहद बंदी का 
अिकाश प्रकरण अस्िीकृत कर दतेे िैं तो बंदी पैरोल अपील 
मिाहनदशेक जले द्वारा अिकाश स्िीकृत हकया जाता ि ै अन्यथा 
अस्िीकृत कर हदया जाता ि।ै मिाहनदशेक जले मखु्यालय भोपाल से 
बंदी का अिकाश प्रकरण अस्िीकृत िोने पर यहद बंदी िाि ेतो अपनी 
अपील मध्य प्रदशे शासन जेल हिभाग को भी प्रेहषत कर सकता ि।ै 
मध्य प्रदशे के अन्य जलेों के साथ िी कें द्रीय जले सतना में परररुद्ध बंदी 
भी पैरोल (अिकाश )का लाभ ले रि ेिैं।कें द्रीय जेल सतना में िततमान 
या आज की हस्थहत में 1322 परुुष दहण्डत बंदी और 47 महिला 
दहण्डत बंदी परररूद्ध ि ैइनमें 512 दहण्डत परुुष बंदी और 20 दहण्डत 
महिला बंदी अिकाश का लाभ ले रि ेिैं। कुल 532 पैरोल का लाभ ले 
रि ेिैं दहण्डत परुुष या महिला बंहदयो में से कुछ ऐसे भी िैं हजनका अन्य 
प्रकरण लंहबत ि ैहजसके कारण ऐसे बंदी अिकाश के हलए पाि निीं ि ै
।बंदी िषत भर में तीन बार(14+02) अिकाश पर अपने गिृ हनिास /
स्थल जाते िैं अिकाश का उपभोग कर लेने के बाद ये हनधातररत समय 
पर जले में िाहपस आमद करा दतेे िैं बंदी पैरोल (अिकाश)का लाभ 
जमानतदारों की सपुदुतगी में िी छोड़े जाते िैं हिहधित तिसील 
कायातलय से जमानतदारों के 50,000 /-पिास िजार रुपए का बंध पि 
हनष्पाहदत हकया जाता ि ै ।बंदी पैरोल के हलए हनयिु जमानतदार 
पणूतत:हजम्मदेार िोता ि।ै बंहदयों के पैरोल (अिकाश) पर जाने से जले 
के िातािरण में बड़ा सधुार दखेने को आया ि।ैबंदी अनशुासन में 
रिकर जले में अपनी शषे सजा भगुत रि ेि ै । बंहदयों के मध्य आपसी 
मन-मटुाि या अन्य व्यहि या के्षिीय कारणों से लड़ाई झगड़ा िो जाता 
था कभी-कभी गैंगिार जसैी हस्थहत भी हनहमतत िो जाती थी। पैरोल 
(अिकाश) जाने से पैरोल पर जाने िाला बंदी ऐसे हकसी भी गहतहिहध 
में शाहमल निीं िोता ि ैक्योंहक यहद बंदी लड़ाई झगड़े या हकसी संहदग्ध 
हस्थहत में पाया जाता ि ै तो उसका पैरोल अिकाश 01 िषत के हलए 
रोक हदया जाता ि ै यहद बिुत िी बड़ा जले अपराध या (अिकाश) 
पैरोल में कोई भी अपराध दजत िो जाता ि ैतो उस बंदी का पैरोल िमशेा 
के हलए रोक हदया जाता ि।ै इसहलए जो बंदी(अिकाश)पैरोल का लाभ 
ले रि ेिैं ि जले में रिते िुए हकसी भी अपराध में संलग्न निीं िोते िैं 
लड़ाई -झगड़ा तो दरू ि ेहकसी भी प्रकार की अव्यिस्था में शाहमल निीं 
िोते िैं िरन ्जले की संिालन व्यिस्था में अपना अहधक से अहधक 
योगदान दतेे िैं उनके अदंर धयैत, सिनशीलता और हजम्मदेारी हनितिन 
का गणु हिकहसत िोने लगता ि।ै पैरोल का लाभ लेने िाले बंदी अपने 
पररिार जनों, पररहितों से हमलकर काफी राित मिसूस करते िैं समाज 
के क्षेि में िोने िाले पररिततनों से पररहित िोत ेिैं। अिकाश में अिहध 
में बंदीगण पररिार जनों द्वारा हदए जा रि ेरोजगार में िाथ बटाते िैं और 
पररिार को आहथतक सिारा देने का पणूत प्रयास करते िैं ।अिकाश पर 
जाने िाले बंहधयों की मानहसक कंुठा दरू िो जाती ि ैसाथ िी इस िजि 
से उनके इस िजि शारीररक हिकार भी दरू िोने लगते िैं ।उनके जीिन 
में पिाताप का भाि तो आता िी ि ैसाथ िी शषे बिे जीिन के हलए 
मन में उत्साि और उमगं का संिार भी िोने लगता ि ैबंदी (अिकाश) 
पैरोल का लाभ लेने के कारण उनके जीिन ि जीिन -स्तर में 
अकलपनीय पररिततन हदखाई दतेे िैं। अिकाश या पैरोल का जब अन्य 
बंदी लाभ लेते िैं तो शेष बिे बंहदयों के अदंर भी पैरोल अिकाश पर 
जाने की लालसा जागतृ िोती ि ैयि भी िि भी अनशुासन में रिकर 
जले की व्यिस्था में सियोग करते िैं। 
सारांश यि ि ैहक मध्य प्रदशे शासन द्वारा बंहदयों के हिताथत पैरोल की 
व्यिस्था की गई ि ै प्रत्येक प्रकार से बंदी हितकारी ि।ै 

कें द्रीय सतना के पैरोल( अिकाश) जाने िाले बंहदयों का नैहतक, 
सामाहजक, शारीररक, मानहसक िररि, हिकास िो रिा ि ै ऐसे बंदी 
आत्महनभतरता में भी अग्रसर िो रि े िैं। हनष्कषत के रूप में किा जा 
सकता ि ै की पैरोल एक सुहिधा ि ै जो हकसी कारागार से जारी 
कारागार सजा काट रि ेबंदी को उनकी सजा की अिहध के बाद अगर 
हिशेष शतों पर हिभाग द्वारा दी जाती ि ै हजसका उद्दशे्य यि िोता ि ै
हक कारागार के दोषी व्यहि समाज में पनुाः समाहित िो सके तथा 
समाज ि पररिार के साथ रि सके पैरोल के अंतगतत व्यहि को को 
हिशेष शतों का पालन करना िोता ि ै सामाहजक सधुार के कायों 
भागीदारी करना हजससे व्यहि हफर से समाज में आत्महनभतरता प्राप्त 
कर सके तथा जीिन में सधुार कर सके।। 
                                                                                       **************** 
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