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िे तो सितव्यापी िैं, अण-ुअण ुमें बसे िुए हनगुतण, हनराकार परब्रह्म 
ि,ै हजन्िें कबीर राम किकर पकुारते ि,ै जब हक तलुसीदास के 
राम सगणु ईश्वर ि;ै साकार भगिान ि,ै हजन्िोंने राजा दशरथ के 
घर अितार धारण हकया ि।ै तलुसी के राम राजा के पिु ि,ै जो 
शे्रष्ठ मानि ि।ै शील, सौंदयत और शहि से सम्पन्न राम तलुसी के 
आराध्य ि ै जो मयातदा परुुषोत्तम राम ि।ै तलुसी ने अपने 
मिाकाव्य में राम के हिहभन्न रूप जैसे हक आदशत मानि. आदशत 
राजा, आदशत पहत, आदशत पिु, आदशत भाई, आदशत िीर, 
आदशत हपता को हिहित हकया ि।ै तलुसी के ‘‘रामिररतमानस‘‘ 
और राम का प्रभाि मैहथलीशरण गपु्त के ‘‘साकेत‘‘ और राम पर 
पड़ा ि।ै तलुसी के राम परब्रह्म, हिष्ण ु के अितार और मयातदा 
परुुषोत्तम ि।ै गपु्तजी ने किा ि ै हक ‘‘रामिररत मानस‘‘ के राम 
‘‘साकेत‘‘ में नायकों के भी नायक और सबके हशक्षक अथिा 
शासक के रूप में प्रहतहष्ठत ि।ै 
                         तलुसी के राम‘‘हिन्दी साहित्य के इहतिास में मध्यकाल के 
भहिकाल की सगणु भहि काव्यधारा की रामभहि शाखा के 
सितशे्रष्ठ कहि गोस्िामी तुलसीदास हिन्दी की अहद्वतीय कहि 
प्रहतभा ि।ै इनका जन्म हि.सं. 1589 में उ.प्र. के बााँदा हजले के 
राजापरु गााँि में िुआ था। इनके हपता का नाम आत्माराम दबेू 
तथा माता का नाम िुलसी था। इनके बिपन का नाम 
‘‘रामबोला‘‘ था। इनके गरुू का नाम नरिररदास था। तलुसीदास 
का हििाि दीनबंध ुपाठक की पिुी रत्नािली से िुआ। रत्नािली 
की मधरु भत्सतना से िे रामभहि की ओर मड़ेु। 
                                                           ****************** 
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माड़ा की गुफाओ ंका अध्र्र्न  
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शासकीय मिाहिद्यालय माड़ा, हजला-हसंगरौली (म.प्र.) 

                          मध्य प्रदशे के हसंगरौली हजले में हस्थत माला तिसील के 
पास यि परुाताहत्िक गफुाएं हस्थत ि ैयिां पर ठोस िट्टानों को 
काटकर इन गफुाओ ंका हनमातण हकया गया ि ै यि गफुाएं का 
हनमातण कायत शुंग काल में हकया गया और परिती गपु्त और 
कलिर कल में इन गफुाओ ंका उपयोग सब और िैष्णि संप्रदाय 
द्वारा हकया गया प्रस्तुत शोध पि में परुाताहत्िक सिेक्षण के 
आधार पर इन गफुाओ ंका अध्ययन हकया गया ि:ै- 
                   गणेश माड़ा गफुा समिू माड़ा तिसील में शासकीय 
मिाहिद्यालय  माड़ा के पास हस्थत ि।ै इस समिू में एक पिाड़ी 
की पहिमी ओर ठोस पिाड़ी को काटकर गफुाओ ंका हनमातण 
हकया गया ि।ै गणेश गफुा में प्रिेश द्वार िार स्तंभों पर आधाररत 
ि,ै जो की सादा ि,ै हजसके अंदर आयताकार कक्ष ि ैहजसमें एक 
ओर 16 भजुी नटराज प्रहतमा का अंकन हकया गया ि।ै अंदर 
िार स्तंभों पर आधाररत प्रदहक्षणा पथ ि ैि मध्य में एक कक्ष 
बना िुआ ि ैजो हक खाली ि,ै गफुा की बनािट को दखेते िुए 
ऐसा प्रतीत िोता ि ैहक उि गफुा का हनमातण शुंग काल में िुआ 
िोगा एिं ऐसा प्रतीत िोता ि ैहक मौयत अंतर काल के बाद बौद्ध 
हभक्षओु ंके दल धमत प्रिार के हलए हभन्न-हभन्न रास्तों से दहक्षण 
की ओर गए िोगे उनिी बौद्ध हभक्षओु के दलों को स्थानीय 
शासको द्वारा ठोस िट्टानों को काटकर इन गफुाओ ंका हनमातण 
कराया गया ि ैजो परिती काल में बौद्ध धमत का पतन िोने पर 
अन्य संप्रदायों द्वारा उपयोग में लाई गई िोगी। पिाडी के मध्य 
भाग में भी कई गफुाएं हनहमतत की गई ि ैजो समकालीन ि।ै ि 
शीषत पर मंहदरों एिं हशिहलंगो के अिशेष प्राप्त िोते िैं जो की 
गपु्तोत्तरकालीन छठिीं-सातिीं शताब्दी के प्रतीत िोते िैं। 
हनुमान माड़ा गुफा समूह:- यि गफुा समिू गणेश  माड़ा के 
हिपरीत हदशा में पिूत की ओर पिाडी की तलिटी मे हस्थत ि,ै 
मखु्य गफुा  एकाश्मक ि ैऔर अंडाकार ि ैहजसमें प्रिेश करने के 
हलए एक िी प्रिेश द्वार ि ैजो की काफी छोटा और सकरा ि,ै 
हजसमे लगभग अन्दर की ओर  5ग1्0 हफट का आयताकार 
कक्ष ि,ै तथा इसके पीछे पषृ्ठ भाग में 6ग6् हफट का  कक्ष बना 
िुआ ि ै हजसके मध्य में एक हशिहलंग स्थाहपत कर हदया गया 
ि।ै आयताकार कक्ष के उत्तरी हभत्ती पर लगभग 5 हफट ऊिी ि 
16 भजुी  नटराज प्रहतमा का अंकन हकया गया ि,ै जो हक हसंदरू 
से लेहपत ि ैऔर िततमान में जन सामान्य द्वारा उसकी पजूा दिेी 
के रूप में की जा रिी ि।ै इस गफुा का हनमातण काल सुंगकालीन 
प्रतीत िोता ि ैतो प्रिती काल मे अन्य सम्प्रदाय द्वारा पजूा के 
उपयोग मे लाए गए।  
सदा तशव गुफा:- यि गफुा िनमुान  माड़ा के पास िी हस्थत ि ै
और प्राकृहतक रूप से हनहमतत ि,ै  हजसे िततमान मे श्रद्धाल ुब्रह्म  
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गफुा किते िैं, इस शैलकृत गफुा  में सदा हशि प्रहतमा के शीषत 
भाग का िी अंकन हकया गया ि,ै जो हक लगभग 6 फीट ऊंिा 
ि।ै प्रहतमा मे सदा हशि हिमखुी ि,ै हजसमें सम्मखु मखु सौम्य, 
दाएं मखु हिकराल ि बांये सामान्य ि।ै उि प्रहतमा जलिाय ुि 
अन्य कारणो से क्षररत िो रिी ि,ै जन सामान्य द्वारा इस प्रहतमा 
को भी हसंदरू से लेहपत कर हदया गया ि ै ि पजूा अितना की 
जाती ि।ै इसके अहतररि इन गफुाओ ंके पास िी गौरी गणेश,  
 काहततकेय की प्रहतमाओ ंका अंकन िट्टानों में हकया गया ि।ै 
सदा हशि प्रहतमा का काल 6िी. सदी ईस्िी0 का प्रतीत िोता ि ै
ि अन्य प्रहतमाओ ंका काल 8िी.- 9िी. सदी ई0 का प्रतीत 
िोता ि।ै पिाड़ी में इस हदशा में िट्टानों के मध्य कई गफुाओ ंका 
हनमातण हकया गया ि।ै 
जल जतलर्ा गुफा मंतदर:-  

                    यि गफुा मंहदर  माड़ा तिसील से 500 मीटर की दरूी पर 
घने िन में हस्थत ि ैयिां पर प्राकृहतक रूप से हनहमतत गफुा के 
ललाट हबम्ब पर लक्ष्मी नारायण प्रहतमा का अंकन हकया गया 
ि,ै जो सपतफणयिु ि,ै गफुा की दाएं ओर की हभहत्त पर 
शुंगकालीन ब्राह्मी हलहप में एक लाइन का संहक्षप्त लेख उत्कीणत 
था जो पजुारी द्वारा िनेु के रंग से लगातार पतुाई करने से क्षररत 
िो गया ि।ै संजय गॉधी मिाहिद्यालय सीधी के इहतिास के 
प्रोफेसर सन्तोष हसंि नें और जीिाजी हिश्वहिद्यालय ग्िाहलयर 
के ररटायडत प्रोफेसर हशिकान्त हद्विेदी नें 90िे के दशक मे इस 
क्षेि के सिेक्षण के दौरान यि अहभलेख देखा था। हजससे यि 
स्पि िोता ि ै इन गफुाओ का हनमातण सुंगकाल मे िुआ िोगा। 
यिां पर कई प्रहतमा खंड रखे िुए िैं हजसे जन सामान्य 
जलजहलया माई के रूप मे पजूते ि।ै जलजहलया गफुा के बाई 
ओर एक प्रािीन बािड़ी बनी िुई ि ैजो िततमान में भग्न अिस्था 
में ि ैऔर कलिरुी कालीन प्रतीत िोती ि।ै गफुा के पास िी 
सघन िन मे जाने पर पर भतूाली कंुड ि,ै हजसके मागत में कई 
एकात्मक प्रस्तर के भाग, मंहदर ि प्रहतमाएं िैं जो हशि पररिार 
से संबंहधत ि ै जो कलिरुी कालीन आठिीं-नौिीं सदी की 
प्रतीत िोती ि।ै 
रावण  माड़ा:-  

                           यि गफुा माड़ा  तिसील से हबंदलु मागत पर 1 हकलोमीटर 
की दरूी पर मखु्य मागत के सामने हस्थत ि ैऔर पिूत मखुी ि ैगफुा 
के प्रिेश द्वार िार स्तंभों पर आधाररत ि ैऔर बनािट में साद े
िैं। गफुा में एक आयताकार कक्ष और एक कक्ष मध्य में बना 
िुआ ि।ै आयताकार कक्ष की दाई ं हभत्ती पर हसर पर कैलाश 
पितत को धारण हकए िुए रािण की प्रहतमा का अंकन ि।ै पितत 
पर हशि पाितती हिराजमान ि ैइस प्रहतमा केा रािणनगु्रि प्रहतमा 
किा जाता ि।ै इसी से इसका नाम रािण  माड़ा पड़ा िोगा। गफुा 
मखु्य कक्ष के दांए-बांए तीनो ओर प्रदहक्षणापथ बना िुआ ि ै
हजसके दाएं-बाएं दो-दो छोटी कोठाररयों का हनमातण हकया गया 
ि।ै ऐसा प्रतीत िोता ि ै हक उि गफुा का हनमातण शुंग काल में 
बौद्ध हभक्षओु ंके हनिास स्थान हबिार के रूप मे िुआ िोगा। जो  

कालांतर में पररिहततत िोकर शासको द्वारा अपने पजूा स्थल के 
रूप में उपयोग में लाई गई। इस गफुा के पास ऊपर की ओर 
अन्य गफुाओ ंका भी हनमातण हकया गया जो समकालीन ि।ै 
धोला तगरी शैलकृि गुफा समूह:-  

                            यि शैलकृत गफुा समिू हसंगरौली हजले की हितरंगी 
तिसील में सदुरू के्षि में हस्थत ि ैइसकी हजला मखु्यालय से दरूी 
लगभग 135 हकलोमीटर ि ै यिां पर कैमरू पठार के शीषत पर 
िार गफुाओ ं का समिू ि,ै जो प्राहकृहतक रूप से हनमतत ि।ै 
हजसमें से एक गफुा में मध्य पाषाण काल से लेकर ऐहतिाहसक 
काल तक के हििों का अंकन लाल ि रेरूआ रंग से हकया गया 
ि।ै इन हििों में जानिरों हशकार करते िुए मानि, का अंकन 
हकया गया ि।ै यि हिि लगभग 10000 िषत से लेकर 
ऐहतिाहसक काल के ि।ै इस गफुा को िम गफुा िमांक 3 कि 
सकते ि।ै गफुा िमांक 1 िि 2 में कोई हिि निीं ि।ै इन्िीं 
गफुाओ ंमें से गफुा िमांक 4 में लगभग 1 मी मोटा लजू ग्रेिल 
जमाि प्राप्त िुआ ि,ै हजसका उत्खनन हकया जाए तो परुापाषाण 
काल के उपकरण ि अन्य जानकाररयां प्रकाश में आ सकती िैं. 
 
                                                                    ***************** 


