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माहसक सफाई, िाहषतक सफाई एिं आकहस्मक सफाई को 

अपनाना िोगा। स्िच्छता की शरुूआत स्ियं से करना िोगा  
जब िमारा समाज हबमारी एिं गंदगी से दरू रिगेा तभी प्रगहत के 
पथ पर अग्रसर िोगा। 
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रु्ग प्रवियक कतव हररवंशरार् बच्चन 

डॉ.पुष्ट्पा गोतवंदराव गार्कवाड 
िै. धुंडा मिाराज दगेलूरकर  

मिाहिद्यालय, दगेलूर 

िू न थकेगा कभी 

िू न रूकेगा कभी 

कर शपथ - कर शपथ 

अतग्नपथ  अतग्नपथ  अतग्नपथ 

                          िालािाद के प्रिततक िररिशंराय बच्िन का जन्म उ.प्र.के 
इलािाबाद शिर के मोिलला िाक में कायस्त पररिार में 27 निम्बर 
1907 म ेिुआ। और मतृ्य ू18 जनिरी 2003 को मुबंई में िुई। हिन्दी 
साहित्य को िालािादी हििार धारा से अमर बनाने का श्रेय कहििर 
बच्िन को िी, हदया जाता ि।ै अपनी सरल और सरस कहिता के द्वारा 
जन-मन को मगु्ध कर एक यगु प्रिततक कहि िोने का पररिय हदया 
ि।ैमधशुाला, मधबुाला, मधुकलश, हनशा हनमिंण, एकात संगीत, 
हमलन, याहमनी, प्रणय पहिका, बंगाल का अकाल, आरती और 
अगंारे, बधु्द और नािघर, दो िट्टाने आहद आपकी प्रमखु रिनाएाँ 
ि।ैइनकी कहिता में तीन मोड हदखाई दतेे ि।ै मधुशाला और मधकुलश 
में िालािादी दृहि हदखाई दतेी ि।ै िाला प्याला और महदरालय के 
माध्यम से कहि जीिन की क्षण भगुरंता की सुंदर व्याख्या की ि।ै 
पिली पत्नी श्याम की मतृ्य ूके बाद अिसाद के क्षणो में उन्िोंने हनशा 
- हनमिंण, एकांत संगीत और आकुल अतंर की रिना की हजसे उनके 
काव्य जीिन का दसूरा मोड किा जाता ि।ै सतरंहगनी हमलन - याहमनी 
और प्रणय पहिका, तीसरे मोड को सहूित करती ि।ै 
                                   कहि बच्िन जी ने िाला, प्याला सरुािी, महदरालय आहद 
द्वारा उन्िोंने मनषु्य गहतशीलता, संघषत शीलता क्षण भगंरुता सिज 
प्रहतकात्मकता, उललास जिानी की मस्ती तथा पराजय की भािना से 
महुि का संदशे हदया ि।ै साथ िी उनकी कहिताएाँ जीिन के प्रहत 
हिश्वास कततव्यता समाज की अभाि ग्रस्तता ियैहिक आहद को भी 
प्रस्ततु करती ि।ै बच्िन जी की कहिताएाँ व्यहि को जातीयता िणतिाद 
एिं साम्प्रदाहयक आहद से ऊपर उठकर जीने की नयी प्रेरणा दतेी ि।ै 
मधशुाला यि उनकी ऐसी कहिता ि।ै जिा परसब लोग आपसी बैर 
भलुाकर एक साथ घलु हमलकर रिने का संदशे दतेी ि।ै इनकी 
मधशुाला में काई जाहत भदे या िणतभदे निी िोता, िि सबका स्िागत 
करती ि।ै और जो लोग महंदर महस्जद के नाम पर लडते ि।ै मधशुाला 
उनका मले कराती ि ैउनमें समता समानता का मलू मिं दतेी ि।ै जसेै 

धमय गं्रथ सब जला चुकी है, तजसके अन्दर की ज्वाला 

मतन्दर मतस्जद तगरजे 

सब को िोड चुका जो मिवाला 

पतण्डि मोतमन पादररर्ों के फन्दो को 

जो काट चुका 

कर सकिी है आज उसी का स्वागि 

मेरी मधुशाला 

                                मधशुाला पंहडत मोहमन पादररयो के हििादो को तोड कर िम 
सब एक ि ैका बुाँलंद नारा दतेी ि।ै इस मधुशाला में उि नीिता का 
भदेभाि निी। इस मधशुाला में सभी जाहत धमत के लोग आ सकते ि।ै 
और जीिन का आनंद लटुा सकते ि।ैहनमातण कहिता में हनराशा के 
बाद आशा का आगमन िोता ि।ै अधंेरे के बाद प्रकाश का सत्य 
उद्घाहटत िोता ि।ै हनमातण कहिता में आशा उत्साि आग े बढने की 
प्रेरणा हमलती ि।ैकहि बच्िनजीने किा ि ैनाश और हनमातण जीिन के  
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दो सत्य ि।ै हनराशा के बाद आशा और अधंेरे के बाद प्रकाश यिी जीिन 
का सत्य ि।ै जीिन सतत हिकसनशील िोता ि।ै मनषु्य जीिन में हनमातण 
का ि्रम लगातार िलता रिता ि।ै हनमातण की यि प्रहिया कभी रूकनी 
निी िाहिए की, िि हिनाश से न घबराते िुए लगातार हनमातण की 
प्रहतिया में आग ेबढे।अपनी पिली पत्नी श्याम की मतृ्य ूके बाद बच्िन 
जीिन में पणुत हनराश िो िकेु थे। परंत ूएकहदन उन्िोंन ेअनभुि हकया की 
हिहडयााँ अपना घोसला बार-बार नि िोने पर भी हनराश निी िोती अपना 
घोसला हफर से बनाती ि।ै उसी प्रेरणा से कहि ने यि कहिता हलखी ि।ै 
प्रकृहत से अनेक उदािरण दकेर बच्िन यि प्रमाहणत करते ि।ै जीिन में 
हनराशा के प्रसंग आने पर भी मनषु्य को उदास निी िोना िाहिए। उसे 
रूकना निी िाहिए। बहलक और अहधक गहत के साथ हनमातण की हदशा 
में उसे अग्रसर िोना िाहिए। यिी जीिन का सत्य ि।ै और इसी में मानि 
जीिन का उज्िल भहिष्य हनहित िोता ि।ैहनमातण में िी मानि जीिन का 
उज्िल भहिष्य हनहित ि।ै अंधेरे के बाद प्रकाश यि जीिन का िम ि।ै 
च्याि ेआाँधी आये या तुफान इस भयािि संकट में मानि को भयभीत 
निी िोना िाहिए। महुसबतो का पिाड केिल मनषु्य पर निी टूटता ि ै
बहलक पंछीयो पर भी संकट के बादल मडंराते - पर छोटा सा जीि डरता 
निी ि।ै हनमातण कहिता की यि पहियााँ िम सभी के हलए प्रेरणादायी 
हसध्द िोती ि,ै जसैे:- 

घोर गजयनमर् गगन के 

कंठ में खग पंतक्त गािी 

एक तचतडर्ा चोंच में तिनका 

तलए जो जा रही है 

वह सहज में ही पवन 

उंचास को नीचा तदखािी 

नाश के दुख से कभी 

दविा नही तनमायण का सुख 

छोटी सी हिहडयां गगन के गजतन से कभी हििहलत निी िोती हिहडया 
िोंि में हतनका हलए िुए मानो िि पिन को नीिा हदखा रिी ि।ै तुम 
हकतना भी मझु ेडरािो या मरेे घोंसले को तोड डाले मझु ेकोई पिात निी। 
प्रकृहत िमें जीना भी हशखाती ि ैऔर मतृ्य ू का तांडि भी हदखाती ि।ै 
कहि ने हिहडया का उदािरण दकेर िम ेमनषु्य को नि हनमातण की ओर 
िलने की प्रेरणा दी ि।ै 

नाश के दुख से कभी 

दविा नही तनमायण का सुख 

नाश के दखु से कभी दिता निी हनमातण का सखु यि मनुष्य जीिन के 
हलए बिुत िी मित्िपुणत घटना ि।ै िारे िुऐ इन्सान को हफर से लढने की 
शहि दतेी ि।ै यि हनमातण हक पंहियॉ। िररिशंराय बच्िन इस कहिता के 
द्वारा जीिन की कहठनाइयो से लडने और सब कुछ नि िो जाने पर हफर 
से जीने की प्रेरणा दी ि।ै पक्षी अपने नि िुए घोंसले का हफर से हनमातण 
कर और अपन ेमीठे स्िर से इस संसार में हफर से प्रेम और स्नेि भर दतेा 
ि।ै उसी तरि िम ेभी सदा खशु रिना िाहिए।जसेै 

वह चले झोके तक कााँपे 

भीम कार्ावान भूधर 

जड समेि उखड पूखकर 

तगर पडे टूटे तवटप पर 

हार्, तिन को के तवतनतमयि 

घोसलो पर क्र्ा न बीिी 

प्रकृहत की िपेट में सभी जीि भयभीत िोते ि।ै भयंकर आाँधी के कारण 
बडे बडे पितत भी हिल उठते ि।ै हतनके से बने घोंसले कैसे बि सकते 
थे ?कहि आशा रूपी पंछी का संिार िमारे सनूे जीिन में भर दतेे ि।ै  

इतना हिनाश िोने पर भी आशा रूपी पंछी बैढा था। यि पछंी आकाश 
में ऊाँ िा िढकर गित से अपनी छाती खोले उड रिा था। नए हसरे स े
हफरसे घोंसले के हनमातण में व्यस्त िोकर स्नेि और प्रेम का हनमिंण 
दकेर सजृन में लगा था। सजृनशील बने रिने की िम े सीख  हमलती 
ि।ैजो बीत गई सो बात गई प्रस्ततु कहिता में कहिने बीती िईु बातों को 
भलूाकर भहिष्य में सखु से जीने का संदशे हदया ि।ै जीिन में अनेक बार 
ऐसे प्रसंग आते ि ैजब लगता ि ैहक सब कुछ समाप्त िो गया ि ैलेहकन 
यि सि निी ि।ै जीिन में दखु को सिलाने के बजाय उसे भलूाकर 
जीिन आनंद और स्िाद से जीना िी साथतकता ि।ैआकाश में तारे टूटते 
ि ैलेहकन आकाश कभी शोक निी मनाता। मधिुन में कहलयााँ मरुझाती 
ि ैलेहकन िि कभी शोक निी मनाता महदरालय में प्याले टूटते ि ैलेहकन 
महदरालय कभी निी पछताता। जीिन में भी अनेक िींज े हबछडती ि ै
टूटती िैं। तब व्यहि को हनराश िोकर निी बैठना िाहिए। बच्िनजी की 
कहिताओ ंमें जीिन ि ैउत्साि ि ैउम्मीद ि ैआत्मबल ि ैजसैे :- 

जीवन में एक तसिारा था 

माना वह बेहद प्र्ारा था 

वह डूब गर्ा िो डूब गर्ा 

अंबर के आगंन को देखो 

तकिने इसके िारे टूटे 

बच्िनजी की कहिताये घोर हनराशा के क्षणो में भी एक उम्मीद ि।ै 
रोशनी की हकरण ि।ै जो िम ेरास्ता हदखाती ि।ै जीिन में कई सारे ऐसे 
मोड आते ि।ै जो िमें एक दसूरे से अलग कर दतेे ि।ै हफर भी िम ेबीती 
िुई बातो को भलूाकर आग ेबढना िाहिए।कहिता के दसूरे खडं में कहि 
ने कुसमू के माध्यम से जीिन के रिस्य को समझाने का प्रयास हकया 
ि।ैजसैे:- 

सुखी तकिनी इसकी कतलर्ााँ 

मुझायई तकिनी वल्लररर्ााँ 

जो मुझायई तफर कहााँ तखली 

पर बोलो सूखे फूलों पर 

कब मधुबन शोर मचािा है। 

बच्िनजी किते ि ैहक मधबुन फुलों के बगीिे में हकतनी कहलया सखु 
गई हकतनी लताए ंिललररया मरुझा गई। परंत ूजो सखु गई या मरुझा गई 
ि ेकभी हखलती निी पर मधुबन उन मरुझाए ंफुलों पर कभी शोर निी 
मिाते। बीते िुए समय को स्मरण करके अपना िततमान हबगाड लेना 
व्यथत ि।ै यि अनमोल संदशे कहि का युिाओ के हलए बिुत िी 
मित्िपुणत लगता ि।ै कहि हफर से जीिन को सनु्दर  बनाने की प्रेरणा दते े
ि।ै 

तकिने  प्र्ाले तहल जािे है 

तगर तमट्टी में तमल जािे है 

जो तगरिे है कब उठिे है 

पर बोलो टूटे प्र्ालों पर 

कब मतदरालर् पछिािा है. 

कहि ने महदरालय की घटना को भी यिााँ प्रस्ततु हकया ि।ै महदरालय में 
प्याले टूटते ि।ै लेहकन महदरालय कभी निी पछताता हजन्ि ेटूटना था ि े
टूटेंग ेिी पीनेिाले प्याले टूटने पर शोक निी मनाते ि ेपरुी ममता के साथ 
हफर पीते ि।ै कहि ने जीिन की क्षणभंगरूता की घटना को उपहस्थत कर 
िम ेजीिन में आग ेबढने की नई सीख  दी ि।ै जसैे:- 

मृदु तमट्टी के है बने हुए 

मधु घट फुटा ही करिे है 

लघु जीवन लेकर आए है 

प्र्ाले टूटा ही करिे है. 
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मनषु्य जीिन में भी अनेक िीज े हमलती ि।ै हबछडती ि ै टूटती ि ै तब 
व्यहि को हनराश निी िोना िाहिए। जो बीत गई सो बात गयी किकर  
हफर से आगे बढना िाहिए। कहि परेू हिश्व की पीडा को कुछ इस तरि 
प्रस्ततु करते ि।ै 

कोई मतस्जद ना होिी, कोई मतन्दर न होिा। 

कोई दतलि ना होिा, कोई कातफर न होिा। 

कोई बेबस ना होिा, कोई बेघर ना होिा। 

तकसी के ददय से कोई बेखबर ना होिा। 

इस काव्य में कहि ने परेू समाज व्यिस्था की पीडा को प्रस्ततु हकया ि।ै 
कोई दहलत न िोता। कोई काहफर न िोता। कोई अनाज के हलए बेबस न 
िोता। कोई बेघर निी िोता। हकसी के ददत से िम बेखबर न िोते। 
बच्िन के अनमोल हििार यिा प्रस्ततु करना बेिद आिश्यक लगता ि।ै 
जसैे:- 

कभी फूलो की िरह मि जीना 

जीस तदन तखलोगे तबखर जाओगें 

तजना है िो पत्थर बनकर तजओ 

तकसी तदन िराशे गए िो 

खुदा बन जाओगे। 

तनष्ट्कषय:-िररिशंराय बच्िनजी की कहिताएाँ मन का उत्साि बढाती ि।ै 

िम ेधमत मजिब के फेर में न पडते िुये इन्सान बने रिने की हसख हमलती 
ि।ै जसैे: - 

िू भी इन्सान होिा 

मैं भी इन्सान होिा 

काश कोई धमय न होिा 

काश कोई मजहब ना होिा 

आज भी िमारे देश में धमत मजिब के नाम पर िम आपस में लढते रिते 
ि।ै सबसे पिले िम, इन्सान बने तो आपसी मतभदे निी रिेंग।े और 
हिदशेीयों को आिमण करने का कोई भी अिसर निी हमलेगा। इहतिास 
गिाि ि ैइस बात का। िमारी आपसी मतभदे के कारण िी हिदशेी िम पर 
अहधकार जताने हलग ेयहद िम धमत मजिब से परे जाकर इन्सान बने तो 
आज भारत का मानहिि कुछ और िोता। यि अनमोल संदशे बिुत िी 
प्रेरणादायी ि।ैसमाज को सिी हदशा दनेेिाली उसे जागरूक करनेिाली 
और खासकर यिुाओ ं को असफलता से िार मान सफलता के हलए 
सदिै प्रयत्नशील रिने ि हिपरीत पररहस्थहत में भी परेू मनोयोग से संघषत 
करनेिाली ये कहिता िमारे हलए नई आशा का हनमातण ि।ै 
                                                                                                  ****************** 
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                             मिादिेी िमात हिन्दी साहित्य की सिातहधक प्रहतभािान 
किहयिी एि ंलेहखका रिी ि।ै छायािादी यगु की प्रमखु स्त्री हिमशत की 
रिनाकार िैं। इन्िोंने पद्य एि ंगद्य दोनों हिधाओ ंमें अपने हििार प्रकट 
हकये ि।ै यिााँ उनकी स्त्री हिमशत पर आधाररत गद्य रिनाओ ंपर बात 
करेंग े हजनमें प्रमखु िैं- ‘‘श्रृंखला की कहड़यााँ’’ “स्महृत की रेखायें’’ 
‘‘अतीत के िलहिि’’। मिादिेी अन्याय को सिन करने िाली 
महिलाओ ंमें निीं थी। लेहकन ध्िसं के हलए ध्िसं के हसद्धान्त में उनका 
हिश्वास निीं था। बदले की भािना से स्त्री-महुि सम्भि निीं ि।ै िि तो 
सजृन के उन प्रकाश तत्िों के प्रहत हनष्ठािान ि ै हजनकी उपहस्थहत में 
हिकृहत अधंकार के समान हिलीन िो जाती ि।ै 
                                           मिादिेी िमात के स्त्री-हिमशत पर कलम िलने के पिात् 
हिन्दी साहित्य में स्त्री-हिमशत एक आन्दोलन का रूप ले हलया। 
मिादिेी िमात भारतीय हस्त्रयों में दम भरते िुये किती िैं- ‘‘हजस हदन 
भारतीय नारी अपने सम्पणूत प्राण प्रिगे से जाग सके उस हदन उसकी 
गहत रोकना हकसी के हलए सम्भि निीं। उनका हिश्वास ि ैहक हस्त्रयों के 

अहधकार हभक्षािहृत्त से न हमले िैं न हमलेंग,े क्योंहक उनकी हस्थहत 

आदान-प्रदान योग्य िस्तओु ंसे हभन्न िैं। हकसी भी समाज में व्यहि का 
सियोग और हिकास की हदशा में उसका उपयोग िी उसके अहधकार 

हनहित करता ि।ै’’
1
 

                                                 मिादिेी िमात के रिनाओ ं में जिां एक ओर रिस्यिादी 
िेतना हदखाई दतेा ि ैििीं दसूरी तरफ आिोश और संघषत के भी दशतन 
िोते िैं। स्त्री को अपना मित्ि स्थाहपत करना िी िोगा। इसके हलए स्त्री 
को हकतना भी संघषत करना पड़े। इस संसार में ििी व्यहि सम्मान ि 
अपना स्थान प्राप्त कर सकता ि ैहजसके हृदय और महस्तष्क ने सम्पणूत 
हिकास पाया ि।ै अपने व्यहित्ि द्वारा मनषु्य समाज से रागात्मक से 
अहतररि बौहद्धक सम्बन्ध भी स्थाहपत कर सकने में समथत िो। इसके 
अभाि में व्यहि अपने संकलप ि इच्छाशहि को अपना निीं समझ 
सकता और न्याय-अन्याय का अन्तर स्पि निीं कर सकता। समाज में  
गहतशीलता हिकास तथा सामंजस्य के हलए स्त्री िो या पुरूष दोनों की 
हलए आिश्यकता ि।ै अगर िम हिकास के दो मित्त्िपणूत अगंों में से 
एक को नजर अन्दाज करते िैं तो यि िमारे सम्पणूत समाज के हलए 
घातक हसद्ध िोगा। 
                                         सामाहजक अहधकारों के हलए भी यिी सत्य ि।ै जो बन्धन 
परुुषों की स्िचे्छािाररता के हलए इतने हशहथल िोते िैं हक उन्िें बन्धन 
का अनभुि िी निीं िोता ि ेिी बन्धन हस्त्रयों को परािलहम्बनी दासता 
में इस प्रकार कस दतेे िैं हक उनकी सारी जीिनी शहि शषु्क और 
जीिन नीरस िो जाती ि।ै समस्त सामाहजक हनयम मनषु्य की नैहतक 
उन्नहत तथा उसके सिततोन्मखुी हिकास के हलए आहिष्कृत हकये गये 
िैं। जब ि े िी मनषु्य के हिकास में बाधा डालने लगते िैं तब उनकी 

उपयोहगता िी निीं रि जाती।’’
2
 

अथातत ् समाज के ि े हनयम, बन्धन जो एक परुुष के हलए हबलकुल 

उनके इच्छानसुार िो जाता ि ैि े उस बन्धन में जकड़े से निीं िोते िैं 
जसेै एक स्त्री बंधी िोती ि।ै उन्िें बन्धनों का अनभुि िी निीं िोता और 
न िी इस पर कोई खास मदु्दा बनता ि।ै लेहकन ये िी सामाहजक बन्धन 
एक स्त्री को इस प्रकार कस दतेा ि ैहक ि ेअपने उत्साि ि जीितंता को  


