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   सधुा अरोड़ा की क ाहनयों में स्त्री हज़्मेदार पात्र के रूप में 
दशाभया गया  ।ै उनकी क ाहनयों शारीररक या मानहसक दोनों  ी 
रूपों में हस्त्रयों को सताया जाता । उनका क ानी सिंग्र  ‘बतु जब 
बोलते  ैं’ की क ानी द े हिमशभ की तीखी आिाजों के बी  
स्त्री जीिन के हकसी माहमभक ह स्से को अहिव्यक्त करती हदखाई 
दतेी  ।ै प्रस्ततु क ानी में लेहखका स्त्री की दरहदया बनकर साथ 
दतेी   ैतो दसूरी ओर उन्ध ें मजबतू बनाती िी  ।ै आधहुनक स्त्री 
के अहधकार और उसकी स्ितिंत्रता के बारे में आज की मह ला 
लेखकों ने जो हि ार प्रकट की   ैि  सरा नीय  ।ै उच्  हशक्षा 
ग्र ण कर आत्महनिभर बनने से क्या ि  पणूभतया स्ितिंत्र  ुई  ?ै 
स्त्री को शैहक्षक स्ितिंत्रता के साथ मानहसक एििं दहै क स्ितिंत्रता 
की िी आिश्यकता  ।ै हन्नम्यिगीय हस्त्रयािं हिरो  तो करती 
  ै लेहकन पारिंपररक बिंधनों से मकु्त न ीं  ो पाती  ।ै परिंपरागत 
मलू्यों को नकारना सिंबिंधों पर दरार आने का समान  ।ै सधुा 
अरोड़ा जी के अनसुार  र स्त्री का जीिन एक प्रयोगशाला  ।ै 
   उहमभला हशरीष की क ानी ‘लकीर’ में असमानता का िाि 
स्ियिं माता हपता पैदा करते  ैं। बेटे को ह स्सा दकेर बेटी को घर 
से हनकालता  ।ै क ानी में उस लड़की के सिंघषभ एििं स्ित्रिंता की 
लड़ाई की क ानी  ।ै ‘उसका अपना रास्ता’ क ानी स्त्री की 
आत्म ेतना की अपने आप से मकु्त  ोने की क ानी  ।ै नारी को 
हिषम पररहस्थहतयों में जीिन समाप्त न करके जीिन जीने की 
कोहशश करने के हलए पे्रररत करती क ाहनयािं  ैं। 
सनष्ट्कर्ष:- 

                            हनष्कषभ के रूप में क ा जा सकता   ैहक उहमभला हशरीष, 
सधुा अरोड़ा, प्रज्ञा, गीताश्री और ििंदना राग जैसी लेहखकाओिं ने 
नारी की स्ितिंत्रता का हिहिध पक्षों को बड़ी गिंिीरता के साथ 
क ाहनयों में दशाभया गया  ।ै नारी आज िी पणूभतया मकु्त न ीं 
 ुई  ।ै स्त्री और समाज के सिंबिंधों के समीकरण इन लेहखकाओिं 
की क ाहनयों के ज़ररए सामने आ र ा   ै। मह ला क ानीकार 
मज़बतू और आत्महनिभर  ोने के हलए पे्ररणा दतेा  ।ै मह ला 
लेखकों की क ाहनयों में नारी पराधीनता को न ीं स्िाधीनता 
को  नुती  ।ै 
                                                                         ***************** 
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िारांश : साह त्य में  ाहशए कृत लोगों की छोटी आिाज़ों को 

स्थान हकस प्रकार और कैसे हमला   ै?इस प्रश्न का उत्तर  म 
इहत ास से ले जा सकते  ैं।जब तक इहत ासकारों ने इहत ास 
की व्याख्या अपने ढिंग से की  ,ैइसके पीछे उपहनिेश और 
सत्ता की पाबिंदी ज़रूर  ोती  ।ैएक ज़माने में इहत ास केिल 
राजा,नेता और उनके पल्ले पकड़नेिालों की  थौली में 
था।लेहकन सहदयों की रफ़्तार में जनता को मालमू  ुआ हक 
इहत ास के अनदखेे,अनछुए हि ारों को हलहपबि करना 
 ।ैइहत ास तब से  ाहशए कृतों की हज़न्धदगी और उनकी 
प  ान को खोजने लगा।ह िंदी के नामी प्रिासी उपन्धयासकार 
अहिमन्धय ुअनत ने अपने उपन्धयासों के मा्यम से  ाहशए पर 
खड़े  ुए लोगों की यिंत्रणा को अहिव्यक्त हकया  ।ैउपन्धयास के 
 रेक पात्र अपने अहधकार केहलए लड़ते  ैं।उसीप्रकार इिंहडयन 
इिंगहलश साह त्य में अहमताि घोष का नाम बेजोड़  ।ैउन्ध ोंने 
एिंथ्रोपोलॉजी के स ारे सबाल्टनभ अ्ययन पर ज़ोर दकेर 
िगभ,िणभ,हलिंग पर  ुए िेदिािों को उपन्धयासों का हिषय 
बनाया।      
बीजशब्द: ाहशएकृत,उपहनिेश,िगभ,सिंघषभ,िणभिेद,साम्राज्यिाद

,सामिंतिाद,दहलत 
                         अहिमन्धय ु अनत के उपन्धयास ‘लाल पसीना’ में 
उपहनिेशिाद और साम्राज्यिाद से लड़नेिाले  ाहशएकृत 
लोगों की हज़दगी का िणभन  ।ैसमाज की सिंर ना के अन्धतर 
‘dominant’ और ‘subordinate’ जैसे दो तड़के के लोग 
बसते  ैं।power हजसके  ाथ में  ,ैउसी के अनसुार समाज की 
गहतशीलता  ।ैसबसे प ले अिंतोहनयो ग्रा्शी ने hegemo-
ny,power जैसे सार यकु्त शददों की व्याख्या की  ।ैउनके 
अनसुार राजनीहतक,सामाहजक,आहथभक और सािंस्कृहतक तौर 
पर एक प्रत्येक सम ू की आिाज़ें  ी मखुररत  ।ै बाहक लोग 
अपने को खदु हन ले मानकर हसकुड़कर जी र  े ैं। अहिमन्धय ु
अनत जी के उपन्धयास ‘लाल पसीना’ में हब्रहटश उपहनिेश यहद 
‘dominant’   ै तो, मज़दरू ‘subordinate’  ।ै उन्ध ें  म 
सबाल्टनभ क  सकते  ैं। एक ज़माने में इिंग्लैंड और हब्रटेन में 
servant और peasant को सबाल्टनभ क लाते थे।उपन्धयास में 
तीन मज़दरू नायक  ैं-कुिं दन,हकसन,मदन।उपन्धयास के कें र पात्र 
कुिं दन गोरे अिसरों और ज़मींदारों की कू्ररता का हशकार बन 
जाता  ।ैसालों से ि  कारािास में बिंदी  ।ैएक हदन ईख के खेत 
में काम करते समय उसके पैर बरुी तर  से घायल  ुए।उसे जेल  
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के अस्पताल में दाहखला हदया।लेहकन अहधकारी िगभ इसप्रकार 
कारािास में पड़े  ुए लोगों को स ी ढ़िंग से परिररश न करते थे।उन्ध ें 
उह त दिा,खाना सब न दतेे थे।कुत्तों की तर  उनसे व्यि ार करते 
थे।मॉररशस में र ने िाले िारतीय मजदरूों को उस समय अपनी 
कोहट के सीहमत स्थल से बा र जाने की अनमुहत न ीं थी।अपनी 
मातिृाषा बोलने का अहधकार न ीं था।ि ािं के कैदी जीिन का 
िणभन अहिमन्धय ुजी करते  ैं- “कैहदयों के पािंि और  ाथ में ज़िंजीर 
थी।इस पर िी हकसी को कमर सीधी करन ेकी  
इजाजत न ीं थी”1।उपन्धयास के एक और मखु्य पात्र हकसन मजदरूों 
की यातनापणूभ हज़न्धदगी से उनकी महुक्त केहलए प्रयत्न करते  ैं।ि  
अपने हपता से पछूता  -ै“आहखर  म दास क्यों?”2। उस ज़मान े
दहुनया िर में दास व्यापार खलेु तौर पर कायम था।जब हब्रहटश राज 
काज की स्थापना  ुई,तब हब्रहटश अिसरों ने दास व्यापार के 
प्रहतरोध में हनयम लाग ू हकया।लेहकन उन अहधकारीयों ने अपने 
उपहनिेश की समदृहध की कोहशशों से आसपास के दशेों से मज़दरू 
लाय ेगए।एक कागज़ के आधार पर ‘हगरहमट’।उस प्रकार ‘हगरहमट’ 
दस्तािेज़ में नाम अिंहकत करते  ुए अहधकािंश िारतीयों ने 
हगरहमहटया बनकर मॉररशस आ बसे।लेहकन य  तो पूिंजीपहतयों का 
षडयिंत्र था।लाल पसीना उपन्धयास में हकसन पूिंजीपहतयों पर 
आक्रोश करते  ैं।उनका मानना था “अगर शरुू से  ी प्रश्न हकया 
गया तो हस्थहत य  न ीं र ती।“3    

                                    उपहनिशे में नारी की हस्थहत िी ियाि  थी।केिल एक 
उपिोग िस्त ुमात्र सो कर उन स्त्रीयों को सा बों की कोहट पर ले 
जाते थे।उपन्धयास के एक सन्धदिभ में कुिं दन अपने आाँखों से सात 
नाररयों को घसीटे दखेा था।कुिं दन के प्रयत्न से बस्ती की रेखा 
नामक स्त्री के मान स्मान की रक्षा  ोती  ।ैलाल पसीना उपन्धयास 
में मज़दरू सिंघहटत  ोकर अपने अहधकार केहलए लड़ते  ैं।कुिं दन के 
बाद हकसन और हकसन के बाद मदन  क़ की लड़ाई के नायक बन 
जाते  ैं।इसप्रकार िगभ सिंघषभ की नीि डालते  ैं। 
अहिमन्धय ुअनत के एक और उपन्धयास ‘महुड़या प ाड़ बोल उठा’ 
इसी िगभ सिंघषभ से जड़ुा  ुआ  ।ैसमाज में एक म्य िगभ के पररिार 
में आहथभक समस्या कैसी  उत्पन्धन  ोती  ?ैइसका उत्तर  म नाहयका 
न ेा की हज़न्धदगी स े हनकाल सकते  ैं। ‘महुडया प ाड़ बोल उठा’ 
उपन्धयास की नाहयका ने ा जों फ्रािंस की िैक्री में काम करने केहलए 
जा र ी  ।ैउस िैक्री में जाना उनके मााँ और हपता को पसिंद न ीं 
 ।ैलहेकन पररिार की आहथभक समस्या की िज  स ेि  काम पर 
जाती   ै।मॉररशस में उन हदनों में गरीबी बढ़ र ी थी।औपहनिेहशक 
कल में म िंगाई िी बढ़ र ी थी। एक बार ने ा अपनी पे्रमी उमेश से 
क ती  -ै“उमेश मैं इस नौकरी को शौक से न ीं।बहल्क मजबरूी 
और हज़न्धदगी के तकाजे के कारण करना  ा ती   ाँ”

4।इस प्रसिंग से 
न ेा की हििशता रष्टव्य  ।ै  
                         महुड़या प ाड़ बोल उठा उपन्धयास में अनत ने राजनीहत में 
जाहत की आिश्यकता पर हलखा  ।ै“मैंने तु्  ें क ा था हक तमु 
 मार और दसुाद इस तर  के शदद मत बोला करो।“5 महुड़या 
प ाड़ बोल उठा उपन्धयास में नायक उमेश इस प्रकार क ते  ैं।तब 
अरुण क ते  ैं-राजनीहत में इसप्रकार धमाभत्मा बनकर न ीं र   

सकता।केिल जनता के सामने नेता ह ल्ला ह ल्लाकर बताते  ैं 
हक  मारे इलाके में जात पािंत न ीं  ोना  ाह ए। म सब एक 
 ैं।लेहकन  नुाि में जीत  ोने केहलए   रेक जाहत सिा में नेता 
जाया करता  ।ैजब उमेश और अरुण िोट मािंगने केहलए राजपतू 
सिा में गए,तब अमी िंद िगत जो राजपतू सिा के एक 
प्रहतहनहध  ,ैहजन्ध ोंन े क ा हक “मैं अपने हलए कुछ िी न ीं 
 ा ता । मारी सिा के ये दो इनकेहलए आपको कुछ करना 
 ोगा।उमेश से िे मािंगते  ैं हक उनके बड़े बेटे को रेहडयो 
टेलीहिजन िाली तरक़्क़ी हमलकर र गेी तो अच्छा  ोगा।“6 

इसप्रकार समाज में जाहत के नाम पर पॉहलहटक्स  ल र ी 
 ।ैउपन्धयास में राजनीहत के यथाथभ की व्याख्यान  ।ैराजनीहत िी 
उद्योगपहतयों और पूिंजीपहतयों के  ाथ में  ैं।जब हकसी एक दशे 
में  नुाि की सिंिािना  ,ैतब पूाँजी की ज़रुरत  ैं। नुाि के 
उ्मीदिार जनता के बी  अपनी पाटी के प्र ार प्रसार केहलए 
रकम इकिा करते  ैं।पूाँजी की बौछार केहलए नेता पूिंजीपहतयों के 
स योग केहलए हिनम्र खड़े  ैं।अनत जी इसप्रकार पैसे की मािंग 
पर हज़क्र करते  ैं।पाटी सिा के प्रधान ने सिा के स्मखु क ा था
-“इस  नुाि केहलए  में दशे के  न्धद ईमानदार उद्योगपहतयों और 
उदारधहनयों का स योग िी हमल र ा  ,ैहजसस े  मारे हनजी 
स योग का बोझ कम  ो जायगेा।“7 

                          Indian english writer cum anthropologist 
अहमताि घोष का प्रौढ़तम उपन्धयास ‘अिीम सागर’ में हब्रहटश 
उपहनिेश से जड़ुी  ुई तमाम समस्याओिं और उनसे हनकली 
प्रहतहक्रयाओिं का िणभन  ।ैऔपहनिेशीकरण के कई  े रे  ैं और 
उनमें से कुछ उपन्धयास में बेनकाब  ैं।हजन अिंग्रजेों ने िारत को 
अपन े अधीन कर हलया था,िे हकसानों को आम प्रथा के 
हखलाि अिीम उगाने के हलए मजबरू करते  ैं।य  अिीम की 
खेती से जड़ेु लोगों के जीिन को ब ुत प्रिाहित करता   ैक्योंहक 
िे अपनी िहूम के अहधकारों से ििंह त  ैं और कई लोग नशे के 
आदी  ो जाते  ैं और अपन ेजीिन को स्िप्न जैसी (नशीली 
दिाओिं से पे्रररत) अिस्था में घसीटते  ैं।उपन्धयास कलकत्ता की 
ईस्ट इिंहडया किं पनी से जड़ेु  ोकर इिंडो  ीन ओहपयम व्यापार तक 
पाठकों को ले जाते  ैं।उपन्धयास को परूी तर  हिशे्लहषत करने से 
 म म ससू कर सकते  ैं हक इसकी मखु्यधारा में उपन्धयासकार 
 ाहशएकृतों की small voices को मखुररत करते  ैं।उपन्धयास 
दीती नामक एक राजपतू ििंश की नारी से शरुू  ोती  ।ैिो 
गाजीपरु ओहपयम िैक्री में काम करने िाले अपने पहत  ुकुम 
हसिं  और अपनी बेटी कबतूरी के साथ र ती  ।ैदीती की हज़िंदगी 
में अिीम की िहूमका म त्िपणूभ  ।ैजब अाँग्रज़े अिसर बनु्ध मै 
आइहबस नामक कश्ती स े  ोकर अिीम हनयाभत का कारोबार 
करने लगे और उसी कश्ती के मा्यम से मॉररशस की और कुली 
लान ेलग,ेतब दीती िी कश्ती स ेमॉररशस आती  ।ैदीती को पहत 
के पररिारिालों से पीड़ाएाँ झेलनी पड़ी।पहत  ुकुमहसिं  की मतृ्य ु
के बाद िे लोग दीती को सती प्रथा स्िीकार करन ेकेहलए हििश 
कराते  ैं।लेहकन कलआु नामक  मभकार जाहत की आदमी 
उसकी रक्षा करता  ।ैउन दोनों की हज़न्धदगी आइहबस कश्ती  
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से  ोकर शरुू  ोती   ै।अिीम सागर में कलआु हन्नजाहत के लोगों का 
प्रहतहनहध बनकर आता  ।ैिारत में ‘दहलत’ शदद सबसे प ले म ात्मा 
ज्योहतराि िुले ने ‘untouchables’ केहलए प्रयोग में लाया ।दहलत शदद 
की व्याख्या करते  ुए एम ् एन िानखड़ेे ने क ा हक “the term dalit 
includes not only the bauddhas or backward classes but all 
the suppressed and working classes”.8अिीम सागर उपन्धयास में 
केिल िारत की जाहत िदे मात्र न ीं दलैक,िाइट,रेड टैग से  ोने िाले 
अत्या ारों का खलुिंत ह त्रण  ।ैइस पर बाबरुाि बागलु नामक आलो क 
क ते  ैं”our definition of dalit includes blacks,whites,and 
reds of america and afro asian countries .it also includes 
untouchables,tribals,and other exploited people of our 
country.”9 अिीम सागर उपन्धयास में ज़केरी रीड नामक पात्र दलकै की 
दज़ ेमें आता  ।ैअमरेरका में पले बड़े ज़करी रीड अपने िणभ के नाम पर 
हपछड़े  ोने का अनुिि करता  ,ैइसीहलए ि  आइहबस कश्ती के हिहटिंग 
के काम केहलए िारत आता  ।ैअपनी स्िामी साम्राज्यिादी बेंजहमन 
बनु्ध मै से ि  एक प्रसिंग में क ता   ै“अगर गलुामी आज़ादी   ैतो मझुे 
खशुी   ैहक मैं उनसे आजीहिका न ीं कमा र ा   ाँ। ाबकु और जिंजीरें मझुे 
पसिंद न ीं  ैं।“

10 इस बात स ेउनकी प्रहतरोधी िािना व्यक्त  ।ैउपन्धयास में 
जोडू नामक पात्र िी हन्न  ोने की िज  से अहधकाररयों के अधीन  ोकर 
आइहबस में काम करता  ।ैएक म ेतर के रूप में,उसे मतूदान 
मााँजने,शौ ालय साि करने,बतभन धोने,डैक झाड़ने जसैे काम करन े
 ोंग।ेजोडू को लस्कर और अफ्सर गाहलयााँ दकेर पकुारते  ैं।  
अहमताि जी के उपन्धयास ‘बन्धदकू द्वीप’ में दहलत की हस्थहत का िणभन 
 ।ैसुिंदरबन द्वीप में र नेिाले एक दहलत स्त्री   ै मोयना।मोयना को अपने 
बेटे टीप ूकी पढाई और िहिष्य केहलए उत्सकुता थी।लेहकन उसके पहत 
की मौत  ोने से आहथभक हस्थहत ख़राब  ो गयी।लेहकन िैज्ञाहनक हपया 
रॉय ने टीप ूकी पढ़ाई का इिंतज़ाम करने लगी।टीप ूको अपना जन्धम स्थान 
लहूसबाड़ी में स्कूल जाना असिंिि था।इसीहलए हपया ने उसे कोलकत्ता में 
एक बोहडिंग स्कूल में दाहखला हदया।लेहकन दौिाभग्यिश कक्षा की 
अमरेरकी स पाहठयों को मालूम  ुआ हक टीप ूएक दहलत  ।ैस पाटीयों ने 
उसे तिंग करते थे और एक हदन एक प्रिािशाली पररिार के बच् े के साथ 
झगडा कर ली और टीप ू को स्कूल से हनकाल हदया।इसप्रकार दहलत 
बच् ों को हशक्षा से ििंह त कराते  ैं।िारत जसेै हिकासशील  दशेों में  ी 
न ीं,हिकहसत  दशेों में िी जाहत के नाम पर अत्या ार  ो र  े ैं।     
सिंके्षप में क  सकते  ैं हक अहिमन्धय ु अनत के उपन्धयास लाल 
पसीना,महुड़या प ाड़ बोल उठा और अहमताि घोष के अिीम 
सागर,बन्धदकू द्वीप उपन्धयासों में सबाल्टनभ लोक नायक  ैं।इहत ास केिल 
पिर power की लेखा जोखा न ीं  ।ै हकसी एक समाज और दशे के 
हनमाभण में सबाल्टनभ लोगों की पसीना  ी ब ता  ।ैउन पर  ी इहत ास का 
आधार  ।ैदोनों उपन्धयासकारों ने मज़दरू,हकसान,स्त्री,दहलत और लोक 
जनता को अपने उपन्धयासों का कें र बनाया  ।ै     
                                                                ****************** 
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हतरुिनिंतपरुम,केरल  

सरूीनाम िारत के हलए अपररह त दशे न ीं  ।ै सरूीनाम में 
आज िी िारतीय बसते  ैं। हगरहमहटया मजदरूी के त त गए 
िारतीयों की तीसरी या  ौथी पीढ़ी ि ााँ र ते  ।ै उन िारतीयों 
की कोहशश से सरूीनाम में सरनामी साह त्य और सिंस्कृहत पनप 
र ी  ।ै सरूीनाम में बसे िारतीयों के साथ उनकी सिंिाहदक और 
सािंस्कृहतक आिाज को सरनामी साह त्य के मा्यम से प्रकट 
हकया गया  ।ै य ााँ तक हक उनकी  हक्रयोली ह िंदी को 
'सरनामी' नाम हदया गया  ,ै और य  िाषा सरूीनाम की एक 
म त्िपणूभ िाषा  ।ै प्रख्यात ह िंदी लेहखका पहुष्पता अिस्थी जी 
के शददों में :- “य  िोजपरुी बोली से इतर अिधी की िी 
गोहतया िाषा  ।ै य  ह िंदी िाषा का एक स्िरूप   ै सत्तर 
प्रहतशत अिधी, बीस प्रहतशत िोजपरुी और दस प्रहतशत 
मग ी से हिकहसत य  अपनी तर  की अनोखी िाषा  ।ै 
इसका निीनीकृत रूप सरनामी नाम से जाना जाता  ।ै इसका 
साह त्य और व्याकरण  ाल में हिकहसत  ुआ  ।ै य  समिृ 
सरनामी िारतििंहशयों की सािंस्कृहतक िाषा  ।ै”

१  
      सरनामी और खड़ीबोली में सरूीनाम के कहि साह त्य 
सजृन करते आ र  े ैं। मखु्यत: सरूीनाम की कहिताएाँ सरनामी 
ह िंदी एििं सरूीनाम की सिंस्कृहत के  सिंिा क  ।ै इसके मा्यम 
से अपने पारिंपररक  धमभ और सिंस्कृहत को बनाए रखने में मदद 
कर र  े  ैं। “इनकी कहिताओिं में सिंस्कृहत और उससे जड़ुाि 
की झलक  ,ै िाषा पे्रम की अहिव्यहक्त  ,ै ह िंदी सीखने के 
हलए पे्ररणा  ।ै इनमें समस्त जीिन की अनिुहूतयों के 
ब ुआयामी ह त्र  ैं और अतीत की िेदना   ैऔर साथ में   ै
धाहमभक आस्था, िहक्त और लोक-जीिन का सिंगीत ।”२ 
  िारांश : एक साह हत्यक र ना का दाहयत्ि हसिभ  मनोरिंजन 

न ीं  ,ै सामहजक यथाथभ का अिंकन िी  ।ै सरनामी कहिताओिं 
में सरूीनाम के सामान्धय िारतीय हगरहमहटया मजदरूों की जीिन 
हिषमताओिं, कटुताओिं, हिसिंगहतयािं एििं हिडिंबनाओिं का 
ह त्रण हकया  ।ै उनकी कहिताएाँ यथाथभबोध से यानी 
यथाथभिादी हि ारधारा से हनकट  ।ै अरस्त ुके काल से लेकर 
समकालीन साह त्य तक का साह त्य  यथाथभिादी प्रिाि से 
मकु्त न ीं  ।ै पे्रम िंद के अनसुार “यथाथभिाद में  मारी 
दबुभलताओिं,  मारी हिशेषताओिं और  मारी कू्ररताओिं का नग्न 
ह त्रण   ैऔर इस तर  यथाथभिाद  मको हनराशािादी बना 
दतेा  ,ै मानि  ररत्र पर से  मारा हििास उठ जाता  ।ै  मको 
 ारों ओर बरुाई  ी बरुाई नजर आने लगती  ।ै य  स ी   ैहक 
सिंसार में व्याप्त बरुाईयों का ह त्रण िी यथाथभिाद में  ोता  ,ै 
परन्धत ुजीिन की अन्धय िास्तहिकताओिं का िी िणभन  


