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 3. व्याकरण हिहध  

4. इकाई हिहध  

 5. आगमन हिहध  

 6. हनगमन हिहध  

 7. प्रयोजन हिहध  

 8. प्रोजके्ट हिहध  

 9. समस्या समाधान हिहध  

 10. प्रदशभन हिहध  

                            इस प्रकार हशक्षण की हिहिध हिहधयों के अिंतगभत इसे ह न्धदी 

हशक्षण के टूल्स के रूप में प्रयोग में लाया जा सकता  ।ै िाषा के 

िजै्ञाहनक पक्ष का अ्ययन  ी िाषा हिज्ञान का अ्ययन   ै हजसमें 

अहजभत करने के साथ सीखने-हसखाने के हलए िाषाई कौशल का जानना 

िी आिश्यक  ।ै िाषा हिज्ञान सिंर ना का ज्ञान हिशे्लषण करने के साथ 

 ी तकनीकी और कौशल पक्ष का िी हिशे्लषण करता  ।ै य  सिंबिंहधत 

हनयमों, पिहतयों और नए हनष्कषों को िी खोजता  ।ै िारत में अत्यिंत 

प्रा ीन समय से  ी िाषा के हिकास और सिंिधभन की परिंपरा में पाहणनी, 

यास्क, पतिंजहल, िताभ रर आहद आ ायों का बहुनयादी योगदान माना 

जाता  ।ै लेहकन आधहुनक काल में िाषा हिज्ञान की हिहिन्धन शाखाओ िं 

और अनसुिंधानों का व्यिहस्थत ज्ञानाजभन  में िाषाहिद सस्यरू के मा्यम 

से प्राप्त  ोता  ।ै आधहुनक िाषा हिज्ञान के त त हिहिन्धन अनपु्रयोगो 

अथाभत हिधाओ िं के अ्ययन को निीनतम स्थान और म त्ि प्राप्त  ुआ। 

समाजिाषा हिज्ञान, मनोिाषा हिज्ञान, किं प्यटूर हिज्ञान, अनिुाद हिज्ञान 

और शलैी हिज्ञान, कोश हिज्ञान, िाषाहशक्षण आहद जसैी हिधाओ िं को 

अ्ययन का प्रमखु के्षत्र माना जाने लगा। ऐसी हिहिन्धन अनशुासनों को 

हिहिन्धन सिंस्थानों में पठन-पाठन और अनसुिंधान का िाग मानकर ज्ञान 

की नई शाखा के रूप में मान्धयता हमलती  ।ै य  िाषा हिज्ञान के 

अ्ययन की उपलहदध  ।ै इस तर  िाषा हिज्ञान और ह न्धदी िाषा का 

हशक्षण एििं अहधगम सबसे प्रमखु  िहूमका रखते  ैं   ।     
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                          िारतीय ज्ञान परिंपरा अहद्वतीय ज्ञान और प्रज्ञा का प्रतीक   ै
हजसमें ज्ञान और हिज्ञान, लौहकक और पारलौहकक, कमभ और धमभ 
तथा िोग और त्याग का अदु्भत समन्धिय  ।ै ऋग्िदे के समय से  ी 
हशक्षा प्रणाली जीिन के नैहतक, िौहतक, आ्याहत्मक और बौहिक 
मलू्यों पर कें हरत  ोकर हिनम्रता, सत्यता, अनशुासन, आत्महनिभरता 
और सिी के हलए स्मान जैसे मलू्यों पर जोर दतेी थी । िदेों में हिद्या 
को मनषु्यता की श्रेष्ठता का आधार स्िीकार हकया गया था । 
हिद्याहथभयों को मानि, प्राहणयों एििं प्रकृहत के म्य सिंतलुन को बनाए 
रखना हसखाया जाता था। हशक्षण और सीखने के हलए िदे और 
उपहनषद ्के हसिािंतों का अनुपालन हजससे व्यहक्त स्ियिं, पररिार और 
समाज के प्रहत कतभव्यों को पूरा कर सके, इस प्रकार जीिन के सिी 
पक्ष इस प्रणाली में सह्महलत थे। 
                                       हशक्षा प्रणाली ने सीखने और शारीररक हिकास दोनों पर 
्यान कें हरत हकया। कमभ ि ी   ैजो बिंधनों से मकु्त करे और हिद्या ि ी 
  ैजो महुक्त का मागभ हदखाए। इसके अहतररक्त जो िी कमभ  ैं ि  सब 
हनपणुता दनेे िाले मात्र  ैं । हशक्षा के इस सिंकल्प को िारतीय परिंपरा में 
अिंगीकृत कर तदनरुूप  ी हििहिद्यालयों और गरुुकुलों में हशक्षा दी 
जाती   ै।   हजस प्रकार हिकास और प्रगहत का सिंबिंध   ै उसी प्रकार 
हशक्षा एििं ज्ञान का सिंबिंध   ैएक के साथ िािना जड़ुी  ुई   ैऔर एक 
के साथ अथभ (धन) जड़ुा  ुआ   ै। अथभ प्रधान व्यिस्था में कृतज्ञता का 
िाि समाप्त  ो जाता   ै  र  ीज क्रय हिक्रय के हलए उपलदध   ै । 
ज्ञान  मेशा कृतज्ञता के िाि से हलया जाता  ,ै हशक्षा हडहग्रयों के रूप 
में की जाती   ै । ज ािं पर कृतज्ञता का िाि आ जाता   ै ि ााँ 
उत्तरदाहयत्ि की िािना िी आ जाती  ।ै इसहलए प्रत्येक हशक्षा के 
साथ नैहतकता जो हक यहूनिसभल ह्यमून िलै्य ू के रूप में आिश्यक 
 ोती जा र ी   ै।   
                          दो तर  के गरुु  मारे जीिन को सिंिारते  ैं एक लौहकक गरुु एििं 
दसुरे अ्यात्म गरुु । ज ााँ लौहकक गरुु  में आहथभक रूप से जीिन 
सिं ाहलत करने का ज्ञान दतेे  ैं ि ी ाँ  अ्यात्म गरुु इसमें नेहतकता का 
पोषण कर इसे जीिन के  ार परुुषाथभ धमभ, अथभ, काम और मोक्ष के 
सिंतलुन के साथ जीिन को पूणभता की और ले जाते  ैं य ी िारतीय 
ज्ञान परिंपरा की सिलता   ै।    
                                मारी ज्ञान पर्परा में िैहदक काल में मह लाओ िं की हशक्षा के 
क्षेत्र में उल्लेखनीय प्रहसहि थी हजसमें मतै्रेयी, ऋत्िरा, अपाला, 
गागी और लोपामरुा आहद जैसे नाम प्रमखु थे। बोधायन, कात्यायन, 
आयभिि,  रक,  कणाद, िारा हमह र, नागाजुभन, अगस्त्य, ितृभ रर, 
शिंकरा ायभ, रामानिंद, कबीर, दाद ूदयाल, गरुु नानक, नामदिे, रामदास, 
सनु्धदरदास, रज्जब   स्िामी हििकेानिंद जसेै अनेकानेक म ापरुुषों ने 
िारत िहूम पर जन्धम लेकर अपनी मधेा से हिि में िारतीय ज्ञान परिंपरा 
की समहृध  ते ुअतलु्य योगदान हदया  ।ै गरुुकुल हशक्षा में हशक्षाथी 
अठार  हिद्याओ िं – छः िदेािंग,  ार िदे (ऋग्िदे, यजिुदे, सामिदे, 
अथिदे),  ार उपिदे (आयुिदे, धनिुदे, गन्धधिभ िदे, हशल्पिदे), 
मीमािंसा, न्धयाय, परुाण तथा धमभशास्त्र का अजभन गरुु के हनदेशन में  
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ब्रह्म यभ का पालन करते  ुए अनषु्ठानपिूभक अभ्यास कर स्पादन करते 
थे हजससे आजीहिका हनिभ न में कोई परेशानी न ीं  ोती थी तथा 
प्रौढ़ािस्था तक आते-आते अपने हिषय के हनपणु ज्ञाता बन जाते थे। 
त्याग, िहृत्तस्पन्धन तथा धन की तषृ्णा से परे आ ायभ  ी िारतीय हशक्षा 
पिहत में हशक्षक माना गया  ।ै हशक्षा को व्यिसाय और धनाजभन का 
साधन न ीं माना जाता था। िाय ुपरुाण में उल्लेख   ैहक गरुु रूपी तीथभ 
से हसहि प्राप्त  ोती   ैतथा ि  सिी तीथों से श्रेष्ठ  ।ै प्रा ीन िारतीय 
सनातन ज्ञान परिंपरा अहत समहृि थी तथा इसका उद्दशे्य धमभ, अथभ, काम, 
मोक्ष को समाह त करते  ुए व्यहक्त के सिंपणूभ व्यहक्तत्ि को हिकहसत 
करना था। जब सारा हिि अज्ञान रूपी अिंधकार में िटकता था तब 
स्पणूभ िारत के मनीषी उच् तम ज्ञान का प्रसार करके मानि को पशतुा 
से मकु्त कर, श्रेष्ठ सिंस्कारों से यकु्त कर सिंपणूभ  मानि बनाते थे। दाद ूसा ब 
की बानी िी जीिन में हि ार साधना और सादगी के समन्धिय की िज  
से मानिीयता की पक्षधर  ,ै इसहलए साह त्य और समाज की हनहध  ।ै 
य ी कारण   ै हक िहक्तकाल के सिंत साह त्य को देश के सािंस्कृहतक 
आिंदोलन की शरुुआत के रूप में दखेा जाता   ैऔर दाद ूसा ब को उस 
आिंदोलन के समहपभत योिा के रूप में याद हकया जाता  ।ै सिंतो की सहृष्ट 
बड़ी व्यापक र ी  ।ै उन्ध ोंने िहक्त, धमभ एििं समाज आहद को सिंकुह त 
दायरे से बा र हनकालने का व्यापक प्रयास हकया था। मानि एििं 
मानिता के प्रहत सिंतों ने एक हिहशष्ट ृषहष्टकोण अपनाया। धमभ को उन्ध ोंन े
सिंकुह त दायरे से बा र हनकाला। सिंतों ने मानि धमभ की सिंकल्पना को 
स्िीकारते  ुए  र एक धमभ का आदर हकया। उसमें हनह त अच्छाइयों को 
स्िीकार हकया और उनका व्यापक प्र ार-प्रसार हकया। उनका धमभ 
मानिता का धमभ था जो सिंसार के प्रत्येक प्राणी के कल्याण का 
अहिलाषी  ।ै ि  क्षरुताओ िं एििं सिंकीणभताओ िं से परे  ।ै धमभ शदद का 
अथभ  ोता  -ै धारण करना। क ा िी गया  ै- ‘धारयतीहत धमभः। ‘अथाभत् 
जो धारण करे ि ी धमभ  ।ै मनसु्महृत में िी क ा गया   ैहक- ‘‘धमभ एििं 
 तो  हन्धत धमों रक्षहत रहक्षतः।” अथाभत ्जो व्यहक्त धमभ की रक्षा करता  ,ै 
धमभ िी उसकी रक्षा करता   ैहकन्धत ुजो धमभ का नाश करता  ,ै धमभ िी 
उसका नाश कर दतेा  ।ै सिंत साह त्य में गरुु मह मा, अह िंसा, सत्य, 
सदा ार, समपभण आहद धमभ के सकारात्मक पक्ष हमलते  ैं जो हक सिंतों 
के धमभ के व्यापक िलक का बोध कराते  ैं। 
िंतकाव्य में लोक समाज के अनकूुल कहि व्यि ार की शरुुआत सिंत 

कबीर से  ोती  ।ै स्िामी रामानिंद से हशष्यत्ि पाने के बाद उनकी काव्य 
सिंिदेना में मानिीय करुणा का स्िर प्रमखु  ो जाता  ।ै शरुुआती 
अक्खड़पन खरी-खोटी लताड़-िटकार के तेिर में कमी आती  ।ै इसी 
कड़ी में सिंत दाद ूदयाल का िी नाम  ।ै दाद ूसा ब का पिंथ िी बना पर 
दाद ूसा ब की कहिताई का रिंग सिंत कबीर के रिंगों-गूिंजों से जसैा  ी  ।ै 
सिंत दाद ूदयाल कबीर के लगिग डेढ़ सौ बरस बाद  ुए पर उनकी िाणी 
में प्रेम िाि का हनरूपण अहधक सरस और गिंिीर  ।ै कबीर के समान 
खिंडन और िाद-हििाद में इन्ध ें रुह  न ीं थी। दाद ूसा ब की ह िंता िी 
समाज में व्याप्त, छुआछूत, िदेिाि और पाखिंडपरक जाहत-द्वषे हमटाकर 
मनषु्य को मनजुित ्व्यि ार के हलए प्रेररत करने की  ी थी। इसके हलए 
उन्ध ोंने प्रेम, करुणा और स ानिुहूत का रास्ता अपनाया ।  
                       दाद ूसाह त्य की मलू िािना समरसता की  ,ै य  समरसता जाहत
-िणभ की  ,ै धमभ-पिंथ की  ,ै ज्ञान-िहक्त की  ,ै ग ृस्थ-िरैाग्य की  |ै दाद ू
िाणी अहत ारों के हिरुि  |ै दाद ूका जीिन-दशभन ज्ञान ि अनिुि दोनों 
पर सामान रूप से आधाररत र ा  |ै उनका उद्दशे्य एक ऐसे पररिशे का 
हनमाभण करना था हजसके द्वारा प्रत्येक व्यहक्त अपनी आ्याहत्मक ऊाँ  ाई 
को प्राप्त कर सके| इसके हलए समता पर आधाररत समाज का हनमाभण 
बहुनयादी आिश्यकता थी| इस प्रकार दाद ूदयाल की िाणी में सामाहजक
-सािंस्कृहतक ह िंतन को हिशे्लहषत करते समय य  ्यान में रखना  

आिश्यक   ैहक ि े‘सतराम’ के उपासक  ैं, हजस तत्त्ि में सत का िास 
न ीं  ैं िो दाद ूदयाल को स्िीकृत न ीं  |ै इसी तकभ  के आधार पर ि ेउन 
सिी सामहजक िैष्यमलूक प्रिहृतयों का खिंडन करते  ैं हजनकी 
आधारिहूम असत  |ै 

“दादू दोन्र्ों भरम हैं, सहदूं तुरक गुँवार 

जे दुहुवाुँ तैं रसहत है, िो गह तत्त्व सवचार।।” 

दाद ूसा ब के बारे में क ा जाता   ैहक ि ेधहुनया थे। बिंगाल के बाउल 
स्प्रदाय से िी इनका सिंबिंध माना जाता  ।ै असल में दाद ूसा ब उन्ध ीं 
परिंपराओ िं में अपन ेको मानते थे, जसैा हक उल्लेख उनके दो ों में हमलता 
  ै:               नामदेव कबीर जुलाहो जन रैदाि सतरै। 

दादू बेसग बार नसह ंलागे हरर िौ िबै िरै॥ 

िारकरी स्प्रदाय के समथभ सिंत कहि नामदिे अपने जीिन के अिंहतम दो 
दशकों तक उत्तरी िारत में हि रण करते  ुए िहक्त की आधार िहूम से 
मानिीय प्रेम और सद्भािना का प्रसार करते र ।े इसहलए कबीर रैदास के 
साथ दाद ूसा ब ने िी दो सौ बरस बाद, उनके अिदान का स्मानपिूभक 
स्मरण हकया  ।ै  
                         अ मदाबाद में सन 1544 में जन्धम े दाद ू दयाल जी के सिंदिभ में 
िसैी  ी जनश्रहुत प्र हलत   ै जसैी हक सिंत कबीर के जन्धम की मानी 
जाती  ।ै य ी हक दादजूी एक हशश ुके रूप में साबरमती नदी में ब ते 
 ुए लोदीराम नामक एक नागर ब्राह्मïण या धहुनया को हमले। कुछ लोग 
इन्ध ें अन्धय जाहत का िी बताते  ैं। तत्कालीन अमानिीय  ालात की 
ह िंता इन्ध ें कबीर मतानयुायी सिंत बड्ुढन के पास ले आयी। इनकी बानी 
में कबीर का प्रिाि   ैतो इसका कारण सिंत बुड्ढन का सिंग माना जा 
सकता   ैदाद ूजी क ते   ै- 

घी दूध में रसम रह्या, व्र्ापक िब ही ठौर। 

दादू बकता बहुत है, मसथ काढ़ै ते और॥ 

र्ह मिीत र्ह देहरा, ितगुर सदर्ा सदखाइ। 

भीतर िेवा बंदगी, बासहर काहे जाए॥ 

                         (दधू की  र बूिंद में घी   ैयानी जीने की शहक्त, मैं बकिास िी कर 
र ा   िं तो इसका मिंथन कर दखेो जीिन रस हमलेगा। मझुे य   ेतना 
यानी मसनी और द े परब्रह्मï (सतगरुु) से प्राप्त  ुआ, सो मैं क ीं िी 
मतलब अपने हलए सेिा पूजा-अ भना, मनन-ह िंतन कर लेता   िं, आप 
िी करें, बा र यानी दिेालय  ी क्यों जरूरी  ?ै)  इसी तर  दाद ूसा ब 
क ते  ैं – 

केते पारसख पसच मुए, कीमसत कही न जाई। 

दादू िब हैरान हैं, गंूगे का गुड़ खाइ॥ 

जब मन लोगें राम िों, अनत काहे को जाइ। 

दादू पाणी लूण ज्र्ौं, ऐिै रहै िमाइ॥ 

(गूिंग े के गड़ु यानी प्रि ु के प्रसाद का मलू्य आिंकने में अनेक पारखी 
माथापच् ी करके  रैान  ी  ुए, अरे जब राम की लगन   ैतो तन कर 
घमिंड से क्या इतराना  ।ै मतलब मोल-तोल क्यों? तझु े या, य  गूिंगा 
(राम) तुझ े क्या मोल बतायेगा? तझु े तो पानी में नमक के स्िाद जसैा 
हिनम्र और स्पष्ट  ोना  ाह ए।)सिंत कबीर की तर  दाद ू सा ब ने 
अल्पाय ुसे दरू-दरू तक पयभटन हकया। आमरे मारिाड़, बीकानेर, बिंगाल 
तक और जीिन के अिंहतम समय 1592 में नरैना हजला जयपरु में रम 
गये। य ीं एक िषभ बाद इन्ध ोंने शरीर छोड़ा। दाद ूसा ब ने अपना पिंथ 
स्थाहपत करते  ुए इसका उद्दशे्य िी स्पष्ट हकया- 

भाई रे ऐिा पंथ हमारा। 

 दै्व पख रसहत पंथ गह पूरा अबरन एक आधारा।  

वाद-सववाद काह  िौं नाहीं मैं ह  ंजग थें न्र्ारा।  

इनके जीिन काल में  ी सिंत प्रिहृत्त से आकहषभत  ोकर ब ुत हशष्य बन  
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 केु थे।  इनके मन में एक सिंप्रदाय को आरिंि करने का ख्याल आया। 
इन्ध ोंने सािंिर के्षत्र में “परब्रह्म सिंप्रदाय” की स्थापना की। इनके जीिन 
काल तक तो य  सिंप्रदाय इसी नाम से  लती र ी। परिंत ुइनकी मतृ्य ुके 
बाद उनके अनयुाहययों न ेइस सिंप्रदाय का नाम बदलकर “दादू पंथ” रख 

हदया। उसके बाद से सिंपणूभ सिंप्रदाय दादपूिंथी के नाम से हिख्यात  ुआ। 
आरिंि में इनके हशष्यों की सिंख्या 152 थी। य  152 हशष्य इनके सिंप्रदाय 
के अटूट स्तिंि थे। इन हशष्यों ने इस सिंप्रदाय को पिंजाब, 
 ररयाणा,राजस्थान आहद राज्यों तक प्र ार प्रसार हकया।   
                       दाद ू ने तत्कालीन समाज व्यिस्था में उत्पन्धन जाहत, पिंथ, सिंप्रदाय 
आहद के हििदेों को समलू नष्ट करने के क्रािंहतकारी प्रयत्न हकए, हजसका 
व्यि ाररक रूप उनका दाद ू पिंथ  ैं| दाद ू पिंथ समतामलूक समाज की 
अदु्भत हमसाल  ,ै इसमें रज्जब(मसुलमान)  ैं, बड़े सनु्धदरदास(क्षहत्रय)  ,ै 
छोटे सनु्धदरदास (िशै्य)  ,ै स्िामी गरीबदास (ब्राह्मण), स्िामी जगन्धनाथ 
(कायस्थ)  ैं, स्िामी प्रागजन (दहलत)  ैं| सिी सिंकीणभताओ िं से परे  ैं दाद ू
पिंथ, इसी िााँहत का समाज िी दाद ू  ा ते  ैं| य ााँ तक हक दाद ू न े
आराधना के हलए ग ृस्थ-िरैाग्य जसैा िदे िी स्िीकार न ीं हकया। समाज 
को जागरूक करने िाली दाद ूजी की प्रमखु काव्य र नाओ िं में साखी, 
पद्य,  रडेिानी, अिंगिध ूशाहमल  ।ै 
प्रमुख उपिम्प्रदार् 

कालान्तर में दादू पंथ के पाुँच प्रमुख उपिम्प्रदार् सनसमषत हुए :- 

•खालिा (खालिा गरीबदाि जी की आ ायभ पर्परा से स्बि साध ु

।) 
•सवरक्त तपस्वी (सवरक्त - रमते हिरते ग ृहस्थयों को दाद ूधमभ का उपदशे 
दनेे िाले साध ु।) 
•उतराधें र्ा स्थानधारी (उत्तरादे व स्थानधारी -जो राजस्थान को 
छोडकर उत्तरी िारत में  ले गये।) 
•खाकी (खाकी - जो शरीर पर िस्म लगाते   ैि जटा रखते   ै।) 
नागा (नागा शाखा के प्रितभक सुिंदरदास थ,े य े राज्य की सरुक्षा के हलए 
यिु में िाग लेते थे,  इसी नागा सिंप्रदाय के सिंतों ने जयपरु राज्य के िवाई 
जर्सिंह ि जोधपरु के राजा मानसिहं की स ायता की थी ।)जनश्रसुत 
के अनुिार दाद ू जी की िेंट सम्राट अकबर से  ईु बताते  ैं । य  िेंट 

िते परु सीकरी  ुई जो हक उस समय सम्राट अकबर की राजधानी थी। 
ि ीं दाद ूजी के हशष्य माधिदास जी के मा्यम से राजा िगिन्धतदास से 
क कर अकबर ने दाद ूजी को हनमन्धत्राण िेजा। जब दाद ूजी अकबर के 
दरबार में प ुाँ े तो अकबर अपने दरबाररयों के साथ बैठा था। पर अपने 
बैठने का प्रबन्धध न दखेकर दाद ूजी ने क्षणिर हि ार हकया  ी था हक 
अकबर ने क ा हक  म तरुन्धत एक साथ कुछ बातों का उत्तार  ा ते  ैं। 
प ला प्रश्न था- 

    ''खुदा की जात क्र्ा है?'' 

    ''उिका अंग क्र्ा है?'' 

    ''उिका वजूद कैिा है?'' 

    ''उिका रंग कैिा है?'' 

   तब दाद ूजी ने उत्तार हदया- 
इश्क खुदा की जात है, इश्क खुदा का रंग। 

इश्क खुदा-इ-वजूद है, इश्क खुदा का अंग॥ 

य  उत्तार सनुकर अकबर ने तरुन्धत खड़े  ोकर क्षमा या ना की, उन्ध ें 
उह त स्थान हदया। अकबर इतना प्रिाहित  ुआ हक उसने  ालीस हदनों 
तक दाद ू जी के साथ सत्सिंग हकया। इस क्रम में अकबर द्वारा य  प्रश्न 
करने पर हक तीन गणुों और पााँ  ितूों की हकस क्रम से र ना  ुई? अथाभत् 
कौन प ले और कौन बाद में बना? दाद ूजी ने उत्तार हदया- 

एक शब्द िब कुछ सकर्ा, ऐिा िमरथ िोर्। 

 

आगे पीछे वो करे, जे बल-हीणा होर्॥ 

दाद ूजी की अमतृमयी िाणी के प्रिाि में अकबर ने 'गो त्या बन्धदी' का 
िरमान जारी हकया और उनकी प्रशहस्त में उन्ध ें अल्ला  और खदुा का 
नरू जशह र हकया- 

दादू नूर अल्लाह है, दादू नूर खुदार्। 

दादू मेरा पीव है, कहै अकबर शाह॥ 

अकबर बादशा  का सत्सिंग समाप्त कर म ाराज दाददूयाल जी सीकरी 
से  लकर दौसा कस्बे में प ुाँ े। दौसा से कुछ दरूी पर एक सनु्धदर सरोिर 
के तट पर एक पीपल के िकृ्ष के नी े दाद ूजी हिश्राम कर र  ेथे। ि  
िकृ्ष सखूा था। म ाराज की ृषहष्ट उस पर पड़ते  ी ि   रा  ो गया। इस 
घटना को सनुकर परमानन्धदजी, जो हक छोटे सनु्धदरदास जी के हपता 
थे, पतु्र को साथ लेकर दाद ूजी से हमलने आये। दाद ूजी न ेसनु्धदरदास के 
हसर पर  ाथ रखा। सनु्धदरदास दाद ूजी के हशष्य  ो गये। इन्ध ोंने बाद में 
सनु्धदर हिलास, ज्ञान समरु आहद ग्रन्धथों की र ना की और ब ुत ख्याहत 
अहजभत की। 
                                   दादपूिंथ के सत्सिंग स्थल अलख दरीबा क लाते  ।ै दाद ू

परोपकाररता का उच् तम आदशभ प्रस्ततु करते  ैं हजसमें िे उस मतृ्य ु
को श्रेष्ठ मानते  ैं हजसके बाद शरीर का पश-ुपक्षी िक्षण कर सकें । दाद ू
का य  पद्य उनके सिंपणूभ ह िंतन का साररूप  ।ै 

“हरर भज ििल जीवणा, पर उपकार िमाए। 

दादू मरणा तहां भला, जहां पशु पक्षी खाए।” 

दादजूी को दूिरा शंकराचार्ष क ा जाता   ै ि ी ाँ दादजूी को 
' राजस्थान का कबीर' िी क ा जाता   ै।  

गरुु की म त्ता को सिंत दाददूयाल िी स्िीकारते  ैं। ि े क ते  ैं हक 
सतगरुु मझु ेस ज में  ी हमल गए और मझु पर इतनी कृपा की, हक मैं 
हनधभन प्राणी उनकी कृपा से धनिान बन गया अथाभत ् राम नाम रूपी 
ब ुमलू्य धन की प्राहप्त  ो गई। उनकी कृपा से  ी अिंधकार नष्ट  ुआ 
और ज्ञान रूपी दीपक प्रदीप्त  ो पाया  ।ै दाददूयाल क ते  ैं हक य  तो 
सदगरुु की  ी कृपा   ैहक हजससे मझु ेदयाल (दयाल ुईिर) के दशभन  ो 
पाये  ैं-  

‘‘दादू देर्ू दर्ाल की, गुर सदर्ाई बाि। 

ताला कंूची लाई करर, र्ोले िबै कपाि।।” 

सिंत दाददूयाल क ते  ैं गरुु, ईिर प्राहप्त का ि  सरल-स ज मागभ बता 
सकते  ैं जो िदे कुरान आहद ग्रिंथों में िी िहणभत न ीं  ।ै अथाभत ्केिल 
शास्त्रों का अ्ययन  ी पयाभप्त न ीं, सदगरुु की कृपा िी अहनिायभ  ।ै 
दाददूयाल का क ना   ै हक सदगरुु की कथनी को जो हशष्य अपन े
जीिन में न ीं उतारता   ैतो समहझए की ि  काल के पास जा र ा   ै
और जो साधक सच् े हदल से स्िीकारता   ैि  हबना हकसी िय के 
अमर पद को प्राप्त करता   ै। 
                             दाद ूजी ह िंसा के प्रबल हिरोधी थे। ि ेसिंसार के प्रत्येक पश-ु
प्राणी और मानि मात्र के प्रहत प्रेम पणूभ अह िंसक व्यि ार के पक्षधर थे। 
ि ेहकसी को िी मन-ि न-कमभ से पीड़ा न ीं प ुिं ाने का सिंदशे दतेे  ैं। 
सिंत दाददूयाल का मत   ैहक - 

‘‘दादू कोई काह  जीव की, करै आतमा घात। 

िाच कहौ िंिै नहीं, ते प्राणी दोजग जात।।” 

सिी सिंतों ने ईिर प्राहप्त एििं सिल जीिन जीने हलए सत्सिंगहत की 
म त्ता को स्िीकारा  ।ै लोक की मान्धयता   ैहक व्यहक्त हजसकी सिंगहत 
में र ता   ैउसके गणु अिश्य  ी ग्र ण करता  ।ै क ा िी गया   ै- 

‘‘कदली िीप भुजंग मुख, स्वासत एक गुण तीन। 

जैिी िंगसत बैसठए तैिों ही िल दीन।।’’ 

                                दाददूयाल िी क ते  ैं हक ज ााँ सिंत जन  ैं अथाभत ्सज्जनों की  
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सिंगहत  ,ै ि ााँ ईिर का िास  ोता  ।ै सत्सिंगहत से  ी ईिर की प्राहप्त 
सिंिि  ैं। दाद ूकी ृषहष्ट में सच् ा सत्सिंग ि ी   ैहजसमें व्यहक्त सािंसाररक 
हिषय-िासनाओ िं से मकु्त  ोकर ईिर की ओर गमन करता  ।ै ि ेक ते  ैं 
-  

‘‘दादू भाव भगसत उपजै नहीं, िासहब का परिंग। 

सवरै् सवकार छूिै नहीं, िो कैिा ित्िंग।।’’ 

व्यहक्त हजसकी सिंगहत में र ता   ै उसका गणु अिश्य ग्र ण करता  ।ै 
इसी कारण सिी सिंतों ने सत्सिंग की म त्ता का प्रहतपादन हकया  ।ै सिंत 
दाददूयाल ने मन रूपी माला को िेरने पर बल हदया। उनका मानना था 
हक ईिर के समस्त स्थान तो  मारे घट में  ी  ैं इसहलए ईिर का िास 
िी  मारे मन में  ी   ैअतः बा री िटकाि की अपेक्षा मनः पररष्कार का 
कायभ करना  ाह ए, ि ेक ते  ैं- 

‘‘दादू मंझे चेला, मंसझ गुर, मंझे ही उपदेश। 

बाहरर ढंूढे बावरे, जहा बुँधारे् केि।।” 

*** 

“मनका मस्तक मंूसडरे्, काम क्रोध के केि। 

दादू सवरै् सवकार िब, ितगुर के उपेदि।।’’ 

सिंत दाददूयाल का क ना था हक हजस व्यहक्त का मन रूपी दपभण 
उज्ज्िल  ,ै ि ी व्यहक्त साह ब का दीदार कर सकता  ।ै यहद मन मलैा 
 ो तो हकतने  ी सािंसाररक प्रयास हकए जाएिं ईिर प्राहप्त सिंिि न ीं  ।ै 
उनका मानना था हक यहद मन रूपी  ाथी एक बार अिंकुश  ीन  ो जाए 
तो हिर उसे बिंधन में बााँधना कहठन  ।ै सैकड़ों म ाित हमलकर िी उसे 
बााँधने में सक्षम न ीं  ो पाते  ैं इसहलए मन पर हनयिंत्रण रखना ब ुत 
आिश्यक  ।ै उनका मानना   ै हक जब तक मन के हिकार नष्ट न ीं  ो 
जाते तब तक ्यान लगाने से कोई लाि न ीं। ि ेक ते  ैं -                       

‘‘दादू ध्र्ान धरै का होत है, जे मन नसह ंसनमषल होर्। 

तो बग ही िब उद्धरै, जे इसह, सवसध िीझे कोर्।।’’ 

सिंतों ने समाज को िी य ी सिंदेश हदया हक  में जात-पााँत में हििास हकए 
हबना सिी के साथ समिाि से व्यि ार करना  ाह ए। दाद ू एक मात्र 
ईिर तत्ि में हििास करते  ैं और परेू मन, ि न और कमभ से उसकी  ी 
आराधना करते  ैं-  

‘‘दादू एक िगा िंिार में, सजसन हम सिंरजे िोई। 

मनिा वाचा क्रमनां, और न दूजा कोई।।” 

सिंत दाददूयाल स्िाथी और हनस्िाथभ की   ाभ करते  ुए बताते  ैं हक एक 
मात्र राम या हिर साध ुपरुुष  ी सिंसार में ऐसे  ैं जो अपना मन हनमभल 
रखते  ुए हनस्िाथभ एििं हनष्काम प्रेम से बिंधे  ोते  ैं -  

‘‘दादू आप िवारथ िब िगै, प्राण िनेही नांसह। 

प्राण िनेही राम है, कै िाधू कसल मांसह।।’’ 

ईिर के मागभ पर बढ़ने से प ले जो कमभ सािंसाररक िौगाहद साधक को 
हप्रय लगते थे उन्ध ीं सािंसाररक िोगाहद से मानि का मो  घटता जाता   ै
जब ि  ईिर के पथ पर अग्रसर  ोता  -ै  

‘‘जब सवरहा आर्ा दरद िौं, तब मीठा लागा राम। 

कार्ा  लागी  काल है्व,  कड़वे  लागे  काम।।’’ 

सिंत दाददूयाल को लगता   ैहक इस सिंसार में राम नाम के हबना जो कुछ 
िी   ै ि  सब व्यथभ का  ।ै सिंसार में सखु-दखु तो आत-ेजाते र ते  ैं 
हकिं त ुराम नाम शाित   ैऔर जो इस शाित सत्य को स्िीकारता   ैि  
ििसागर से पार जाता  ।ै जो स ज रूप से उस राम की शरण में जाता   ै
उसके हिकार स्ितः  ी नष्ट  ो जाते  ैं और उसका मन हनमभल  ो जाता 
 ।ै दाददूयाल क ते  ैं हक-  

‘‘दादू राम नाम सनज वोर्सद, कािै कोसि सवकार। 

सवर्म  व्र्ासध  थैं  ऊबरै,  कार्ा  कंचन िार।।” 

 

 राम के  रणों में  समहपभत  ोते  ुए दाददूयाल तो इतना तक क  दतेे  ैं 
हक-  

‘‘दादू कहतां िुनतां राम कसह, लेतां देतां राम। 

र्ातां पीतां राम कसह,  आतम कवल सवश्राम।।’’ 

हिहिन्धन उदा रणों का स ारा लेकर िी सिंत दाददूयाल ईिर के प्रहत 
अपने सच् े समपभण को अहिव्यहक्त दतेे  ैं। ि ेक ते  ैं हक मछली एक 
क्षण के हलए िी पानी के हबना न ीं र  सकती ठीक िसै े  ी ि े  र 
समय प्रि ु िहक्त में लीन र ना  ा ते  ैं। जसेै पतिंगा दीपक को  ी 
सिभस्ि मानकर उसमें हगर जाता  ,ै ठीक िसेै  ी दाद ूब्रह्म के ्यान में 
लीन र ना  ा ते  ैं। समपभण की इस श्रेष्ठ दशा में प ुाँ ने पर उन्ध ें सारी 
ृषहष्ट  ी राममय हदखती  ।ै ि ेक ते  ैं - 

‘‘तनही  राम  मनही  रांम,  राम  ररदै  रसम  रार्ी लै। 

मनिा राम िकल पररपूरण, िहसज िदा रर् चार्ी ले।। 

नैना  राम  वैना  राम,  रिनां  राम  िंभारी  लै। 

श्रवणा  राम िनमुर् राम,  रसनता  राम सबचारी लै।।’’ 

इस प्रकार क ा जा सकता   ै हक सिंतों के य ााँ समपभण प्रमखु  ।ै िे 
अपने आरा्य के ह िंतन स्मरण को  ी सब कुछ मानते  ैं। उसके हबना 
य  सारा सिंसार उनके हलए व्यथभ  ।ैसिंत साह त्य जीिन को व्यापकता 
से दखेने का साह त्य  ।ै ि  य  मानता   ैहक धमभ के मागभ पर  लने 
िाले साधक को जब गरुुकृपा रूपी अमतृ तत्त्ि की प्राहप्त  ो जाती   ैतो 
ि  हनहश्चत  ी ईिर को प्राप्त करता  ।ै अह िंसा का आ रण उसके मन 
में दया के िाि सिं ररत करता   ै हजससे हक ईिर के प्रहत उसका 
समपभण बढ़ता  ।ै य ी पणूभ समपभण साधक को ईिर की प्राहप्त में 
स ायक हसि  ोता  ।ै इस प्रकार क ा जा सकता   ैहक सिंतों का धमभ 
व्यापक था। ि  हिहिध सिंकीणभताओ िं और आड्बरों से परूी तर  मकु्त 
था। 
                                                               ******************** 
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