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               पे्रमचंद के कथा सातहत्र् में नारी समस्र्ा 

डॉ. दीपा अंतटन 

कनावटक- बेलगावी 

प्रेमचंद यगु के कथाकारों न े कथा साक्तहत्य में स्त्री के चररि-क्तचिण में 
त्याग,सेवा और बक्तलदान को महत्वपणूव स्थान क्तदया,लेक्तकन क्तफर भी व े
स्त्री की आक्तथवक स्वतंिता को अक्तधक मलूय नहीं दतेे क्तदखते हैं।प्रेमचंद 
1905 ई.से  1936  ई. तक के रचनाकारों की रचनाओ ंमें क्तकसान जड, 
दररद्रता ग्रस्त  , उत्पीक्तड़त और अपने दभुावग्य पर रोनवेाला था।एक ओर तो 
जमींदारी प्रथा के क्तवरुद्ध गाँव मे  परुाना और क्तनरंतर बढने वाला असंतोर् 
था,जो 1920-22  के राष्रीय आदंोलन में गहराया था।दसूरी ओर मजदरू 
वगव का उत्थान, तीसरी ओर स्त्री की दशा,क्तजसको प्रेमचंद अपनी 
रचनाओ ंमें पयावि स्थान दतेे हैं। 
                             प्रेमचंद जहाँ एक ओर समाज म ेपररवतवन की बात करते हैं,वही 
दसूरी ओर स्त्री की क्तनजी चाररक्तिक क्तवशरे्ताओ ं पर भी ध्यान दतेे 
हैं।प्रेमचंद अपने उपन्यास  " सेवा सदन"(1918)में स्त्री की समस्या को 
धतृक पर उभारा ह।ैइसमें उन्होंने वशे्या जीवन  के साथ समाज की 
रूक्तढवाक्तदता, दहजेप्रथा, पाररवाररक कलह,स्त्री क्तशक्षा,अनमेंल क्तववाह 
तथा उससे उत्पन्न क्तवकृत क्तस्थक्तत को समाज के सामने 
लाया।"सेवासदन"की एक पाि समुन एक रुपवती, गणु शीलता और पढी 
क्तलखी लड़की ह,ैक्तजसका क्तववाह कर क्तदया जाता ह ैएक बदक्तमजाज और 
अनमले परुुर् से।जहाँ एक अबला टूटकर क्तबखरजाक्तत ह,ैउस ेपक्ततत होकर 
जीना पड़ता ह।ैसमुन चाहती ह ैक्तक भोलीबाई उसके क्तलए एक क्तकराय पर 
मकान का बंदोबस्त कर द ेक्तजसम ेरहकर वह शरे् जीवन का क्तनवावह कर 
सके।लेक्तकन उसे यह पता नहीं क्तक भारतीय समाज म े एक अबला 
अकेली मनचला परुुर् जाती से कब तक बच सकती ह।ैशायद इसीक्तलए 
वह भोलीबाई की सहायता से नाचना-गाना सीखना चाहती ह।ैक्तसफव  
इतना फकव  ह ैक्तक वह वशे्या के कोठे पर बैठती ह।ैक्तजस कारण समाज उसे 
समुन बाई के नाम से जानती ह।ैवशे्यावकृ्तत्त के आधार तो यह माना गया ह ै
क्तक स्त्री सखु और धनोपाजवन केक्तलए अपने तन को मदो के क्तबस्तर तक 
ले जाती ह।ैसुमन ने ऐसा नहीं क्तकया  , क्तफर भी पदमक्तसंह शमाव और 
क्तवट्ठलदास को इतनी ही क्तचंता होती ह?ैअगर समुन क्तनम्प्न वगव की होती 
तो वशे्या बनकर कोठे में बैठ जाती क्तफर भी समाज के ठेकेदारों को इतनी 
ही क्तचंता होती ह।ैकथानक में समुन को एक ब्रह्मणी के रूप में प्रस्ततु 
करके समाज सेक्तवयों पर गहरी चोट की ह।ै समुन सीधी-साधी स्त्री ह ैसाथ 
ही वह स्त्री एक वशे्या के कोठे को अपने जीवन यापन केक्तलए चनुा ह।ैयह 
शोचनीय क्तवर्य ह ैसमुन सवणव यानी ब्राह्मण पररवार की लड़की ह ैऔर 
इसने छोटी जाती की कुलटाओ ं जसैा काम क्तकया ह।ैइस क्तस्थक्तत में 
सेवासदन में वशे्याओ को लेकर जो भी सधुारात्मक कायव क्तकया 
गया,उनके मलू में ब्राह्मणवाद ह ैन क्तक वशे्या समस्या। 
                              प्रेमचंद की और एक उपन्यास  " गबन"की रचना करते समय 
मध्यवगीय जीवन के अतंक्तववरोधों की ओर ही नहीं राष्रीय सांस्कृक्ततक 
संकट,जो गलुामी की जजंीर में जकड़ी तथा स्त्री क्तशक्षा की ओर  ध्यान 
था।प्रेमचंद भारतीय ग्रामीण स्त्रीयों में आभरू्णों के प्रक्तत उसकी उत्कट 
चाह को भी उसकी असरुक्षा की भावना से जोड़ते हैं लेक्तकन वह 
अक्तशक्तक्षत ह,ैआक्तथवक क्तस्थक्तत भी कमजोर ह।ैप्रेमचंद रतन के द्वारा 
भारतीय स्त्री की दशा को स्पि करते हैं।रतन उच्च मध्यवगीय की स्त्री ह ै
उसके पास कोठी गाड़ी और तमाम सुख सकु्तवधा उसके पक्तत के कारण 
ह।ैलेक्तकन उसके पक्तत के मरते ही उसके पैरों के नीचे से धरती ही क्तखसक 
जाती ह।ैरतन की पक्तत रमानाथ के पररवार के लोग उसकी सारी संपक्तत्त पर 
अक्तधकार जमाकर उसे सड़क पर खड़ा कर दतेे हैं।अक्तधकारहीन स्त्री के  

पप्रक्तत प्रेमचंद पयावि दयावान ह ैऔर उन्होंने उसकी इस समस्या को बडे़ 
गभंीर रूप में ग्रहण क्तकया ह।ै प्रेमचंद अपने और एक उत्कृि 
उपन्यास"क्तनमवला"में भी स्त्री दशा को अनमेल क्तववाह,दहजे प्रथा के 
साथ-साथ प्रेम की क्तवफलता को क्तदखाते हैं।क्तजसम े स्त्री जीवन की 
समस्या सामाक्तजक समस्या के रूप में व्यक्ति के सामने ह।ैसैर्कस के संबंध 
में तो भारतीय समाज अभी भी कंुक्तठत ह,ैक्तजसकी मान्यताओ ंको तोड़ 
पाना इस समाज केक्तलए असंभव ह।ैइसमें यौन-दमन और यौन-शोर्ण 
भी बडे़ आकार में ह।ैइसक्तलए प्रेमचंद ने क्तववाह को एक मखु्य भारतीय 
समस्या के रूप में उठाया।र्कयोंक्तक इसमें आक्तथवक और यौन संकट का 
संबंध अक्तधक स्पि ह।ैप्रेमचंद क्तनमवला की ओर से कहते हैं क्तक अनमले 
क्तववाह कोई व्यक्तित्व समस्या नहीं ह ै वरन एक सामाक्तजक रोग 
ह,ैक्तजसका स्थायी उपचार होना चाक्तहए।यहाँ प्रेमचंद अपने कथानक में 
कहते हैं क्तक ववैाक्तहक समस्या का हल क्तबना समाज के क्तवचार और 
आक्तथवक क्तस्थक्तत के बदले नहीं हो सकती।क्तनमवला उपन्यास में आक्तखर 
क्तनमवला की शादी एक अधेड़ उम्र के व्यक्ति तोताराम से कर दी जाती ह ै
क्तफर भी क्तनमवला भारतीय स्त्री के अनसुार पक्तत कतवव्य करती ह ै पर 
उसकी मानक्तसक क्तस्थक्तत अत्यंत दयनीय ह।ैवह अपने जीवन के तमाम 
संकट से समझौता करती ह।ैक्तनमवला की दशा सम्प्पणूव भारतीय समाज की 
स्त्री की दशा की ओर संकेत ह ैतभी तो क्तनमवला अपनी वदेना  , घटुन के 
कड़व ेघूटँ पीकर भी,अतिृ कामनाओ ंको हमेशा केक्तलए दबाकर रखती 
ह ै और यही कारण ह ै क्तक अपने स्वतंि भावनाओ ं को नहीं क्तदखा 
पाती।क्तनमवला अपने पक्तत के साथ पक्ततव्रता का धमव क्तनभाना चाहती ह ै
लेक्तकन उसके पक्तत उसे शकंाल ूकी नजर से दखेकर क्तनमवला को पक्तत स े
घणृा केक्तलए बाध्य करता ह ै क्तफर पक्ततव्रता के कतवव्य भावना से प्रेररत 
होकर वह अपने पक्तत का संदहे दरू करने केक्तलए प्राणों की बाजी लगा 
दतेी ह।ैक्तकंत ुसमाज उनको कोई मलूय नहीं दतेा।ऐसी क्तस्थक्तत में क्तनमवला 
के जीवन म ेजो भी वैर्म्प्य आता ह ैउसको नारी  - मन के पारखी प्रमेचदं 
ने बडे़ सशि रूप से व्यि क्तकया ह।ैकतवव्य की वदेी पर उसने अपना 
जीवन और अपनी सारी कामनाए ंहोम कर दी थी। 
तनष्कर्ष:- 

   कुल क्तमलाकर प्रेमचंदजी की कथा साक्तहत्य में नारी का जीवन 
अक्तग्नपरीक्षा केक्तलए ही बना ह ै यह स्पि होते हुए क्तदखाई पड़ता 
ह।ैप्रेमचंद यगु म ेस्त्री की दशा को संवारने केक्तलए क्तकसीने कलम उठाया 
तो वह ह ैप्रेमचंद।उन्होंने स्त्री की भावना को,उसके सखु-दखु को,उसकी 
दमन प्रवकृ्तत्तयों को,उसकी वासनावों को समाज के सामने रखा।इन्होंने 
पक्ततज्ञा में क्तवधवा समस्या व वक्तनता आश्रम की स्थापना, सेवासदन में 
वशे्यावकृ्तत्त के मलू कारणों को,क्तनमवला में अनमले क्तववाह के साथ-
साथ,गोदान में होरी और धक्तनया के जीवन की दखुांत गाथा को 
सफलता पवूवक क्तचक्तित क्तकया ह।ैप्रेमचंद अपनी कहाक्तनयों के जररए भी 
स्त्री के माँ, बहन,प्रेक्तमका और पत्नी आक्तद के रूपों का क्तचिण सहज 
भाव से करते हैं र्कयोंक्तक उनकी क्तनगाह में स्त्री कभी हीन नहीं रही। 
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