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समकालीन ह िंदी कविता में सामाजिक चेतना, मानवीय संवेदना और प्रतिरोध का स्वर : ब्रज श्रीवास्तव के 
काव्य का अनुशीलन 

आनंद सौरभ उपाध्याय 

शोधार्थी 
भाषा विभाग, रबींद्रनाथ टैगोर विश्वविद्यालय भोपाल 

डॉ. मधु प्रिया 

शोध-निर्दशेक एव ं सहायक प्राध्यापक हिन्दी 
भाषा विभाग रबींद्रनाथ टैगोर विश्वविद्यालय भोपाल 

सार ांश-समकालीन ह िंदी कविता अपने यगु की सामाजिक, 

राजनीतिक, आर्थिक और स ांस्कृतिक वास्तविकताओ ं को 
अभिव्यक्त करने का सशक्त साहित्यिक माध्यम ह।ै आज के समाज 
में व्याप्त आर्थिक असमानता, बाजारवादी प्रवतृ्तियों का विस्तार, 
पर्यावरण का निरंतर क्षरण, लोकत ांत्रिक आदर्शों के सामने उत्पन्न 
चनुौतिय ाँ तथा मानवीय संबंधों में हो रह ेबदलाव साहित्यिक विमर्श 
के महत्त्वपरू्ण विषय बन चकेु हैं। ब्रज श्रीवास्तव की कविताए ँ इन 
परिस्थितियों का संवदेनशील अवलोकन करते हुए आम आदमी के 
अनभुवों, संघर्षों और जीवनगत जटिलताओ ंको काव्यात्मक स्वर 
प्रदान करती हैं। उनकी रचनाओ ंमें सत्यनिष्ठा, वचैारिक स्वतंत्रता, 
असहमति की स्वीकृति, श्रमशील वर्ग के प्रति सहानुभतूि, प्रकृति-
संरक्षण की भावना तथा मानवीय और नैतिक मलू्यों के प्रति 
प्रतिबद्धता विशेष रूप से अभिव्यक्त होती ह।ै 
प्रस्ततु शोधपत्र में ब्रज श्रीवास्तव की चयनित कविताओ ंके माध्यम 
से उनकी सामाजिक दृष्टि, मानवीय संवदेनशीलता, व्यंग्यात्मक 
अभिव्यक्ति और प्रतिरोधपरक चेतना का आलोचनात्मक अध्ययन 
किया गया ह।ै ‘सच बोला तो’, ‘दनुिया का बदन’, ‘हम अपने 
दस्तावजे’, ‘एक भी दिन’, ‘बहलेिया’, ‘आदिवासी’, ‘विरोध’ 
और ‘काम वाली बाई’ जसैी रचनाए ँ इस विशे्लषण का प्रमखु 
आधार हैं। इन कविताओ ंके अध्ययन से यह स्पष्ट होता ह ैकि कवि 
के लिए कविता मात्र भावनाओ ंऔर सौंदर्य की अभिव्यक्ति नहीं ह,ै 
बल्कि वह सामाजिक विसंगतियों को उजागर करने, जीवन की 
वास्तविकताओ ं पर विचार करने तथा मानवीय गरिमा और 
संवदेनशीलता को बनाए रखने का एक प्रभावी माध्यम भी ह।ै 
बीज शब्द: समकालीन ह िंदी कविता, सामाजिक चेतना, मानवीय 

संवदेना, प्रतिरोध, लोकत ांत्रिक मलू्य, श्रमजीवी वर्ग, पर्यावरण। 
प्रस्तावना- साहित्य और समाज के बीच गहरा तथा अविच्छिन्न  

संबंध होता ह।ै साहित्यकार अपनी रचनाओ ं के माध्यम से न केवल अपने समय की परिस्थितियों को अभिव्यक्त करता ह,ै बल्कि 
सामाजिक जीवन में विद्यमान अतंर्विरोधों, परिवर्तनों और चनुौतियों की पड़ताल भी करता ह।ै किसी रचनाकार की साहित्यिक चेतना को 
समचुित रूप से समझने के लिए उसके व्यक्तिगत अनुभवों, सामाजिक परिवशे और वैचारिक दृष्टिकोण का विशे्लषण आवश्यक ह।ै 
समकालीन ह िंदी कविता में सामाजिक यथार्थ का चित्रण राजनीतिक घटनाओ ंतक सीमित न रहकर सामान्य जनजीवन की समस्याओ,ं 
व्यक्ति के मानसिक संघर्षों, आर्थिक असरुक्षाओ ंतथा मानवीय संबंधों में उत्पन्न जटिलताओ ंतक विस्ततृ हुआ ह।ै 
ब्रज श्रीवास्तव की काव्य-दृष्टि इसी व्यापक सामाजिक और मानवीय परिप्रेक्ष्य में विकसित होती दिखाई दतेी ह।ै उनकी कविताओ ंमें 
व्यक्तिगत अनुभतूियों और सामहूिक जीवन की वास्तविकताओ ंके बीच अतंरं्सबंध स्थापित होता ह।ै व ेदनैिक जीवन की साधारण प्रतीत 
होने वाली घटनाओ ंके भीतर निहित सामाजिक अर्थों और मानवीय संवदेनाओ ंको उजागर करते हैं। विशषे रूप से उन व्यक्तियों और 
समदुायों के अनभुव उनकी काव्य-दृष्टि में महत्त्व प्राप्त करते हैं, जिनकी समस्याए ँअक्सर मखु्यधारा के सामाजिक विमर्श में अपेक्षित स्थान 
नहीं प्राप्त कर पातीं। 
ब्रज श्रीवास्तव की रचनाओ ं में सत्य की अभिव्यक्ति से जडु़ी कठिनाइय ाँ, स्वार्थपरक व्यवहार, बाजारवादी मानसिकता, पर्यावरणीय 
संकट, श्रम के प्रति उपेक्षापरू्ण दृष्टिकोण और नैतिक मलू्यों का क्षरण प्रमखु विषयों के रूप में उभरते हैं। इन समस्याओ ंके प्रति उनकी 
प्रतिक्रिया प्रत्यक्ष आक्रोश या नारेबाजी के बजाय व्यंग्यात्मक कथन, सहज भाषा, प्रतीकात्मक ब िंबों और जीवन से जडु़े अनभुवों के 
माध्यम से व्यक्त होती ह।ै उनकी कविता की यही विशषेता उसे विचारोत्तजेक बनाती ह।ै वह पाठक को सामाजिक विसंगतियों से परिचित 
कराने के साथ-साथ प्रचलित मान्यताओ,ं व्यक्तिगत आचरण और नैतिक दायित्वों का पनुर्मूल्यांकन करने के लिए भी प्रेरित करती ह।ै 



‘Shodh Utkarsh’  A Peer Reviewed Refereed   Multidisciplinary Quarterly  international E- Journal 

Year/Volume: 04, Issue: 15 | July-September -2026 | Impact Factor: 4.5 Page – 92–97    

 

          A Peer Reviewed Refereed Multidisciplinary Quarterly International E-Journal  

04 

 

 

93  

सत्य और अभिव्यक्ति की स्वतंत्रता-लोकतंत्र की मजबतूी 

सत्यनिष्ठा, स्वतंत्र विचार और अभिव्यक्ति की स्वायत्तता जसेै 
मलू्यों पर निर्भर करती ह।ै एक प्रगतिशील समाज में प्रत्येक व्यक्ति 
को अपनी बात कहने, सामाजिक मान्यताओ ंपर प्रश्न उठाने और 
असहमति प्रकट करने की स्वतंत्रता मिलनी चाहिए। हाल ांकि, 
व्यवहार में सत्य को सामने रखने वाले लोगों को कई बार विरोध, 
मानसिक दबाव, धमकियों तथा सामाजिक उपेक्षा का सामना करना 
पड़ता ह।ै ऐसी परिस्थितिय ाँ व्यक्ति के आत्मविश्वास को प्रभावित 
करती हैं और उसे अपने विचार व्यक्त करने से रोक सकती हैं। ब्रज 
श्रीवास्तव की कविता ‘सच बोला तो’ इसी विरोधाभासी 
सामाजिक स्थिति को उजागर करती ह।ै कवि के अनसुार, 
असहमति को सहन करने के बजाय उसे दबाने का प्रयास 
लोकत ांत्रिक चेतना और विचारों की स्वतंत्रता के लिए बाधक ह।ै 
सत्य के पक्ष में खड़े व्यक्ति के अनभुवों के माध्यम से यह कविता 
नैतिक दृढ़ता और स्वतंत्र अभिव्यक्ति की आवश्यकता को 
रेख ांकित करती ह।ै साथ ही, यह पाठकों को निर्भीक होकर अपनी 
बात रखने और अन्यायपरू्ण परिस्थितियों के विरुद्ध विवकेपरू्ण ढंग 
से आवाज उठाने के लिए प्रेरित करती ह।ै 

“प ाँचवीं बार बोला 
तो धमकी दी गई 
छठी बार बोला तो 

मुझे अलग कर दिया गया।”1 

इन पंक्तियों के माध्यम से कवि सत्य के पक्ष में खड़े व्यक्ति को 
झलेने पड़ने वाले सामाजिक दबावों और प्रतिकूल परिस्थितियों को 
उजागर करते हैं। सत्य व्यक्त करने पर उसे पहले धमकियों का 
सामना करना पड़ता ह ैऔर अतंतः समाज से अलग-थलग कर 
दिया जाता ह।ै घटनाओ ंका यह क्रम दर्शाता ह ै कि किस प्रकार 
असहमति को सहजता से स्वीकार करने के बजाय उसे दबाने तथा 
विरोधी विचारों को नियंत्रित करने का प्रयास किया जाता ह।ै 
कविता की विशेषता यह ह ै कि इसमें सत्य और अभिव्यक्ति की 
स्वतंत्रता जसेै गभंीर प्रश्नों को सैद्धांतिक चर्चा तक सीमित न रखकर 
व्यावहारिक जीवन के अनभुवों से जोड़ा गया ह।ै कवि इस स्थिति 
के माध्यम से सामाजिक सहिष्णतुा और लोकत ांत्रिक मलू्यों पर 
विचार करने के लिए प्रेरित करते हैं। जब किसी व्यक्ति को प्रश्न 
उठाने या अपनी स्वतंत्र राय व्यक्त करने के कारण बहिष्कार का 
सामना करना पड़ता ह,ै तब समाज में स्वतंत्र च िंतन की संभावनाए ँ
सीमित होने लगती हैं। इस प्रकार कविता असहमति के सम्मान और 
विचारों की स्वतंत्रता की अनिवार्यता को रेख ांकित करती ह।ै 
पर्यावरणीय संकट और प्रकृति के प्रति उत्तरदायित्व-आधनुिक 

विकास की प्रक्रिया ने जह ाँ मानव जीवन को अनेक सवुिधाए ँप्रदान 
की हैं, वहीं प्राकृतिक संसाधनों के अनियंत्रित उपयोग, बढ़ते प्रदषूण 
और जलवाय ु परिवर्तन जसैी समस्याओ ंको भी गभंीर बनाया ह।ै 
इन परिस्थितियों ने प्रकृति और मनषु्य के पारस्परिक संबंधों पर 
पनुर्विचार करने की आवश्यकता उत्पन्न की ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की 
कविता ‘दनुिया का बदन’ इसी पर्यावरणीय संकट को संवदेनशील 
दृष्टिकोण से प्रस्ततु करती ह।ै कवि प्रकृति की बिगड़ती स्थिति को 
मानवीय अनुभवों से जोड़कर एक प्रभावशाली रूपक रचते हैं, 
जिसके माध्यम से पर्यावरण के प्रति मानवीय उत्तरदायित्व और 
संवदेनशीलता का बोध कराया गया ह।ै 

 

“पथृ्वी को बखुार ह/ैकोई नापे इसका तापमान 
और रख ेआहिस्ते से/सर पर पानी की पट्टी।”2 

कवि पथृ्वी की तलुना एक अस्वस्थ मनषु्य से करके पर्यावरणीय 
संकट को संवदेनात्मक गहराई प्रदान करते हैं। ‘बखुार’, ‘तापमान’ 
और ‘पानी की पट्टी’ जसेै सहज शब्दों के माध्यम से प्रकृति की 
बिगड़ती दशा को प्रभावशाली ढंग से अभिव्यक्त किया गया ह।ै इस 
मानवीय रूपक के कारण पथृ्वी केवल एक भौतिक ग्रह न रहकर 
ऐसी जीवंत सत्ता के रूप में सामने आती ह,ै जिसके स्वास्थ्य और 
सरुक्षा की च िंता करना मनषु्य का दायित्व ह।ै कविता प्रकृति तथा 
मानव जीवन के बीच विद्यमान गहरे संबंध को रेख ांकित करती ह ै
और यह बोध कराती ह ैकि पर्यावरणीय असंतलुन का प्रभाव संपरू्ण 
जीव-जगत पर पड़ता ह।ै कवि का दृष्टिकोण इस समस्या को 
वजै्ञानिक तथ्यों और आकँड़ों तक सीमित नहीं रखता, बल्कि इसे 
मानवीय अस्तित्व, जीवन की निरंतरता और आने वाली पीढ़ियों के 
भविष्य से जोड़ता ह।ै इस प्रकार कविता पर्यावरण-संरक्षण के प्रति 
संवदेनशीलता विकसित करने के साथ-साथ प्रकृति के प्रति मनषु्य 
की नैतिक जिम्मदेारी को भी उजागर करती ह।ै 
नैतिक दृढ़ता और अवसरवाद का विरोध 

समाज में प्रतिष्ठा, प्रभाव और निजी स्वार्थ की परू्ति की बढ़ती चाह 
कई बार व्यक्ति को अपने सिद्धांतों तथा नैतिक आदर्शों से विमखु 
कर दतेी ह।ै ऐसे में व्यक्तिगत लाभ को प्राथमिकता दनेे के कारण 
ईमानदारी और मलू्यनिष्ठा कमजोर पड़ने लगती हैं। ब्रज श्रीवास्तव 
की कविता ‘जो झठू बोले अक्सर’ इसी प्रवतृ्ति पर प्रश्न उठाती ह ै
और विपरीत परिस्थितियों में भी अपने मलू स्वभाव तथा नैतिक 
प्रतिबद्धताओ ंको बनाए रखने की आवश्यकता पर बल दतेी ह।ै 
कवि की दृष्टि में व्यक्ति की वास्तविक पहचान उसकी बाहरी 
सफलता से नहीं, बल्कि उसके आचरण, विचारों और सिद्धांतों के 
प्रति निष्ठा से निर्धारित होती ह।ै इस प्रकार कविता अवसरवाद के 
स्थान पर नैतिक दृढ़ता और आत्मसम्मान को महत्त्व प्रदान करती 
ह।ै 

“हम उनकी तरफदारी करेंगे 
जो तुम जैसे लोगों के साथ रहकर भी 

नहीं बदलते अपना स्वभाव।”3 

इन पंक्तियों के माध्यम से कवि उन व्यक्तियों के प्रति अपनी 
पक्षधरता प्रकट करते हैं, जो विपरीत परिस्थितियों में भी अपन े
सिद्धांतों और मलू्यों से विचलित नहीं होते। उनकी दृष्टि में 
नैतिकता का वास्तविक अर्थ केवल सत्य का समर्थन करना 
नहीं, बल्कि कठिन समय में भी विवके, आत्मसम्मान और 
सिद्धांतनिष्ठा को बनाए रखना ह।ै कविता में अपने स्वभाव के 
प्रति अडिग रहन े की भावना व्यक्ति की नैतिक दृढ़ता और 
आतंरिक स्वतंत्रता को अभिव्यक्त करती ह।ै कवि यह संकेत 
दतेे हैं कि किसी व्यक्ति का वास्तविक मलू्यांकन उसकी 
सामाजिक प्रतिष्ठा, पद अथवा प्रभाव के आधार पर नहीं, बल्कि 
उसके व्यवहार और नैतिक आचरण के माध्यम से किया जाना 
चाहिए। इस संदर्भ में कविता स्वार्थपरता, अवसरवाद और 
चापलसूी जसैी प्रवतृ्तियों का विरोध करती ह।ै साथ ही, यह 
व्यक्ति को बाहरी दबावों से अप्रभावित रहते हुए अपने विवके के 
अनसुार जीवन जीने तथा स्वतंत्र विचारधारा को बनाए रखने की 
प्रेरणा प्रदान करती ह।ै 
आत्मबोध और मनुष्य का आतंरिक संसार-किसी व्यक्ति के 

व्यक्तित्व और जीवनानभुवों को केवल उसके बाहरी परिचय, 
उपलब्धियों या सामाजिक प्रतिष्ठा के आधार पर परूी तरह नहीं 
समझा जा सकता। उसके अतंर्मन में संचित स्मतृिय ाँ, विचार, 
भावनाए ँऔर मानसिक संघर्ष भी उसकी पहचान को आकार दनेे में 
महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाते हैं। 
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 मनषु्य का आतंरिक संसार अनेक ऐसी अनभुतूियों से निर्मित होता 
ह,ै जिन्हें किसी लिखित अभिलेख में पूर्णतः दर्ज करना संभव नहीं 
ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की कविता ‘हम अपने दस्तावजे’ इसी आंतरिक 
अनभुतूि और आत्मबोध की महत्ता को सामने लाती ह।ै कवि इस 
रचना के माध्यम से संकेत करते हैं कि व्यक्ति के वास्तविक जीवन 
का परिचय केवल बाहरी प्रमाणों से नहीं, बल्कि उसके विचारों, 
अनभुवों और संवदेनाओ ं से भी प्राप्त होता ह।ै इस प्रकार कविता 
मनषु्य के अतंर्मन की जटिलता तथा उसकी व्यक्तिगत अनभुतूियों 
के महत्त्व को रेख ांकित करती ह।ै 

“कोई दस्तावेज नहीं रह जाता 
जिसमें ये दर्ज होता हमने किस क्षण में 

क्या-क्या सोचा था अब तक के जीवन में 
हम ही हुआ करते हैं अपने दस्तावेज किसी के लिए।”4 

इन पंक्तियों के माध्यम से कवि लिखित अभिलेखों और व्यक्ति के 
निजी अनभुवों के मध्य विद्यमान भिन्नता को उजागर करते हैं। 
दस्तावजे किसी व्यक्ति के जीवन से संबंधित घटनाओ ंतथा तथ्यों 
का विवरण प्रस्ततु कर सकते हैं, लेकिन उसके मन में उत्पन्न होने 
वाले विचारों, भावनात्मक प्रतिक्रियाओ ंऔर आंतरिक द्वंद्वों को 
संपरू्ण रूप से अभिव्यक्त नहीं कर सकते। मनषु्य की वास्तविक 
पहचान उसके अनुभवों, स्मतृियों, संवदेनाओ ंऔर जीवन के प्रति 
दृष्टिकोण से निर्मित होती ह।ै ब्रज श्रीवास्तव इस रचना में व्यक्ति के 
अस्तित्व को उसकी बाहरी सामाजिक पहचान तक सीमित न 
रखकर उसके अतंर्मन और आत्मचेतना को भी महत्त्व दतेे हैं। उनके 
अनसुार, मानवीय व्यक्तित्व की जटिलता को समझने के लिए उसके 
आतंरिक संसार को जानना आवश्यक ह।ै इस प्रकार कविता व्यक्ति 
की मानसिक अनभुतूियों और आत्मपरक चेतना को महत्त्व प्रदान 
करते हुए मनषु्य के व्यक्तित्व के मनोवजै्ञानिक पक्ष को प्रभावशाली 
ढंग से प्रस्ततु करती ह।ै 
सभ्यता, ह िंसा और मानवीय संवेदना-विज्ञान और तकनीक के 

के्षत्र में निरंतर उन्नति तथा जीवन को सवुिधाजनक बनाने वाले 
साधनों के विस्तार के बावजदू मानवीय समाज ह िंसा, घणृा और 
असहिष्णतुा जसैी समस्याओ ं से परूी तरह मकु्त नहीं हो पाया ह।ै 
आधनुिक सभ्यता ने भौतिक विकास के अनेक आयाम स्थापित 
किए हैं, लेकिन मानवीय व्यवहार में अपेक्षित संवदेनशीलता और 
सह-अस्तित्व की भावना का पर्याप्त विकास नहीं हुआ ह।ै ब्रज 
श्रीवास्तव की कविता ‘एक भी दिन’ इसी विरोधाभासी स्थिति को 
उजागर करती ह।ै कवि आधनुिक समाज की प्रगति और मनषु्य के 
आचरण के बीच मौजदू अतंर को रेख ांकित करते हुए सभ्यता की 
वास्तविक सार्थकता पर विचार करने के लिए प्रेरित करते हैं। 

“इतने साल हुए सभ्य हुए 
आज़ाद हुए भी गुजर गया अच्छा समय 

अब भी मनुष्य ने मनुष्य को 
मार डालना नहीं छोड़ पाया।”5 

इस कविता में कवि सभ्यता की प्रगति और मानवीय आचरण के 
मध्य विद्यमान विरोधाभास को प्रभावशाली ढंग से प्रस्ततु करते हैं। 
आधनुिक यगु में विज्ञान, तकनीक और भौतिक सवुिधाओ ं का 
व्यापक विस्तार हुआ ह,ै फिर भी समाज ह िंसा, घणृा और 
असहिष्णतुा जसैी प्रवतृ्तियों से परूी तरह मकु्त नहीं हो सका ह।ै कवि 
की च िंता केवल मनषु्य द्वारा की जाने वाली शारीरिक ह िंसा तक 
सीमित नहीं ह,ै बल्कि वह दसूरों के प्रति बढ़ती संवदेनहीनता, 
उपेक्षा और उनके अस्तित्व के प्रति अनादर को भी अपने विचार 
का विषय बनाते हैं। उनके अनसुार, विकास की वास्तविक 
सार्थकता तभी सिद्ध हो सकती ह,ै जब उसके साथ मानवीय मलू्यों,  

करुणा और पारस्परिक सम्मान का भी विस्तार हो। इस दृष्टि से 
कविता सभ्यता की प्रचलित अवधारणा पर प्रश्न उठाती ह ैऔर यह 
स्थापित करती ह ै कि किसी समाज की वास्तविक उन्नति का 
आकलन उसकी भौतिक उपलब्धियों से अधिक उसके मानवीय 
व्यवहार और नैतिक चेतना के आधार पर किया जाना चाहिए। 
रचनात्मक स्वतंत्रता और आत्मसम्मान-साहित्य के क्षेत्र में 

किसी लेखक की वास्तविक पहचान केवल सामाजिक स्वीकृति, 
प्रसिद्धि अथवा संस्थागत प्रतिष्ठा पर निर्भर नहीं करती, बल्कि 
उसकी स्वतंत्र च िंतन-क्षमता और अपनी सजृनात्मक दृष्टि के प्रति 
प्रतिबद्धता भी इसमें महत्त्वपरू्ण भमूिका निभाती ह।ै ब्रज श्रीवास्तव 
की कविता ‘न सही’ में इसी विचार को अभिव्यक्ति मिली ह,ै जह ाँ 
रचनात्मक स्वायत्तता और वैचारिक निष्ठा के महत्त्व को रेख ांकित 
किया गया ह।ै 

“लोगों के दृश्य में रहने से 
कोई नहीं रोक सकता 

ऐसे कुछ और दृश्यों में भी 
मेरी तस्वीर रहेगी।”6 

इस संदर्भ में ‘तस्वीर’ रचनाकार की साहित्यिक पहचान और 
सजृनात्मक अस्तित्व का प्रतीक बनकर उभरती ह।ै कवि का 
आशय ह ैकि किसी विशेष मंच, संस्था अथवा समहू से स्वीकृति 
प्राप्त न होना लेखक की समग्र रचनात्मक उपस्थिति को नकारने का 
आधार नहीं बन सकता। साहित्यिक जगत अनेक प्रकार के 
अनभुवों, विचारों और दृष्टिकोणों के समन्वय से विकसित होता ह।ै 
अतः स्वतंत्र च िंतन करने वाले रचनाकार की महत्ता को किसी एक 
प्रकार की मान्यता या स्वीकृति तक सीमित नहीं किया जा सकता। 
इस प्रकार, कविता आत्मसम्मान और रचनात्मक स्वाधीनता की 
प्रतिष्ठा करते हुए साहित्य में वचैारिक बहुलता तथा विविध दृष्टियों 
के सम्मान की अनिवार्यता को भी स्पष्ट करती ह।ै 
परिवर्तन की आक ांक्षा और साहस-सामाजिक बदलाव की 

प्रक्रिया में केवल मौजदूा परिस्थितियों और समस्याओ ंको समझ 
लेना ही पर्याप्त नहीं ह,ै बल्कि उनके विरोध में आवाज़ उठाने तथा 
परिवर्तन की दिशा में सक्रिय पहल करने का साहस भी आवश्यक 
होता ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की कविता ‘दो चार पागल हों’ में ऐसे 
व्यक्तियों के महत्त्व को रेख ांकित किया गया ह,ै जो प्रचलित 
रूढ़ियों और स्थापित मान्यताओ ंकी सीमाओ ंको ल ाँघकर अपने 
लक्ष्य की प्राप्ति के लिए निरंतर प्रयत्नशील रहते हैं। 

“ईमान को पहचान पागल ही 
दिलाएगें 

इश्क में ईमानदारी पागल ही 
निभा सकते हैं।”7 

इन पंक्तियों में ‘पागल’ शब्द का अर्थ असामान्य मानसिक स्थिति 
से नहीं, बल्कि साहस, दृढ़ संकल्प और रूढ़िगत विचारों से स्वतंत्र 
चेतना से ह।ै कवि का संकेत ह ै कि स्वार्थपरता और सखु-
सवुिधाओ ंके प्रति अत्यधिक आकर्षण व्यक्ति की जोखिम उठाने 
तथा नई राह अपनाने की क्षमता को सीमित कर सकता ह।ै इसके 
विपरीत, अपने लक्ष्य के प्रति प्रतिबद्ध व्यक्ति विपरीत परिस्थितियों 
का सामना करते हुए भी निरंतर प्रयास करता रहता ह।ै इस प्रकार, 
कविता सामाजिक परिवर्तन की आक ांक्षा को प्रोत्साहित करने के 
साथ-साथ नैतिक दृढ़ता और निर्भीकता के महत्त्व को भी स्थापित 
करती ह।ै कवि के अनसुार, समाज में सकारात्मक बदलाव लाने के 
लिए ऐसे सजग और साहसी व्यक्तियों की आवश्यकता ह,ै जो 
प्रचलित मान्यताओ ं की आलोचनात्मक समीक्षा कर सकें  और 
आवश्यकता पड़ने पर उन्हें चनुौती दनेे से न हिचकें । 
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उपभोक्तावाद और बाजार की चालाकिय ाँ-समकालीन समाज 

में बाजार की भमूिका केवल वस्तओु ंके लेन-दने तक सीमित नहीं 
रह गई ह,ै बल्कि वह मानवीय इच्छाओ,ं जरूरतों और जीवन-
पद्धति को भी गहराई से प्रभावित करने लगा ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की 
कविता ‘बहलेिया’ बाजार की इसी दोहरी प्रकृति को प्रतीकात्मक 
ढंग से उजागर करती ह,ै जिसमें आकर्षण और प्रलोभन के माध्यम 
से व्यक्ति को अपने प्रभाव में लेने के साथ-साथ उसके शोषण की 
प्रवतृ्ति भी निहित ह।ै 

“जैसे ही निकलोगे बाहर 
वह तुम्हारी जेब में मारेगा गुलेल 

ले जायेगा रुपया 
तुम शिकार हो चुके हो।”8 

इस कविता में ‘बहलेिया’ उस बाजारवादी तंत्र का प्रतीक ह,ै जो 
विभिन्न आकर्षणों और उपभोक्ता की इच्छाओ ंको माध्यम बनाकर 
व्यक्ति को अपने जाल में फँसा लेता ह।ै ‘जबे में गलेुल मारना’ 
आर्थिक शोषण को अभिव्यक्त करने वाला एक सरल, क िं त ु
अर्थपरू्ण ब िंब ह।ै बाजार व्यक्ति की वास्तविक जरूरतों और कृत्रिम 
इच्छाओ ं के बीच अतंर को ध ुँधला कर दतेा ह ै तथा निरंतर नई 
आक ांक्षाओ ंको जन्म दकेर उपभोग की प्रवतृ्ति को बढ़ावा दतेा ह।ै 
कवि का उद्दशे्य खरीदारी की प्रक्रिया की न िंदा करना नहीं, बल्कि 
बाजार के उस प्रभाव की आलोचना करना ह,ै जिसके कारण व्यक्ति 
की विवकेशीलता और आर्थिक स्वायत्तता धीरे-धीरे कमजोर होने 
लगती हैं। 
प्रकृति, आदिवासी जीवन और स ांस्कृतिक स्मृति- प्रकृति और 

मानव जीवन के पारस्परिक संबंधों की व्याख्या में आदिवासी 
जीवन-दृष्टि एक महत्त्वपरू्ण परिप्रेक्ष्य प्रस्ततु करती ह।ै आधनुिक 
विकास की अवधारणा अनेक बार प्रकृति के साथ मनषु्य के 
पारंपरिक, आत्मीय और सह-अस्तित्व पर आधारित संबंधों को 
अनदखेा कर दतेी ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की कविता ‘आदिवासी’ 
सभ्यता की प्रगति और उसके प्राकृतिक आधार के बीच विद्यमान 
संबंधों को उजागर करते हुए इस बात पर विचार करन ेके लिए प्रेरित 
करती ह ै कि मानवीय विकास की प्रक्रिया में प्रकृति की भमूिका 
कितनी महत्त्वपरू्ण ह।ै 

“अपने सबसे पहले पुरखे के लिए 
हम कृतज्ञ हुए 

जिसने धरती पर रहने के लिए 
जंगल चुने।”9  

इन पंक्तियों में प्रकृति और आदिवासी जीवन के पारस्परिक संबंध 
को गरिमा तथा संवदेनशीलता के साथ प्रस्ततु किया गया ह।ै जगंल 
को अपनाना मात्र आवास का चयन नहीं ह,ै बल्कि यह प्रकृति के 
साथ सामजंस्य स्थापित करके जीवन जीने की एक विशिष्ट जीवन-
पद्धति को भी अभिव्यक्त करता ह।ै इस संदर्भ में कवि आधनुिक 
मनषु्य को उसकी स ांस्कृतिक विरासत और प्राकृतिक परिवशे के 
प्रति निहित दायित्वों का बोध कराते हैं। कविता की यह दृष्टि 
आदिवासी समदुायों को केवल विकास संबंधी विमर्श का विषय 
मानने के बजाय उनकी जीवन-दृष्टि, परंपराओ ं और मलू्यों को 
समझने की आवश्यकता पर बल दतेी ह।ै इस प्रकार, कविता प्रकृति 
के साथ सह-अस्तित्व, पारस्परिक सम्मान और संतलुित जीवन-
दृष्टि के महत्त्व को रेख ांकित करती ह।ै 
स ांस्कृतिक गौरव और नैतिक आचरण का विरोधाभास- 

स ांस्कृतिक विरासत के प्रति गौरव की भावना तभी वास्तविक अर्थ 
ग्रहण करती ह,ै जब व्यक्ति उससे जडु़े नैतिक आदर्शों और मलू्यों 
को अपने व्यवहार में भी अपनाए। ब्रज श्रीवास्तव की कविता  

‘तरस आता ह’ै में पौराणिक प्रसंग के सहारे इसी अतंर्विरोध को 
प्रभावशाली ढंग से प्रस्ततु किया गया ह।ै कविता यह संकेत करती 
ह ै कि परंपराओ ं के प्रति सम्मान केवल उनकी प्रशसंा करने तक 
सीमित नहीं होना चाहिए, बल्कि उनके अंतर्निहित मलू्यों का 
अनसुरण करना भी आवश्यक ह।ै 

“मुझे तरस आता है/ उन पर 
जो महाभारत पर गौरव करते हैं 

और कौरव बने हुए हैं।”10 

इस संदर्भ में महाभारत का उल्लेख न्याय और अन्याय के बीच 
होने वाले संघर्ष की ऐतिहासिक-स ांस्कृतिक स्मतृि को उभारता ह।ै 
कवि ऐसे व्यक्तियों के आचरण पर प्रश्नचिह्न लगाते हैं, जो अपनी 
स ांस्कृतिक विरासत की महानता का बखान तो करते हैं, लेकिन 
व्यवहार में अन्याय, स्वार्थ और अनैतिकता को प्रोत्साहित करते 
हैं। यह ाँ ‘कौरव’ का प्रतीक इस नैतिक विसंगति को प्रभावशाली 
और तीक्ष्ण रूप में अभिव्यक्त करता ह।ै कविता का मलू संदेश यह 
ह ैकि परंपराओ ंके प्रति सच्ची निष्ठा उनके गौरव का प्रदर्शन करन े
में नहीं, बल्कि उनसे जडु़े नैतिक आदर्शों को अपने जीवन में 
आत्मसात करने में निहित ह।ै इस प्रकार, कवि स ांस्कृतिक चेतना 
को नैतिक आचरण और सामाजिक उत्तरदायित्व के साथ जोड़ते 
हैं। 
लोकत ांत्रिक चेतना और असहमति का अधिकार- 

लोकत ांत्रिक व्यवस्था की वास्तविक सफलता केवल संस्थागत 
संरचनाओ ंके अस्तित्व पर निर्भर नहीं करती, बल्कि यह विचारों 
की स्वतंत्र अभिव्यक्ति और असहमति के प्रति समाज के दृष्टिकोण 
से भी निर्धारित होती ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की कविता ‘विरोध’ इसी 
लोकत ांत्रिक मलू्य को कें द्र में रखते हुए स्वतंत्र च िंतन और विरोध 
के अधिकार की महत्ता को रेख ांकित करती ह।ै 

“विरोध करना 
शतु्रता नहीं होती 

अपने विचार को ताक़त से 
रखना होता है।”11  

इन पंक्तियों में कवि विरोध को नकारात्मक प्रवतृ्ति के रूप में दखेने 
के बजाय उसे स्वस्थ संवाद और वचैारिक विमर्श की अनिवार्य 
प्रक्रिया के रूप में प्रस्ततु करते हैं। किसी विचार से असहमति व्यक्त 
करने का अर्थ यह नहीं ह ै कि संबंधित व्यक्ति के प्रति शत्रुता का 
भाव रखा जाए। वस्तुतः तर्क , विवके और स्वतंत्र च िंतन के आधार 
पर अपनी बात रखना सदुृढ़ लोकत ांत्रिक संस्कृति का एक 
महत्त्वपरू्ण आधार ह।ै कवि के अनसुार, विरोध की भावना समाज 
में सधुार और सकारात्मक परिवर्तन की संभावनाओ ंको जन्म दतेी 
ह,ै क्योंकि प्रश्नों के माध्यम से ही प्रचलित व्यवस्थाओ ं की 
विसंगतियों और कमियों को उजागर किया जा सकता ह।ै 
समकालीन संदर्भ में इस कविता की प्रासंगिकता विशषे रूप से बढ़ 
जाती ह,ै क्योंकि वर्तमान समाज में वचैारिक असहमति को कई 
बार व्यक्तिगत विरोध या शत्रुता के रूप में ग्रहण कर लिया जाता 
ह।ै 
श्रमजीवी स्त्री और आर्थिक विवशता- ब्रज श्रीवास्तव के 

काव्य में सामाजिक संवदेनशीलता का एक प्रमखु आयाम 
महेनतकश आम लोगों के संघर्षपूर्ण जीवन का चित्रण ह।ै उनकी 
कविता ‘काम वाली बाई’ घरेल ूश्रम में संलग्न महिला के अनभुवों 
के माध्यम से श्रम की कठिनाइयों, आर्थिक विषमता और शारीरिक 
कष्टों जसैी गभंीर सामाजिक समस्याओ ंको अभिव्यक्त करती ह।ै 

“कमर दर्द से पस्त ह/ै तब भी बैठ जाती है 
बर्तन म ाँजने के लिए/ आह भरकर।”12  
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इन पंक्तियों में घरेल ूकामगार महिला की विवशता और संघर्ष को 
सरल तथा संवदेनशील अभिव्यक्ति के माध्यम से प्रस्ततु किया गया 
ह।ै शारीरिक कष्ट के बावजदू काम जारी रखने की उसकी परिस्थिति 
दर्शाती ह ै कि आर्थिक दबाव कई बार व्यक्ति को अपनी पीड़ा की 
अनदखेी करने के लिए मजबरू कर दतेे हैं। कवि श्रम को केवल 
जीविका अर्जित करने का साधन मानकर सीमित नहीं करते, बल्कि 
उससे जडु़ी सामाजिक विषमताओ ंऔर मानवीय परिस्थितियों की 
ओर भी ध्यान आकर्षित करते हैं। इस प्रकार, कविता पाठकों को 
घरेल ू श्रमिकों के योगदान के प्रति सम्मानपरू्ण दृष्टिकोण अपनाने 
तथा उनके साथ गरिमापूर्ण, न्यायसंगत और संवदेनशील व्यवहार 
करने की आवश्यकता का बोध कराती ह।ै 
सत्य, अफवाह और सामाजिक उत्तरदायित्व 

सत्य और असत्य के मध्य अतंर्विरोध केवल व्यक्ति के निजी 
आचरण तक सीमित नहीं रहता, बल्कि इसका प्रभाव सामाजिक 
संबंधों और सार्वजनिक विमर्श पर भी पड़ता ह।ै ब्रज श्रीवास्तव की 
कविता ‘इल्ज़ाम उन पर ह’ै में कवि उस प्रवतृ्ति पर प्रहार करते हैं, 
जिसमें वास्तविक तथ्यों से परिचित होने के बावजदू उन्हें तोड़-
मरोड़कर प्रस्ततु किया जाता ह ैऔर उनके माध्यम से भ्रम फैलाया 
जाता ह।ै 

“कुछ छिपाने का इल्ज़ाम तो बिल्कुल ही गलत है 
बल्कि इल्ज़ाम यदि है तो उन पर है 

जो जान जाना चाहते हैं सच 
और फिर फैलाना चाहते हैं झूठी बातें।”13  

इन पंक्तियों के माध्यम से कवि सचूना और सत्य के संबंध में निहित 
नैतिक दायित्वों को उजागर करते हैं। किसी तथ्य को जानने की 
इच्छा स्वाभाविक ह,ै क िं त ु जानबझूकर तथ्यों को गलत रूप में 
प्रस्ततु करना और झठूी जानकारी फैलाना समाज में विश्वास की 
भावना को क्षति पह ुँचाता ह।ै कविता इस बात पर बल दतेी ह ै कि 
सत्य के प्रति प्रतिबद्धता का अर्थ केवल वास्तविकता से परिचित 
होना नहीं ह,ै बल्कि उसके प्रति ईमानदार और उत्तरदायी दृष्टिकोण 
अपनाना भी ह।ै वर्तमान सचूना-कें द्रित यगु में यह विचार विशेष 
महत्त्व रखता ह,ै क्योंकि अफवाहों और भ्रामक जानकारियों का 
प्रसार सामाजिक संबंधों में अविश्वास उत्पन्न करने के साथ-साथ 
सार्वजनिक संवाद की दिशा को भी प्रभावित कर सकता ह।ै 
भाषा, शैली और काव्य-शिल्प- ब्रज श्रीवास्तव के काव्य की 

प्रमखु विशेषताओ ं में सरल, सहज और संवादात्मक भाषा का 
प्रयोग उल्लेखनीय ह।ै व ेगंभीर सामाजिक समस्याओ ंऔर जटिल 
विचारों को आम जीवन से जडु़े शब्दों, प्रतीकों तथा ब िंबों के 
माध्यम से प्रभावी ढंग से प्रस्तुत करते हैं। पथृ्वी को रोगग्रस्त रूप में 
चित्रित करना, बाजार को ‘बहलेिया’ के प्रतीक के रूप में दखेना, 
मनषु्य को स्वयं अपना दस्तावजे मानना तथा विरोध को शत्रतुा से 
अलग करके प्रस्ततु करना—ये सभी उदाहरण उनकी साधारण 
अभिव्यक्तियों में व्यापक अर्थ समाहित करने की क्षमता को दर्शाते 
हैं। उनकी काव्य-शलैी में व्यंग्य का विशिष्ट स्थान ह।ै उनका व्यंग्य 
केवल किसी व्यक्ति या व्यवहार का उपहास करने तक सीमित नहीं 
रहता, बल्कि सामाजिक संरचनाओ ंऔर प्रचलित व्यवस्थाओ ंमें 
विद्यमान विसंगतियों को उजागर करने का माध्यम बनता ह।ै ‘तरस 
आता ह’ै में पौराणिक प्रसंगों का प्रयोग, ‘बहलेिया’ में प्रतीकात्मक 
अभिव्यक्ति और ‘सच बोला तो’ में घटनाओ ंका क्रमिक विन्यास 
उनकी रचनात्मक दक्षता तथा शिल्पगत विशेषताओ ं को स्पष्ट 
करता ह।ैइसके अतिरिक्त, उनकी कविताओ ं में अभिव्यक्ति की 
संक्षिप्तता और विचारों की स्पष्टता भी विशेष रूप से दृष्टिगोचर होती 
ह।ै  

व ेकिसी विषय का अनावश्यक विस्तार करने के बजाय उससे जडु़े 
किसी विशिष्ट अनभुव या स्थिति के माध्यम से उसकी व्यापकता 
को सामने लाते हैं। इस शलैी के कारण कविता का भाव और विचार 
सहज रूप से पाठक तक पह ुँचता ह।ै उनकी भाषा में लोकजीवन के 
अनभुवों, समकालीन सामाजिक यथार्थ और गभंीर वचैारिक दृष्टि 
का स ुंदर समन्वय दिखाई दतेा ह।ै इन विशषेताओ ंके कारण उनका 
काव्य पाठकों के जीवनानुभवों से निकटता स्थापित करता ह ैऔर 
उन्हें सामाजिक यथार्थ पर गभंीरता से विचार करने के लिए प्रेरित 
करता ह।ै 
समकालीन संदर्भ में ब्रज श्रीवास्तव के काव्य की 
प्रासंगिकता 

ब्रज श्रीवास्तव की कविताओ ं की प्रासंगिकता उनके विषयों की 
समकालीनता और सामाजिक महत्त्व में निहित ह।ै सत्य की प्रतिष्ठा 
और असहमति की स्वतंत्रता जसेै प्रश्न लोकत ांत्रिक समाज की 
बनुियादी आवश्यकताओ ं से जडु़े हैं। इसी प्रकार, बाजारवाद की 
समीक्षा केवल आर्थिक गतिविधियों तक सीमित नहीं रहती, बल्कि 
व्यक्ति की स्वतंत्रता और निर्णय लेने की क्षमता से भी संबंधित होती 
ह।ै पर्यावरणीय संकट प्रकृति के प्रति मानवीय दायित्वों की ओर 
ध्यान आकर्षित करता ह,ै जबकि ‘काम वाली बाई’ जसैी कविता 
श्रम की गरिमा और सामाजिक सम्मान के पारस्परिक संबंधों को 
समझने का अवसर प्रदान करती ह।ै 
इसी क्रम में, ‘एक भी दिन’ कविता भौतिक एव ं तकनीकी प्रगति 
और मानवीय आचरण के बीच विद्यमान विरोधाभास को उजागर 
करती ह।ै वहीं, ‘हम अपने दस्तावजे’ व्यक्ति के अतंर्मन, निजी 
अनभुवों और आंतरिक संसार के महत्त्व को सामने लाती ह।ै विषयों 
की इस विविधता के बावजदू, कवि की कें द्रीय च िंता मनषु्य की 
गरिमा, संवदेनशीलता और मानवीय मलू्यों की रक्षा से जडु़ी रहती 
ह।ै 
ब्रज श्रीवास्तव की रचनाए ँ किसी एक सामाजिक वर्ग या सीमित 
जीवनानभुव तक सीमित नहीं रहतीं, बल्कि व्यक्ति, समाज, प्रकृति 
और सामाजिक व्यवस्था के बीच स्थापित संबंधों पर विचार करन े
की व्यापक दृष्टि प्रदान करती हैं। इस दृष्टि से उनके काव्य का 
अध्ययन समकालीन ह िंदी कविता में सामाजिक चेतना, मानवीय 
संवदेना और नैतिक उत्तरदायित्व की अभिव्यक्ति को समझने के 
लिए विशेष महत्त्व रखता ह।ै 
निष्कर्ष- ब्रज श्रीवास्तव की काव्य-रचनाए ँ समकालीन ह िंदी 

कविता में सामाजिक जागरूकता, मानवीय संवदेनशीलता और 
प्रतिरोध की चेतना को समझने के लिए एक महत्त्वपरू्ण आधार प्रदान 
करती हैं। उनकी कविताए ँदनैिक जीवन से जडु़े साधारण प्रसंगों और 
अनभुवों के माध्यम से व्यापक सामाजिक समस्याओ ंको उजागर 
करती हैं। सत्य के प्रति प्रतिबद्धता, वचैारिक असहमति की 
स्वतंत्रता, नैतिक दृढ़ता, श्रमशील वर्ग के प्रति सहानुभतूि, प्रकृति 
संरक्षण की चेतना और मानवीय गरिमा की प्रतिष्ठा उनकी काव्य-
दृष्टि के प्रमखु तत्त्व हैं। 
‘सच बोला तो’ में सत्य की अभिव्यक्ति से जडु़ी कठिनाइयों, 
‘दनुिया का बदन’ में पर्यावरणीय संकट, ‘हम अपने दस्तावजे’ में 
आत्मचेतना, ‘एक भी दिन’ में सभ्यता की प्रगति और ह िंसक 
प्रवतृ्तियों के बीच अंतर्विरोध तथा ‘बहलेिया’ में उपभोक्तावादी 
संस्कृति की आलोचना के माध्यम से कवि अपने व्यापक 
सामाजिक सरोकारों को अभिव्यक्त करते हैं। इसी प्रकार, ‘विरोध’  
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स्वतंत्र च िंतन और लोकत ांत्रिक मलू्यों की महत्ता को स्थापित 
करती ह,ै जबकि ‘काम वाली बाई’ श्रमजीवी महिला के संघर्षपूर्ण 
जीवन और उसकी सामाजिक परिस्थितियों को संवदेनशीलता के 
साथ प्रस्ततु करती ह।ै 
                         कवि की अभिव्यक्ति-शलैी सहज, प्रभावशाली और अर्थपरू्ण 
ह।ै व े प्रतीकों, व्यंग्यात्मक कथनों तथा सामान्य जीवन से ग्रहण 
किए गए ब िंबों के माध्यम से गंभीर सामाजिक और नैतिक प्रश्नों को 
पाठकों के सामने रखते हैं। उनकी कविताओ ं में प्रतिरोध केवल 
विरोध प्रकट करने की प्रक्रिया नहीं ह,ै बल्कि यह सामाजिक 
आचरण में सधुार, नैतिक जिम्मदेारी के निर्वहन और मानवीय 
संबंधों में संवदेनशीलता की पनुर्स्थापना की आक ांक्षा से भी जडु़ा 
हुआ ह।ै प्रस्ततु अध्ययन के आधार पर यह निष्कर्ष निकाला जा 
सकता ह ैकि ब्रज श्रीवास्तव का काव्य अपने समय की सामाजिक 
विसंगतियों और अतंर्विरोधों को उजागर करने के साथ-साथ 
पाठकों में उनके प्रति आलोचनात्मक दृष्टि भी विकसित करता ह।ै 
उनकी रचनाओ ंकी सार्थकता इस बात में निहित ह ै कि व ेमनषु्य 
को सामाजिक परिस्थितियों का मात्र निष्क्रिय पर्यवके्षक मानने के 
बजाय उसे स्वतंत्र रूप से सोचने, प्रचलित मान्यताओ ं पर प्रश्न 
उठाने और अपने व्यवहार का आत्ममलू्यांकन करने के लिए प्रेरित 
करती हैं। इस प्रकार, उनका काव्य समकालीन ह िंदी साहित्य में 
सामाजिक चेतना, विवकेपूर्ण च िंतन, नैतिक प्रतिबद्धता और 
मानवीय संवदेना की कें द्रीय भमूिका को प्रभावशाली ढंग से 
रेख ांकित करता ह।ै 
                                        **** 
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