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पारंपररक भारतीय ज्ञान-परंपरा और सतत विकास 
डॉ. ज्योतत खातरकर 

सहायक प्राध्यापक, इतिहास 
शासकीय हमीदिया कला एवं वाणिज्य स्नािकोत्तर महाववद्यालय, भोपाल (म.प्र.) 

भूमिका 
यह शोध-पत्र इस बाि को समझाने की कोशशश करिा है कक 
आजकल जजसे हम "सिि ववकास" कहि े हैं, वह सोच भारि में 
बबल्कुल नई नह ं है। आमिौर पर माना जािा है कक सिि ववकास 
बीसवीं सि  की िेन है, खासकर सन 1987 की ब्रंटलैंड ररपोटट के 
बाि यह शब्ि ज्यािा चचाट में आया। लेककन जब हम भारिीय 
इतिहास को ध्यान से िेखि ेहैं, िो पिा चलिा है कक संसाधनों को 
सोच-समझकर इस्िमेाल करना, समाज में सबकी भागीिार  रखना, 
जरूरि भर उपयोग करना और आने वाल  पीद़ियों का ख्याल 
रखना ये सार  बािें भारिीय सभ्यिा में हजारों साल पहले से 
मौजूि थीं। इस शोध में शसधुं घाट  सभ्यिा से लेकर वैदिक काल, 
मौयट-गुप्ि काल, मध्यकाल न भारि, अंगे्रजों के शासन काल और 
आज के स्विंत्र भारि िक का ऐतिहाशसक अध्ययन ककया गया है, 
िाकक यह समझा जा सके कक हमार  पुरानी ज्ञान-परंपरा आज के 
सिि ववकास लक्ष्यों यानी SDGs से ककस िरह जुड़िी है।  
1. मसधुं घाटी सभ्यता: सुतनयोजित शहर और साझा िल-व्यिस्था 
शसधुं घाट  सभ्यिा के शहरों की बनावट िेखकर आज भी हैरानी 
होिी है। सड़कों के िोनों ओर नाशलयााँ, स्नानागार, बावडड़यााँ और 
कुएाँ — यह सब दिखािा है कक उस समय शहर बहुि सोच-
समझकर बसाए जाि ेथे। इस काल की खास बािें इस प्रकार थीं:  
पानी को ककसी एक व्यजति की नह ं, बजल्क पूरे समाज की साझा 
संपवत्त माना जािा था।  
जल का प्रबंधन ववकें द्र कृि िर के से होिा था, यानी यह 
जजम्मेिार  अलग-अलग जगहों पर बााँट  हुई थी। यह आज के 
स्वच्छ जल वाले लक्ष्य से शमलिा-जुलिा है।  
हड़प्पा और मोहनजोिड़ों जैसे शहर इिने सुतनयोजजि थे कक इन्हें 
आज के "सिि शहर" की अवधारिा का प्राचीन उिाहरि कहा जा 
सकिा है।  
2. िैदिक काल: प्रकृतत और िनुष्य का नैततक संबंध- वैदिक काल  

में प्रकृति को मााँ के समान पूजनीय माना जािा था। नि , वन, पवटि — सबको जीवन िेने वाल  शजतियााँ समझा जािा था। इस िौर 
की मुख्य बािें ये थीं:  ज्ञान का मकसि ज्यािा से ज्यािा उत्पािन करना नह ं, बजल्क संिुलन बनाए रखना था। खेिी मौसम के 
अनुसार होिी थी और उपभोग सीशमि रखा जािा था।  "ऋि" नाम की एक अवधारिा थी, जजसका मिलब था प्रकृति और समाज को 
चलाने वाला एक नैतिक तनयम। अगर इंसान इस तनयम के णखलाफ काम करिा, िो प्रकृति और समाज िोनों में असंिुलन पैिा हो 
जािा था।  मनुष्य को धरिी, जल, अजनन, वायु और आकाश यानी पंचमहाभूिों से जुड़ा हुआ माना जािा था, जजससे यह भावना 
बनिी थी कक इंसान प्रकृति का माशलक नह ं बजल्क उसका साथी है।  बाि के वैदिक काल में गााँव की सभाएाँ और स्थानीय परंपराएाँ 
शमलकर जल, जमीन और जंगल का प्रबंधन करिी थीं, यानी संसाधन ककसी एक के नह ं बजल्क सबकी साझा जजम्मेिार  होि ेथे।  
3. िौयय एिं गुप्त काल: राज्य-नीतत िें ढला हुआ ज्ञान- मौयट काल आि-ेआि ेयह ज्ञान-परंपरा राज्य की नीतियों का दहस्सा बन गई। 
इस काल की खास बािें:  कौदटल्य के अथटशास्त्र में साफ शलखा शमलिा है कक जंगल, खतनज, पानी और खेिी की जमीन को राज्य 
की संरक्षिि संपवत्त माना जािा था, और इनका गलि इस्िमेाल करने पर सजा का प्रावधान भी था।  जंगलों को अलग-अलग शे्रणियों 
में बााँटा गया था जैसे संरक्षिि वन, शाह  वन और आम उपयोग के वन।  
                 सम्राट अशोक की धम्म-नीति में करुिा, अदहसंा और सामाजजक जजम्मेिार  जैसी बािों पर जोर दिया गया, जो बिािी हैं कक 
शासन का मकसि शसफट  सत्ता चलाना नह ं बजल्क जनकल्याि करना भी था।  गुप्ि काल में कृवि और शसचंाई को ब़िावा दिया गया, 
िालाब और कुएाँ बनाना पुण्य का काम माना जािा था, और शशिा का कें द्र शसफट  राज्य िक सीशमि न रहकर मठों और स्थानीय 
समुिायों िक भी फैल गया।  इस िरह मौयट और गुप्ि काल यह दिखाि ेहैं कक जजम्मेिार शासन, ससंाधनों की रिा और आने वाल  
पीद़ियों का ख्याल रखना — ये सब भारिीय राजनीति के मलू शसद्धांि रहे हैं।  
4. िध्यकालीन भारत: लोकज्ञान और स्थानीय सिाधान- मध्यकाल न भारि यानी लगभग आठवीं से अठारहवीं सि  िक ज्ञान केवल 
राजा या शास्त्रों िक सीशमि नह ं रहा, बजल्क आम लोगों के अनुभव से बना "लोकज्ञान" इस िौर की पहचान बना।  इस िौर की 
खास बािें- 
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हर इलाके के लोग अपने भूगोल और मौसम के दहसाब से बावड़ी, 
िालाब, जोहड़ और नहरें बनाि ेथे, जजनका माशलकाना हक भी पूरे 
समुिाय का होिा था ककसी एक व्यजति का नह ं।  
शहरों में मंदिर, िालाब और बाजार को साथ शमलाकर बसाया 
जािा था, जजससे शहर शसफट  खर ि-फरोख्ि की जगह नह ं बजल्क 
सामाजजक और पयाटवरि से जुड़ी हुई इकाई बन जाि ेथे।  
खेिी में अलग-अलग िरह की फसलें एक साथ उगाई जािी थीं 
और खेिी को पशुपालन के साथ जोड़ा जािा था, जजससे मौसम 
की मार का असर कम पड़िा था।  
इससे यह साफ पिा चलिा है कक सिि ववकास जैसी सोच कोई 
वविेशी या नई चीज़ नह ं थी, बजल्क यह हमारे अपने गााँवों और 
शहरों के अनुभव से ह  तनकल  थी।  
5. औपतनिेमशक काल: ज्ञान-परंपरा का टूटना 
अंगे्रजों के आने के बाि यह पूर  परंपरा टूटने लगी। पहले जो 
ज्ञान अनुभव, स्थानीय जरूरि और समाज की भागीिार  से जुड़ा 
था, उसे अंगे्रजों ने राजस्व, बाजार और तनयंत्रि के दहसाब से 
बिल दिया। इस िौर की मुख्य बािें:  
भारिीय पारंपररक ज्ञान को "अवैज्ञातनक" और "वपछड़ा" कहकर 
नकार दिया गया, जबकक यूरोपीय िर कों को शे्रष्ठ माना गया।  
जमीन पर लगान वसूलने की स्थायी बंिोबस्ि और रैयिवाड़ी जैसी 
नई व्यवस्थाओं ने गााँव की साझा जमीन-व्यवस्था को िोड़ दिया 
और खेिी को शसफट  बाजार के शलए मुनाफा कमाने का जररया बना 
दिया, जजससे िरह-िरह की पारंपररक फसलें उगाने का िर का 
खत्म होने लगा।  
जंगलों को सरकार  संपवत्त घोविि कर दिया गया और लोगों का 
जंगल से जुड़ा पुराना अधधकार अपराध बना दिया गया।  
शशिा व्यवस्था भी बिल ि  गई, अंगे्रजी शशिा का मकसि 
स्थानीय ज्ञान को ब़िाना नह ं बजल्क अंगे्रजी शासन के शलए 
कमटचार  िैयार करना था, जजससे पुराने गुरुकुल और मिरसे पीछे 
छूटि ेगए।  
कच्चा माल बाहर भेजना और िैयार सामान भारि में बेचना — 
इस िरह की अथटव्यवस्था न िो पयाटवरि के शलए अच्छी थी और 
न ह  समाज के शलए न्यायपूिट।  
यह  वजह है कक आज के कई पयाटवरिीय संकट और सामाजजक 
असमानिाएाँ इसी िौर की िेन मानी जािी हैं।  
6. स्ितंत्र भारत: पुराने ज्ञान की फिर से पहचान 
आजाि  के बाि भी शुरुआिी िशकों में ववकास का मिलब बड़ी-
बड़ी पररयोजनाएाँ और िजे आधथटक वदृ्धध ह  समझा गया, जबकक 
पारंपररक जल-प्रबंधन और स्थानीय खेिी के िर कों को ज्यािा 
िवज्जो नह ं ि  गई। लेककन धीरे-धीरे यह सोच बिलने लगी:  
पुराने िालाबों और बावडड़यों को कफर से ठीक करने के प्रयास होने 
लगे।  
जैववक और शमधश्रि खेिी को कफर से अपनाया जाने लगा।  
गााँव के लोगों को खुि फैसले लेने में शाशमल करने वाले मॉडल 
सामने आने लगे।  
इससे पिा चलिा है कक हमारा पुराना ज्ञान अब शसफट  इतिहास की 
बाि नह ं रह गया, बजल्क आज की नीतियााँ बनाने में भी काम आ 
सकिा है।  
तनष्कर्य 
कुल शमलाकर यह शोध यह बिािा है कक सिि ववकास कोई नई 
पजचचमी सोच नह ं, बजल्क यह भारिीय सभ्यिा में सदियों से चल  
आ रह  समझ का ह  आधुतनक रूप है। शसधुं घाट  का जल-प्रबंधन 
हो, वैदिक काल की नैतिक सोच हो, मौयट-गुप्ि काल की 
जजम्मेिार शासन-व्यवस्था हो या मध्यकाल न भारि का लोकज्ञान 
— इन सबमें संसाधनों का सोच-समझकर इस्िमेाल और समाज 
की साझी जजम्मेिार  साफ दिखाई िेिी है। अंगे्रजों के शासन ने  

इस परंपरा को जरूर िोड़ा, लेककन आज अगर हम अपने इस 
पुराने ज्ञान को कफर से समझें और नीति बनाने में शाशमल करें, िो 
सिि ववकास के लक्ष्यों को पाना कह ं ज्यािा आसान और 
व्यावहाररक हो सकिा है। यह इस शोध का मूल संिेश है कक हमें 
आगे ब़िने के शलए केवल पजचचम की िरफ ह  नह ं, बजल्क अपने 
इतिहास की िरफ भी िेखना चादहए, तयोंकक उसमें आज की कई 
समस्याओं का हल पहले से ह  तछपा हुआ है।  
                      *** 
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