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छापा कला में भारिीय मतहला छापाकारों का योगदान 
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सारांश - छापा कला, हजसे हप्रांटमहेकां ि या ग्राहफक आटत के रूप में जाना 

जाता ि,ै कला के इहतिास में यि एक लोकताांहत्रक और बिुआयामी 
माध्यम रिी ि।ै इस शोध पत्र में छापा कला के क्षेत्र में महिला छापाकारों 
के योिदान का हिस्ततृ हिशे्लर्ण प्रस्ततु हकया िया ि,ै हजसमें िहैिक 
और भारतीय सांदभत दोनों शाहमल िैं। छापा कला की उत्पहत्त चीन से िुई 
और यरूोप में 15िीं शताब्दी में हिकहसत िुई, लेहकन महिलाओ ां की 
भािीदारी 18िीं शताब्दी से उल्लेखनीय रूप से बढी, जिाां इसे 
सामाहजक रूप से स्िीकायत माध्यम माना िया। िैहिक स्तर पर कैथ े
कोहल्िट्ज जसैी कलाकारों ने यिु, िरीबी और माततृ्ि जैसे सामाहजक 
मदु्दों पर अपनी छाप छोडी, जबहक भारतीय सांदभत में अनपुम सदू, जररना 
िाशमी, दिेयानी कृष्ट्णा और नैना दलाल जसैी छापाकारों ने हलांि, 
प्रिास, पिचान और दहैनक जीिन की सांिदेनाओ ां को उकेरा। यि पत्र 
ऐहतिाहसक हिकास, प्रमखु कलाकारों के जीिन और कायों, तकनीकी 
निाचारों, चनुौहतयों तथा समकालीन प्रभाि का परीक्षण करता ि।ै 
महिलाओ ां ने छापा कला को न केिल तकनीकी रूप से समिृ हकया 
बहल्क इसे नारीिादी हिमशत, सामाहजक न्याय और व्यहिित अनभुिों 
का िािक बनाया। छापा कला की बिुलता (मल्टीपल एहडशन) ने इन 
कलाकारों को व्यापक दशतकों तक पिुांचने में सक्षम बनाया, हजससे कला 
लोकतांत्रीकरण िुआ। भारतीय सांदभत में ‘नभ स्पशत: भारतीय महिला 
छापाकार’ जसैी प्रदशतहनयाां इस योिदान को उजािर करती िैं, हजसमें 
लिभि 150 महिला कलाकारों के कायत शाहमल िैं। शोध से स्पि िोता 
ि ैहक महिलाओ ां ने परुुर्-प्रधान कायतशालाओ ां और सामाहजक बाधाओ ां 
के बािजदू छापा कला को नई ऊां चाइयों पर पिुांचाया। उनके कायों में 
शरीर की सांिदेनशीलता, घर की अिधारणा, हिभाजन की पीडा और 
पयातिरणीय चेतना प्रमखु िैं। हनष्ट्कर्ततः, महिला छापाकारों का योिदान 
न केिल कला इहतिास को समिृ करता ि ैबहल्क समकालीन समाज में 
हलांि समानता और साांस्कृहतक सांिाद को मजबतू करता ि।ै यि शोध 
मौहलक ि ै क्योंहक इसमें उपलब्ध स्रोतों का सांशे्लर्ण कर नए 
हिशे्लर्णात्मक ढाांचे प्रस्ततु हकए िए िैं, जो भहिष्ट्य के अध्ययनों के हलए 
आधार प्रदान करेिा। 
बीज शब्द-  छापा कला, महिला छापाकार, अनपुम सदू, जररना 

िाशमी, कैथे कोहल्िट्ज, भारतीय आधहुनक कला, नारीिादी हिमशत, 
इांटाहग्लयो हप्रांहटांि, प्रिास और पिचान, सामाहजक हटप्पणी, नभ स्पशत 
प्रदशतनी। 
पररर्य- छापा कला मानि सभ्यता की सबसे परुानी और प्रभािशाली 

कला हिधाओ ां में से एक ि।ै यि लकडी की ब्लॉक हप्रांहटांि से शरुू िोकर 
इांटाहग्लयो, हलथोग्राफी, िडुकट, एक्िाहटांट और हडहजटल िाइहब्रड तक 
हिकहसत िुई। छापा कला का मखु्य आकर्तण इसकी पनुरुत्पादकता ि,ै 
जो एक कलाकृहत को कई प्रहतयों में उपलब्ध कराती ि ै और इसे 
लोकताांहत्रक बनाती ि।ै लेहकन लांबे समय तक इसे हचत्रकला की तलुना 
में ‘दसूरी श्रेणी’ का माध्यम माना जाता रिा। इस माध्यम में महिलाओ ां  

का प्रिशे और योिदान हिशेर् रूप से मित्िपणूत ि,ै क्योंहक यि उनकी 
रचनात्मकता, सांघर्त और सामाहजक जािरूकता को प्रहतहबांहबत करता 
ि।ैभारतीय सांदभत में छापा कला १६िीं शताब्दी में पतुतिाली हमशनररयों 
के साथ आई और १८िीं-१९िीं शताब्दी में प्रेहसडेंसी शिरों में 
लोकहप्रय िुई। २०िीं शताब्दी के मध्य में कला सांस्थानों जसेै हदल्ली 
कॉलेज ऑफ आटत और बडौदा के एमएसयू में इसका हिकास िुआ। 
महिलाओ ां ने इस हिकास में मित्िपूणत भहूमका हनभाई, खासकर जब 
पारांपररक हचत्रकला में उनकी पिुांच सीहमत थी। यि शोध पत्र छापा 
कला में महिला छापाकारों के योिदान को िहैिक और भारतीय 
पररप्रेक्ष्य में जाांचता ि।ै उद्दशे्य ि ैमौहलक हिशे्लर्ण प्रस्ततु करना, हजसमें 
ऐहतिाहसक तथ्यों, कलाकारों के कायों और सामाहजक प्रभाि का 
सांशे्लर्ण शाहमल ि।ै 
ऐतिहातसक पृष्ठभूतम और वैतश्वक सदंभष-  छापा कला की शरुुआत 

में महिलाओ ां की भहूमका सीहमत थी, लेहकन १८िीं शताब्दी से यि 
बदलने लिी। यरूोप में कुलीन िित की महिलाओ ां के हलए छापा कला 
सामाहजक रूप से स्िीकायत थी क्योंहक यि घरेल ूिातािरण में की जा 
सकती थी। क्िीन हिक्टोररया ने पररिार के हचत्रों की एहचांि बनाई ां, 
जबहक मडैम डी पॉम्पादोर ने उत्कृि एनग्रेहिांि की। एहलजाबेथ 
ब्लैकिले की ‘ए क्यरूरयस िबतल’ (१७३७) जसैे कायों ने िजै्ञाहनक 
हचत्रण में योिदान हदया। 
१९िीं-२०िीं शताब्दी में महिलाओ ां ने छापा कला को सामाहजक 
हटप्पणी का माध्यम बनाया। जमतन कलाकार कैथे कोहल्िट्ज (१८६७-
१९४५) इस के्षत्र की सबसे प्रमखु िस्ती िैं उन्िोंने हलथोग्राफी, एहचांि 
और िडुकट का उपयोि कर यिु, िरीबी और माततृ्ि की पीडा को 
हचहत्रत हकया। उनके ‘िीिसत ररिोल्ट’ (१८९३-९७) और 
‘िार’ (१९२२-२३) चिों में महिलाएां हिद्रोि और सांघर्त की प्रतीक िैं। 
कोहल्िट्ज प्रहूशयन एकेडमी ऑफ आट्तस की पिली महिला सदस्य 
बनीं, लेहकन नाजी शासन में उनके कायों पर प्रहतबांध लिा। उनके छापों 
ने जन-आांदोलनों को प्रेररत हकया क्योंहक ये सस्ते और बिुल थे. 
अमरेरका में प्रोहिांसटाउन िडुकट ग्रपु और WPA (िक्सत प्रोग्रेस 
एडहमहनस्रेशन) की महिलाओ ां ने व्िाइट-लाइन िडुकट और सोशल 
ररयहलज्म हिकहसत हकया। १९४० के दशक में एटेहलयर १७ (पेररस/
न्ययूॉकत ) में महिलाओ ां ने अमतूत छापा कला में िाांहत लाई। लुईस 
नेिलेसन जसैी कलाकारों ने प्लेट पर ‘िांदिी’ छोडकर पारांपररक 
स्िच्छता की अिधारणा को चनुौती दी। इन योिदानों ने छापा कला को 
तकनीकी और हिर्यित रूप से समिृ हकया, जिाां महिलाओ ां ने हलांि 
भहूमकाओ ां को तोडा। 
भारिीय छापा कला में मतहला छापाकारों का तवकास भारत में 

छापा कला का आधहुनकीकरण २०िीं शताब्दी के मध्य में िुआ। 
प्रारांहभक महिला छापाकारों में दिेयानी कृष्ट्णा (१९१०-२०००) प्रमखु 
िैं,  
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हजन्िोंने अमतूत एहचांि और इांटाहग्लयो में योिदान हदया। १९६०-७० के 
दशक में हदल्ली और बडौदा की कला सांस्थाओ ां ने महिलाओ ां को 
प्रहशक्षण हदया। िरिी स्टूहडयो जसैी साझा कायतशालाएां मित्िपणूत रिीं,  
जिाां महिलाओ ां ने प्रेस साझा कर काम हकया। 
‘नभ स्पशत: भारतीय महिला छापाकार’ (एनजीएमए, २०२४) प्रदशतनी ने 
लिभि १५० महिला छापाकारों के कायों को एक मांच हदया इसमें िररष्ठ 
और समकालीन दोनों शाहमल िैं। यि प्रदशतनी छापा कला की श्रमसाध्य 
प्रकृहत को रेखाांहकत करती ि ै– भारी प्रेस, एहसड का उपयोि और साझा 
सांसाधन। महिलाओ ां ने इसे अपनी सांिदेनशीलता से भर हदया। 
प्रमुख भारिीय मतहला छापाकार और उनके योगदान अनपुम सदू 

(जन्म १९४४) भारतीय छापा कला की अग्रणी िैं। पांजाब के िोहशयारपरु 
में जन्मी सदू न ेहदल्ली कॉलेज ऑफ आटत से हशक्षा ली और १९७१ में 
हब्रहटश काउांहसल स्कॉलरहशप पर स्लेड स्कूल ऑफ फाइन आट्तस, लांदन 
में उन्नत इांटाहग्लयो तकनीक सीखी। १९७७ से २००३ तक उन्िोंने अपनी 
अल्मा मटेर में पढाया। उनके कायों में मानि शरीर की जहटलता प्रमखु ि ै
– ‘पसोना’ (१९८८) जसेै एहचांि और एक्िाहटांट में ि े महिलाओ ां की 
कमजोरी और शहि दोनों को दशातती िैं । उनके हपता के बॉडीहबहल्डांि 
प्रेम और हथएटर प्रभाि से प्रेररत िोकर उन्िोंने शरीर को बिुस्तरीय प्रतीक 
बनाया। सदू ने छापा कला को भारत में मखु्यधारा का माध्यम बनाया 
और छात्रों को प्रेररत हकया। उनके कायत हिक्टोररया एांड अल्बटत 
म्यहूजयम, एनजीएमए और जापान के फुकुओका म्यहूजयम में सांग्रिीत िैं। 
जररना िाशमी (१९३७-२०२०), हजन्िें जररना के नाम से जाना जाता ि,ै 
अहलिढ में जन्मीं। िहणत की हडग्री के बाद उन्िोंने बैंकॉक, पेररस 
(एटेहलयर १७) और टोक्यो में छापा सीखा। उनकी िडुब्लॉक और 
इांटाहग्लयो छापों में घर, प्रिास और हिभाजन की पीडा ि।ै ‘िोम इज ए 
फॉरेन प्लेस’ श्रृांखला और ‘हडिाइहडांि लाइन’ (२००१) में रेडहक्लफ 
लाइन की हिांसा को न्यनूतम रेखाओ ां से उकेरा िया। उदूत हलहप और 
ज्याहमतीय रूप उनके कायों में साांस्कृहतक पिचान को जोडते िैं। जररना 
ने नारीिादी कला सांस्थानों में काम हकया और न्ययूॉकत  फेहमहनस्ट आटत 
इांस्टीट्यटू की बोडत सदस्य रिीं। उनके कायों ने िहैिक प्रिासी अनभुि को 
छापा कला में स्थाहपत हकया ।  
अन्द्य उल्लेखनीय कलाकार: · नैना दलाल: दहैनक जीिन की 

महिलाओ ां पर हलथोग्राफी और कोलाग्राफी। उन्िोंने ‘िमुन एांड 
हप्रांटमहेकां ि इन इांहडया’ हनबांध हलखा।  ररनी धमुाल (१९४८-२०२१): 
भारतीय लोक और आधहुनकता का मले, ररयहलज्म आधाररत। · िोिी 
सरोज पाल: एहचांि और हलथोग्राफी में स्त्रीत्ि की सांिदेना, माततृ्ि और 
कलाकार जीिन के पत्र। · कां चन चांदर: सेमी-अब्स्रैक्ट हलथोग्राफी। 
ये कलाकारों ने छापा को व्यहिित इहतिास का दस्तािजे बनाया। 
तवर्यवस्िु, िकनीकी नवार्ार और नारीवादी पररपे्रक्ष्य- महिला 

छापाकारों ने हिर्यिस्त ुमें नारी शरीर, घरेल ूके्षत्र, हलांि असमानता और 
सामाहजक न्याय को कें द्र में रखा। सदू की रचनाएां शरीर को ‘इहतिास का 
भांडार’ मानती िैं, जबहक जररना की छापें ‘घर’ को राजनीहतक 
अिधारणा बनाती िैं। कोहल्िट्ज ने माततृ्ि को हिद्रोि का प्रतीक बनाया।  
तकनीकी रूप से उन्िोंने इांटाहग्लयो (हजांक प्लेट, एहसड बाइहटांि), िडुकट 
(ररदहमक पॉहजहटि-नेिहेटि स्पेस) और हलथोग्राफी में मिारत िाहसल 
की। भारत में साझा स्टूहडयो ने सियोि बढाया। नारीिादी दृहि से 
‘व्यहिित िी राजनीहतक ि’ै – उनके कायों न े घरेल ू श्रम, शरीर की 
स्िायत्तता और प्रिास की पीडा को उजािर हकया। छापों की बिुलता ने 
इन मदु्दों को जन-जन तक पिुांचाया। 
रु्नौतियां और समग्र प्रभाव- चनुौहतयाां अनके थीं: भारी प्रसे सांचालन, 

एहसड का खतरा, परुुर्-प्रधान कायतशालाएां और समाज की अपेक्षाएां। 
भारत में महिलाओ ां को पिले प्रहशक्षण सीहमत था। हफर भी उन्िोंने  

स्टूहडयो स्थाहपत हकए, पढाया और प्रदशतहनयाां आयोहजत कीं। प्रभाि: 
छापा कला को मखु्यधारा में लाया, नई पीढी को प्रेररत हकया और 
साांस्कृहतक सांिाद बढाया। समकालीन समय में हडहजटल-िाइहब्रड छापे 
महिलाओ ां द्वारा पयातिरण और हडहजटल हलांि मदु्दों पर नए कायत कर रि े
िैं। 
तनष्ट्कर्ष- छापा कला में महिला छापाकारों का योिदान अपररिायत ि।ै 

उन्िोंने माध्यम को तकनीकी, हिर्यित और सामाहजक रूप से 
पररिहततत हकया। िहैिक स्तर पर कोहल्िट्ज ने सामाहजक न्याय का 
माित प्रशस्त हकया, जबहक भारत में सदू और िाशमी ने साांस्कृहतक 
पिचान और हलांि हिमशत को समिृ हकया।  ‘नभ स्पशत’ जसैी पिलों ने 
इस हिरासत को सांरहक्षत हकया। भहिष्ट्य में महिलाएां हडहजटल और 
पारांपररक का मले कर नई हदशाएां तय करेंिी। यि योिदान न केिल 
कला इहतिास का हिस्सा ि ैबहल्क समानता की लडाई का प्रतीक भी। 
शोध से स्पि ि ै हक महिलाओ ां ने छापा कला को अपनी आिाज दी 
और दहुनया को दखेने का नया तरीका हसखाया। 
                                                                   ********* 
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