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बातलकाओ ंके शैतिक तवकास में महात्मा गांधी का योगदान 

 
रातगनी गौिम 

अहसस्टेंट प्रोफेसर, बी.एड हिभाि 
श्री अग्रसेन महिला मिाहिद्यालय, आजमिढ (उ.प्र.) 

सारांश- मिात्मा िाांधी ने हशक्षा को भारतीय समाज के नैहतक, 

सामाहजक और आहथतक पनुहनतमातण का आधार माना। उनके हिचार में 
स्त्री-हशक्षा केिल साक्षरता या हडग्री प्राहप्त तक सीहमत न िोकर 
आत्महनभतरता, नैहतक चेतना, सामाहजक सिभाहिता और राष्ट्रहनमातण 
की प्रहिया से जडुी िुई ि।ै िाांधीजी का प्रहसि कथन— “एक परुुर् को 
हशहक्षत करने से एक व्यहि हशहक्षत िोता ि,ै परांत ुएक स्त्री को हशहक्षत 
करने से परूा पररिार हशहक्षत िोता ि”ै— उनके स्त्री-हशक्षा सांबांधी 
दृहिकोण का सार प्रस्ततु करता ि।ै प्रस्ततु शोधपत्र में बाहलकाओ ां के 
शहैक्षक हिकास के सांदभत में िाांधीजी के हिचारों, उनकी हशक्षा-दृहि, 
सामाहजक असमानताओ ां के प्रहत उनके हचांतन तथा समकालीन पररप्रेक्ष्य 
में उनकी प्रासांहिकता का हिस्ततृ हिशे्लर्ण हकया िया ि।ै 
मुख्य शब्द: स्त्री-हशक्षा, नयी तालीम, आत्महनभतरता, ग्राम पनुहनतमातण, 

कौशल हिकास, लोकहिद्या, महिला सशहिकरण। 
प्रस्िावना-भारतीय समाज में हस्त्रयों की हस्थहत ऐहतिाहसक रूप से 

हिरोधाभासी रिी ि।ै एक ओर उन्िें ‘शहि’ और ‘माँ’ के रूप में पजूनीय 
माना िया, ििीं दसूरी ओर हशक्षा, सांपहत्त और हनणतय-हनधातरण के 
अहधकारों से िांहचत रखा िया। सामाहजक रूहढयों, आहथतक हनभतरता 
और परुुर्प्रधान मानहसकता ने हस्त्रयों के शहैक्षक हिकास को बाहधत 
हकया। मिात्मा िाांधी ने इस हिडांबना को समझते िुए स्त्री-हशक्षा को 
सामाहजक पररिततन का अहनिायत साधन माना। उनके हलए हशक्षा केिल 
पसु्तकीय ज्ञान निीं थी, बहल्क व्यहि के समग्र हिकास—शारीररक, 
मानहसक, नैहतक और आध्याहत्मक उन्नहत—का माध्यम थी। िाांधीजी 
का हििास था हक राष्ट्र का िास्तहिक उत्थान तभी सांभि ि ैजब उसकी 
आधी आबादी—अथातत महिलाएँ—हशहक्षत, जािरूक और आत्महनभतर 
िों। भारतीय समाज में स्त्री की हस्थहत ऐहतिाहसक रूप से बिुआयामी रिी 
ि।ै एक ओर उसे ‘शहि’ और ‘माततृ्ि’ का प्रतीक माना िया, तो दसूरी 
ओर सामाहजक सांरचना ने उसे हशक्षा, सांपहत्त और हनणतय-हनमातण के 
अहधकारों से िांहचत रखा। स्त्री-हशक्षा का प्रश्न केिल साक्षरता तक 
सीहमत निीं ि,ै बहल्क यि सामाहजक न्याय, लैंहिक समानता और 
मानिाहधकारों से जडुा िुआ मदु्दा ि।ै मिात्मा िाांधी ने हशक्षा को 
सामाहजक पररिततन का माध्यम माना। उनके अनसुार हशक्षा व्यहि के 
शरीर, मन और आत्मा—तीनों का समहन्ित हिकास करती ि।ै उन्िोंने स्त्री
-हशक्षा को राष्ट्रहनमातण की अहनिायत शतत बताया। िाांधीजी का यि कथन 
हक “एक स्त्री को हशहक्षत करने से परूा पररिार हशहक्षत िोता ि”ै इस तथ्य 
को रेखाांहकत करता ि ै हक महिला हशक्षा समाज की आधारहशला ि।ै 
िाांधीजी की हशक्षा-दृहि केिल ज्ञानाजतन निीं, बहल्क चररत्र 
हनमातण,आत्महनभतरता, श्रम की िररमा और नैहतक मलू्यों पर आधाररत 
थी। ि ेहशक्षा को ग्राम पनुहनतमातण और स्िािलांबन की व्यापक योजना का 
अांि मानते थे। उनके अनसुार यहद महिलाए ँ हशहक्षत और आत्महनभतर 
िोंिी, तो सामाहजक रूहढयाँ स्ितः समाप्त िोंिी और समाज में समता की 
स्थापना िोिी। 
गांधीजी की तशिा-दृतष्ट और स्त्री-तशिा- िाांधीजी ने ‘नयी 

तालीम’ (Basic Education) की अिधारणा प्रस्ततु की, हजसमें हशक्षा 
को श्रम, उत्पादन और नैहतक मलू्यों से जोडा िया। उनका मानना था हक 
हशक्षा जीिन से जडुी िोनी चाहिए, न हक केिल परीक्षा-उन्मखु।स्त्री-
हशक्षा के सांदभत में उनके प्रमखु हिचार हनम्नहलहखत िैं— 
(क) समग्र तवकास की तशिा- िाांधीजी का मत था हक हशक्षा का 

उद्दशे्य चररत्र हनमातण िोना चाहिए। बाहलकाओ ां को ऐसी हशक्षा दी जानी  

चाहिए जो उनमें आत्महििास, आत्मसम्मान और सामाहजक 
उत्तरदाहयत्ि की भािना हिकहसत करे। 
(ख) समानिा पर आधाररि तशिा- उन्िोंन ेस्त्री और परुुर् को एक िी 

सत्ता के दो रूप माना। उनके अनसुार महिलाओ ां को स्ियां को परुुर्ों से 
िीन या आहश्रत निीं समझना चाहिए। हशक्षा के माध्यम से यि मानहसक 
दासता समाप्त की जा सकती ि।ै 
(ग) जनसामान्द्य के अनुकूल तशिा-िाांधीजी ने हशक्षा को ग्रामीण 

भारत की आिश्यकताओ ां से जोडने पर बल हदया। उनका मानना था हक 
हशक्षा का स्िरूप ऐसा िो जो व्यापक जनसमदुाय, हिशरे्कर ग्रामीण 
महिलाओ ां, के जीिन को उन्नत कर सके। 
तशिा और सामातजक कुरीतियों का उन्द्मूलन 

िाांधीजी भली-भाँहत जानते थे हक महिलाओ ां की ददुतशा का कारण 
केिल अहशक्षा निीं, बहल्क सामाहजक सांरचना में हनहित असमानता ि।ै 
बाल हििाि, पदात प्रथा, दिजे, सांपहत्त में अहधकार की कमी आहद 
समस्याए ँस्त्री-हशक्षा में बाधक थीं। 
उन्िोंने किा हक हशहक्षत महिलाए ँ समाज में व्याप्त अांधहििासों और 
रूहढयों के हिरुि रचनात्मक हिद्रोि करें। यि हिद्रोि हिांसात्मक निीं, 
बहल्क नैहतक और तकत सांित िोना चाहिए। हशक्षा महिलाओ ां को 
सामाहजक बांधनों से मिु करने का माध्यम बन सकती ि।ै 
तशिा और आत्मतनभषरिा का संबंध= िाांधीजी की हशक्षा-दृहि में 

आत्महनभतरता का हिशेर् स्थान ि।ै ि े मानते थे हक हशक्षा व्यहि को 
रोजिारोन्मखु बनाये। 
(क) व्यावसातयक तशिा का महत्व- माध्यहमक स्तर से िी कौशल 

आधाररत पाठ्यिम आरांभ हकये जाए।ँ िस्तहशल्प, कृहर्-आधाररत 
उद्योि, बनुाई, हसलाई, कढाई, खाद्य प्रसांस्करण आहद को हशक्षा में 
शाहमल हकया जाए। स्िास्थ्य कायतकतात, प्राथहमक हचहकत्सा, 
हमडिाइफरी जसैे क्षेत्रों में प्रहशक्षण हदया जाए। 
(ख) लोकतवद्या और स्वदेशी-िाांधीजी ने लोकहिद्या और स्िदशेी 

उद्योिों को बढािा हदया। उनका मानना था हक स्थानीय सांसाधनों पर 
आधाररत हशक्षा से ग्रामीण बाहलकाए ँआत्महनभतर बन सकती िैं। 
(ग) आतिषक स्विंििा- आहथतक आत्महनभतरता स्त्री-सशहिकरण की 

कुां जी ि।ै जब महिलाए ँआहथतक रूप से सक्षम िोंिी, तभी ि ेसामाहजक 
और पाररिाररक हनणतयों में प्रभािी भहूमका हनभा सकें िी। 
तशिा में लैंतगक असमानिा: एक तवशे्लर्ण-स्ितांत्रता के पश्चात ्

हशक्षा के के्षत्र में प्रिहत िुई, परांत ुलैंहिक असमानता बनी रिी। 1991 की 
जनिणना के अनसुार महिला साक्षरता दर परुुर्ों की तलुना में काफी 
कम थी। िालाँहक प्राथहमक स्तर पर बाहलकाओ ां के नामाांकन में िहृि 
िुई और हिद्यालय छोडने की दर में कमी आई, हफर भी उच्च हशक्षा 
और तकनीकी क्षेत्रों में उनकी भािीदारी सीहमत रिी। इस हस्थहत के 
प्रमखु कारण— 
 आहथतक तांिी 
 सामाहजक रूहढया ँ
 हिद्यालयों की कमी 
 सरुक्षा सांबांधी हचांताए ँ
 हििाि को प्राथहमकता 
िाांधीजी के हिचारों के आलोक में यि स्पि ि ै हक हशक्षा को 
जीिनोपयोिी और समाजोपयोिी बनाकर िी इस असमानता को कम 
हकया जा सकता ि।ै 

https://en.wikipedia.org/wiki/Impact_factor
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कायषस्िल और सामातजक संरर्ना में सुधार की आवश्यकिा 

उच्च हशहक्षत महिलाओ ां का एक बडा िित हििाि और पाररिाररक 
दाहयत्िों के कारण रोजिार क्षेत्र से बािर िो जाता ि।ै यि राष्ट्र की मानि 
सांसाधन शहि का अपणूत उपयोि ि।ै 
समाधान के रूप में— 
 कायतस्थलों पर हशश ुदखेभाल कें द्र स्थाहपत हकये जाए।ँ 
 लचीले कायत-घांटे और अांशकाहलक रोजिार उपलब्ध िों। 
 सरुहक्षत पररििन की व्यिस्था िो। 
 सामाहजक दृहिकोण में पररिततन लाया जाए। 
ये उपाय िाांधीजी की उस सोच के अनरुूप िैं हजसमें समाज की सांपूणत 
व्यिस्था स्त्री-उत्थान के हलए उत्तरदायी मानी िई ि।ै 
समकालीन संदभष में गांधीवादी तशिा की प्रासंतगकिा-आज 

‘आत्महनभतर भारत’, ‘कौशल हिकास’, ‘हडहजटल हशक्षा’ जसैे कायतिम 
िाांधीजी की हशक्षा-दृहि से साम्य रखते िैं। यहद बाहलकाओ ां को प्रारांहभक 
स्तर से िी हडहजटल साक्षरता, उद्यहमता और व्यािसाहयक कौशल प्रदान 
हकये जाए,ँ तो ि े राष्ट्रीय हिकास में मित्िपणूत योिदान द े सकती िैं। 
िाांधीजी का लक्ष्य केिल हशहक्षत महिला निीं, बहल्क नैहतक मलू्यों से 
यिु, सामाहजक रूप से जािरूक और आत्महनभतर महिला का हनमातण 
था। 
सैद्धांतिक रूपरेखा -इस शोधपत्र का सैिाांहतक आधार हनम्नहलहखत 

अिधारणाओ ां पर आधाररत ि—ै 
(क) गांधीवादी तशिा-दशषन -िाांधीजी की ‘नयी तालीम’ (Basic 

Education) की अिधारणा के अनसुार— 
 हशक्षा जीिनोपयोिी और श्रम-सांबि िोनी चाहिए।  
 हशक्षा का उद्दशे्य आत्महनभतर नािररक बनाना ि।ै  
 नैहतकता, सत्य और अहिांसा हशक्षा के मलू तत्ि िैं।  
(ख) मानव पंूजी तसद्धांि -यि हसिाांत बताता ि ै हक हशक्षा में हनिशे 

व्यहि की उत्पादकता और राष्ट्र की आहथतक उन्नहत को बढाता ि।ै स्त्री-
हशक्षा में हनिेश से पररिार और समाज दोनों को दीघतकाहलक लाभ 
हमलता ि।ै 
(ग) नारीवादी दृतष्टकोण -नारीिादी हिचारधारा के अनसुार हशक्षा 

लैंहिक असमानता को समाप्त करने का सशि माध्यम ि।ै िाांधीजी ने स्त्री 
को परुुर् के समान अहधकार और सम्मान दनेे की िकालत की, जो 
नारीिादी दृहिकोण से सामांजस्य रखती ि।ै 
(घ) सामातजक पुनतनषमाषण तसद्धांि - इस हसिाांत के अनसुार हशक्षा 

समाज में व्याप्त असमानताओ ां को दरू करने का माध्यम ि।ै िाांधीजी ने 
हशक्षा को सामाहजक पनुहनतमातण का उपकरण माना। 
शोध-पद्धति -यि शोधपत्र मखु्यतः िणुात्मक (Qualitative) और 

हिशे्लर्णात्मक (Analytical) पिहत पर आधाररत ि।ै 
(क) अनुसंधान का प्रकार 

िणतनात्मक एिां हिशे्लर्णात्मक अध्ययन।  
ऐहतिाहसक दस्तािजेों और िाांधी साहित्य का अध्ययन।  
(ख) स्रोि—प्राथहमक स्रोत: िाांधीजी के लेख, भार्ण, ‘यांि इांहडया’, 

‘िररजन’ आहद पहत्रकाए।ँ  
हद्वतीयक स्रोत: पसु्तकों, शोध-पत्रों, जनिणना ररपोटों एिां हशक्षा सांबांधी 
सरकारी दस्तािजेों का अध्ययन।  
(ग) डेटा तवशे्लर्ण- 

सांग्रहित सामग्री का तुलनात्मक एिां आलोचनात्मक हिशे्लर्ण हकया िया 
ि,ै ताहक स्त्री-हशक्षा के सांदभत में िाांधीजी के योिदान को स्पि हकया जा 
सके। 
शोध-पररकल्पनाए ँ(Hypotheses) 

1. िाांधीजी की हशक्षा-दृहि बाहलकाओ ां के समग्र हिकास को प्रोत्साहित 
करती ि।ै  

 

2. व्यािसाहयक एिां कौशल आधाररत हशक्षा बाहलकाओ ां की 
आत्महनभतरता में सिायक ि।ै  
3. स्त्री-हशक्षा में िहृि से सामाहजक एिां आहथतक असमानता में कमी 
आती ि।ै  
4. िाांधीिादी हशक्षा हसिाांत िततमान महिला सशहिकरण कायतिमों के 
हलए प्रासांहिक ि।ै  
बातलकाओ ंके शैतिक तवकास में गांधीजी का योगदान  

(क) समिा और आत्मसम्मान की भावना-िाांधीजी न े स्त्री को परुुर् 

के समकक्ष माना। उन्िोंने महिलाओ ां को सामाहजक अन्याय के हिरुि 
जािरूक िोने का आह्वान हकया। 
(ख) व्यावसातयक तशिा का समिषन-उन्िोंने हशक्षा को उत्पादन 

और श्रम से जोडा। बाहलकाओ ां को कौशल आधाररत हशक्षा दकेर 
आहथतक स्ितांत्रता प्रदान करने पर बल हदया। 
(ग) ग्रामीण मतहलाओ ंके तलए तशिा-िाांधीजी ने ग्रामीण भारत की 

महिलाओ ां की समस्याओ ां को समझते िुए हशक्षा को उनके जीिन से 
जोडने की बात किी। 
(घ) नैतिक और मूल्यपरक तशिा-उन्िोंन े हशक्षा में नहैतक मलू्यों—

सत्य, अहिांसा, करुणा—को प्रमखु स्थान हदया। 
तनष्ट्कर्ष-मिात्मा िाांधी का स्त्री-हशक्षा सांबांधी दृहिकोण न केिल 

दरूदशी और मानितािादी था, बहल्क िि भारतीय समाज की 
िास्तहिक आिश्यकताओ ां और चनुौहतयों पर आधाररत भी था। उन्िोंने 
स्पि रूप से यि प्रहतपाहदत हकया हक हकसी भी राष्ट्र की प्रिहत तब 
तक सांभि निीं ि,ै जब तक उसकी महिलाए ँ हशहक्षत, जािरूक और 
आत्महनभतर न िों। उनके अनसुार, स्त्री-हशक्षा केिल अक्षरज्ञान तक 
सीहमत निीं िोनी चाहिए, बहल्क उसमें नैहतक मलू्यों, आत्मसम्मान, 
स्िािलांबन तथा सामाहजक उत्तरदाहयत्ि की भािना का समािशे िोना 
चाहिए। िाांधीजी ने हशक्षा को सामाहजक पररिततन का सशि माध्यम 
माना और यि हििास व्यि हकया हक हशहक्षत महिला न केिल अपने 
पररिार का, बहल्क परेू समाज का हनमातण करती ि।ै उन्िोंने ‘नैहतक 
हशक्षा’ और ‘कायत-आधाररत हशक्षा’ (बेहसक एजकेुशन) पर हिशरे् 
बल हदया, हजससे महिलाए ँआहथतक रूप से सशि बन सकें  और अपने 
अहधकारों के प्रहत सजि रि सकें । िततमान सांदभत में, जब समाज तेजी से 
बदल रिा ि ै और महिलाओ ां की भहूमका िर के्षत्र में बढ रिी ि,ै 
िाांधीजी के हिचार और भी प्रासांहिक िो जाते िैं। यहद हशक्षा को 
जीिनोपयोिी, मलू्यपरक, कौशल-आधाररत तथा रोजिारोन्मखु बनाया 
जाए, तो बाहलकाए ँन केिल आत्महनभतर बनेंिी, बहल्क ि ेनेततृ्िकतात, 
निप्रिततक और सामाहजक पररिततन की िािक भी बन सकती िैं। अतः 
यि आिश्यक ि ै हक नीहत-हनमातता, हशक्षाहिद ्और समाज हमलकर 
िाांधीजी के हसिाांतों को आधहुनक हशक्षा व्यिस्था में समाहित करें, 
ताहक महिला हशक्षा को एक सशि हदशा हमल सके। इस प्रकार, स्त्री-
हशक्षा के माध्यम से एक समतामलूक, सशि और प्रिहतशील समाज 
की स्थापना सांभि िो सकेिी, जो राष्ट्र के समग्र और सतत हिकास में 
मित्िपूणत योिदान दिेा। 
                                         **** 
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