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 rote memorization, supporting value-oriented learning 
that cultivates ethical reasoning, emotional intelligence, 
and holistic development. Arts, yoga, music, and indige-
nous games are incorporated not merely as subjects but as 
culturally embedded methods fostering experiential en-
gagement and reflection, consistent with Indian pedagogi-
cal traditions of immersive learning (NEP 2020 policy 
provision; Grokipedia, 2026). Teacher training and ca-
pacity building in IKS further ensure educators are 
equipped to implement experiential and reflective ap-
proaches effectively, facilitating deeper internalization of 
values beyond surface-level learning. 
The policy’s emphasis on experiential, practice-based, 
and value-oriented learning reflects ancient Indian peda-
gogical ideals, promoting a transformative learning para-
digm where knowledge is lived, practiced, and internal-
ized. 
Conclusion-The National Education Policy 2020 repre-

sents a transformative step in reimagining Indian educa-
tion by integrating Indian Knowledge Systems into cur-
riculum and pedagogy. By reconnecting education with 
India’s civilizational heritage, the policy seeks to nurture 
learners who are culturally confident, ethically grounded, 
and intellectually versatile.The role of NEP 2020 in pro-
moting Indian Knowledge Systems lies not merely in cur-
riculum reform but in redefining the purpose of education 
itself. By harmonizing tradition with modernity, the poli-
cy aspires to create a holistic education system capable of 
addressing contemporary global challenges while remain-
ing rooted in India’s timeless wisdom. 
                                      *********** 
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प्रस्िावना: भारती ग्यान परांपरा िहैदक काल से प्रचहलत ि।ै भारत दशे 

अनेक  परांपराओ ां और सांस्िुहतयों का दशे ि।ै िमारी भारतीय सांस्िुती 
और सभ्यता ने सहदयों से हिग्यान, िहणत, खिोल, हचहकत्सा, आयिुदे, 
दशतन जसेै अनेक के्षत्रों में अपना मित्िपणूत योिदान हदया ि।ै भारतीय 
ग्यान प्रणाली िजारों िर्ों से हिकहसत िहैदक परांपराओ ां, दशतन, हिग्यान, 
कला और स्िदशेी प्रथाओ ां का एक हिशाल सांग्रि ि।ै काव्य और शास्त्र 
दोनो िी भारतीय ग्यान परांपरा में मित्िपणूत स्थान रखते ि।ै िेद भारतीय 
सांस्िुती, ग्यान और सभ्यता का मलू ि।ै भारतीय ग्यान परांपरा का हनिाति 
करते िुए अपने पथ पर अग्रसर ि।ै भारतीय ज्ञान परांपरा (िदे, उपहनर्द, 
दशतन) हिांदी साहित्य की आधारहशला ि,ै जो आध्याहत्मकता, नैहतकता, 
और सामाहजक मलू्यों को साहित्य में प्रिाहित करती ि।ै भहि काल में 
कबीर-तलुसी से लेकर आधुहनक काल तक, इस परांपरा ने भारतीय 
सांस्कृहत को सांरहक्षत हकया। यि साहित्य जीिन दशतन, योि, और 
समन्िय के साथ-साथ समाज को सदुृढ साांस्कृहतक पिचान प्रदान करता 
ि।ै 
बीजक शब्द : आध्यात्कता, नैहतकता, साहित्य, दाशतहनक, साांस्िुहतक 

भारतीय ग्यान परांपरा और हिन्दी साहित्य के मखु्य हबांद ु
सांस्कृतिक धरोहर: यि साहित्य को साांस्कृहतक और दाशतहनक जडों 

से जोडकर आध्याहत्मकता, नैहतकता और जीिन के िढू रिस्यों को 
प्रस्ततु करता ि।ै भहि साहित्य का योिदान: सांत कहियों (कबीर, 
तलुसीदास, मीराबाई) ने लोकभार्ा में भहि और ज्ञान का प्रसार हकया, 
हजससे ज्ञान हिद्वानों से हनकलकर जनसामान्य तक पिुचँा। 
दाशषतनक धाराए:ं जनै, हसि और नाथ साहित्य ने योि, िठयोि, 

अहिांसा और सामाहजक आडांबरों के हिरोध के माध्यम से हिांदी भार्ा 
को आकार हदया। 
सामातजक समरसिा: यि परांपरा सहिष्ट्णतुा, प्रेम, समानता और 

भाईचारे का सांदशे दतेी ि,ै जो आज भी प्रासांहिक ि।ै 
आधुतनक सातहत्य में छाप: प्रेमचांद, फणीिरनाथ रेण ु और अन्य 

लेखकों के साहित्य में प्राचीन ज्ञान परांपरा, लोकजीिन, और नैहतकता 
के तत्ि स्पि रूप से हमलते िैं। 
सांस्कृतिक पहर्ान: भारतीय ज्ञान परांपरा का प्रिाि हिांदी साहित्य को 

एक हिहशि पिचान और ििराई प्रदान करता ि,ै जो उसे अपनी समिृ 
हिरासत से जोडे रखती ि।ै  
भारतीय ज्ञान परांपरा न केिल हिांदी साहित्य के हिर्य-िस्तु को समिृ 
करती ि,ै बहल्क यि साहित्य के माध्यम से समाज को एक स्िस्थ और 
कल्याणकारी हदशा भी प्रदान करती ि।ै  भारतीय ग्यान परांपरा अत्यांत 
हिशाल एिां सम्रिु ि।ै भारतीय ग्यान परांपरा के आधार पर िी सांस्िुत, 
पाली, प्रािुत तथा अपभ्रांर् भार्ाओ ां का उिम िुआ । भारतीय ग्यान 
परांपरा हिकहसत िोते भहिकाल में सिातहधक तीव्रता से अहभव्यि िुई 
ि।ै  तलुसी, सरूदास मिाकहियों ने भहि का मित्ि, जीिन का आदशत, 
साथतकता को सामान्य जनता तक पिुांचाया। भारतीय ग्यान परांपरा का 
हिकहसत रूप िद्य, कहिता, नाटक, उपन्यास, रेखाहचत्र, सांस्मरण, 
ररपोतातज  जनता को निीन चेतना, जािरूकता और सजिता की ओर ले 
जाती ि।ै हिहभन्न भार्ायें तथा उनकी हिहभन्न सांस्िुहतयों को भारतीय 
ग्यान परांपरा ने मोहतयों के माला रूप में बाांधा ि।ै  
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हिन्दी भार्ा ने अपनी सरसता, सफलता, सिुमता, तथा, सशिता से 
हिि को अलौहकक कर हदया ि।ै भारतीय परम्परा में सांपणूत रीती से दखेा 
जाए तो "शास्त्र (हिज्ञान, दशतन, इहतिास आहद), काव्य (शास्त्रों से इतर) 
यहद शास्त्र. और काव्य में अन्तर हकया जाए तो शास्त्र की भार्ा ररज ु
(सीधी), काव्य की भार्ा िि ( व्यांजना पणूत) िोती ि।ै 
भारतीय ग्यान परांपरा में िरुू-हशष्ट्य सांबांध को मित्िपणूत स्थान हदया ि।ै 
िरुुकुल परांपरा में हशष्ट्य, िरुू की आग्या के अनसुार ग्यान की हिहभन्न 
पिलओु ां का अध्ययन करते थ।े हिहभन्न के्षत्रों में अनशुासन तथा हनयमों 
का स्िीकार करते िुए अपना जीिन यापन करते थे।  कबीर के अनसुार 
िरुू, िोहिांद में, पिले िरुू को िी मित्ि हदए ि ैक्योंहक िरुू िी िोहिांद 
का अहस्तत्ि बताते ि।ै 
भारतीय ज्ञान परांपरा में हिांदी साहित्य की मखु्य भहूमका: 
ज्ञान का लोक-व्यापीकरण: हिांदी साहित्य ने सांस्कृत के दाशतहनक, 
धाहमतक (जसैे- रामायण, मिाभारत) और िैज्ञाहनक ज्ञान को सरल भार्ा 
में प्रस्ततु हकया, हजससे यि ज्ञान आम जनता तक पिुचँा। 
साांस्कृहतक ि ऐहतिाहसक सांरक्षण: हिांदी साहित्य ने भारतीय परांपराओ ां, 
रीहत-ररिाजों और इहतिास को सिजेकर अिली पीहढयों तक पिुचँाया। 
नैहतकता और आध्याहत्मकता का प्रसार: भहिकाल (कबीर, तलुसी, 
सरू, मीरा) ने भहि, नीहत, और आत्म-समपतण के माध्यम से भारतीय 
आध्याहत्मक परांपरा को समिृ हकया। 
सामाहजक सधुार और चेतना: साहित्य ने जाहत-पाँहत, धाहमतक आडांबरों 
और रूहढयों पर चोट कर सामाहजक एकता और नैहतकता का सांदशे 
हदया। 
राष्ट्रीय चेतना: आधहुनक काल में हिांदी साहित्य ने राष्ट्रिाद, स्ितांत्रता 
सांग्राम, और सामाहजक समरसता को बढािा हदया।  
भारतीय ज्ञान परांपरा (िदेों, उपहनर्दों, दशतन, योि, आयिुेद) प्राचीन, 
सनातन और समिृ ि,ै हजसने हिांदी साहित्य को िचैाररक, नैहतक और 
आध्याहत्मक आधार प्रदान हकया ि।ै हिांदी साहित्य (भहि, रीती, 
आधहुनक) ने इस ज्ञान को लोकभार्ा में प्रस्ततु कर जन-जन तक 
पिुचँाया और सामाहजक-साांस्कृहतक चेतना को जाितृ कर उसे सांरहक्षत 
ि िहतशील रखा ि।ै  
भारतीय ज्ञान परांपरा और हिांदी साहित्य के प्रमखु आयाम: 
प्राचीन दशतन का प्रभाि: हिांदी साहित्य की हिर्य-िस्त ु(हिशेर्कर भहि 
काल में) िदेों, उपहनर्दों और परुाणों के दाशतहनक हिचारों (जसेै- 
आत्मा, परमात्मा, माया) से ििराई से प्रेररत ि।ै 
भहि आांदोलन और ज्ञान का प्रसार: कबीर, तलुसीदास, मीराबाई, रैदास 
और िरुु नानक जसेै सांत कहियों ने ज्ञान, प्रेम और समानता का सांदशे 
लोकभार्ा (हिांदी) में हदया, हजससे ज्ञान केिल हिद्वानों तक सीहमत न 
रिकर आमजन तक पिुचँा। 
नैहतक और साांस्कृहतक मलू्य: हिांदी साहित्य ने भारतीय सांस्कृहत के 
मलूभतू सांस्कारों (कमत, धमत, त्याि) को कहिताओ ां, कथाओ ां और 
नाटकों के माध्यम से जीिांत रखा। 
आधहुनक यिु में पनुजातिरण: आधहुनक हिांदी साहित्य (प्रेमचांद, हदनकर, 
पांत) ने भारतीय ज्ञान को आधहुनक सांदभों में प्रस्ततु हकया और 
स्ितांत्रता, सामाहजक सधुार और राष्ट्रिाद की भािना को प्रोत्साहित 
हकया।हिहिध हिधाओ ां में झलक: रासो साहित्य (िीरता), सफूी काव्य 
(प्रेम), और आधहुनक उपन्यासों में भारतीय इहतिास, दशतन और 
लोकजीिन का अदु्भत सांिम हमलता ि।ै  
              सांके्षप में, हिांदी साहित्य ने भारतीय ज्ञान परांपरा के िािक के रूप में 
काम हकया ि,ै जो इसे केिल एक इहतिास न बनाकर जीिन पिहत के 
रूप में प्रस्ततु करता ि।ै  भारतीय ज्ञान परांपरा सहदयों से साांस्कृहतक, 
दाशतहनक और सामाहजक हिचारों का भांडार रिी ि।ै हिांदी साहित्य ने इस  

                   परांपरा में एक मित्िपणूत स्थान प्राप्त हकया ि,ै जो न केिल ज्ञान के 
सांचार का माध्यम बना बहल्क आमजनता तक ज्ञान पिुांचाने का 
साधन भी रिा। हिांदी साहित्य के माध्यम से हिहभन्न शास्त्रीय, धाहमतक, 
लोक और आधहुनक हिर्यों का सांििन िुआ ि,ै हजसने भारतीय 
समाज को उसकी पिचान दी।  हिांदी साहित्य ने भारतीय इहतिास में न 
केिल पौराहणक कथाओ ां और धाहमतक ग्रांथों का प्रचार हकया, बहल्क 
इसे लोकभार्ा में प्रस्ततु कर इसका प्रभाि व्यापक बनाया। ज्ञान और 
सांस्कृहत के हिहभन्न आयाम हिांदी कहिताओ ां, कथाओ ां, नाटकों, और 
हनबांधों में व्यि िुए िैं। हिशेर् रूप से भहि आांदोलन और आधहुनक 
यिु में हिांदी साहित्य ने सामाहजक सधुार, हशक्षा, और राष्ट्रीय चेतना 
के प्रसार में मित्िपूणत भहूमका हनभाई ि।ै हिांदी भार्ा में आचायों, 
हिद्वानों और साहित्यकारों ने अपने ग्रांथों, रचनाओ ां से भारतीय 
दाशतहनकता, हिज्ञान और नैहतकता को पररलहक्षत हकया ि।ै 
                        इस प्रकार, हिांदी साहित्य भारतीय ज्ञान परांपरा का एक अहभन्न 
और प्रभािशाली अांि रिा ि ै हजसने सामाहजक एकता, साांस्कृहतक 
समहृि, और िचैाररक जािहृत में योिदान हदया ि।ै यि आज भी ज्ञान 
का स्रोत िोते िुए िमें िमारी साांस्कृहतक हिरासत से जोडता ि ैऔर 
नए हिचारों के हिकास का माध्यम ि।ै 
तनष्ट्कर्ष : साहित्य समाज का दपतण ि।ै साहित्यकार समाज का 

दपतणकार ि।ै सहित्यकार अपनी साहित्य के द्वारा समाज को उत्तम पथ 
पर ले जाने क प्रयास करता ि।ै भारतीय ग्यान परांपरा िदेों, उपहनर्दों 
हिहभन्न कलाऒ ां का सांिम ि।ै भारतीय ग्यान परांपरा में हिन्दी साहित्य 
का दने मित्िपणूत माना िया ि।ै हिन्दी भार्ा के हिहभन्न साहित्यकारों 
ने अपने हिहभन्न साहित्य हिधाओ ां द्वारा समाज को प्रिहतपथ पर ले 
जाने का प्रयास की ि।ै 
                                       ******* 
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