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शोध िारांश :- 
                      र्तवमान नारी िा जीर्न िई समस्याओ ं से किरा हुआ है । 

लड़िी मां िे गभव में होती है तो भू्रर्हत्या िी समस्या से उसे 

जूझना पड़ता है। लड़िी िे रूप में पैदा होने पर समाज में 

कलंगभेद िी समस्या िा सामना िरना पड़ता है। कपतृसत्तात्मि 

व्यर्स्था में प त्र िो उत्तराकधिार िे रूप में मान्यता प्राप्त है, परंत  

स्त्री िो यह अकधिार प्राप्त नहीं है। इसकलए समाज िे लोग प त्र 

िी िामना में स्त्री िी भू्रर्हत्या िरने से पीछे नहीं हटते और 

अगर स्त्री जन्म भी ले लेती है, तो उसे उपेकित जीर्न िा ही 

कशिार होना पड़ता है। समाज में दहेज िी प्रथा एि गंभीर 

समस्या है। कजसिे िारर् लोग लड़िी िो बोझ समझने लगते हैं 

और उसिा जल्द-से-जल्द कर्र्ाह िरिे उससे छ टिारा पाना 

चाहते हैं। इसकलए लोग अयोग्य र्र िो भी अपनी लड़िी ब्याह 

िर दहेज िे बोझ से अपने आप िो म क्त िर लेते है । स्त्री िी 

स रिा िा प्रश्न यह सकदयों से चला आ रहा है। र्तवमान समय में 

स्त्री अपने आप िो स रकित महसूस नहीं िरती है। उसिे साथ 

यौन उत्पीड़न एर्ं बलात्िार िी समस्या अक्सर देखने िो 

कमलती है। कजससे न िेर्ल उसिो शारीररि अकपत  मानकसि 

पीड़ा िा भी सामना िरना पड़ता है। रै्र्ाकहि जीर्न िी समस्या 

र्तवमान समय में स्त्री जीर्न िो बहुत परेशानी और तनार्ग्रस्त में 

डालती है। इसिे अकतररक्त दांपत्य जीर्न में कर्िटन, सास-ननद 

िारा प्रताड़ना, बच्चे न पैदा होने पर बााँझ िा लांछन और िेर्ल 

लड़िी पैदा होने पर उसे ही दोषी ठहराया जाता है । इस तरह स्त्री 

जीर्न िई समस्याओ ं से किरा हुआ है। कजसिा कचत्रर् नाकदरा 

जहीर बब्बर ने अपने नाटि ‘जी जैसी आपिी मजी’ िे माध्यम 

से किया है । 

बीज शब्द :- स्त्री जीिन, नारी जीिन की समस्या, ह िंदी मह ला नाट्य 

लेखन, स्त्री हिमशभ, ‘जी जसैी आपकी मजी’ नाटक,  ह िंदी नाटक। 
                                       िारतीय समाज परुुष प्रधान समाज  ।ै इसमें हस्त्रयों को  मशेा 
दोयम दज ेका  ी स्थान हदया जाता  ।ै ऐसे में परुुष प्रधान समाज  ोने के 
कारण िारतीय समाज में मह लाओ िं को गौण स्थान  ी हदया जाता  ।ै 
िारतीय समाज का इहत ास  ब ुत परुाना  ।ै िहैदक काल में मह लाओ िं 
को हशक्षा एििं िदेपाठ का पणूभ अहधकार था परिंत ु जसेै-जसैे समय 
बदलता गया, उनके ऊपर कई बिंधन डालना आरिंि कर हदया गया। 
म्यकाल आते-आते उनके ऊपर कई प्रहतबिंध लगाए गए। उन्ध ें हशक्षा 
से ििंह त कर हदया गया एििं उनकी पणूभ स्ितिंत्रता छीन ली गई। उन्ध ें घर 
की   ारदीिारी में र कर काम करने के हलए मजबरू हकया गया। उन्ध ें 
कई कुप्रथाओ िं का िी सामना करना पड़ा, जसेै सती प्रथा, बाल हििा , 
अनमले हििा , हिधिा हििा  हनषधे आहद। म्यकाल में मह लाओ िं 
के साथ जबरदस्ती अप रण करके उनका बलात्कार करना, उनस े
हििा  करना य  आम बात  ो गई । डॉ नगेंर द्वारा सिंपाहदत पसु्तक 
‘ह िंदी साह त्य का  इहत ास’ में नारी की हस्थहत के सिंदिभ में हलखा गया 
  ै - "नारी को अपनी िपंसत्त मानकर ही उिका भोग इनके जीवन 
का मूल मंि हो गर्ा। सवलाि के उपकरणों की खोज और उनका 

िंग्रह तथा िुरा-िुंदरी की आराधना असभजात वगष का शगल था  

 और मध्र्म तथा सनम्न वगष के लोगों में उिका बोलबाला 

उिके अनुकरण के कारण था । सकिी की कन्र्ा का अपहरण 

असभजात वगष के लोगों के सलए िाधारण बात थी। कदासचत ्

इिीसलए अल्पारु् में लड़सकर्ों का सववाह असधक प्रचसलत हो 

गर्ा था ।... अतएव लड़सकर्ों के िाथ छेड़छाड़, तीतर- बिेर 

पालना और उन्हें लड़ाना शहजादों और राजकुमारों की सदन 

चर्ाष बन गई थी।"1 

                     ऐसी हिकट पररहस्थहत में मह लाओ िं की हस्थहत का स ज  ी 
अिंदाजा लगाया जा सकता   ै हक म्यकाल मह लाओ िं के हलए 
हकतना दयनीय र ा। आधहुनक काल में मह लाओ िं की हस्थहत में कुछ 
सधुार दखेने को हमला। सती प्रथा, पदाभ प्रथा, बाल हििा , हिधिा 
हििा  को लेकर काननू बनाए गए। कुछ समाज सधुारकों ने िी स्त्री 
हशक्षा एििं स्त्री के सधुार के हलए कायभ हकए  ैं। हजससे उनकी हस्थहत 
में सधुार दखेने को हमला। ‘जी जसैी आपकी मजी’ नाटक में नारी 
जीिन की समस्याओ िं का यथाथभ िणभन दखेने को हमलता   ै । नारी 
जीिन की समस्याओ िं को दो िागों में बािंट कर दखे सकते  ैं- हििा  
पिूभ नारी जीिन की समस्या और हििा  उपरािंत नारी जीिन की 
समस्या । 
1.सववाह पूवष नारी जीवन की िमस्र्ा: -  

भू्रण हत्र्ा एवं सलंग भेद की िमस्र्ा:- नाटककार  नाहदरा ज ीर 

बदबर ने अपन े नाटक ‘जी जसैी आपकी मजी’  में  ार पात्रों के 
मा्यम से समाज की सामाहजक हिषमता और हस्त्रयों के ऊपर  ो र  े
अन्धयाय और अत्या ार का िणभन हकया  ।ै नाटक का शरुुआत 
कठपतुली के नतभन से  ोता  ,ै जो हक एक प्रतीक  ।ै नाटक के  ारों 
पात्र दीपा, िषाभ, सलु्ताना और बबली य   ारों के  ारों पात्र प्रतीक 
के रूप में  मारे सामने आते  ैं। जो हक  मारे समाज में हिहिन्धन धमों, 
जाहतयों एििं प्रािंतों में र ने िाली हस्त्रयों की प्रतीक   ै ।स्त्री हकसी िी 
धमभ, हकसी िी जाहत या हकसी िी प्रािंत की र ने िाली क्यों न  ो परिंत ु
उसमें एक समानता  ,ै ि  स्त्री  ोने का। उनके ऊपर जो अन्धयाय और 
अत्या ार  ो र  े  ैं ि  सिी एक समान  ।ै डॉ दीपा कु ेकर के 
अनसुार "सजंदगी भर स्त्री पुरर्ों के इशारों पर ही नाचती रहती 
है। उिके हाथ-पांव मंुह बंधे हुए होते हैं। वह कान होकर िुन 

नहीं िकती, आखंें होकर देख नहीं िकती, मंुह में जबान होकर 

बोल नहीं िकती। पुरर् चाहे वह सपता के रूप में हो, भाई, पसत 

र्ा बेिे के रूप में हो। वह जो भी कहता है उिे चुपचाप देखना, 

जो कहता है उिे चुपचाप िुनना और मुुँह का प्रर्ोग केवल दो 

वक्त की रोिी खाने के सलए करना, बोलने के सलए नहीं। ऐिी 

जीती जागती कठपुतसलर्ां स्त्री बन जाती है। नािक के पाि 

दीपा, वर्ाष, िुल्ताना  और बबली अंत में कठपुतसलर्ों के रूप 

में मंच पर उपसस्थत होती है।”2  नाटक के आरिंि में मिं  पर दीपा 

स्कूल डे्रस प ने  ुए टाप ूखेलती  ुई नजर आती  ।ै इसमें उसके द्वारा 
एक गीत गाया जाता   ैजो इस प्रकार  ।ै 

“अक्कड़ बक्कड़ बंबे बोल/अस्िी नब्बे पूरे िौ 

पाव रोिी सबस्कुि/भैर्ा खाए कुि कुि 

बसहने देखे िुक िुक/दादी बोले वेरी गुड” 3 

'जी जैिी आपकी मजी' नािक में असभव्र्क्त नारी जीवन की िमस्र्ाए ं

देवानंद र्ादव  

शोधाथी,ह िंदी हििाग  
इिंहदरा गााँधी राष्रीय जनजातीय हििहिद्यालय अमरकिं टक, म्य प्रदशे मो. 9623690981 
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 नाटक के आरिंि में दीपा के द्वारा गाए  ुए इस गीत के मा्यम से य  
स्पष्ट पता  लता   ै हक समाज में हकस प्रकार सामाहजक हिषमता 
हदखाई दतेी  ।ै बेटे को खाने के हलए हबस्कुट हदए जाते  ैं और बेटी को 
केिल टुकटुक दखेना  ोता  ।ै य ी समाज में िैले  ुए सामाहजक 
हलिंगिदे को लेहखका ने उठाया   ै हक हकस प्रकार दीपा नाटक में 
सामाहजक हिषमता का हशकार  ोती  ।ै 
                               दीपा जब तीन म ीने की अपनी मािं के गिभ में थी, तो उसके 
हपताजी उसकी माता को लेकर अस्पताल गए थे। य   ेक कराने के 
हलए हक ि  लड़का   ैया लड़की। य  पता  लने पर हक गिभ में लड़की 
  ै तो दीपा की दादी क ती   ै हक "क्र्ों अपने िर पर बोझ बढ़ा रहा 
है रामशरण? मैं तो कहती ह  ं सगरवा दे इि लड़की को।"

4 हपताजी 

डॉक्टर के पास गए और उसे गिभपात कराने के हलए क ा, परिंत ुडॉक्टर ने 
गिभपात करने से इिंकार कर हदया। दीपा के पररिार िाले लड़की न ीं 
 ा ते थे। लड़का  ा ते थे, क्योंहक दीपा की दो ब ने और एक िाई 
प ले से थे। दीपा के हपता रामशरण रेलि ेमें लोकोमनै का काम करते थे। 
ि ीं पर उनके रेलि ेकॉलोनी थी। उसी के पास रेलि ेक्िाटभर में र ते थे।  
ि ीं पर किं पनी के पास एक बाग था । ज ािं पर बच् े खलेने के हलए जाते 
थे। परिंत ुदीपा और दीपा की दोनों ब ने बाग में खलेने न ी जा सकती 
थी, क्योंहक घर का सारा काम इन्ध ें  ी करना पड़ता  ।ै झाड़़ू  लगाना, 
कपड़े धोना, बतभन मािंजने और मािं रसोई के हलए सौदा लाती थी और 
रसोई का काम करती थी।  
                               दीपा का बड़ा िाई घर का कोई काम न ीं करता था। ि  लड़का 
था। इस कारण ि  रात को दरे से घर को लौट सकता था। हसनेमा 
दखेकर लौटता तो गाना गाते  ुए आता और दादी तरुिंत क ती हक दीपा 
पानी ला कर द।े एक हदन दीपा घर का सारा काम करके थक  कुी थी  
और पढ़ने के हलए बैठी थी, क्योंहक उसका स्कूल में टेस्ट था। दादी के 
क न े पर उसन े पानी लाकर न ीं हदया।  “मैंने कहा भैर्ा अपने आप 

पानी नहीं पी िकते? र्ह िनुकर भैर्ा ने मुझे जोर िे थप्पड़ मारा 

और कहां ढीठ हो गई है ढीठ, एक सदन जमकर धुलाई कर दूगंा ना 

सिर सदमाग सठकाने आ जाएगा। अंदर िे बाबूजी सचल्लाते हुए 

बोले,  इिे आज ठीक कर ही दे सबिवा... र्ह िुनकर भैर्ा मुझे 

और मारने लगे।”5  बाद में हपताजी ह ल्लाते  एु अिंदर से आए और 

दीपा को घसीटते  ुए ले जाकर अिंधेरी स्टोर में बिंद कर हदया। दीपा खबू 
रोई, ह ल्लाई परिंत ु उसे हकसी ने बा र न ीं हनकाला। उसे अगले हदन 
जब उसकी बड़ी ब न ने क ा हक दीपा को स्कूल जाना   ैतब हपता ने 
हनकालने की अनमुहत दी। 
                                     इस नाटक में हदखाया गया   ैहक दीपा की बआु  िंरमाला जब 
अपने  ारों बच् ों के साथ छुरियों में आती   ै तो उसका ब ुत मान 
स्मान  ोता  ,ै क्योंहक उसके सारे बच् े लड़के  ैं । दीपा स्कूल में 
श ीदी हदिस के ििं क्शन में नाटक में अहिनय करती  ।ै अहिनय में 
झािंसी की रानी की िहूमका हनिाती  ।ै हजसके हलए उसे िस्टभ प्राइज 
हदया जाता  ।ै स्कूल की हप्रिंहसपल दीपा की मााँ से दीपा के तीनों ब नों 
की कािी तारीि करती  ैं और दीपा की खासकर। ि  क ती  ैं हक ि  
 ा  ेतो दीपा को स्कॉलरहशप हमल सकता  ।ै दीपा उसकी दोनों ब नों 
को साल में केिल एक बार कपड़े आते  ैं। ि  िी रास्ते पर की दकुानों 
से और उसके िाई के हलए म िंग ेबड़े दकुान से कपड़े आते  ैं । दीपा के 
िाई का बथभडे धमूधाम से मनाया जाता   ैपरिंत ुदीपा और उनकी ब नों 
के हलए कुछ िी ऐसा न ीं हकया जाता।            एक बार दीपा की बड़ी ब न 
दगुाभ बीमार पड़ती   ैउसे पीहलया  ो जाता   ैपरिंतु पररिार िाले उसे क ीं 
पर िी डॉक्टर को न ीं हदखाते। उसकी  ालत हबगड़ती   ै तब पड़ोसी 
क ते   ैं .हक उसे रेलि ेअस्पताल में  ी िती करिा दो। उसे दखेने के  

                  हलए अस्पताल में कोई न ीं जाता। केिल मााँ  ी जाती   ै। ि ािं पर 
दगुाभ दीदी की मौत  ो जाती  ।ै दीपा के िाई को थोड़ा सा िी सदी 
जखुाम  ोने पर तरुिंत कानपरु बड़े अस्पताल में ले जाया जाता  ।ै परिंतु 
दीदी के मर जाने पर िी कोई व्यिस्था न ीं की जाती। मरने का दखु 
केिल दीपा और उसकी ब न एििं मााँ को   ी  ैं।  
                      पररिार को इस की मौत से कोई िकभ  न ीं पड़ता  ।ै दीपा करती   ै
"मैं हमेशा िोचती ह  ं ऐिा क्र्ों होता है? क्र्ों अम्मा को मार 

पड़ती है? क्र्ों हम बहनों को मार पड़ती है? क्र्ों भैर्ा इसंग्लश 

मीसडर्म में और हम बसहने सहदंी मीसडर्म में...? भैर्ा को दो-दो 

ि्रू्शन सिर भी सघिि-सघिि के पाि होता है.. हम सबना ि्रू्शन 

के स्कॉलरसशप लाते हैं। सिर भी क्र्ों नहीं प्र्ार करते हमें... क्र्ों 

नहीं प्र्ार करते हमें िब लोग...? क्र्ा बुराई है हममें, हमें भी तो 

प्र्ार चासहए न....?"6 नाटक में दीपा के मा्यम से हलिंग-िदे जसैी 

सामाहजक समस्या को ह हत्रत हकया गया   ै । प्रेमी प्रेहमका सिंबिंध (प्रेम 
का बदलता रूप)-  ‘जी जसैी आपकी मजी’ नाटक में िषाभ पोटे माटुिंगा 
मुिंबई में र ने िाली एक लड़की  ।ै हजसके हपता रामदास पोते की कपड़ों 
की एक छोटी सी दकुान  ।ै िषाभ को एक गजुराती लड़के हजग्नेश से प्यार 
 ो जाता   ै परिंत ु जब िषाभ उसे कहमटमेंट की बात करती  ,ै तो ि  
टॉहपक बदल दतेा  |ै दो साल तक उनके बी  में लि अिेयर  लते  ैं| 
उसके बाद जब िषाभ उससे पछूती   ै "देख सजग्नेश अगर तू अब 

मुझिे शादी का Commitment नहीं करेगा तो िा िा... बार् 

बार्..!"7 इस पर हजग्नशे शादी से इनकार करते  एु िषाभ से क ता   ै– 
“ए वर्ाष I also wanted to talk to you, क्र्ा है सक अभी तमेरा 

ने मेरा, क्र्ा है मैं मेरे िैसमली का Only son तो िैसमली सबजनेि 

भी मुझे ही िंभालना है ना, सिर मेरे मम्मी पापा ने भी मुझे कह 

सदर्ा सक कम्रु्सनिी के बाहर शादी नहीं करने का, तो मैं अपने 

मम्मी पापा के Against तो नहीं जा िकता ना।"8 हजग्नशे प्रमे के 

नाम पर िषाभ से अपनी कामिासना की तहृप्त करना  ा ता था, ि  उससे 
सच् ा प्रेम न ीं करता था । िषाभ क ती   ै हक "Bullshit Commu-

nity के बाहर की लड़सकर्ों को घुमाना चाहते हो, उनके िाथ 

िोना चाहते हो, तब मम्मी पापा िे पूछा था? सकि चीज में मॉडनष 

होते हैं र्ह लोग? सवचारों िे... सजंदगी की जो बुसनर्ादी चीजें हैं, 

मान्र्ताए ंहैं, उनमें? नहीं सििष  कपड़ों में, सिगरेि में, शराब में, फ्री 

िेक्ि में।"9 आधहुनक यगु में प्रमे के बदलते  एु रूप को लेहखका न े

हदखाया  ।ै ितभमान समय में कुछ समय के आकषभण को  ी लोग  प्रेम 
समझ लेते  ैं। य  प्रेम न ीं बहल्क क्षण िर का प्रेमासहक्त (प्रेम में आसक्त 
 ोने की अिस्था या िाि)  ,ै  केिल िासना िर   ।ै 
2.सववाह उपरांत नारी जीवन की िमस्र्ा: –  

पसत पत्नी िबंधं:– ‘जी जसैी आपकी मजी’ नाटक की दसूरी पात्र िषाभ 

  ै । िषाभ के घर में उसकी बड़ी शोिा काकू  ।ै हजनके पहत अमरेरका 
शिेी िैहमली के उहडपी रेस्टोरेंट में मनैेजमेंट के हलए शोिा काकू को 
िारत में छोड़कर जाते  ैं। जाते समय काका शोिा काकू से क ते  ैं- 
"शोभा में जाऊं न, तुझे भी जल्द वहां बुला लंूगा।"

10 परिंत ु ि ािं 

जाने के बाद  ी शिेी िैहमली के हकसी लड़की से ि  हििा  कर लेते  ैं| 
और 15 -16 िषभ बाद जब ि  लौटते  ैं, अपने बच् ों को िारत में 
इिंहडया घमुाने और ताजम ल हदखाने के हलए । शोिा काकू उनसे हमलने 
के हलए आतरु  ोती  ,ै परिंतु ि  शोिा काकू से हमलना न ीं  ा ते और 
हबना हमले  ी  ले जाते  ैं । शोिा काकू को जब पता  लता   ै हक 
उनके पहत इिंहडया आए  ुए   ैं, तो ि  उनसे हमलना  ा ती  ।ै ि  ब ुत 
रोती  ,ै क ती  ैं- "पांच समनि के सलए मुझे समला दो उनिे, मैं कुछ 
पूछना चाहती ह ।ं"

11  शोिा काकू के इतने हदनों का धैयभ टूट जाता   ै 
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ि  हनराश  ो जाती   ैऔर अपने  दोनों  ाथों के नस को काटकर 
आत्म त्या कर दतेी  ैं । िषाभ क ती  -ै"काकू ने अपने दोनों हाथों 

की निों को ब्लेड िे काि कर आत्महत्र्ा कर ली थी। उनका 

पूरा   सबस्तर खून िे लाल हो गर्ा था। उनके तसकए के नीचे एक  

पची समली काका के नाम, उनकी अंसतम इच्छा थी सक वो 

आकर उनको असग्न दे। अभी भी िोचती हो तो मेरा खून खौल 

उठता है। क्र्ों ऐिा होता है सक हम लोगों को जो पांव की जूती 

भी नहीं िमझते उनके सलए अपनी जान दे देते हैं। क्र्ों हमें 

बचपन िे कुि -कुि कर रे् सिखार्ा जाता है सक पसत जैिा भी 

हो एडजस्ि करो, क्र्ोंसक अपने पसत को िुखी रखने में ही हमारी 

िबिे बड़ी कामर्ाबी है। और हमारा िुख, हमारी आशाए,ं हमारे 

िपने, उनका क्र्ा ?" 12 

र्ौन सवकृसत एव ंबलात्कार की िमस्र्ा: - ‘जी जसैी आपकी 

मजी’ में नाटक की पात्र सलु्ताना का हििा  बार - तेर  िषभ की 
अिस्था में  ो जाता  ।ै उसके पहत का नाम अकील था। एक हदन 
दोप र के समय घर में कोई न  ोने पर अकील अपनी बार - तेर   िषभ 
की छोटी उम्र की बीिी के साथ बलात्कार करता  ।ै सलु्ताना ब ुत 
रोती ह ल्लाती   ैपरिंत ुउसका कोई न ीं सनुता। बाद में सलु्ताना की 
सािंस जब आती   ैतो ि  उसकी  ालत को दखेकर क ती   ैहक आज 
न ीं तो कल य  तो  ोना  ी था। अब रो मत, अब  पु ाप घर का 
काम कर। सलु्ताना को  ार बार बेटी पैदा  ोने के बाद उसका पहत 
अकील उसको तलाक द ेदतेा  ।ै बाद में ि  अपने मायके  ली जाती 
 ।ै ि ािं पर  कीम सा ब की बरुी नजर उसके ऊपर पड़ती   ैऔर ि  
उसके िाइयों को ब ला-िुसलाकर सलु्ताना से हनका  कर लेता  ।ै 
हनका  के बाद ि  उससे और उसकी बेहटयों से घर के सारे काम 
करिाता   ै और औषहधयािं कुटिाता हपसिाता । सुल्ताना अपनी 
बच् ी का िीस िरने के हलए स्कूल जा र ी थी हक अ ानक रास्ते से 
लौटकर घर आई। "घर पहुचंी तो पूरा घर खाली। िोच रही थी सक 

िबीहा और हकीम िाहब कहां गए सक अचानक बाथरूम िे 

लोिा सगरने की आवाज आई। तेजी िे बाथरूम की तरि दौड़ी 

दरवाजे को धक्का मार के खोला। तो क्र्ा देखती ह ुँ सक िबीहा 

बाथरूम में िशष पर पड़ी हुई है, पूरी नंगी, मंुह में कपड़ा ठंूिा 

हुआ और वो हकीम नंगा मेरी बेिी पर चढ़ा हुआ था।"13 नाटक 

में  कीम अपनी  ी बेटी के साथ बलात्कार करते  ैं हजसके पररणाम 
स्िरूप सलु्ताना उसका खनू कर दतेी  ।ै 
पसत का बाहर नाजार्ज िबंधं:- नाहदरा बदबर का नाटक ‘जी जसैी 

आपकी मजी’ में बबली का हििा  एम.बी.ए. पास अमरदीप को ली 
से  ोता  ।ै जो हक हदल्ली में बड़ी किं पनी में बड़ी पोस्ट पर  ।ै ि  खदु 
को मा ो मनै समझता   ैऔर बबली के साथ शारीररक सिंबिंध से सिंतषु्ट 
न ीं  ोता  ।ै ि  बबली स ेक ता   ै"र्ा बबली तुम्हारे िाथ िेक्ि 
करना ऐिा जैिे सकिी मरी हुई मछली के िाथ No Satisfac-

tion what so ever."14  बबली पहत के प्रमोशन से खशु   ैऔर 

ि  मािं बनने िाली  ।ैय  बात ि  अपने पहत को िोन पर बताने के 
हलए ररसीिर उठाती   ैतो िोन पर अमन और अनीता जो हक अमन 
के बॉस की बीिी  ।ै दोनों के अिेयर की बात सनुती  ।ै उसे इस घर 
से, घर के  र  ीज से, अमन से निरत  ोने लगती   ैपर हिर हिदाई के 
समय मािं की बात याद आती  -ै "बबली पुत्तल अपने हस्बैंड को 
हर हाल में खशु रखना।"15 बबली को उसकी मााँ न े  ी ऐसा सिंस्कार 

हदया   ै हक परुुष जैसा िी  ो, जो िी करे परन्धत ुबबली को उसे खशु 
रखने का प्रयास करना  ।ै "नािककार ने स्त्री की सवसभन्न दशा  
को नािक द्वारा प्रस्तुत सकर्ा है। दीपा, वर्ाष, िुल्ताना, बबली 

क्रमशः बच्ची, रु्वती और प्रौढ़ा है । बच्ची िे  शुरू होती  

दास्तान आगे बढ़ती जाती है।  बचपन िे रु्वावस्था, रु्वावस्था 

िे प्रौढावस्था में र्ह िािदी के बढ़ती जाने की सक्रर्ा को बडे़ 

िुंदर ढंग िे सपरोर्ा है। स्त्री चाहे अनपढ़ घर की हो र्ा पढ़े- सलखे 

घर की वह चाहे सहदूं हो, मुसस्लम हो र्ा सिख- ईिाई हो, वह खुद 

पढ़ी- सलखी हो र्ा अनपढ़ हो उिे हर हाल में पुरर् वचषस्व में ही 

जीना पड़ता है। बचपन िे लेकर बुढ़ापे तक उि पर िंस्कार ही 

कुछ ऐिे सकए जाते हैं सक वह केवल त्र्ागमर्ी, लाचार असस्तत्व 

सवहीन बनाई जाती है ।"16  

सनष्ट्कर्ष:- 

                    उपयुभक्त हिि ेन के आधार पर क ा जा सकता   ैहक दीपा, िषाभ, 
सलु्ताना और बबली  ारों  ी पात्र स्त्री जीिन के हिहिन्धन समस्याओ िं 
को प्रस्ततु करते  ैं । दीपा के मा्यम से हलिंग िदे एििं भ्रणू  त्या की 
समस्या को हदखाया गया  ।ै िषाभ के मा्यम से आधहुनक युग में प्रेम के 
नाम पर िासना की पहूतभ की समस्या,  सलु्ताना के मा्यम से बाल 
हििा  एििं  बलात्कार की समस्या, बबली के मा्यम से यौन असिंतहुष्ट 
तथा लि अिेयसभ की समस्या को ह हत्रत हकया गया   ै। 
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