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सार- भार्ा एिां ज्ञान की परांपरा का हिकास मनषु्ट्य सभ्यता के हिकास 

की मित्िपणूत सीहढयाँ ि।ै हिि के सभी जनजाहतयों में ज्ञान परांपरा का 
हिकास हदखाई दतेा ि।ै भारत में भी िजारों सालों से यि ज्ञान परांपरा 
िहतमान रिी। इसमें जीिन के नैहतक, अध्याहत्मक, बौहिक पक्ष पर 
लक्ष्य रखकर सत्य, दया, क्षमा, शाांहत, नम्रता, आत्महनभतरता जसेै 
मानिीय मलू्यों की हशक्षा हनहित थी।  तक्षहशला, नालांदा, हििमहशला 
जसेै अनेकों हििहिद्यालयों, हशक्षा कें द्रों, िरुुकुलों के माध्यम से भारतीय 
ज्ञान परांपरा प्रिाहित िोती रिी। मिर समय के साथ, परकीय 
आिमणकाररयों के कारण, पाश्चात्य सभ्यता के प्रभाि स्िरूप िततमान 
समय तक आते-आते यि परांपरा खांहडत िोती िई। आज पयातप्त भौहतक 
सखु-सहुिधाओ ां के बािजदू मनषु्ट्य का जीिन अशाांत ि।ै मनषु्ट्य आज 
जीिन जीना िी मानो भलू िया ि।ै इसकी एक िजि अपनी सभ्यता, 
सांस्कृहत की उपेक्षा किी जा सकती ि।ै परुाने और आज के समय को 
तौलहनक दृहि से देखने के बाद भारतीय ज्ञान परांपरा को पनु्िा पनुजीहित 
करके प्रिािमान करना िततमान समय की दरकार हदखाई देती ि,ै चूांहक 
भारतीय ज्ञान परांपरा के मलू में समचूी मानि जाहत के उन्नयन की 
कामना रिी ि,ै जो हक आज के व्यहििादी, उपभोिािादी सांस्कृहत एिां 
सभ्यता में नदारद ि।ै 
बीज शब्द- ज्ञान परांपरा, सभ्यता का हिकास, लोक साहित्य, ज्ञान और 

हिज्ञान, िरुुकुल, मौहखक परांपरा, परुुर्ाथत, भौहतक और आध्याहत्मक 
सखु, अिरुि, सांस्कृहत, भारतीयता, ििैीकरण, अांधानकुरण, मलूाधार, 
मानि मलू्य, हिि बांधतु्ि, राष्ट्रीय हशक्षा नीहत।  
प्रस्िावना- मानि जाहत के हिकास में भार्ा तथा ज्ञान का 

अनन्यसाधारण मित्ि ि।ै अन्य प्राहणयों से मनषु्ट्य ने इन्िीं के कारण 
अपनी अलि पिचान बनाई ि।ै अपने अनभुि से प्राप्त ज्ञान का हिस्मरण 
न िो और भािी पीढी के हलए उसका उपयोि िो इसके हलए मनषु्ट्य ने 
ग्रांथों का हनमातण हकया। ग्रांथों के हिकास की प्रारांहभक अिस्था में पत्त,े 
ताम्रपत्र, हशलालेख आहद ज्ञान सांग्रि के सांिािक बने। कािज के 
आहिष्ट्कार के बाद पसु्तकें  ज्ञान धारा की सांिािक बनी। इसके समानाांतर 
मौहखक रूप से भी ज्ञान परांपरा प्रिाहित िोती रिी। ‘लोक साहित्य’ के 
रूप में इसे अहभहित हकया जाता ि।ै समयानरुूप लोक साहित्य रूपी 
मानि हिकास की यिी धरोिर लपु्त िोती िई। मिर आज के मानिी 
जीिन को दखेने के बाद भारतीय ज्ञान परांपरा की आिश्यकता समझ में 
आती ि।ै भारतीय ज्ञान परांपरा की इसी प्रासांहिकता का भारतीय ज्ञान 
परांपरा का स्िरूप, भारतीय ज्ञान परांपरा की हिशरे्ता, भारतीय ज्ञान 
परांपरा की उपेक्षा, भारतीय ज्ञान परांपरा की प्रासांहिकता इन मदु्दों के 
आधार पर हिस्ततृ हििचेन औहचत्यपणूत रििेा। 
भारिीय ज्ञान परंपरा का स्वरूप- भारतीय ज्ञान परांपरा िजारों िर्त 

परुानी ि।ै इसमें िदे, उपहनर्द, रामायण, मिाभारत, िीता, परुाण तथा 
धमत शास्त्रों का हिशरे् मित्ि ि,ै हजसमें ज्ञान और हिज्ञान, लौहकक और 
पारलौहकक, कमत और धमत, भोि और त्याि आहद का अदु्भत समन्िय 
ि।ै तक्षहशला, नालांदा, हििमहशला, काशी, उज्जैनी आहद हिि प्रहसि 
हशक्षा एिां शोध के प्रमखु कें द्रों में हिि के समस्त समदुायों एिां प्राणी 
मात्र के कल्याण की हशक्षा दी जाती थी।इन कें द्रों में दशे-हिदेश के  

िजारों हशक्षाथी ज्ञानाजतन के हलए आते थे। आयतभट्ट, चरक, पतांजहल, 
सशु्रतु, कात्यायन, बोधायन, कणाद, िारािहमहिर, नािाजुतन, अिस्त्य, 
भतृतिरर, शांकराचायत, पाहणहन जसेै अनेकों मिापरुुर्ों ने भारत भहूम पर 
जन्म लेकर अपनी मधेा से भारतीय ज्ञान परांपरा की समहृि में अतलु्य 
योिदान हदया ि।ै महिलाए ँभी इस क्षेत्र में पीछे निीं थी। मैत्रेयी, िािी, 
ऋतुांबरा, अपाला,लोपामदु्रा आहद अनेक हिदहुर्यों ने भारतीय ज्ञान 
परांपरा की सांिािक बनकर मानि जाहत के उत्थान में अपिूत कायत हकया 
ि।ै 
                  प्राचीन काल में भारत में तक्षहशला, नालांदा, हििमहशला, काशी, 
उज्जनैी, उदाांत परुी, सोमपरुा, पषु्ट्पहिरी जसेै अनेकों हििहिद्यालयों के 
साथ-साथ िरुुकुलों के माध्यम से भी हशक्षा दी जाती थी। भारतीय ज्ञान 
परांपरा में िरुुकुल हशक्षा पिहत का मित्िपणूत स्थान ि।ै परुाने जमाने में 
िरुुकुल हशक्षा के प्रमखु आधार स्तांभ थे। िरुुकुल में हिद्याहथतयों को िदे, 
उपहनर्द, परुाण, व्याकरण, नीहत शास्त्र, धमतशास्त्र, यिु शास्त्र, 
न्यायशास्त्र, कला, राजनीहत, दशतन आहदयों का ज्ञान हदया जाता था। यि 
पिहत “मनसा, िाचा और कमतणा” पर आधाररत थी। इसमें व्यहि के 
नैहतक, सामाहजक, बौहिक, आहथतक, राजनीहतक, भािात्मक आहद 
हिकास पर लक्ष्य कें हद्रत हकया जाता था तथा आत्महनभतरता, नम्रता, 
सत्य, अहिांसा, सेिा, प्रेम आहद मलू्यों के सजृन पर बल हदया जाता था। 
िरुुकुल के अहतररि घर, मांहदर, मठ आहद जििों में भी सांस्कार यिु 
हशक्षा दी जाती थी। हशक्षा ग्रिण करने का आधार मखु्यतः मौहखक िी 
िोता था। ज्ञान प्राहप्त के हलए सांसाधनों के अभाि में भारतीय ज्ञान 
प्रणाली के प्रचार-प्रसार के हलए ‘मौहखक परांपरा’ का मित्ि 
अनन्यसाधारण ि।ै हशक्षाहथतयों को जो पढाया जाता था उसे िि याद 
करके मनन करते थे और भािी पीढी को हिरासत के रूप में सौंप दतेे थे। 
घर-पररिार और समाज में हिहभन्न प्रकार के लोकिीत, लोककथा, 
लोकिाथा आहदयों के माध्यम से ज्ञान प्रणाली को पीढी-दर-पीढी 
प्रिाहित हकया जाता था, हजसका मलू उद्दशे्य हशक्षा के साथ-साथ 
सांस्कार एिां व्यििार ज्ञान दनेा था। 
                         भारतीय सांस्कृहत की ‘परुुर्ाथत चतिुय हसिाांत’ एक मित्िपणूत 
हिशेर्ता ि।ै परुुर्ाथत चतिुय का मतलब धमत, अथत, काम और मोक्ष से 
ि।ै इसकी सांरचना भारत के ऋहर्-महुनयों और दाशतहनक-हिद्वानों ने 
मानि जीिन को आध्याहत्मक, भौहतक और नैहतक दृहि से उन्नत करने 
के हलए की थी। जीिन में भौहतक सखु के साथ-साथ आध्याहत्मक सुख 
भी मित्त्िपणूत माना िया ि।ै धमत, अथत, काम इन तीनों परुुर्ाथत को 
अच्छी तरि कर लेने से िी मोक्ष की प्राहप्त िो जाती ि ैऐसा माना िया ि।ै 
भारतीय ज्ञान परांपरा में इसी परुुर्ाथत सांकल्पना की हशक्षा भी मित्िपणूत 
हिस्सा रिा ि।ै अथातत अनाहद काल स े भारतीय हशक्षा व्यिस्था का 
स्िरुप मनषु्ट्य के व्याििाररक एिां दनैांहदन जीिन को सचुारू रूप से 
सांचाहलत करने के साथ-साथ जीिन के मित उद्दशे्य की प्राहप्त में 
सिायक हदखाई दतेा ि।ै 
भारिीय ज्ञान परंपरा की तवशेर्िा- भारतीय ज्ञान परांपरा परुातन यिु 

से मानि जाहत को समिृ करती आ रिी ि।ै यि िजै्ञाहनक और 
व्याििाररक हचांतन पर आधाररत ि,ै जो हिि बांधतु्ि की भािना से 
ओतप्रोत ि।ै  
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इसमें ज्ञान और हिज्ञान, लौहकक और पारलौहकक, कमत और धमत, भोि 
और त्याि का अदु्भत समन्िय ि।ै भारतीय प्राचीन ज्ञान प्रणाली जीिन के 
नैहतक, भौहतक, अध्याहत्मक और बौहिक स्तर पर कें हद्रत िोकर नम्रता, 
आत्महनभतरता, अनुशासन, दया, क्षमा, सत्य जसेै मानिीय मलू्यों पर जोर 
दतेी ि।ै इसमें हशक्षाहथतयों को मानि, प्राहणयों एिां प्रकृहत के बीच सांतलुन 
बनाए रखना हसखाया जाता था। पररिार और समाज के प्रहत अपने 
कततव्यों को परूा करने का अनदुशे इसमें हदखाई दतेा ि।ै 
भारतीय प्राचीन हशक्षा प्रणाली व्यहि के मानहसक और शारीररक 
हिकास पर समान जोर दतेी थी। जब समचूा हिि अज्ञान रूपी अांधकार 
में भटकता था तब भारत के मनीर्ी उच्चतम ज्ञान का हनमातण एिां प्रसार 
करके मानि जाहत को श्रेष्ठ सांस्कार दकेर सांपणूत मानि बनाने में प्रयासरत 
थे। िजारों साल पिले जब कई सभ्यताए ँकेिल खानाबदोश जीिन जीती 
थी तब भारत िर्त में हसांध ु घाटी सभ्यता में िडप्पा, मोिनजोदडो जसैी 
प्रित सांस्कृहतयों का जन्म िुआ। तक्षहशला, नालांदा, हििमहशला जसेै 
अनेकों हििहिद्यालयों, हशक्षा कें द्रों का हनमातण भारत की प्राचीन सभ्यता 
एिां ज्ञान परांपरा के हनदशतक िैं। इन सभी हििहिद्यालयों, हशक्षा कें द्रों तथा 
िरुुकुलों में व्यहि के उन्नयन के साथ-साथ समचूी मानि जाहत का हित 
सहन्नहित था। “सि ेभिन्त ुसुहखनः सि ेसन्त ु हनरामया:...” की प्राथतना 
इसी का पररचायक किा जा सकता ि।ै  
भारतीय साहित्य, सांस्कृहत, दशतन की परांपरा िजारों साल पुरानी ि।ै िदे, 
उपहनर्द, परुाण आहदयों से आज ज्ञान की कई परतें खलु रिी िैं। इन सब 
का आधार सांस्कृत भार्ा आज हिि की सबसे िजै्ञाहनक भार्ा मानी 
जाती ि।ै सांस्कृत भार्ा में हनहमतत साहित्य आज हिि को हदशा द ेरिा ि।ै 
हिदशेी लोिों द्वारा सांस्कृत भार्ा का अध्ययन मनषु्ट्य जीिन की उन्नहत 
िते ुिोता हदखाई दतेा ि।ै िदे, आयिुदे, योि यि प्राचीन ज्ञान प्रणाहलयाँ 
आधहुनक दहुनया में उपयोिी हसि िो रिी ि।ै भारतीय प्राचीन ज्ञान परांपरा 
में अनेकों ऐसे नाम हमलते िैं, हजन्िोंने अपने ज्ञान का लाभ मनषु्ट्य की 
प्रिहत एिां समहृि के हलए हकया। मिहर्त चरक, सशु्रतु, िाग्भट्ट द्वारा 
हचहकत्सा के्षत्र में हकया योिदान अनठूा ि।ै प्राचीन ज्ञान परांपरा का 
आयिुदे एक मित्िपणूत भाि ि।ै भारत द्वारा हिि को दी िई यि अमलू्य 
दने ि।ै मिहर्त पतांजहल द्वारा प्रसाररत ‘योि’ आज हिि भर में ‘योिा’ के 
रूप में प्रहसि िो रिा ि,ै जो मलूतः भारत की धरोिर ि।ै भास्कराचायत, 
बौधायन, ब्रह्मिपु्त, आयतभट्ट, श्रीधराचायत आहदयों की बदौलत आज 
िहणत, सांख्या शास्त्र, खिोल शास्त्र उन्नत िुए िैं। इसी प्रकार कौहटल्य या 
चाणक्य का अथतशास्त्र तथा राजनीहतक दृहि से योिदान मित्िपणूत ि,ै 
हजसके कारण िततमान में अनेक आयाम खलु िए िैं। इसी प्रकार िास्त-ु
कला, हशल्प-कला जसेै अनेक हिर्यों में भी भारतीय ज्ञान परांपरा में ज्ञान 
का प्रचरु भांडार हनहित ि।ै 
भारिीय ज्ञान परंपरा की उपेिा-सितश्रेष्ठ, समिृ, िजै्ञाहनक रिी 

भारतीय ज्ञान परांपरा समय के साथ अिरुि िोती िई। इसके मलू में 
प्रमखुतः राजनीहतक कारण रि।े भारत की स्िहणतम धरती पर हिहभन्न 
आिमणकाररयों ने आिमण करके न केिल धन-सांपहत्त को लटूा, 
बहल्क यिाँ की सांस्कृहत, सभ्यता को भी हमटाने की कोहशश की। इनमें 
प्रमखु आिाांता थे- यनूानी, शक, ि ण, मिमदू िजनिी, मिुम्मद िोरी, 
तैमरू, बाबर, नाहदर शाि, अांग्रेज। इन आिमणकाररयों के कारण भारत 
की सामाहजक, साांस्कृहतक, शहैक्षक व्यिस्था पर भारी आघात पिुचँा। 
ि णों ने तक्षहशला हििहिद्यालय को नि हकया तो बहख्तयार हखलजी ने 
नालांदा हििहिद्यालय को आि लिा दी, हजसमें िजारों पसु्तकें  जलकर 
राख िो िई। ऐसे अनेकों आघातों से प्राचीन भारतीय ज्ञान परांपरा के 
हिहभन्न उपादान नि िोकर ज्ञान परांपरा की अपररहमत क्षहत िुई।   
हकसी भी दशे के उत्थान में सांस्कृहत अिां िोती ि।ै आिमणकारी सबसे 
पिले सांस्कृहत एिां सभ्यता पर िमला करके सामाहजक एिां साांस्कृहतक  

जीिन अशाांत करता ि।ै अतएि भारतिर्त में भी  अिाांताओ ां ने िमेशा 
िी स्थानीय सांस्कृहत को नि करके अपनी सांस्कृहत थोपने का प्रयास 
हकया। भारत में तकुी, मिुल आिमणों के दौरान िमलािरों ने भारत की 
अखांडता की जड सांस्कृहत, धाहमतक हििास स्थल आहद को पिचाना 
और लोिों का मनोबल तोडने के हलए इन पर आघात कर मांहदरों की 
जिि महस्जदें खडी कर दी। बारांबार िोते आिमणों एिां दिशत से 
परांपराित मान्यताए ँ चरमरा िई। मध्ययुि में साांस्कृहतक सांिमण के 
चलते भारतीय ज्ञान परांपरा को भी बाधा पिुचँी। 
भारतीय ज्ञान परांपरा को खांहडत करने का सबसे बडा दषु्ट्कायत अांग्रेजों के 
द्वारा िुआ। जब भारत पर अांग्रेजों ने शासन शरुू हकया तो उन्िें मिससू 
िुआ हक भारत की ताकत उसकी सांस्कृहत एिां शहैक्षक व्यिस्था ि।ै जब 
तक यिाँ की हशक्षा प्रणाली को ध्िस्त निीं हकया जाएिा तब तक यिाँ 
पर प्रभतु्ि प्रस्ताहित निीं हकया जा सकता। इसहलए उन्िोंने एक ओर तो 
कुहटल नीहतयों के जररए यिाँ के सांस्थानों को समाप्त हकया, तो दसूरी 
ओर अांग्रेजी हशक्षा प्रणाली का महिमामांडन करके भारत की हशक्षा 
पिहत को तचु्छ बताकर उसे समाप्त हकया। लॉडत मकैाले की हशक्षा 
नीहत से भारतीय हशक्षा प्रणाली समाप्त िोकर भारतीय ज्ञान परांपरा भी 
खांहडत िो िई।   
अांग्रेज शासन काल में अांग्रेजी हशक्षा ग्रिण कर चकेु तथाकहथत 
बहुििादी भारतीय सभ्यता एिां सांस्कृहत को िीन दृहि से दखेने लि।े धीरे
-धीरे इनकी तादाद बढती िई और भारतीय ज्ञान परांपरा अपहेक्षत रिती 
िई। हफर आजादी के बाद आधहुनक यिु में भमूांडलीकरण, िैिीकरण के 
चलते पाश्चात्य सभ्यता, सांस्कृहत के मोि में पढी-हलखी हशहक्षत पीढी 
भारतीयता के मित्ि को भलू िई। लेहकन अब जनता धीरे-धीरे जाि 
रिी ि।ै उसकी आांखों से पाश्चात्य सांस्कृहत के बडप्पन का पदात िट रिा 
ि,ै क्योंहक उसे पता चल रिा ि ैहक आधहुनक प्रिहत का मलूाधार भारत 
की ज्ञान परांपरा से जडुा ि।ै इसहलए भारतीय ज्ञान परांपरा के अध्ययन एिां 
अध्यापन की ओर समचूा हिि आज अग्रसर हदखाई दतेा ि।ै 
भारिीय ज्ञान परंपरा की प्रासतंगकिा- हब्रहटश काल से िमारे यिा ँ

प्रचहलत हशक्षा प्रणाली सदिै भारतीय ज्ञान को ओछा और पाश्चात्य 
ज्ञान को सिोपरर हसि करने का कायत करती रिी ि ैऔर यिी कारण ि ै
हक स्ितांत्रता के बाद भी िम अपनी ज्ञान परांपराओ ां की मित्ता से 
अनहभज्ञ रि।े िमारा दशतन, अध्यात्म िमें पररपणूत जीिन की राि बताने 
में सक्षम िोते िुए भी िमने उन्िें दरहकनार हकया। आयिुदे िमारी 
हचहकत्सा प्रणाली का मलूाधार िोते िुए भी िमारी नजरों से ओझल 
रिा। जब पाश्चात्यों ने उसका मित्ि जानकर उस पर और सांस्कृत भार्ा 
पर अनसुांधान शरुू हकया तब िमारी आांखें खलु िई। मसलन िमें अपनी 
जडी-बहूटयाँ, नीम, िल्दी और िोमतू्र का ख्याल तब आता ि ै जब 
अमरेरका इनसे जडेु कई पेटेंट अपने नाम करिा लेता ि।ै यिी िाल योि 
का भी ि।ै योि जब ‘योिा’ बनाकर हिि भर में छा जाता ि ैतब िम 
उसका मित्ि समझते िैं। 
                       आज भारत की हिहभन्न प्रथा-परांपराए ँ अपनी िजै्ञाहनकता से 
पाश्चात्य सांस्कृहत में पले-बढे लोिों को आकृि कर रिी ि,ै तो ििी 
पाश्चात्य अांधानकुरण के मोि में अांधे िो चकेु भारतीयों को भारतीय 
सांस्कार दहकयानसूी लि रि ेिैं। यथा जिाँ हिदेशी हििाि और पररिार 
का मित्ि समझकर शादी के बांधन में बांध रि ेिैं, ििी िमारे यिुा ‘हलि 
इन ररलेशनहशप’ को तिज्जो द ेरि ेिैं। पाश्चात्य सांस्कृहत की भोििादी 
सभ्यता से िमारी यिुा पीढी क्षणभांिरु आनांद में जीिन की इहतश्री मान 
रिी ि।ै इस ‘यजू एांड थ्रो’ सभ्यता के प्रभाि से िमारे त्याि, सेिा, 
समपतण, प्रेम, भाईचारा, आदर जसेै मानि मलू्य नि िो रि े िैं। ‘स्ि’ 
िादी दृहिकोण के बढते मित्ि से पाररिाररक सामाहजक एिां साांस्कृहतक 
सौिादत खतरे में पड िया ि।ै समचूे हिि में मानि जाहत पर यि सबसे 
बडा सांकट ि।ै इससे उबारना ि ैतो भारत की प्राचीन ज्ञान परांपराओ ां का  
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अध्ययन जरूरी ि,ै चूांहक इसी परांपरा में मनषु्ट्य के सिोच्च एिां अांहतम 
लक्ष्य के साथ-साथ मनषु्ट्य जीिन की पणूतता का माित हछपा ि।ै आज 
मानि जाहत ‘हजयो और जीने दो’ िाले सांस्कार भलू िई ि।ै अपनी तरि 
दसूरों को जीने का अहधकार िि नकार रिी ि।ै चारों ओर प्रभतु्ि की 
लडाई हछडी िुई ि।ै क्या मनषु्ट्य, क्या समाज और क्या राष्ट्र सभी इस जांि 
में मानिता भलू िए िैं। घर-पररिार अशाांत, समाज अशाांत और दशे भी 
अशाांत। हििभर में यिी अशाांहत मानि जाहत के हलए खतरा बन रिी ि।ै 
इसका उपाय िमारी प्राचीन ज्ञान परांपरा में हनहित ि,ै क्योंहक इसमें 
िजै्ञाहनक और व्याििाररक हचांतन पर बल हदया ि।ै यि ज्ञान परांपरा ‘हिि 
बांधतु्ि’ की भािना से ओतप्रोत ि ै तथा हिि के समस्त समदुायों एिां 
प्राणी मात्र के कल्याण की भािना इसमें अांतभूतत ि।ै इसी के मद्दनेजर 
भारत में नई राष्ट्रीय हशक्षा नीहत में इस ज्ञान परांपरा के अध्ययन एिां 
अध्यापन पर बल हदया ि,ै ताहक िम अपनी साांस्कृहतक हिरासत को 
सरुहक्षत रख सके। साथ िी िततमान समस्याओ ां से भी हनजात पा सके। 
आज मनषु्ट्य हिहभन्न शारीररक एिां मानहसक बीमाररयों से जझू रिा ि।ै 
नीत नई बीमाररयों से मनषु्ट्य का जीिन खतरे में पड िया ि।ै कैं सर, 
डायहबटीज, िाटत अटैक जसैी अनेकों शारीररक और हडप्रेशन, स्रेस, 
एांजायटी जसैी हभन्न मानहसक बीमाररयों के चलते मनषु्ट्य न जीिन जी पा 
रिा ि,ै न जीिन का आनांद ले पा रिा ि।ै हचांता, आशा, तषृ्ट्णा, काम 
िासना से ग्रहसत मनषु्ट्य साथतक जीिन निीं जी रिा ि।ै इन सबसे हनजात 
पाने की दृहि से भारतीय ज्ञान परांपरा प्रासांहिक ि,ै क्योंहक िमारी प्राचीन 
ज्ञान परांपरा के िदे, उपहनर्द, िीता, परुाण, आयिुदे, योि आहद शास्त्रों में 
मनषु्ट्य को शारीररक, मानहसक, आध्याहत्मक स्तर पर सदुृढ बनाने के िरु 
हिद्यमान िैं। बशते उसके अनपुालन की आिश्यकता ि।ै 
तनष्ट्कर्ष-हनष्ट्कर्ततः किा जाए तो िजार िर्त परुानी भारतीय ज्ञान परांपरा 

धमत, साहित्य, ज्ञान, हिज्ञान, कला, कमत, उपासना, योि, अध्यात्म, भोि, 
तपस्या आहद सभी प्रकार के ज्ञान का अदु्भत सांिम ि।ै िदे, उपहनर्दाहद 
हिहभन्न ग्रांथों में हिद्या को मनुष्ट्य जीिन का श्रेष्ठ अांि स्िीकार करते िुए 
मनषु्ट्य को ज्ञानिान बनाने का प्रयास िोता रिा ि।ै यि ज्ञान परांपरा केिल 
भारतिर्त के लोिों तक सीहमत निीं ि,ै अहपत ु‘हिि बांधतु्ि’ की भािना 
इसमें हनहित ि।ै मनषु्ट्य एिां समाज का सांबांध, मनषु्ट्य जीिन का लक्ष्य एिां 
उसका उत्तरदाहयत्ि, मनषु्ट्य का शारीररक, भौहतक, मानहसक एिां 
आध्याहत्मक हिकास आहद मानि जीिन से जडेु हिहभन्न अांिों के हलए 
भारतीय ज्ञान परांपरा पथप्रदशतक रिी ि।ै िजारों िर्ों बाद भी इसका 
मित्ि कम निीं िुआ ि।ै भारतीय ज्ञान परांपरा ‘िसधुैि कुटुांबकम’ की 
भािना से आज भी उतनी िी प्रासांहिक ि ै हजतनी पिले थी। अब यि 
िमारी हजम्मदेारी ि ैहक िम अपनी इस हिरासत का खदु तो लाभ उठाए ँ
िी, साथ िी दहुनया भर में उसका प्रचार-प्रसार करके भारत को हफर स े
‘हिि िरुु’ के पद पर आसीन करें। और मानि जाहत की रक्षा एिां हिकास 
के हलए यिी कदम उहचत िोिा इसमें कोई दो राय निीं ि।ै 
                              ********** 
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सारांश : प्रस्ततु शोध पत्र मध्य भारत की अत्यांत प्राचीन और हिशरे् 

रूप से कमजोर जनजातीय समिू (PVTG) 'बैिा' के साांस्कृहतक 
जीिन, उनके पारांपररक ज्ञान (Traditional Knowledge) और उससे 
जडुी हिहशि शब्द-सांपदा का हिशे्लर्ण करता ि।ै स्ियां को 'माटी-पतु्र' 
और पथृ्िी का प्रथम मानि मानने िाले बैिाओ ां का जीिन पणूततः 
प्रकृहत और िनों पर आधाररत ि।ै बैिाओ ां का पारांपररक ज्ञान हिशेर् 
रूप से उनके 'बेिर' (स्थानाांतररत खतेी), और्धीय जडी-बहूटयों के 
ििन ज्ञान और 'िहुनया' या 'दिेार' द्वारा की जाने िाली जादईु-धाहमतक 
उपचार पिहतयों में पररलहक्षत िोता ि।ै 
अध्ययन यि रेखाांहकत करता ि ै हक बैिाओ ां की जीिन शैली उनकी 
भार्ा 'बैिानी' में रची-बसी ि,ै हजसमें दहैनक हदनचयात, भोजन और 
सामाहजक सांबांधों के हलए अनठेू शब्दों का भांडार ि।ै उदािरण के तौर 
पर, उनके भोजन में 'पेज' (कोदो-कुटकी का घोल), हदनचयात में 
'मखुारी' (दातनु करना), 'मरुिल' (दोपिर का भोजन) और 
'हबयारी' (रात का खाना) जसेै शब्द उनकी सांस्कृहत की हिहशिता को 
दशातते िैं। साथ िी, शोध पत्र यि भी स्पि करता ि ै हक आधहुनकता, 
बािरी समदुायों से सांपकत  और औपचाररक हशक्षा के प्रभाि के कारण 
यि पारांपररक शब्द-सांपदा और ज्ञान अब लपु्त िोने के किार पर ि।ै इस 
शोध का मखु्य उद्दशे्य बैिा जनजाहत की इस अमतूत हिरासत का 
दस्तािजेीकरण करना और इसके सांरक्षण की आिश्यकता पर बल दनेा 
ि।ै 
बीज शब्द : बैिा जनजाहत, पारांपररक ज्ञान, शब्द-सांपदा, बिैानी 

बोली, बेिर खेती, निृांशहिज्ञान (Ethnography), साांस्कृहतक 
पररिततन। 
पररर्य : बैिा जनजाहत मध्य भारत की एक अत्यांत प्राचीन और 

हिशेर् रूप से कमजोर जनजातीय समिू (PVTG) ि।ै ये मखु्य रूप से 
मध्य प्रदशे के हडांडोरी, मांडला, बालाघाट और छत्तीसिढ के कबीरधाम 
एिां मुांिलेी जसेै हजलों के दिुतम पिाडी और िन के्षत्रों में हनिास करते 
िैं। बैिा स्ियां को 'माटी-पतु्र' (धरती के पतु्र) और इस पथृ्िी पर जन्म 
लेने िाला प्रथम मानि मानते िैं। उनकी मान्यता ि ैहक भििान ने उन्िें 
धरती की रक्षा करने और उसे उपजाऊ बनाए रखने के हलए बनाया ि।ै 
बैिाओ ां की जीिन शलैी पणूततः प्रकृहत और िनों पर आधाररत ि।ै ि े
अपने पारांपररक ज्ञान के हलए परेू हिि में हिख्यात िैं, हजसमें 
'बेिर' (स्थानाांतररत कृहर्) और और्धीय जडी-बहूटयों का ििन ज्ञान 
शाहमल ि।ै बैिा समाज में 'िहुनया' या 'दिेार' का हिशेर् मित्ि ि,ै जो न 
केिल पजुारी के रूप में कायत करते िैं, बहल्क जादईु-धाहमतक पिहतयों 
और जडी-बहूटयों के माध्यम से रोिों का उपचार भी करते िैं। उनकी 
सांस्कृहत की अन्य हिहशि पिचान में परुुर्ों के लांबे लिराते बाल (जडूा) 
और बैिा महिलाओ ां के शरीर पर बने हिस्ततृ िोदना (Tattoo) हचन्ि 
शाहमल िैं, हजन्िें ि ेमतृ्य ुके बाद भी साथ जाने िाला आभरू्ण मानते 
िैं। भार्ाई दृहि से, बैिा 'बैिानी' बोली बोलते िैं, जो छत्तीसिढी का िी 
एक रूप मानी जाती ि ैऔर इांडो-आयतन भार्ा पररिार से सांबांहधत ि।ै 
उनकी यि बोली उनके पारांपररक ज्ञान, लोककथाओ ां और लोकिीतों  
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