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सभी हवषय इन्िीं परुुषाथत चतषु्टय के अन्तगतत िैं । मािव समाज का 
समपणूत हित इसी में समाहित ि ै। भारतीय सांस्कृहत का यि जीवि-दशति 
हवि का अकेला और अिपुम दशति ि,ै हजसमें जीवि के प्रहत यहद मोि 
ि ैतो योग भी ि,ै बन्धि ि ैतो महुक्त भी ि,ै आसहक्त िैं तो त्याग भी ि ै। 
इस प्रकार भारतीय जीवि दशति में भौहतकता एवां साांसाररकता के साथ-
साथ आध्याहत्मकता का भी सांगम ि ै । हियम एवां सांयम पूवतक परुुषाथत 
की हियोजिा व्यहक्त के जीवि को व्यवहस्थत एवां सांतहुलत आधार प्रदाि 
करिे के हलए की गयी थी । यहद पथृक-पथृक रूप से परुुषाथत-चतषु्टय पर 
दृहष्ट डाली जाये तो इिमें से धमत वि परुुषाथत ि ैहजसके मलू में िी अन्य 
तीिों परुुषाथों की प्रवहृत्त समाहित ि ै। क्योंहक धमत से रहित अथत, काम 
और मोक्ष की परुुषाथतता असमभव ि ै । धमत प्रवहृत्तमलूक तथा 
हिवहृत्तमलूक के भदे से दो प्रकार का िोता ि ै। धमत जब प्रवहृत्तपरक िोता 
ि ै तो इस से आग े के दो परुुषाथत अथातत- अथत और काम अपिी 
परुुषाथतता को प्राप्त करते िैं तथा जब यि हिवहृत्तपरक िोता ि ैतो मोक्ष 
िामक परमपरुुषाथत का प्राकट्य िोता ि,ै प्रादभुातव िोता ि ै।  
                           ******** 
सांदभत :- 
1. उत्थािे च सदा पतु्र प्रयतेथा यहुधहष्ठर । ि ह्यत्थािमतेृ दवेां राज्ञामथतप्रहसद्धये ।। 
       साधारणां द्वयां हे्यतदवैमतु्थािमेव च । पौरुषां हि परां मन्ये दवैां हिहश्चत्यमचु्यते ।। मिा. शाहन्त अ.  56. 14-15 
2. वामि हशवराम आप्टे के द्वारा रहचत सांस्कृत हिन्दी शब्दकोश, प.ृसां. 489 
3. यतो अभ्यदुयहिःश्रयेसहसहद्धः स धमतः । वैशहेषक सतू्र.  1/1/1 
4.आचारः परमो धमतः श्रतु्यकु्तः स्मातत एव च । तस्मादहस्मि ्सदा यकु्तो हित्यां स्यादात्मवाि ्हद्वजः ।।  मिसु्महृत . 
108 
5. श्रहुतः स्महृतः सदाचारः स्वस्य च हप्रयमात्मिः । सांकल्पजः कामो धमतमलूहमदां स्मतृम ्।। याज्ञवल्क्यस्महृत  
1/7 
6.धारणाद्धमतहमत्यािुः धमो धारयते प्रजाः। यस्माद्धारणसांयकु्तां  स धमत इहत हिश्चयः।। मिा. कणत अ. 69/59 
7.ऋतेि ऋतां धरूणां धारयन्त, यज्ञस्य शाके परमे व्योमि ् ।  हदवो धमतन्धरूणे सेदषुो िञृ्जातैरजाताँ अहभ ये 
ििक्षुः।।  ऋग्वेद 5/16/ 2 
8.धमो हविस्य जगतः प्रहतष्ठा लोके धहमतष्ठां प्रजा उपसपतहन्त । धमेण पापमपिदुहन्त धमे सविं प्रहतहष्ठतम ्तस्माद 
धमिं परमां वदहन्त                                               तैहत्तरीयारण्यकम ्10/63 
9.तस्माद ्धमतप्रधािेि भहवतव्यां यतात्मिा । तथा च सवतभतेूष ुवहतततव्यां यथात्महि ।।  मिा. शाहन्त अ.  167/9                                                                                                  
10. धारणाद ्धमतहमत्यािुधतमेण हवधतृाः प्रजाः। यः स्याद ्यकु्तः स धमत इहत हिश्चयः।। मिा. शाहन्त अ. 109/11 
11. सदाचारः स्महृतवेदाहस्त्रहवधां धमतलक्षणम । चतथुतमथतहमत्यािुः कवयो धमतलक्षणम ्॥  
        अहप ह्यकु्ताहि धयातहण व्यवस्यन्त्यतु्तरावरे । लोकयात्राथतमेवेि धमतस्य हियमः कृतः ॥     मिा. शाहन्त अ.  
259/ 3-4 
12 .  यदन्यैहवतहितां िेच्छेदात्मिः कमत परूुषः । ि तत ्परेष ुकुवीत जािन्िहप्रयमात्मिः ।।       मिा. शाहन्त अ  
259/20 
13.  धमेवधतहतवधतहन्तसवतभतूाहिसवतदा । तहस्मि ्ह्रसहत ह्रीयन्ते तस्माद ्धमिं ि लोपयेत ्॥   मिा. शाहन्त अ .  
90/17                                                                                     14.     अद्रोिणैेव भतूािामल्पद्रोिणे वा 
पिुः। या वहृत्तः स परो  धमतस्तेि जीवाहम जाजले ।।   
         सवेषाां यः सहुृहन्ित्यां सवेषाां च हिते रतः। कमतणा मिसा वाचा स धमिं वेद जाजले ।।     मिा. शाहन्त अ .  
262/6 ,9  
15.     ि ूिो रास्व सि स्रवत ्तोकवत ्पहुष्टमद ्वस ु।  द्यमुत ्अग्िे सवुीयिं वहषतष्ठां अिपुहक्षतम।्।   ऋग्वेद 3/13/7 
16.     वहृत्तमलूम ्अथतः अथतमलूो धमत कामौ ।       चाणक्य सतू्र. 1/89-90 
17 .   "यतः सवतप्रयोजि हसहद्धः सोऽथतः ।            िीहतवाक्यामतृ .  2/1 
18 .  मिा. शाहन्त अ . 167 /11 – 14 
19 .    मिा. शाहन्त अ .  8 /16-20 
20 .  कृशाथतः कृशगवः कृशभतृ्यः कृशाहतहथः । स वै राजि ्कृशो िाम ि शरीरकृशः कृशः ॥ मिा. शाहन्त अ. 
8/24   
21 .  "धमातथातहवरोधेि कामां सेवेत।्"        अथतशास्त्र . 17 
22 .   कामस्तदगे्र समवततताहध मिसो रेतः प्रथमां यदासीत ्।  सतो बन्धमुसहत हिरहभन्दि ्हृदा प्रतीच्या कवयो 
मिीषा ॥10.129/4 
23 .   मिा. शाहन्त अ .   37 /167 
24 .  सांिारकाले पररदग्धकाया िह्माणमायाहन्त सदा प्रजा हि। 
        चषे्टात्मिो दवेगणाश्च सवे ये िह्मलोकादपराः स्म तेऽहप ॥ 
        प्रजाहवसगिं त ुसशषेकाले स्थािाहि स्वान्येव सरहन्त जीवाः। 
        हिःशषेतस्तत्पदां याहन्त चान्ते सवे दवेा ये सदृशा मिषु्ट्याः ॥ मिा. शाहन्त अ. 280 /51-52 
25.  यथोणतिाहभःपररवततमाि-स्तन्तकु्षये हतष्ठहत पात्यमािः । 
       तथा हवमकु्तः प्रजिाहत दुःिां हवध्वांसते लोष्ट इवाहद्रमचृ्छि ्॥                                                                                                                               
        यथा रुरुः शङ्ृगमथो परुाणां हित्वा त्वचां वाप्यरुगो यथा च। 
         हविाय गच्छत्यिवेक्षमाण-स्तथा हवमकु्तो हवजिाहत दःुिम ्॥ मिा. शाहन्त अ.  219/47-48 
26.   यथाणतवगता िद्यो व्यक्तीजतिहत िाम च । िदाश्च ता हियच्छहन्त तादृशः सत्त्वसांक्षयः ॥ मिा. शाहन्त अ.   
219/42 
1 . मिाभारत  मिहषत वेद व्यास शाांहतपवत डॉ पां. श्रीपाद दामोदर सातवलेकर स्वाध्याय-मण्डल,भारत मदु्रणालय 
हकल्ला पारडी हजला   बलसाड गजुरात 1971 
2 .  मिाभारत मिहषत वेद व्यास गीता पे्रस गोरिपरु सांस्करण  समवत 2078 
3 .  ऋग्वेद सहिांता भाग - 4 पां श्रीराम शमात आचायत यगु हिमातण योजिा हवस्तार रस्ट गायत्री तपोभहूम, मथरुा 
सांस्करण 2013 
4.   सांस्कृत हिन्दी शब्दकोश,  वामि हशवराम आप्टे  ज्ञाि प्रकाशि िई हदल्ली 
5.  मिसु्महृत मि ु अिवुादक हशवराज आचायत कौहण्डन्ियायिः चौिमबा हवद्याभवि वाराणसी सांस्करण 
2016   
6.  याज्ञवल्क्यस्महृतः मिहषत याज्ञवल्क्य हिांदीव्याख्याकार डा गङ्गासागरराय चौिमबा सांस्कृत प्रहतष्ठाि 
हदल्ली सांस्करण 2011 
7.  अथतशास्त्र कौहटल्य व्याख्याकार वाचस्पहत गैरोला चौिमबा हवद्याभवि वाराणसी सांस्करण 1996 
 
 

दडदजटल युग : दहन्द्िी भार्ा, सादहत्य एवं संस्कृदि पर प्रभाव 

 

डॉ.राकेश कुशवाहा 

सिायक प्राध्यापक (हिन्दी) 
सेंट अलॉयहसयस इांहस्टट्यटू ऑ़ि टेक्िोलॉजी,गौर,जबलपुर,म.प्र 

rakeshkushwaha0761@gmail.com 

शोध सारांश -हडहजटल यगु ि े हिन्दी भाषा, साहित्य और सांस्कृहत के 

स्वरूप, प्रसार तथा अहभव्यहक्त में व्यापक पररवतति हकए िैं। इांटरिेट, 
सोशल मीहडया, ब्लॉग, ई-पहत्रकाए,ँ ई-पसु्तकें  और हडहजटल मांचों के 
माध्यम से हिन्दी का वहैिक हवस्तार िुआ ि।ै आज हिन्दी केवल 
महुद्रत माध्यम तक सीहमत ि रिकर हडहजटल सांवाद की सशक्त भाषा 
बि गई ि।ै इससे िए लेिकों को मांच हमला ि ैतथा पाठक और लेिक 
के बीच सीधा सांवाद सांभव िुआ ि।ै 
                  हडहजटल माध्यमों िे साहिहत्यक हवधाओ ां को भी िया रूप हदया 
ि।ै लघकुथा, ब्लॉग लेिि, वेब-कहवता और हडहजटल किािी जसैी 
िई प्रवहृत्तयाँ उभरी िैं। साथ िी, ऑहडयो-बकु, पॉडकास्ट और वीहडयो 
सामग्री िे साहित्य को बिु-आयामी बिाया ि।ै िालाांहक, रोमि हलहप 
का बढता प्रयोग, भाषा की शदु्धता में कमी और अांग्रेज़ी शब्दों का 
अत्यहधक हमश्रण जसैी चिुौहतयाँ भी सामिे आई िैं।सांस्कृहत के के्षत्र में 
हडहजटल युग िे लोकसांस्कृहत, परांपराओ ां और साांस्कृहतक आयोजिों 
को वहैिक मांच प्रदाि हकया ि।ै हडहजटल अहभलेिि से साांस्कृहतक 
धरोिर का सांरक्षण सांभव िुआ ि।ै इस प्रकार, हडहजटल यगु हिन्दी 
भाषा, साहित्य और सांस्कृहत के हलए अवसर और चिुौहतयाँ—दोिों 
लेकर आया ि,ै हजिका सांतहुलत उपयोग आवश्यक ि।ै 
मुययशब्ि : हडहजटल युग, हिन्दी भाषा, हिन्दी साहित्य, सांस्कृहत, 

सोशल मीहडया, हडहजटल माध्यम 
भूदमका-इक्कीसवीं सदी को हडहजटल युग के रूप में पिचािा जाता 

ि।ै सचूिा एवां सांचार प्रौद्योहगकी के तीव्र हवकास ि ेमािव जीवि के 
प्रत्येक के्षत्र को गिराई से प्रभाहवत हकया ि।ै इांटरिेट, मोबाइल फोि, 
सोशल मीहडया, कृहत्रम बहुद्धमत्ता तथा हडहजटल प्लेटफॉमत िे ि केवल 
िमारे सोचिे, समझिे और सांवाद करिे के तरीकों को बदला ि,ै बहल्क 
भाषा, साहित्य और सांस्कृहत की सांरचिा को भी िए आयाम प्रदाि 
हकए िैं। 
हिन्दी भाषा, जो लांबे समय तक पसु्तकों, पहत्रकाओ ां और मौहिक 
परांपराओ ां के माध्यम से हवकहसत िोती रिी, आज हडहजटल माध्यमों 
में सहिय उपहस्थहत दजत करा रिी ि।ै हडहजटल यगु िे हिन्दी साहित्य 
को िए पाठक हदए िैं और हिन्दी सांस्कृहत को वहैिक मांच प्रदाि हकया 
ि।ै साथ िी, यि यगु कुछ चिुौहतयाँ भी प्रस्ततु करता ि,ै जसेै भाषा की 
शदु्धता, साहिहत्यक गणुवत्ता और साांस्कृहतक मौहलकता का सांकट। 
प्रस्ततु शोध आलेि का उद्दशे्य हडहजटल यगु में हिन्दी भाषा, साहित्य 
एवां सांस्कृहत पर पड़िे वाले प्रभावों का हवशे्लषण करिा तथा इसकी 
सांभाविाओ ां और चिुौहतयों को रेिाांहकत करिा ि।ै 
दडदजटल युग की संकल्पना और दवशेर्िाए-ँहडहजटल यगु 

आधहुिक मािव सभ्यता का वि चरण ि ै हजसमें सचूिा, सांचार और 
ज्ञाि का आदाि-प्रदाि हडहजटल तकिीकों के माध्यम से तीव्र, सरल 
और व्यापक रूप में िोिे लगा ि।ै यि यगु मखु्यतः कां प्यटूर, इांटरिेट, 
मोबाइल फोि, कृहत्रम बहुद्धमत्ता तथा सचूिा प्रौद्योहगकी के हवकास 
का पररणाम ि।ै हडहजटल यगु िे मािव जीवि के लगभग सभी के्षत्रों—
हशक्षा, व्यापार, शासि, स्वास्थ्य, मिोरांजि और सामाहजक सांबांधों—
को गिराई से प्रभाहवत हकया ि।ैहडहजटल यगु की सांकल्पिा सचूिा को 
हडहजटल रूप में सांग्रहित, प्रसाररत और हवशे्लहषत करिे की क्षमता पर  
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आधाररत ि।ै इसमें समय और स्थाि की सीमाए ँलगभग समाप्त िो गई िैं। 
आज हवि एक ‘वहैिक गाँव’ के रूप में पररवहततत िो चकुा ि,ै जिाँ 
सचूिाए ँक्षणभर में एक स्थाि से दसूरे स्थाि तक पिुचँ जाती िैं। 
हडहजटल यगु की प्रमिु हवशषेताओ ां में तीव्र सांचार प्रणाली सबसे 
मित्वपूणत ि।ै ई-मले, सोशल मीहडया, वीहडयो कॉन्फ्रें हसांग और मसेैहजांग 
ऐप्स िे सांवाद को सरल और त्वररत बिाया ि।ै दसूरी हवशेषता सचूिा की  
सलुभता ि,ै जिाँ इांटरिेट के माध्यम से हवशाल ज्ञाि कुछ िी क्षणों में 
उपलब्ध िो जाता ि।ै ई-गविेंस और हडहजटल भगुताि िे प्रशासि और 
अथतव्यवस्था को पारदशी और कुशल बिाया ि।ै ऑिलाइि हशक्षा और 
ई-लहििंग िे सीििे की प्रहिया को लचीला और व्यापक बिाया ि।ै 
इस प्रकार हडहजटल यगु ि े मािव जीवि को सहुवधाजिक, तेज़ और 
प्रभावी बिाया ि।ै यद्यहप इसके साथ कुछ चिुौहतयाँ भी िैं, हफर भी यि 
यगु प्रगहत, िवाचार और वहैिक सांपकत  का प्रतीक ि।ै 
 दहन्द्िी भार्ा पर दडदजटल युग का प्रभाव 

 सकारात्मक प्रभाव 

हडहजटल युग िे हिन्दी भाषा को वहैिक पिचाि प्रदाि की ि।ै आज 
सोशल मीहडया प्लेटफॉमत, वेबसाइटें, ब्लॉग, न्यजू़ पोटतल और मोबाइल 
एहप्लकेशि हिन्दी में उपलब्ध िैं। यहूिकोड तकिीक के आिे से हिन्दी 
टाइहपांग और प्रकाशि सरल िुआ ि।ै गगूल राांसलेशि, वॉयस टाइहपांग 
और आहटतहफहशयल इांटेहलजेंस आधाररत उपकरणों िे हिन्दी के प्रयोग 
को और अहधक सलुभ बिाया ि।ै 
हडहजटल माध्यमों िे युवाओ ां को हिन्दी में अहभव्यहक्त के िए अवसर हदए 
िैं। फेसबकु, इांस्टाग्राम, एक्स (ट्हवटर) और यट्ूयबू जसेै प्लेटफॉमत पर 
हिन्दी में हवचार, कहवताए,ँ किाहियाँ और लेि व्यापक रूप से साझा 
हकए जा रि ेिैं। इससे हिन्दी भाषा की जीवांतता बिी िुई ि।ै 
 नकारात्मक प्रभाव 

जिाँ एक ओर हडहजटल युग िे हिन्दी का हवस्तार हकया ि,ै विीं दसूरी 
ओर भाषा की शदु्धता पर प्रश्नहचि भी लगाया ि।ै हिांहग्लश और रोमि 
हलहप का बढता प्रयोग हिन्दी की दवेिागरी हलहप को चिुौती दतेा ि।ै 
सांहक्षप्त भाषा, अशदु्ध वततिी और व्याकरहणक त्रहुटयाँ आम िोती जा रिी 
िैं।इस प्रकार, हडहजटल यगु हिन्दी भाषा के हलए अवसर और सांकट—
दोिों लेकर आया ि।ै 
 दडदजटल युग में दहन्द्िी सादहत्य का स्वरूप 

हडहजटल युग िे हिन्दी साहित्य के स्वरूप में िाांहतकारी पररवतति हकया 
ि।ै परांपरागत पसु्तक और पहत्रका के साथ-साथ अब ई-पसु्तकें , ई-
पहत्रकाए ँऔर वबे साहित्य सामिे आए िैं। ब्लॉग लेिि िे साहित्य को 
व्यहक्तगत और आत्मीय स्वर हदया ि।ै 
िई साहिहत्यक हवधाए ँ जसैे माइिो कहवता, हडहजटल किािी, वबे-
िाटक और सोशल मीहडया साहित्य उभरकर सामिे आए िैं। इांस्टाग्राम 
कहवता और फेसबकु किािी जसेै प्रयोग साहित्य को िई पीढी से जोड़ 
रि ेिैं। 
हडहजटल माध्यमों िे साहित्य का लोकतांत्रीकरण हकया ि।ै अब 
प्रकाशकों की बाध्यता कम िो गई ि ैऔर िवोहदत लेिक सीधे पाठकों 
तक पिुचँ सकते िैं। लेिक और पाठक के बीच सांवाद सांभव िुआ ि,ै 
हजससे साहित्य अहधक जीवांत और समसामहयक बि गया ि।ै 
िालाँहक, हडहजटल साहित्य में गणुवत्ता, सांपादि और स्थाहयत्व जसेै प्रश्न 
भी उठते िैं, हजि पर गांभीर हवमशत आवश्यक ि।ै  
दडदजटल माध्यम और दहन्द्िी संस्कृदि 

हडहजटल युग िे हिन्दी सांस्कृहत के सांरक्षण और प्रचार में मित्वपणूत 
भहूमका हिभाई ि।ै लोकगीत, लोकितृ्य, पारांपररक कथाए ँ और 
साांस्कृहतक अिषु्ठाि हडहजटल रूप में सांरहक्षत हकए जा रि े िैं। यट्ूयबू 
और ओटीटी प्लेटफॉमत पर हिन्दी हफल्में, वबे-सीरीज़ और सांगीत वहैिक 
दशतकों तक पिुचँ रि ेिैं।हडहजटल माध्यमों िे प्रवासी भारतीयों को अपिी  

भाषा और सांस्कृहत से जोडे़ रिा ि।ै साथ िी, हवहभन्ि साांस्कृहतक 
परांपराओ ां का आपसी सांवाद भी बढा ि।ैइस प्रकार, हडहजटल यगु 
हिन्दी सांस्कृहत को सीमाओ ां से मकु्त कर वहैिक पिचाि प्रदाि करता 
ि।ै 
चुनौदियाँ एवं समस्याए ँ

हडहजटल यगु में हिन्दी भाषा, साहित्य और सांस्कृहत के समक्ष अिेक 
चिुौहतयाँ िैं। हडहजटल हवभाजि के कारण सभी वगों तक तकिीक 
की समाि पिुचँ ििीं ि।ै व्यावसाहयकता के बढते प्रभाव से भाषा 
और साहित्य का बाजारीकरण िो रिा ि।ै 
कॉपी-पेस्ट सांस्कृहत और त्वररत लोकहप्रयता की प्रवहृत्त से मौहलकता 
और गिराई प्रभाहवत िोती ि।ै साहिहत्यक गणुवत्ता बिाए रििा एक 
बड़ी चिुौती बि गई ि।ै 
 संभावनाए ँएवं भदवष्ट्य की दिशा 

हडहजटल यगु में हिन्दी के हलए अपार सांभाविाए ँिैं। यहद तकिीक 
और भाषा के बीच सांतलुि बिाया जाए, तो हिन्दी वहैिक स्तर पर 
और अहधक सशक्त िो सकती ि।ै हशक्षा, शोध और रचिात्मकता के 
क्षेत्र में हडहजटल माध्यम हिन्दी के हवकास का सशक्त साधि बि 
सकते िैं। 
आवश्यक ि ैहक हिन्दी भाषा, साहित्य और सांस्कृहत को तकिीक के 
साथ सजगता और हजममदेारी के साथ जोड़ा जाए। 
 दनष्ट्कर्ष 

हिष्ट्कषततः किा जा सकता ि ै हक हडहजटल युग िे हिन्दी भाषा, 
साहित्य एवां सांस्कृहत को िए आयाम हदए िैं। यि यगु अवसरों और 
चिुौहतयों का सांगम ि।ै यहद भाषा की शदु्धता, साहित्य की गणुवत्ता 
और साांस्कृहतक मौहलकता को बिाए रिते िुए हडहजटल माध्यमों 
का उपयोग हकया जाए, तो हिन्दी ि केवल जीहवत रिगेी, बहल्क 
वहैिक मांच पर और अहधक समदृ्ध िोगी। 
                     ********* 
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