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   उषा हप्रयांवदा का जन्म 24 हदसांबर 1930,कािपरु में िुआ। हिांदी कथा-
साहित्य के के्षत्र में उषा हप्रयवांदा का िाम हवशेष उल्लेििीय ि ै । उषा 
हप्रयांवदा प्रवासी हिांदी साहित्यकार िैं। इन्िोंिे इलािाबाद हविहवद्यालय 
से अांग्रेजी साहित्य में एम.ए तथा पी एच डी की पढाई परूी करिे के बाद 
हदल्ली के लेडी श्रीराम कॉलेज और इलािाबाद हविहवद्यालय में 
अध्यापि हकया । अांग्रेजी साहित्य के गिि अध्ययि के साथ हिांदी के 
प्रहत सिज रुहच िे इिके हचांति और अहभव्यहक्त को हवहशष्ट धरातल 
प्रदाि हकया ि ै। 
                                      पचपि िांभ ेलाल दीवारें,रुकोगी ििीं राहधका और शषे यात्रा 
इिकी प्रहसद्ध औपन्याहसक कृहतयाँ  ि ै । जब हक ‘एक कोई दसूरा, 
हकतिा बड़ा झठू,हजांदगी और गलुाब के फूल, मरेी हप्रय किाहियाँ,  हफर 
बसांत आया आहद इिके किािी- सांग्रि ि ै। इिकी किाहियाँ सभी अथत 
में जीवन्त ि,ै हबल्कुल आज की ि ै। आज के मि और आज के जीवि 
की ि।ै 
                     वदृ्ध हवमशत को प्रहतपाहदत करिेवाली उषा हप्रयांवदा की प्रमिु 
किािी ि ै ‘वापसी’। प्रस्ततु किािी में सेवाहिवतृ्त िोिे के बाद गजाधर 
बाब ूबड़ी बेसिी से घर लौटिे, बीवी,बच्चों के साथ रििे की आकाांक्षा 
करता ि ै । पर घर वालों के व्यविार से बरुी तरि आित िोता ि ै । इस 
असििीय व्यविार का लेहिका िे माहमतक हचत्रण हकया िैं । 
                            वदृ्ध हवमशत एक मित्वपूणत सामाहजक और साहिहत्यक 
अवधारणा ि ैजो समाज में वदृ्ध व्यहक्तयों की समस्याओ ां, उिकी उपेक्षा, 
अकेलेपि, और अिभुवों के मित्व पर कें हद्रत ि ै । वदृ्ध हवमशत साहित्य 
के माध्यम से वदृ्धो की पीड़ा, आधहुिकता के टकराव और सांयकु्त 
पररवार के हवघटि के यथाथत को सामिे लाता ि ैताहक यवुा पीढी उिके 
जीवि के अिभुवों से सीि सके और समाज में उन्िें सममाि और सि 
अहस्तत्व हमल सके । यि वदृ्धों के प्रहत समाज के दृहष्टकोण उिके घटती 
सामाहजक भहूमका और उिसे जडेु़ भाविात्मक और व्याविाररक मदु्दों 
पर कें हद्रत चचात ि ै। 
‘वापसी’ उषा हप्रयांवदा द्वारा हलहित एक मिोवैज्ञाहिक सामाहजक और 
यथाथतवादी किािी ि ै । जो आधहुिकता के दौर में टूटते मध्यवगीय 
पररवार, पीहियों के टकराव और सेवाहिवहृत्त के बाद एक व्यहक्त के 
अकेलेपि व उपेक्षा की त्रासदी को  दशातती ि,ै जिाां गजाधर बाब ूको 
अपिे िी घर में परायापि मिसूस िोता ि ै। 
‘वापसी’ किािी के आरांभ में किािी के मखु्य पात्र गजाधर बाब ूऔर 
सिायक गिेशी दोिों हमलकर रेलव ेक्वाटतर में वापसी की तैयारी करिे 
का हचत्रण उषा हप्रयांवदाजी िे माहमतक िांग से प्रस्ततु हकया ि ै। 
गजाधर बाब ूिशु थे, बिुत िशु । पैंतीस साल की िौकरी के बाद वि 
ररटायर िोकर जा रि ेथे । इि वषों में अहधकाांश समय उन्िोंिे अकेले 
रिकर हबताया था । उि अकेले क्षणों में उन्िोंिे इसी समय की कल्पिा 
की थी, जब वि अपिे पररवार के साथ रि सकें ग े। इसी आशा के सिारे 
वि अपिे अभाव का बोझ िो रि ेथे । सांसार की दृहष्ट में उिका जीवि 
सफल किा जा सकता था । उन्िोंिे शिर में एक मकाि बिवा हलया था,  
बडे़ लड़के अमर और लड़की काहन्त की शाहदयाां कर दी थी । दो बच्चे 
ऊां ची कक्षाओ ां में पढ रि ेथ े। गजाधर बाब ूिौकरी के कारण प्रायः छोटे 
स्टेशिों पर रि ेऔर उिके बच्चे और पत्िी शिर में , क्योंहक बच्चों की  

पढाई में कोई बाधा ि िो । शिर में रििे स ेउन्िें हकसी प्रकार की कमी 
का बोध ि िोिे पाए । गजाधर बाब ूस्वभाव से बिुत स्िेिी व्यहक्त थे और 
स्िेि के आकाांक्षी भी थे । 
                               गजाधर बाब ूएक रेलव ेकमतचारी थे, जो िमशेा अपिे पररवार से 
दरू रि े । उन्िोंिे परेू जीवि पररवार के हलए पैसे कमाए और सेवाहिवहृत्त 
के बाद पररवार के साथ रिि ेऔर सममाि पािे की उममीद की । उन्िोंिे 
सोचा हक अब हजांदगी के बचे हदि अपिे पररजिों के साथ प्यार और 
आराम से हबताएांग े ।घर लौटिे पर उन्िें पता चला ि ै हक उिकी 
अिपुहस्थहत में पररवार की व्यवस्था बदल गई ि ै । उन्िें घर में एक 
अजिबी की तरि रिा जाता ि ै । उिकी बातों में हकसी को हदलचस्पी 
ििीं िोती और व ेअपिे िी घर में अकेलापि मिससू करते िैं । 
                        ‘वापसी’ किािी के मखु्यपात्र ि ैगजाधर बाब,ू उिकी पत्िी, बसांती 
- गजाधर बाब ूकी बेटी ि ैजो कॉलेज में पढती ि ै । अमर गजाधर बाब ू
का बेटा ि ै । िरेंद्र गजाधर बाब ूका छोटा बेटा ि ै । गणशेी उिके परुािे 
सेवक का िाम ि ै। 
                         गजाधर बाब ूके प्रहत अमर और उसकी बिू की हशकायत बिुत थीं 
। उिका कििा था हक गजाधर बाब ूिमशेा बैठक में िी पडे़ रिते ि,ै कोई 
आिे - जािे वाला िो तो किीं बैठािे की जगि ििीं । अमर को अब भी 
वि छोटा - सा समझते थे और मौके - बेमौके टोक दतेे थे । बिु को काम  
करिा पड़ता था और सास जब तब फूिड़पि पर तािे दतेी रिती थी । 
पिले अमर घर का माहलक बिकर रिता था, बिु को कोई रोक-टोक ि 
थी, अमर के दोस्तों का प्राय: यिीं अड्डा जमा रिता था और अांदर से 
िाश्ता चाय तैयार िोकर जाता रिता था । बसांती को भी विी अच्छा 
लगता था । बेटी और बिू घर का कोई काम ििीं करती और यहद उन्िें 
रसोई बिािे को किा जाए तो व ेजािबझूकर  आवश्यकता से अहधक 
राशि िचत कर दतेी ि।ै इसहलए उिकी पत्िी िे रसोई की सारी हजममदेारी 
अपिे ऊपर ले ली ि ै। 
                        अगले हदि वि सबुि घमूकर लौटे तो उन्िोंिे पाया हक बैठक में 
उिकी चारपाई ििीं ि ै । पत्िी की कोठरी में  झाांका तो अचार रजाइयों 
और किस्टरों के मध्य अपिी चारपाई लगी पाई । गजाधर  बाब ूिे कोट 
उतारा और किीं टाांगिे को दीवार पर िज़र दौड़ाई । हफर उसे मोडकर 
अलगिी के कुछ कपडे़ हिसकाकर, एक हकिारे टाँग हदया । कुछ िाए 
हबिा िी अपिी चारपाई में लेट गए । कुछ भी िो, ति आहिरकार बिूा 
िी था । 
                       गजाधर बाब ूिे हिश्चय कर हलया हक अब घर की हकसी बात में 
दिल ि देंग े। यहद गिृस्वामी  के हलए परेू घर में एक चारपाई की जगि 
यिीं ि ै तो यिीं पडे़ रिेंग े । अगर किीं और डाल दी गई तो विाां चले 
जाएांग े। यहद बच्चों के जीवि में उिके हलए किीं स्थाि ििीं तो अपिे िी 
घर में परदसेी की तरि पडे़ रिेंग ेऔर उस हदि के बाद सचमचु गजाधर 
बाब ूकुछ ििीं बोले । िरेंद्र माांगिे आया तो हबिा कारण पछेू  उसे रुपए द े
हदए । बसांती काफी अांधेरा िो जािे के बाद भी पड़ोस में रिी तो भी 
उन्िोंिे कुछ ििीं किा-पर उन्िें सबसे बड़ा दिु यि था हक उिकी पत्िी िे 
भी उिमें कुछ पररवतति लक्ष्य ििीं हकया । वि मि - िी मि हकतिा भार 
िो रि ेिैं, इससे वि अिजाि िी बिी रिी । बहल्क उन्िें पहत के घर के 
मामले में िस्तके्षप ि करिे के कारण शाहन्त  िी थी । कभी-कभी कि भी  
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                  उठती, “ठीक िी ि,ै आप बीच में ि पड़ा कीहजए,बच्चे बडे़ िो गए 
िैं, िमारा जो कततव्य था, कर रि ेिैं । पिा रि ेिैं, शादी कर देंग े। गजाधर 
बाब ू िे अिभुव हकया ि ै हक वि पत्िी और बच्चों के हलए केवल 
धिोपाजति के हिहमत्त - मात्र िैं । हजस व्यहक्त के अहस्तत्व से पत्िी माांग में 
हसांदरू डालिे की अहधकाररणी ि,ै समाज में उसकी प्रहतष्ठा ि,ै उसके 
सामिे वि दो वक्त भोजि की थाली रि दिेे से सारे कततव्यों से छुट्टी पा 
जाती ि”ै। घर में अन्य काम करिे केहलए एक िौकर को रिा था । 
गजाधर बाब ू िे घर का िचत कम करािे केहलए िौकर का हिसाब कर 
हदया । इस मामले में बच्चे माँ से हशकायत करते िैं - “घर में िौकर के 
अभाव में िरेंद्र को साइहकल पर गिूेां रिकर आटा हपसािे केहलए जािा 
पडे़गा और बसांती को कॉलेज जािे के साथ लौटकर घर में झाड़़ू  भी 
लगािा पडे़गा, ये सब उिके बस की बात ििीं ि”ै । बडा बेटा अमर 
भिुभिुाया, “बढूे आदमी िैं, िर चीज़ में दिल क्यों दतेे िैं” । पत्िी भी 
बच्चों के साथ चचात में भाग ली । ये सब बातें अांदर कमरे में बैठकर 
गजाधर बाब ूसिु रि ेथ े। कुछ दरे बाद पत्िी को बलुाकर गजाधर बाब ूि े
किा “ मझु े सेठ रामजीमल की चीिी - हमल में िौकरी हमल गई ि ै । 
िाली बैठे रििे से तो चार पसैे घर में आएँ, विी अच्छा ि”ै । गजाधर 
बाब ूपत्िी से अपिे साथ चलिे की बात कििे पर उसिे इांकार कर हदया । 
                      पररवार के सब लोगों िे बड़ी तात्परता के साथ ररक्षा बलुाकर 
सामाि बाांधकर उिको हवदा कर हदया । उिके जाते िी वे सब लोग अपिे
-अपिे काम में तल्लीि िो गये । अन्त में पत्िी पतु्र से गजाधर बाब ूकी 
चारपाई कमरे से हिकाल दिे ेके हलए भी किती ि ै। कमरे में चलिे तक 
की जगि ििीं िैं । इससे व्यक्त िोता ि ैहक बढूे हपताजी और उिके सामाि 
के हलए भी अपिे घर में कोई स्थाि ििीं । 
                            “वापसी” किािी के शीषतक की साथतकता गिरी ि ै क्योंहक यि 
हसफत  गजाधर बाब ू के घर लौटिे (सेवाहिवहृत्त के बाद) को ििीं बहल्क 
आधहुिकता के दौर में पररवार से कटे, उपेहक्षत मिससू करिे वाली व्यहक्त 
की भाविात्मक ( वापसी िौकरी पर) और हफर जीवि की जड़ों, अपित्व 
की तलाश को दशातती िैं जो परांपरा और आधहुिकता के टकराव, 
पाररवाररक ररश्तों की कटु सच्चाई और अकेलेपि की हवडांबिा को 
उजागर करती ि ै।  
                        सांके्षप में मरेा हवचार यि ि ै हक उषाहप्रयांवदा जी की किािी 
यथाथतवाद का प्रहतहिहधत्व करती ि ै। वदृ्धजीवि यथाथत का िलुा  िुआ 
प्रस्ततुीकरण ि,ै “वापसी” किािी । गजाधर बाब ू के द्वारा आदमी के 
अकेलेपि को, समय के साथ एक पीढी की बदली िुई मािहसकता को 
सामाहजक पररवततिों के साथ आदमी के बदलते समबन्धों को सच्चाई से 
अहभव्यहक्त दी गयी ि ै।  गजाधर बाब ूका अकेलापि आधहुिक जीवि के 
बीच उभरता िुआ हववशता का अकेलापि ि।ैउिकी सारी िशुी एक 
गिरी उदासीिता में डूब गयी। अन्त में वि पररवार छोड़कर चला जाता ि ै
। 
अांततः गजाधर बाब ूवापस उसी एकाकी जीवि में लौट जाते िैं, हजससे 
परांपरा और आधहुिकता के टकराव व पीहियों के बीच की दरूी का 
माहमतक हचत्रण िोता ि ै। किािी आज की पीढी और परुािी पीढी के बीच 
के सांघषत को दशातती ि ै। पररवार से हमली इस उपेक्षा और  अकेलेपि से 
दःुिी िोकर,गजाधर बाब ूयि मिससू करते िैं हक उन्िें अपिे िी घर में 
कोई जगि ििीं हमली । व े हफर से भी िौकरी करिे का फैसला करते िैं 
और उसी छोटे स्टेशि पर लौट जाते िैं, जिाां से व ेररटायर िुए थे, क्योंहक 
घर में रिकर व ेऔर अकेले िो जाते िैं । किािी का शीषतक “वापसी”  
साथतक और बिुत प्रासांहगक भी ि ै। 
                                                                                  ********* 
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गुलजार के गीि 'कल्लू-मामा' में मनोवैज्ञादनक चेिना 
 

अंकुर नादवक 

 मािसेवी हशक्षक, हिांदी हवभाग, उच्च हशक्षा उत्कृष्टता सांस्थाि, 
भोपाल(म.प्र.) 

             गलुज़ार बिुआयामी प्रहतभा के साथ अिेकों हवधाओ ां- 
काव्य, गीत, पटकथा लेिि, हफल्म-हिदशेि आहद में सजृि करिे 
वाले उल्लेििीय रचिाकार िैं। साथ िी उदूत-हिांदी की बिुभाहषकता 
को साधिे वाले गलुज़ार उ़ित  समपरूि हसांि कालरा की चाररहत्रक 
हवहवधता उन्िें बिुहवषयी रचिाकार के रूप में सशक्त करती ि।ै समचूे 
रचिात्मक वाांग्मय की हवहवधता मािव महस्तष्ट्क के हवहवध पिलओु ां 
व जहटल समस्याओ ां का िी प्रहतहबमब िोती िैं। गलुज़ार की हवहवधता 
भी उिके जीविािभुवों की प्रहतध्वहि-सी प्रतीत िोती ि।ै हवशषेकर 
हफल्म गीत हवधा, हजसमें हसिेमा के पात्र के महस्तष्ट्क में उतरकर, 
उससे एकाकार करते िुए गीत को धिु में हपरोया जाता ि,ै गलुज़ार 
सशक्त व सिज रूप में उभरते िैं। उिके गीतों में जिाँ एक ओर उदूत के 
सलीके में बिती महद्धम धारा ि,ै तो दसूरी ओर भोजपरुी व मुांबईया 
भाषा के झरिे पररहस्थहतयोंवश पटकथा व पात्रों की मिःहस्थहतयों के 
कारण स्वतः स्फूतत िोकर बि हिकलते िैं।जसेै-'बीड़ी जलई ले' में उत्तर 
भारतीय ग्रामीण पात्रों की हसिेमाई पररहस्थहतयों व मािहसक उद्वगेों की 
अहभव्यहक्त िो, अथवा 'लकड़ी की काठी' में बाल-मि का भोलापि। 
प्रत्येक गीत में गलुज़ार हिष्ट्पक्ष व सिज िोकर उपयकु्त शब्दों का 
सजृि करते िैं। 
               ऐसा िी 'सत्या' हफल्म का प्रहसद्ध गीत िै- 'कल्ल ूमामा'। 
अपराध जगत में हलप्त पात्रों की मिःहस्थहत, मस्ती एवां 
उच्छृांिलताओ ां के क्षणों को मुांबईया बोली में अहभव्यक्त करिे वाला 
यि गीत तत्समय िी ििीं, अहपत ुहिांदी हसिे जगत के समस्त गीतों के 
बीच भी अल्िदा ध्वहित िोता ि।ै यिी कारण ि ैहक यि गीत वततमाि 
में 'कल्ट' की श्रेणी में रिा जाता ि।ै हकां त ुइस गीत की अल्िदा ध्वहि 
व शब्दों का हवशे्लषण करें, तो पाते िैं हक यि गीत बिुत सिज रूप में 
एवां अत्यांत प्रचहलत शब्दों के साथ आधहुिक समय की मिोवजै्ञाहिक 
पड़ताल करता ि।ै इस गीत का िर शब्द स्वयां के मिोभावों, 
सांवदेिाओ ां को दरहकिार कर, हकए गये तमाम दहुियावी समझौतों से 
महुक्त की बात करता ि।ै अतः इस सामान्य से ध्वहित िोिे वाले गीत 
के हवस्ततृ मिोवजै्ञाहिक हवशे्लषण की आवश्यकता उत्पन्ि िोती ि।ै 
चूांहक गीत पिले से िी प्रहसद्ध ि,ै 'कल्ट' श्रेणी में ि ैअथातत ्वततमाि 
जिमािस से जडु़ा िुआ ि,ै इसहलये गीत की मिोवजै्ञाहिक पड़ताल 
अप्रत्यक्ष रूप में वततमाि जिमािस के स्वरुप को िी प्रहतहबहमबत 
करेगी, जो आगामी रचिाकारों व मािव-जीवि को और अहधक 
सांवदेिशील व बिु-सांवदेिाओ ां से यकु्त बिािे में सिायक िोगा। 
               'कल्ल-ूमामा' गीत में दो शब्द या किें पात्रिमुा हबमब िैं, 
जो प्रतीक बिकर बार-बार श्रोता के कणत में गूँजते िैं- 'कल्ल ूमामा' 
और 'भजेा'। यिाँ 'कल्लू-मामा'- आधहुिक मािव का प्रतीक ि ैऔर 
महस्तष्ट्क का दशेज शब्द 'भजेा' कभी 'सांवदेिशील बहुद्ध' का प्रतीक 
बिकर उभरता ि,ै तो कभी 'सांवदेििीि बहुद्ध' का। 
               हफल्म 'सत्या' आपराहधक पषृ्ठभहूम के वास्तहवक जीवि में 
सहिय पात्रों की सांवदेिाओ ां को हिष्ट्पक्ष िोकर प्रस्ततु करिे का प्रयास 
करती ि।ै यहद 'कल्ल ूमामा' गीत भी सिुें तो, इसमें गीतकार िे अपराध 
जगत में सहिय मािव की सांवदेिाओ ां को कें द्र में रिकर उसकी 
वास्तहवक मिःहस्थहत की िी अहभव्यहक्त सटीक शब्दों में की ि,ै 
हजसमें 'भेजा' अथातत ्महस्तष्ट्क  'सांवदेिशील बहुद्ध' या 'हृदय' तत्व के 
रूप में हचहत्रत हकया गया ि।ै 

https://en.wikipedia.org/wiki/Impact_factor

