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सहन्द्दी भार्ा और वंसचत िमाज की असस्मता 

डॉ.िुनीता 

सिायक प्राध्याहपका 
हिन्दी हवभाग  

राजा हसांि मिाहवद्यालय सीवान  

शोध िार:- हिांदी परेू भारि में बोली जान े वाली भाषा ि।ै यि पाहल-

प्राकृि,  सांस्कृि  से हवकहसि िुई ि।ै इसके हवकास में बोहलयों के साथ-
साथ हवदशेी भाषाओ ां का भी िाथ ि।ै हिन्दी भाषा की लोकोहियों की 
सांरचना, दहलिों के प्रहि हिन्दी भाषी समाज की मानहसकिा को दशाथिी 
ि।ै कई लोकोहियों द्वारा दहलि समाज को कमिर, दोयम दज े का 
हदखाया गया ि।ै अन्य भाषा के शब्दों को स्वयां में समाहिि करके िी 
हिन्दी जीहवि रि सकिी ि।ै 
बीज शब्द:- हिन्दी, पाहल-प्राकृि, सांस्कृि, कमजोर, स्त्रीहलांग, मजबिू, 

पहुल्लांग, दहलि, लोकोहियाँ, ब्राह्मण, शदू्र, शब्द भांडार, हिन्दी का 
हवकास, शदु्धिा, मिृप्रायः। 
शोध आलेख:- हिांदी का हवकास लगभग 1000 ई० स ेमाना जािा ि।ै 

हिांदी का उद्भव अपभ्ांश से िुआ। भाषा के हवकास में सांस्कृि- पाहल- 
प्राकृि -अपभ्ांश -परुानी हिांदी- हिांदी, इस िम को माना जािा ि।ै परांि ु
अब कुछ शोध इस हवषय पर हकये जा रि े िैं, हक पाहल- प्राकृि को 
सांस्काररि करके सांस्कृि बनी ि।ैबाप ू राउि हलखिे िैं- “कुछ ब्राह्मण 
हवद्वानों ने मान हलया ि ै हक सांस्कृि से पाहल, पाहल से प्राकृि और 
प्राकृि से आज की भाषाओ ां का हवकास िुआ। लेहकन पाहल में सांस्कृि 
का कोई शब्द निीं ि।ै सांस्कृि के शब्द प्राकृि में भी निीं हमलिे। यहद 
सांस्कृि पाली से पिले की लोकभाषा िोिी, िो सांस्कृि शब्द पाहल और 
प्राकृि में शाहमल िो गए िोिे। लेहकन ऐसा निीं िुआ ि।ै इसके हवपरीि 
आज कुछ लोकहप्रय भाषाओ ां में सांस्कृि के शब्द आिे िैं। इससे साहबि 
िोिा ि ै हक सांस्कृि आधहुनक भाषा ि।ै”1 अहमि शाांहडल्य हलखिे िैं- 
“हसांध ु मिुरों और आहदवासी गफुाओ ां में उत्कीणथ लेखों के अलावा, 
भारिीय लेखन के सबसे परुाने नमनूे, जो िमें ज्ञाि िैं, अशोक के शािी 
हशलालेखों से आिे िैं। ये हशलालेख पाली, अरामी और यिाँ िक हक 
ग्रीक में भी िैं। लेहकन सांस्कृि में निीं। यि लगभग 260 और 232 ईसा 
पवूथ के बीच का ि।ै लेहकन सांस्कृि को प्रदहशथि करने वाला पिला नमनूा, 
जसैा हक पारांपररक रूप से (लेहकन ग़लिी से) माना जािा ि,ै लगभग 
150 ईस्वी में जनूागढ़ में रुद्रदामन के हशलालेख के साथ िी हमलिा ि।ै 
हलहखि प्राकृि और हलहखि सांस्कृि के बीच लगभग चार सौ साल का 
अांिर ि।ै”

2 सांस्कृि से पाहल- प्राकृि बनीं, या पाहल-प्राकृि से सांस्कृि 
यि हवषय शोधरि ि।ैचौरासी हसद्धों में अहधकाांश इसी हवहश्वद्यालय के 
छात्र और हशक्षक थे, हजनमें अहधकाांश शदू्र थे। “ऐसे में नालांदा जसेै 
हवश्वहवद्यालयों में सरुहक्षि और सांरहक्षि प्राकृि और अपभ्ांश की लाखों 
पसु्िकों पर हवचार करन ेकी जरूरि ि,ै जो जनै-बौद्ध की िी निीं, शदू्रों 
की भी सांपदा थी। इन्िें बेरिमी से जला हदया गया। अपभ्ांश भाषा में 
हलख ेहसद्ध और नाथ साहित्य भी नालांदा हवश्वहवद्यालय की धरोिर थे। 
डोम्भीप्पा िो जाहि के डोम िी थे। प्रमखु हसद्ध-सांिो में सरिप्पा, लइुप्पा, 
शबरप्पा, कण्िप्पा, भसुकुप्पा, कां वणप्पा, कम्बलप्पा, गुांडररप्पा, 
जालन्धररप्पा, दारीकप्पा, धामप्पा थे, हजनके हलख े मोटे-मोटे ग्रांथ थे, 
उनके अांश आज भी उपलब्ध िैं।”3 परांि ुयि िो हनहश्चि ि ैहक, शौरसेनी 
अपभ्ांश से पहश्चम हिांदी, और अधथमागधी अपभ्ांश से पवूी हिांदी का 
हवकास िुआ ि।ै  पहश्चमी हिांदी में खडी बोली, िररयाणवी, ब्रज भाषा, 
कन्नौजी और बुांदलेी शाहमल ि।ै  पवूी हिांदी में अवधी,  बघेली और  

 छत्तीसगढ़ी। आज िम लोग जो हिांदी बोलिे िैं, वि इन्िीं सब बोहलयों 
का हमला जलुा हवकहसि और पररष्ट्कृि रूप ि।ै दहलि साहित्य शब्द 
हिांदी में 80 के दशक से आया। इसकी पषृ्ठभहूम मराठी दहलि साहित्य 
रिा। 90 के दशक में दहलि साहित्य प्रचहलि िुआ।” जब हकसी वगथ 
हवशेष से कोई रचनात्मक व्यहि साहित्य में प्रवशे करिा िै, िो वि 
अकेला प्रवशे निीं करिा ि,ै उसके साथ उसका परूा पररवेश, सांस्कार 
और समाज साहित्य में प्रवशे करिा ि।ै इसहलए जब दहलि 
साहित्यकारों ने हिन्दी साहित्य में प्रवशे हकया, उनके साथ दहलि 
बहस्ियों के पररवशे और मािौल ने भी उन्िीं की भाषा में साहित्य में 
प्रवशे हकया। हजस प्रकार के दग्ध अनभुव दहलि साहित्यकारों को िुए, 
उनकी अहभव्यहि के हलए वैसी िी दग्ध भाषा का भी प्रयोग दहलि 
साहित्यकारों ने हकया।”4 जब िम हकसी भाषा को हकसी अहस्मिा से 
जोडिे िैं, िब उस भाषा की सांरचना, व्याकरण, शब्द भांडार, इत्याहद पर 
भी हवचार करना आवश्यक ि।ै हिांदी में मध्यम परुुष एक वचन के िीन 
रूप िैं- आप, िमु और िू। यि स्िरीकरण को दशाथिा ि।ै अांग्रेजी में 
इसके हलए “य”ू का प्रयोग िोिा ि।ै पांजाबी में “िसु्सी” का। हिांदी में दो 
हलांग का प्रावधान ि।ै यिाँ सांजीव िो सजीव,  हनजीव भी स्त्री या परुुष 
िैं। नदी स्त्री ि,ै िो सागर परुुष। लिा स्त्री ि,ै िो वकृ्ष परुुष। आप चािें िो 
इनके पयाथयवाची शब्दों की भी जाँच कर सकिे िैं। नदी, सररिा, िहटनी, 
िरांहगणी। सागर, समदु्र, जलहध, रत्नाकर। लिा, बेल, वल्लरी। वकृ्ष, पेड, 
दरख्ि, दु्रम। जबहक कई अन्य भाषाओ ां में हनजीव वस्िुओ ां का कोई 
जेंडर निीं ि।ै यिाँ से िमें हिांदी भाषा,या यूँ किें हक हिांदी भाषी समाज 
की हवचारधारा ज्ञाि िोिी ि।ै िलुनात्मक रूप से कमजोर और कोमल 
को स्त्रीहलांग, और मजबिू या कठोर को पहुल्लांग बनाया गया ि।ै  “भाषा 
के व्याकरण में व्याि ‘हलांग’ नामक अवधारणा सहदयों से समाज में चल 
रि ेस्त्री-परुुष मलूक हवभदे-भावना का प्रहिहबांब ि,ै पर साथ िी (जसैा 
हक समाज में रिा ि,ै वसैा िी) पहुल्लांग का वचथस्व भी स्त्रीहलांग पर 
हदखािी ि।ै यानी, पहुल्लांग के सामने स्त्रीहलांग को दोयम दज ेका हसद्ध 
मान कर, ‘हलांग’ (जेंडर) नामक अवधारणा खडी िुई ि।ै हकसी भाषा में 
मखु्यि: रूप-रचना (शब्द-रूप और धाि-ुरूप / हिया की रचना) और 
गौणि: शब्द-रचना (व्यतु्पहत्त) में हलांग की भहूमका प्रभावी रिने से 
मानना िोगा हक उस भाषा में हलांग-भदे ि।ै इस नजररए से िो हिांदी में 
हलांग-भदे बिुि मजबिू अवस्था में ि ै। हिांदी भाषा और उसके व्याकरण 
के परुुषवादी िोने के ढेर सारे सांकेि िैं।”

5 हकसी भाषा के मिुावरे एवां 
लोकोहियाँ उसे समदृ्ध करिे िैं। इसके साथ िी उस समाज की सांरचना 
को भी दशाथिे िैं, जो उस भाषा को बोलिा ि।ै हिांदी की लोकोहियाँ 
बिुि कुछ बयाँ करिी िैं।  वररष्ठ साहित्यकार डॉ. जयप्रकाश कदथम के 
अनसुार “मिुावरे लोकोहियाां और किाविें समाज की चेिना की 
अहभव्यहि िैं। लोग क्या सोचिे िैं, एक दसूरे के प्रहि उनकी हकस िरि 
की मानहसकिा और व्यविार ि,ै मिुावरे और किाविों में यि बिुि 
स्पष्टिा के साथ दखेा जा सकिा ि।ै सामाहजक यथाथथ की बिुि सारी 
अांदरूनी परिें मिुावरे और किाविों के माध्यम से खलुिी िैं।”6 हिांदी 
भाषी समाज में दहलि वगथ की जो हस्थहि ि,ै वि कुछ उदािरणों द्वारा 
समझी जा सकिी ि।ैचोरी चमारी- चोरी करना हनहश्चि िी एक बरुाई ि।ै  

90   
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 परन्ि ुइसके साथ एक जाहि हवशषे का नाम जोडना उसके प्रहि समाज 
की मानहसकिा को दशाथिा ि।ै 
चाांडाल चौकडी- जाहि हवशषे को षड्यांत्र करने वाला बिाया जा रिा ि।ै 
चमार की बेटी का नाम राजरानी- यि लोकोहि यि दशाथिी ि ैहक जाहि 
हवशेष के बच्चों के नाम भी िीनभावना से भरे, घणृास्पद िोने चाहिए।  
ठाकुर सिुािी करना - अथाथि एक जाहि हवशेष को जी िजरूी करवाना 
िी पसांद ि।ै 
अपने घर में सब ठाकुर- यि लोकोहि एक जाहि को परेू गाँव का 
माहलक बिा रिी ि।ै 
उल्टे उस्िरे से मडूना- अथाथि जाहि हवशषे के लोग धिूथ िोिे िैं, और 
धोखा दिेे िैं। 
चनूा लगाना- यि लोकोहि पान बेचने वाले परेू समदुाय को धोखबेाज 
हसद्ध करिी ि।ै  
                   इसी प्रकार की अनेक लोकोहियाँ िैं जो हिन्दी भाषी समाज में 
हवहभन्न जाहियों की हस्थहि दशाथिी िैं। “साल में एक बार चमार हपटा 
सिी, बहनया लटुा सिी”,  “नर में नाई, पखरेु में काग, जल में कछुआ, 
िीनों दगाबाज”, “अिीर, गडेररया, पासी, िीनों सत्यानासी”, “िरवाि, 
चरवाि को कुए ँका पानी”,  “कि ेसनुे से ठाकुर माने, बाभन माने खाय, 
हलए हदए से वशै्य माने, सदू्र माने लहियाय”े,  “काला बाभन, गोरा सदू्र, 
इन दोनों से काँपे रूद्र”,  ऐसे अनेक उदािरण ि ैजो हिांदी पट्टी में दहलिों 
वांहचिों की हस्थहि को हदखािे िैं। 
                         िर भाषा का समाजशास्त्र उसे व्यविार में लाने वाले समाज की 
व्याख्या करिा ि।ै हिांदी साहित्य में कबीर, रहवदास, इत्याहद सांि कहवयों 
ने जाहि के भदे को हमटाना चािा। आधहुनक काल में प्रेमचांद, हनराला, 
नागाजुथन, फणीश्वरनाथ रेण,ु इत्याहद ने दहलि समाज की व्यथा को 
बखबूी व्यि हकया ि।ै 1914 में सरस्विी पहत्रका में प्रकाहशि कहविा 
“अछूि की हशकायि” को दहलि वगथ द्वारा रहचि स्वानुभहूि की प्रथम 
रचना माना जािा ि।ै इस कहविा को िीरा डोम ने हलखा था। िालाँहक 
शीषथक को छोड दें, िो यि परूी कहविा भोजपरुी में ि।ै स्विांत्रिा प्राहि के 
पश्चाि दहलि वगथ की पिली पीढ़ी पढ़ हलखकर सरकारी नौकरी में आई। 
90 के दशक में आत्मकथाओ ां के रूप में दहलि साहित्य सामने आया। 
इन आत्मकथाओ ां ने हिन्दी भाषी समाज का, जािीय भेदभाव वाला 
वीभत्स चेिरा सामने रख हदया। इन आत्मकथाओ ां में मोिनदास 
नैहमश्यराय के “अपने-अपने हपांजरे”, ओमप्रकाश वाल्मीहक की 
“जठून”, कौशल्या  वसैांत्री का “दोिरा अहभशाप”, िलुसीराम की 
“मदुथहिया” एवां “महणकहणथका” इत्याहद प्रमखु िैं। धीरे-धीरे अन्य 
हवधाओ ां में भी दहलि लेखन िोने लगा। डॉ. जयप्रकाश कदथम के 
उपन्यास “छप्पर” को प्रथम दहलि उपन्यास माना जािा ि।ै प्रारांभ में 
दहलि साहित्य को कूडा-कबाडा कि कर नकारा गया। परांि ुआज हिांदी 
साहित्य में दहलि के साथ स्त्री, हकन्नर, पयाथवरण, हदव्याांग, वदृ्ध, बाल 
इत्याहद अहस्मिामलूक हवमशथ कें द्र में आ गए िैं। 
                       हिांदी भाषा ने स्वयां को लगािार पररमाहजथि हकया ि।ै आज की 
हिांदी सौ साल पिले की हिांदी से हबल्कुल अलग ि।ै हक्लष्ट शब्दों की 
बजाय सरल सिज शब्दों का प्रयोग बढ़ा ि।ै आज लगभग परेू भारि में 
हिांदी बोली और समझी जािी ि।ै बेशक लिजा अलग िो, परांि ु
कामचलाऊ हिांदी अहधकाांश लोग जानिे िैं।  इसमें हिांदी हसनेमा का 
बिुि बडा िाथ ि।ै वस्ििुः हिांदी की हलहप, व्याकरण सांरचना अपनी ि,ै 
परांि ुइसका शब्द भांडार कई बोहलयों (अवधी, ब्रज, भोजपरुी, कन्नौजी,  
बुांदलेी) और कई हवदशेी भाषाओ ां (पिुथगाली, अरबी, िकुी, अांग्रेजी) से 
समदृ्ध िुआ ि।ै हजस प्रकार एक नदी में आसपास की छोटी नहदयों, 
धाराओ ां, गहलयों, बाररश का पानी, हगरिा ि ैऔर उसे हवशाल  

बनािा ि;ै उसी प्रकार हिांदी सभी को अपने भीिर समाहिि करिे जािी 
ि।ै हिांदी की इस हवशषेिा ने िी उसे जीहवि रखा ि,ै और आग े भी 
जीहवि रखगेी। शदु्धिा की माांग करिे िुए अगर िम हिांदी को खांगालिे 
रि,े िो यि मिृप्रायः िो जाएगी। 
                                                                        ******************* 
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