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क्तनदशेक 
सहायक प्राध्यापक-क्तहन्दी 

शा.महा.क्तसहावल, क्तजला सीधी (म.प्र.)   

भूतमका - 

                         भक्ति आदंोलन का लक्ष्य ह ैमानरु्-सत्य या क्तक मनषु्यत्व की रक्षा 
और क्तवकास। भक्ति काव्य की सम्प्पणूव रचनाशीलता इसी लक्ष्य की ओर 
उन्मखु ह।ै भि कक्तवयों की दृक्ति से मानरु् सत्य के ऊपर कुछ भी नहीं ह।ै 
न कुल, न जाक्तत, न धमव, न सम्प्प्रदाय, न स्त्री-परुुर् का भदे, न क्तकसी 
जाक्तत का भय और न लोक का भ्रम। इन सबका दरुाग्रह हमेशा मनषु्यत्व 
के क्तवकास में बाधक बनता ह।ै इस क्तलए इन की भक्ति काव्य में क्तनदं्धद 
और क्तनभीक आलोचना ह।ै समाज में तरह-तरह के भदे-भाव पर क्तटकी 
व्यवस्था की जगह मनषु्यत्व पर आधाररत समता मलूक और मानवीय 
जनता के प्रेरणा और शक्ति पाती ह।ै भक्ति की अलख यानी ईश्वर को 
जगाना ह।ै भक्ति आदंोलन तेरहवीं-चौदहवीं और पंद्रहवीं शताब्दी में हुए 
महत्वपूणव राजनैक्ततक और आक्तथवक पररवतवनों के कारण क्तबकक्तसत हुआ 
जो कबीर, नानक और रक्तवदास की कक्तवताओ ंमें अपने चमोत्कर्व पर 
क्तमलता ह।ै यह आदंोलन नये पररवतवनों की दने ह।ै  
                         मध्यकाल के क्तहन्दी साक्तहत्य में भी छुट-पटु रूप से हमें इस संबंध 
में अनेक उदाहरण क्तमल जाते हैं। मलुला दाउद, कबीर, नानक और 
सरूदास का साक्तहत्य क्तवशेर् रूप से दृिव्य ह।ै ये व्यापारी दशे के अदंर हो 
व्यापार नहीं करते थे। बक्तलक दसूरे दशेों में भी जाते थे। इनके साथ भारत 
की कला साक्तहत्य और संस्कृक्तत बाहर गई और वहाँ से अनेक 
क्तवचारधारा और साक्तहत्य भारत में आया।  
                            यक्तद भक्ति आदंोलन के पास समकालीन समाज व्यवस्था के 
क्तवकलप की पररकलपना का आभाव था। तो एक वकैक्तलपक समाज 
व्यवस्था की कलपना का आधार उस समाज की संकट ग्रस्त क्तस्थक्तत में 
दखेा जा सकता ह।ै यह ऐसी संकट ग्रस्त क्तस्थक्तत ह ै क्तजसका समाधान 
एक नई सामाक्तजक और आक्तथवक व्यवस्था की स्थापना में ही संभव ह।ै 
ऐसी स्मकृ्ततयाँ और उनके समाधान यरूोप के इक्ततहास में बहुत स्पि रूप 
दखे े जा सकते हैं। जब दास प्रथा पर आधाररत समाज के संकट का 
समाधान सामंती समाज तंि में ही सम्प्भव हुआ और सामतंी समाज के 
संकट का समाधान करने के क्तलए पूँजीवादी व्यवस्था स्थाक्तपत हुई। 
क्तजसके पश्चात ्समाजवाद का उदय हुआ।  
                        भक्ति कालीन संतों ने छोटे क्तकसान, जलुाह ेऔर अन्य छोटे-छोटे 
व्यक्तियों की तलुना ईश्वर की ह।ै इस तरह इन छोटे-छोटे लोगों के स्तर 
को अपनी कलपना से ऊचा उठाया ह।ै उन्होंने यह कलपना ईश्वर और 
उसके दरवार के प्रक्ततरूप में की ह।ै दाददूयाल ईश्वर को साक्तहब सलुतान, 
महाराजा राव आक्तद की संज्ञा दतेे हैं और उनके दरवार में दाक्तसयों, 
कक्तवयों, नतवक्तकयों, नगाडे़ बजाने वाल,े खजानची और दतूों की 
उपक्तस्थक्तत की कलपना करते हैं। इस दरवार में सम्राट के सभी कमवचारी 
मौजदू रहते हैं।  
भति भाव - आज भारतीय समाज एक क्तवकट संकट से गजुर रहा ह।ै 

यह संकट क्तजतना सामाक्तजक और राजनीक्ततक उससे अक्तधक सांस्कृक्ततक 
ह।ै र्कयोंक्तक संस्कृत गोला-बारूद से ही राजनीक्ततक की लड़ाई चल रही 
ह।ै सांस्कृक्ततक प्रक्ततक राजनैक्ततक यदु्ध अस्त्र-शस्त्र अपनाये जा रह ेहैं। इस 
संस्कृक्तत की राजनीक्तत से नई संस्कृक्तत जो पैदा हो रही ह।ै वह धाक्तमवक 
उन्माद साम्प्प्रदाक्तयक संकीणवता और मानव द्रोह की आधंी पर सवार 
होकर आग ेबढ रही ह।ै और भक्ति आदंोलन के उदात्त मानवीय मलूयों  

सामाक्तजक आदशों और सांस्कृक्ततक आकांक्षाओ ंकी क्तवरासत को तहस
-नहस कर रही ह।ै  

  कलर्गु केवल नाम अपारा। 
  समुरर समुरर नर उिरतह पारा।। 
  कृि र्ुग सि र्ोगी तवज्ञानी। 

  करर हरर ध्र्ान िरतह भव प्राणी।।  

तलुसी दास भक्तिकाल और भक्ति आन्दोलन की पररक्तध के एक 
महत्वपूणव कक्तव के रूप में स्थाक्तपत ह।ै क्तजनकी लोकक्तप्रयता आज भी 
बरकार ह।ै वह अपन ेकक्तवत्व के क्तलए लोकक्तप्रय हैं या क्तवचार के कारण 
या क्तफर धाक्तमवक रचना के कारण। जाक्तहर सी बात ह ै क्तक उनकी 
लोकक्तप्रयता का इनमें से कोई एक कारण नहीं बक्तलक सभी का एक साथ 
समन्वय के कारण उनकी लोकक्तप्रयता बनी हुई ह।ै तलुसी का समय 
भारत के राजतन्ि का समय ह ैऔर अब लोकतंि का संवधैाक्तनक भारत 
ह।ै स्वाभाक्तवक ह ै क्तक हमारी क्तकसी रचना के प्रासंक्तगक और कालजयी 
होने का आधार आधकु्तनक संदभव होगा। इस पररप्रेक्ष्य में जब हम तलुसी 
को दखेते हैं तो तुलसीदास कई बार जक्तटल कक्तव के रूप में सामने आते 
हैं क्तजनकों समझना कई बार लगता ह ैकक्तठन ह।ै  
                      आधकु्तनक समय में तुलसी के इन सब क्तवचारों से कत्तई भी सहमत 
नहीं हुआ जा सकता ह।ै इनका रामराज्य क्तवसंगक्ततयों से भरा हुआ ह।ै 
इसमें कोई संदहे नहीं की तलुसीदास वणवव्यवस्था के कट्टर समथवक थे। 
उन पर परम्प्परा का गहरा प्रभाव क्तदखाई दतेा ह।ै वह प्रभाव वणवव्यवस्था 
और ब्राह्मणों के प्रक्तत अनावश्यक रूप से आस्थावान बना दतेा ह।ै 
तलुसी के रामराज्य में अयोध्यावासी उदार, परोपकारी ही नहीं, क्तवप्रों के 
चरणसेवक भी हैं-   

  सि उदार सि पर उपकारी।   
  तिप्र चरण सेवक नर नारी।। 

 भारत में क्तहदंतु्व की राजनीक्तत का आधार भी राम ही रह ेह ैन क्तक कृष्ण। 
कबीर के यहाँ जो क्ांक्ततकाररता और ओज क्तमलता ह ै समाज के 
बकु्तनयादी समस्या से टकराने का जो साहस ह ै उस रूप में तलुसी हमें 
क्तनराश करते ह।ै तलुसी यहाँ ऐसा लगता ह ै क्तक जसेै उन्होंने परेू भक्ति 
आन्दोलन को हक्तथयाकर वणावश्रम और ब्राह्मण धमव का क्तवजय पताका 
फहरा क्तदया हो। भक्ति आन्दोलन का जो जनवादी रूप था, जाक्तत क्तवरोधी 
जो भकू्तमका थी उसके क्तवरुद्ध तलुसीदास परुाण मतवादी स्वरूप को 
प्रस्ततु करते क्तदखाई दतेे हैं। गोस्वामी तलुसीदास जी ने भगवान राम के 
चरण कमलों अनरुि एव ंउनकी पजूा अचवना को ही सववश्रेष्ठ धन कहा है
- 
 श्लोक - 

  आन्नद काननें हातस्म अंगजमस िुलसी िरूः।  
  कतविा मंजरी भााँति, राम भ्रमर भूतर्िा।। 

 भावाथव - काशी रूपी आनंद वन में तुलसीदास जी तलुसी का एक सनु्दर 
चलता क्तफरता पौधा ह।ै क्तजनकी कक्तवता रूपी मजंरी बड़ी ही सनु्दर ह ै
क्तजसमें राम रूपी भवरा सदा मडराया करता ह।ै तुलसीदास जी ने अपने 
काव्य में नवधा भक्ति काव्य जो वणवन क्तकया ह।ै बहुत ही माक्तमवक और 
रोचक ह।ै नवधा भक्ति को पड़ने, सनुने में जो आनन्द आता ह।ै उसका 
वणवन करना संसारीजन मानस के बस की बात नहीं हैं। गोस्वामी 
तलुसीदास जी के कृक्ततत्व के इस समीक्षण से अनेक बाते स्पि होती ह।ै  
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 क्तजनको ध्यान में रखकर न चलने से हम उनके क्तकसी एक पक्ष की 
गहराई में ही गोते लगाते रहते हैं और उस क्तवशाल रचनाकार के दसूरे 
छोड़ पर र्कया ह ैयह नहीं जान सकते हैं। रामचररत मानस उनकी महती 
कृक्तत ह।ै क्तफर भी उनकी महती कृक्ततया भी अपनी अलग क्तवशेर्ताओ ंसे 
सम्प्पन्न ह।ै यह भी हमारे क्तलए समझना आवश्यक ह।ै तुलसी दास के 
दृक्ति कोण में भक्ति भाव प्रधान रूप से होते हुए भी उनकी भावना 
सामाक्तजक ह।ै अतएव देश और समाज की रीक्तत-नीक्तत और संस्कृक्तत का 
जो रूप हमारे सामने रखा ह।ै उससे उनके सामाक्तजक और राजनैक्ततक 
आदशव स्पि होते हैं।  
तदव्र् दूर दृति -तलुसी जी की दृक्ति क्तनज वाणी की पावनता तक ही 

सीक्तमत नहीं क्तवशाल जन समदुाय भी क्तनरंतर उनकी दृक्ति में रहा ह।ै काव्य 
कला की उपयोक्तगता जनक्तहत में ऐसी उनकी स्पि धारणा है- 

  कीरति भतनति भूति भतल सोई। सरुसरर सम सि कहतहि होई।। 

 गगंा के लोक मगंलकारी स्वरूप के संबंध में प्रचक्तलत जन क्तवश्वास को 
तुलसी ने यहाँ कक्तवता के साथ अत्यंत साथवक रूप से सम्प्बद्ध क्तकया ह।ै 
लोक मंगल की संभाव्यता उसकी रचना में होगी जो भ्रम और पाप ताप 
के क्तनवारण में समथव ह।ै भक्तिकालीन कक्तवयों की इस अवधारणा के 
संबंध में क्तहन्दी के क्तवक्तभन्न समीक्षकों की प्रक्ततक्तक्याओ ंका आकलन 
उक्तचत होगा।  
                             गलुाबराय के अनसुार- तलुसी का सजृन क्तसद्धांत क्तहत समक्तन्वत 
हृदयवाद था। भागीरथ क्तमश्र ने इस संबंध में यह त्य उद्धाररत क्तकया ह।ै 
क्तहत करने वाली कक्तवता वही हो सकती ह।ै जो हमारे यथाथव जीवन के 
तत्व धारण करती हो। क्तवश्वनाथ प्रसाद क्तमश्र के मत में तुलसी ने केवल 
‘‘स्वान्तः सुखाय’’ काव्य रचना नहीं की ह।ै अक्तपत ुपरान्तः सखुाय का 
भी उन्होंने ध्यान रखा ह।ै तारक नाथ वाली ने भक्ति कालीन साक्तहत्य की 
प्रासंक्तगकता क्तनबंध में अत्याधकु्तनक संदभव में इसकी व्याख्या इन शब्दों में 
की ह।ै भक्तिकालीन का व्यापक सामाक्तजक सत्य से संपिृ ह।ै मगर इस 
संपिृ का मलूगणु अध्यात्म ह।ै इस क्तवर्य में सभी एक मत ह ैक्तक युगीन 
मलूयों से अनुबद्ध क्तहतवाक्तदता कक्तवता के अत्यक्तधक धमव में से एक ह।ै  
 तुलसी दास रामचररत मानस के बजाय अपने दसूरी रचनाओ ंमें यथाथव 
के ज्यादा करीब क्तदखाई देते ह।ै कक्तवतावली, दोहावली और क्तवनय 
पक्तिका में उनके जीवन का यथाथव खलुकर आया ह।ै  
                                                                     खेिी न तकसान को तभखारी को न भीख 

  ितल ितनक को न ितनज न चाकर को चाकरी 
  जीतवका तवहीन लोग सीदमान सोचिस, 
  कहै एक एकन सौ कहााँ जाई का करी। 

                      तुलसी के समय भक्ति आदंोलन अपने चरम पर था। उत्तर और 
दक्तक्षण में कई धामक क्तवचार और संप्रदाय फैले हुए थे। दक्तक्षण में 
आलवार और नायनार संत-भिों ने भक्ति को प्रपक्तत्त से जोड़कर 
जनसाधारण के क्तलए सुलभ कर क्तदया। आकं्तशक प्रक्ततरोध के बाद भक्ति 
के क्तलए वणव और जाक्तत की बाधाएं भी खत्म हो गई थीं। रामानुजाचायव, 
क्तवष्ण ुस्वामी, मध्वाचायव, वललभाचायव आक्तद क्तवचारकों ने भक्ति को एक 
दाशवक्तनक आधार भी द ेक्तदया था। रामानंद आक्तद के माध्यम से दक्तक्षण का 
भक्ति आदंोलन उत्तर भारत में भी लोकक्तप्रय हो रहा था, लेक्तकन यहां 
क्तस्थक्तत अलग थी। यहां दक्तक्षण से अलग जनसाधारण में अभी भी 
बौद्धमत की जड़ें थीं और उससे भी अक्तधक यहां इस्लाम मौजदू था और 
खास बात यह क्तक यह शासकों का धमव था। भक्ति आदंोलन ने यहां 
प्राक्तत्त के साथ बौद्धमत और इस्लाम के प्रभाव में अलग रूप भी धारण 
क्तकया। बोद्ध मत की परंपरा यहां क्तसद्धों और नाथों से होती हुई संत मत 
तक आई। संत मत ने समाज में जीवन क्तवरत साधु-संयाक्तसयों को खबू 
को प्रश्रय क्तदया। भक्ति आदंोलन ने न्याय और समता आधाररत जीवन 
और व्यवस्था के क्तलए माहौल बनाया, लेक्तकन इससे शैव, शाि, वषै्णव  

जसैी संकीणवताए ंऔर मत-मतातंर भी बढ।े एक और पररवतवन हुआ- श्नीच 
समझी जान े वाली जाक्ततयों में कई पहुचं े हएु महात्मा हो गए थ,े उनमें 
आत्मक्तवश्वास का संचार हो गया था, पर, जसैा क्तक साधारणतरू हआु करता 
ह,ै क्तशक्षा और संस्कृक्तत के अभाव में यही आत्मक्तवश्वास दवुवह गवव का रूप 
धारण कर गया था।श ्तलुसी भक्ति आदंोलन के इन बनते-क्तबगड़त ेरूपों स े
अवगत थ।े उन्होंन ेरामचररतमानस अपनी राह इन सबके बीच में रहकर, इनके 
साथ अतंक्तक्व या से बनाई। भि कक्तवयों न ेराम के नाम को आराम स ेबढकर 
माना ह।ै इस संबंध में गोस्वामी तलुसीदास जी क्तलखते हैं- 

  राम सो िडों है कौन,मोसों कौन छोटा? 
  राम सो खरो है कौन,मोसों कौन खोटो? 

  िुलसीदास ने मानस में,गुरु वदंना करिे हुए कहा है तक- 
  ‘िदंउ गुरु पद कंज, कृपा तसधं ुनर रप हरर ‘! 

 तलुसीदास जी को सगणु भक्ति काव्य धारा में इसीक्तलए शाक्तमल क्तकया गया 
क्तक वह सगणु उपासकों में से प्रक्ततक्तष्ठत कक्तव हैं। सगणु क्तवचारधारा का कक्तव 
ईश्वर को सगणु यानी सभी गणुों से यिु परम उससे भी परे साकार यानी क्तक 
वह ईश्वर जगत में रूप धारण करके अवतररत होता ह।ै 
                     भक्ति आन्दोलन के सन्तों न ेसभी धमो की आधारभतू समानता पर 
बल क्तदया। एकेश्वरवाद का प्रचार क्तकया। भक्ति आन्दोलन का भारतीय 
इक्ततहास में क्तवशरे् महत्व ह।ै इसन ेभक्ति का अक्षय स्त्रोत खोल क्तदया। संस्कृत 
तथा के्षिीय भार्ाओ ंके साक्तहत्य में वकृ्तद्ध हईु। मध्यकाल में भक्ति आन्दोलन 
से समाज सधुार के साथ-साथ साक्तहत्य, धमव, की कीक्ततव में वकृ्तद्ध हईु। 
                                  तलुसीदास जी न ेसभी के्षिों में भक्ति आदंोलन चलाकर सासंाररजन 
मानस को क्तनगुवण, भक्तिधारा से सगणु भक्तिधारा की ओर मोड़ दने ेका काम 
क्तकया ह।ै रामचररतमानस काव्य शास्त्र उसका जीता जागता उदाहरण ह।ै 
भक्तिभाव, भक्ति रस, भक्तिमागव को काव्य में प्रक्ततपाक्तदत कर धमव के क्षिे में 
सभी को जोड़न ेका काम क्तकया ह।ै नवधा ंभक्ति को कलात्मक रूप से एव ं
श्रवण के माध्यम स ेलोगों के बीच में अलख जगाकर भक्ति भाव, भक्तिरस 
भरन ेका काम क्तकया ह।ै मानव सम्प्यता के आक्तदकाल स ेही उसन ेअपनी 
पररक्तस्थक्ततयों और वातावरण को समझन ेका सतत ्प्रयास क्तकया ह।ै सवुराी 
जायसवाल के शब्दों में क्तवक्तभन्न धाक्तमवक आस्थाए इस प्रक्तक्या की उपज ह ै
और उनकी मानव के सामाक्तजक एव ंभौक्ततक पररवशे से घक्तनि संबंध ह।ै 
परन्त ु यह द्वन्द्वात्मक ह।ै यिंवत क्तनधावररत नहीं जहा एक ओर धाक्तमवक 
आस्थाओ ंका मलू मनषु्य के सामाक्तजक और पाक्तथवक पररवशे में खोजा जा 
सकता ह।ै वही यह भी क्तनक्तश्चत ह।ै उसके धाक्तमवक एव ंनकै्ततक आदशव अर्कसर 
मागव चयन में उसका क्तदशा क्तनदशे करत ेहैं और इस प्रकार उसके पररवशे के 
क्तनरूपण में महत्वपणूव भकू्तमका अदा करते हैं। भि्  क्तवचार धारा के 
ऐक्ततहाक्तसक अध्ययन स ेयह बात स्पि रूप स ेचररताथव होती ह।ै भक्ति का 
नाम भगवान ह ैभक्ति का क्तलया भगवान को पान ेके बराबर ह।ै तलुसी, कबीर, 
मीरा, केशव, सरू इत्याक्तद क्तजतन ेभी भक्तिधारा के कक्तव ह ैभक्तिरस से सराबोर 
होकर भक्तिभाव भरेन का काम परेू जगत के प्राणीओ ंमें क्तकया ह।ै इन कक्तवयों 
के योगदान को भलुाया नहीं जा सकता ह,ै तलुसी दास जी न ेअपन ेकाव्य में 
भक्ति की धारा वह क्तदय ेह।ै इसीक्तलए व ेआज परेू जगत में प्रक्तसद्ध ह।ै उन्होंन े
अपन ेकक्तवतावली दोहा बली में कूट-कूट कर दखेन ेको क्तमलता ह।ै तलुसी दरू 
दृिा से व ेवतवमान भतू भक्तवष्य सबके ध्यान में रखकर भौक्ततक जगत को क्तदशा 
दने ेका काम क्तकया ह।ै  
                                                                                 ****************** 
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