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मंज़ूर एहिेशाम की कहादियों में मध्यवगीय समाज में पाररवाररक दवघटि 

शमीम पी 

शोधाथी/सहायक आचायश 
शहदंी शवभाग, य़ूशनवशसशटी कॉलेज शतरुवनंतपरुम, केरल – 695304 मो: 7356108164 

पररवार मानव समाज की प्राचीनतम एव ं महत्वप़ूणश संस्था ह।ै पररवार 

सामाशजक जीवन की म़ूलभ़ूत इकाई ह।ै आज पाररवाररक संबंधों में 
अलगाव या शबखराव पररलशक्षत होता ह।ै आज पररवार, संयकु्त पररवार से 
ट़ूटकर पशत-पत्नी व बच्चों तक ही सीशमत रह गया ह।ै उसमें माता-शपता, 
वदृ्धों व भाई-बहनों के शलए कोई स्थान नहीं रहा ह।ै आज प्रत्येक व्यशक्त 
आज इतना व्यस्त हो गया ह ै शक वह स्वतंत्र रहना चाहता ह।ै परंपरागत 
पाररवाररक म़ूल्यों में शवघटन आने का एक कारण व्यशक्त स्वातंत्र्य की 
भावना ह ैअथाशत आज का व्यशक्त पाररवाररक संबंधों से द़ूर रहना चाहता 
ह।ै आधशुनक यगु में आज हमारा समाज राजनीशतक, सामाशजक, आशथशक 
और सांस्कृशतक जडों से इतना जकड गया ह,ै भौशतक सखुों की ओर 
भागने वाली हमारी मनोवशृत इतनी तचु्छ हो चकुी ह ैऔर इन सब कारणों 
से हमारे पाररवाररक संबंधों में जो तनाव आ गया ह,ै उसने एक गंभीर 
सामाशजक सांस्कृशतक संकट का रूप ले शलया ह।ै हमारी आवश्यकताएाँ 
इतनी बढ गई ह ैशक यांशत्रक सभ्यता के दबाव ने हमारे तमाम नैशतक म़ूल्यों 
को तहस-नहस कर शदया ह।ै शहरीकरण की दौड, आशथशक अभाव, 
बेरोजगारी, समय की कमी, ने पशत-पत्नी के मध्य आपसी प्रेम, शविास एवं 
सहयोग की भावना पर भी प्रहार शकया ह।ै इसका पररणाम यह हुआ ह ैशक 
पररवार शनरंतर शवघटन की ओर प्रवतृ्त हो रह े ह।ै संयकु्त पररवार एकल 
पररवार में पररणत हो रह े हैं, क्योंशक बच्चों पर मां-बाप का अनशुासन 
अथवा शनयंत्रण नहीं रह गया ह।ै  
                मज़ं़ूर एहतेशाम जी ने अपनी कहाशनयों में मध्यवगीय पाररवाररक 
संबंधों में आ रह े शबखराव या अलगाव को शदखाया ह।ै वतशमान यगु ने 
अनेक जीवन म़ूल्यों के शवघटन के बाद जो एक नया म़ूल्य शदया ह,ै वह ह ै
संबंधहीनता। इस संबंधहीनता में आधशुनक युग का जशटल व भौशतक 
जीवन कें शरत ह।ै इन शस्थशतयों में व्यशक्त शनरंतर अकेला रहता ह।ै यह संबंध 
चाह े पशत-पत्नी के हों मां-बेटीया भाई-बहन अथवा मानव-मानव का। 
वतशमान व्यवस्था ने भी व्यशक्त को इतना तोड शदया ह ै शक पररवार में 
शबखराव उत्पन्द्न हो गया ह।ै  
                             ‘पलु-पखु्ता’ कहानी में पलु के ट़ूटने पर पररवार की शस्त्रयां सरुशक्षत 
स्थान पर भजे दी जाती ह,ै जबशक परुुष वहीं रह जाते हैं। नायक के मन में 
उठने वाले शवचार ररश्तो की कमजोररयों की ओर प्रकाश डालते हैं- “मरेी 
बीवी तो ठीक ह ै शायद हुए अभी छ: महीने शह हुए हैं, लेशकन भाभी? 
अम्मा? क्या पचास साल साथ रहने के बाद आदमी को इस तरह अकेले 
छोड कर जाया जा सकता ह?ै अम्मा य़ूाँ अब्बा को छोडकर जा सकती ह?ै 
और भाभी? ररश्ता, ख़ून यह सब उसे पुल से कमजोर ह,ै जो सालों से 
हमारे पीछे पानी को रोके खडा ह?ै क्या हम तीनों भाई भी शसफश  अब्बा की 
मोहब्बत में ही यहां रुके हैं’?

1 पाररवाररक संबंधों में यही शबखराव ‘छोटी-
छोटी चीजें’ कहानी में भी शदखाई दतेी ह ै‘मैंने शराब छोड दी थी, शसगरेट 
पीना भी बंद कर शदया था। बाप बनने का अहसास... हॉशस्पटल... दवाएाँ... 
द़ूध...। मझु ेबीवी और बच्चे केशलए कुछ भी करना बहुत अच्छा लगता 
था। उधार- लेकर भी। मैंने कुछ ट्य़ूशसं कर लीं..... सब पसेै हाथ से मुहं 
तक आने में ही खत्म हो जाते थे... धीरे-धीरे शो केसों में जम े शखलौने, 
अच्छे कपडे पहने औरतें और ऊंची शबशल्डंगों पर चमकती रोशशनयााँ मझुे 
थकाने लगी।... जब हम दोनों इक्टे्ठ होते तो ही चीजें मरेे आस-पास एक 
जाल बनु दतेी.... मैं रात-रात भर पडा जागता रहता... वह मरेी बीवी 
थी,  

लेशकन उसे छ़ू ने के ख्याल से ही मरेे हाथ कट जाते.....’
2 पशत-पत्नी के 

मध्य आई द़ूररयां शजनके कारण कहीं इसी समाज की अथशव्यवस्था में 
पनपता ह।ै “धीरे-धीरे वह मझुे कैसी नजरों से दखेने लगी... कैसे-कैस े
जलाने लगी... कहती मैं मररयम न हुई तो क्या हमारा मनु्द्ना तो मसीहा 
ह!ै यही नाम रखा जाए क्यों...!”3  
पररवार का ट़ूटना, प्रेम, प्यार, ररश्तो का खत्म होना भी इसी समाज 
का एक शहस्सा ह।ै आशथशक अभाव जहां हमारे समाज में अनेक 
समस्याओ ंको जन्द्म दतेे हैं वहीं पाररवाररक कलह भी इसी अभाव की 
दने ह।ै संज़ू अपनी पत्नी की आशथशक जरूरत को प़ूरा नहीं कर पाता 
और मन की बडास अपनी पत्नी पर शनकालता ह।ै- शजदंगी में पहली 
बार मैंने उसे मारा! पर चपुचाप शपटती रही मैं चीखता रहा, गाशलयां 
दतेा रहा, मारता रहा। वह एक शब्द नहीं बोली। शफर उसे रात में मरेे 
पास आए। मनु्द्ने को मरेे पास शलटाया और कहा शक वह जा रही ह।ै मैं 
दखेता रह गया।4 यही संबंधहीनता मानशसक स्तर पर आज हर व्यशक्त 
अपने भीतर छुपाए हुए हैं - तमु्हारा प्रेम तो आदशश भी नहीं कहा जा 
सकता ह।ै तमु तो शकतनी ही बार जब अपनी पत्नी के साथ होते हो 
तभी इस की कल्पना करते हो।5  
मज़ं़ूर एहतेशाम की कहानी ‘रमज़ान में मौत’ के अतंगशत भी यही 
संबंधहीनता प्रमखु भाव के रूप में उभर आई ह।ै असद शमयां जो 
अपने पररवार में ही बेगानों की तरह रह गए हैं। रमज़ान के शदन में 
उनकी हालत नाजकु ह।ै लेशकन पररवार वालों को शचंता ह ै शक ईद 
कैसे मनाई जाए। शबमारी की हालत में असद शमयां पैशथडीन से ले 
लेकर खदु को शजदंा रख ेहैं। घर के द़ूसरे लोगों के शलए यह मात्र एक 
तमाशा ह,ै शदखावा ह।ै तमाशाबज़ी ह!ै शनरी एशक्टंग और सारे मज़ों की 
एक ही दवा ह-ै पैशथडीन।6  
असद शमयां की हालत बद से बेद तर होती जाती ह।ै डॉक्टर से शदखाने 
के नाम पर ररश्तेदार उन्द्हें ऐसे ही छोड दतेे हैं। उनकी बीवी को अपने 
मकेअप और बाजार से फुसशत नहीं। यहां तक की असद शमयां जी 
चादर पर लेटते हैं, उसे गदंा हआु दखेकर उसकी पत्नी सहुलेा उसे पर 
व्यंग्य करते हुए कहती ह-ै “अगर खदु साफ नहीं रह सकते तो द़ूसरों 
को तो चैन से मरने दें। खदु के पलंग पर नहीं लेते सके सारी चादर का 
सत्यानाश कर शदया।”7 भारतीय समाज में शादी को व्यशक्त के 
पाररवाररक कल्याण के शनशमत्त संपन्द्न होने वाला एक संस्कार माना 
जाता ह।ै शजससे उसके सामाशजक तथा धाशमशक कतशव्य की प़ूशतश होती 
ह।ै धीरे-धीरे लोग इसे सामाशजक समझौता मानने लग े हैं। शजसमें 
व्यशक्त मखु्यतः व्यशक्तगत शहत एव ं सुख सशुवधाओ ं केशलए संगशठत 
होते हैं। लेशकन सच यही तक नहीं ह।ै शववाह मात्र सामाशजक एव ं
आशथशक कारणों से आवश्यक नहीं ह,ै प्रत्यतु अनेक भावात्मक एवं 
दशैहक आवश्यकताओ ंकी प़ूशतश भी उस से होती ह।ै यह वह स़ूत्र ह ै
शजसमें बाँधकर एक दम्पशत पररवार का शनमाशण करते हैं।  
घरेा कहानी में शववाह को एक नए रूप में दशाशने का प्रयास शकया गया 
ह।ै एक सामाशजक समझौता ह।ै शजसमें बाँधकर शब्बो प़ूणश स्वतंत्र ह ै
और उसे मकु्त होकर शब्बों की मां बंधनग्रस्त ह।ै शब्बों की अम्मा को 
अब़ू ने तलाक द ेशदया और शाही खानदान की एक लडकी से शनकाह 
कर शलया। वही अम्मा ने तलाक के बाद बगरै शादी के शकसी कंुवर  
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साहब के साथ रहना शरुू कर शदया था। यहां लेखक ने तालाब के नाम 
पर ट़ूटे पररवारों और द़ूसरी तरफ उसे ट़ूटन से होने वाले दषु्प्रभाव का 
वणशन शकया ह।ै जब शादी जसैे पशवत्र ररश्ते को तलाक के नाम पर इतनी 
आसानी से तोडा जा सकता ह।ै तो शादी करने का ढोंग क्यों शकया जाए। 
इसशलए शब्बो की अम्मी इस समझौते को स्वीकार नहीं करती, और 
कुाँ वर साहब के साथ शबना शववाह के ही रहने लगती ह,ै और कुाँ वर साहब 
के मरने पर शकसी और के साथ रहने लगी- “इधर कुछ शदनों बाद कुाँ वर 
साहब तो मर गए लेशकन अम्मा उनके सोग में च़ूशडयां तोडे वसेै ही बेठी 
न रही थोडी ही शदनों में उन्द्हें शफर कोई चाहन ेवाला शमल गया”।8 अम्मा 
के इस शवरोध का, शवरोह का असर शब्बो की शजदंगी पर पडता ह।ै 
सौतेली मां की पांच लडशकयों से अलग व्यवहार उसके साथ शकया 
जाता ह ैक्योशक शादी को अस्वीकार करके शब्बो की अम्मी ने समाज 
को अस्वीकार शकया था। शववाह जसैी पशवत्र ररश्ते भी आज शसफश  सखु व 
सशुवधा की प़ूशतश केशलए और आशथशक लाभ केशलए, व शदखाव ेके शलए 
एक संस्था के रूप में चल रहा ह।ै लेखक के शब्दों में- “उसने शादी शजस 
इजजत और आसाशनयों केशलए की थी वह आज उसकी ह।ै इस जायदाद 
और रुतबे की एक सीढी के अलावा रहीम साहब का उसके जीवन में 
कोई महत्व न था, न ह”ै।9 
मज़ं़ूर एहतेशामजी ने अपनी कहाशनयों में दहजे प्रथा के शवकराल रूप को 
भी शदखाया ह ैऔर उसके माध्यम से भी मानवीय संबंधों में होने वाले 
शबखराव को प्रदशशशत शकया ह।ै तमाशा कहानी में मज़ं़ूर जी ने दहजे प्रथा 
की समस्या को भी पर शचशत्रत शकया ह।ै शववाह शसफश  एक मजब़ूरी या 
शजम्मदेारी को प़ूशतश करने के शलए एक साधन बन गया ह ैक्योंशक दहजे न 
होने के कारण सकीना आपा अपनी बेटी का शववाह पैंतीस-चालीस 
साल बडे शहशंाह के साथ करती ह ैऔर दहजे कम शमलने के कारण वह 
हमशेा प्रताशडत की जाती थी। इस प्रथा के कारण बेमेल शववाह को 
बढावा शमला ह ै क्योंशक धन के अभाव में मा-बाप अपनी लडकी का 
शववाह एक अयोग्य और उम्र में बडे व्यशक्त के साथ करने केशलए बाध्य 
हो जाता ह।ै  
 आज व्यशक्त अपने आप तक सीशमत हो गया ह।ै बढते जीवन संघषों ने 
आज पररवार को रस हीन बना शदया ह।ै शवशषे रूप से हमारी नई पीशढयां 
अपने घर पररवार के प्रशत उदास ह ैऔर एक द़ूसरे से कट कर रहते हैं। 
आज हमारे यवुा पीढी अनेक बरुाइयों से ग्रस्त हो चकुी ह।ै चोरी करना, 
शराब पीना, जआु खेलने, ध़ूम्रपान करना, ड्रग आशद का सेवन करना। 
मज़ं़ूर जी ने अपनी कहाशनयों में आज की यवुा पीढी के भटकाव को 
शदखाया ह।ै “रमजान में मौत” कहानी में आज की यवुा पीढी को असद 
शमयां के माध्यम से बताया ह ैअसद शमयां का बेटा जमील चोरी करना, 
जआु खेलने, सटे्ट लगाना आशद बरुी संगशतयों में पड गया ह।ै असद शमयां 
को जमील के चोरी का पता लग जाता ह।ै लेशकन वह उसे कुछ भी नहीं 
कहता ह ैनसरीन भी अपने मागश से भटक चकुी ह ैऔर अनेक बरेु लडकों 
के साथ खलुी जीपों में घ़ूमती ह।ै लेखक ने आज की यवुा पीढी के 
भटकाव को इस प्रकार प्रस्ततु शकया ह।ै  
जमील चोरी के अलावा अब सटे्ट से भी शौक की करन ेलग े हैं। इधर 
भाभी की हरकतें दखेो, नसरीन भी उन्द्हीं के रास्ते पर चल रही ह।ै पता 
नहीं शकन-शकन हरामज़ादों के साथ खलुी हुई जीप में घ़ूमती-शफरती ह।ै 
यही सब दोनों छोटी बेशटयां भी करेंग।े

10 
एक पारंपररक समस्या प्रधान कहानी में भी आज की युवा पीढी के 
भटकाव का वणशन शकया गया ह।ै खान साहब के दोनों बेटे कोई काम 
धंधा नहीं करते हैं। वह अपने मागश से भटक गए हैं। खान साहब ने आदशे 
दतेा ह ैशक या तो वह कोई काम धंधा करें वरना उनके घर में कोई जगह 
नहीं ह ैएक शदन खान साहब के बेटे अल्लाह वाले पर उनके खदु बहनोई  

ने चोरी का इल्जाम लगा शदया। इस प्रकार यवुा पीढी के भटकने सेभी 
पाररवाररक संबंधों में दरारें पैदा कर दी ह ैl 
यवुा पीढी के शचंतन के अनसुार परुातन म़ूल्य उनका शवकास अवरुद्ध 
कर रह े हैं। धीरे-धीरे संप़ूणश व्यवस्था के प्रशत उनके मन में शवरोह भर 
जाता ह।ै माता-शपता अपने यगु के शनरथशक म़ूल्य से उन्द्हें आज भी 
शचपकाए रखना चाहते हैं। युवा वगश में इसशलए म़ूल्य के प्रशत एक 
शनस्संगता उत्पन्द्न हो गई ह।ै क्योंशक उन्द्हें जीवन में म़ूल्य की कोई साथशक 
उपयोशगता नहीं शदखाई दतेी। धन या अथश जीवन का सबसे बडा म़ूल्य 
बन चकुा ह ैयवुा वगश से अच्छी तरह समझ चकुा ह।ै इसीशलए नई पीढी 
में दशकयाऩूसी शवचारों के प्रशत असंतोष, समाज के प्रशत, सामाशजक 
मान्द्यता और परंपराओ ंके प्रशत असंतोष ह।ै मज़ं़ूर एहतेशामजी ने परुातन 
और नवीनता के मध्य संघषश को अपनी कहाशनयों में शचशत्रत शकया ह।ै 
‘तस्बीह’ कहानी परुातन और नवीनता के मध्य संघषश की कहानी ह।ै 
परुाने को न छोडने की चाह और नए को पाने की इच्छा दो ख्याल इस 
कहानी की कथावस्त ुको समटेे हुए हैं। इस कहानी का मखु्य पात्र जो शक 
मशुस्लम मध्यमवगश से संबंध ह,ै वह रीशत ररवाज धमश-कमश को जबरदस्ती 
लादा गया बोझ मानता ह।ै  त्योहारों में होने वाले खचश घर की जरूरतें 
और अन्द्य परेशाशनयां सब शमलकर उसे शवरोधी बना दतेी ह।ै नई पीढी 
परुानी पीढी की मान्द्यताओ ंका खडंन करती ह।ै कथानायक की अम्मा 
धाशमशक ख्यालात की मशहला ह,ै और उनकी पत्नी साझदेारी उन्द्हीं के 
समान धमश-कमश में शविास करने वाली मशहला ह।ै अम्मा जी को रमज़ान 
में ज़कात बााँटने के शलए पैसे की जरूरत ह ै इस पर बेटा कहता ह ै – 
“अम्मा जी को यह नजर नहीं आता की पााँच साल स ेघर की दीवारें 
कलई को तरस रही ह।ै घर मकबरा लगने लगा ह।ै पैसा हो तो मैं यह 
ज़रूरी काम ना कराऊं। नई पीढी के अनसुार धमश-कमश आदमी अपनी 
इच्छा से नहीं करता बशल्क मजब़ूरी से करता ह।ै वह धाशमशक कमशकांड 
को समाज के द्वारा लादा गया बोझ समझता ह ैऔर इसका शतरस्कार 
करता ह”ै।11 
दिष्ट्कर्षिः हम यह कह सकते हैं शक मज़ं़ूर एहतेशामजी ने अपनी 

कहाशनयों के माध्यम से मध्यवगीय समाज में अनमेल शववाह, नैशतकता 
के पतन, यवुा पीढी का भटकाव, आशधशक समस्यावों, दहजे प्रथा, 
भौशतक सखुों की तलाश एव ंपरुातन व नवीनता के मध्यसंघषश के कारण 
शवघशटत होते पररवारोंका सशक्त शचत्रण शकय ह।ै 
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