
01 

     वर्ष - 02                         अंक– 08                       अकू्तबर - दिसंबर -2024                                       Impact factor– 03 

Peer Reviewed Refereed  Multidisciplinary Quarterly  international E- Journal 00 

25  शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

04 

कांगड़ी भार्ा का संरिण: एक आवश्यक प्रयास 
 

शीिल कुमारी  

(शोधाथी) 
शहमाचल प्रदशे कें रीय शवशिद्यालय धमशशाला 

मो. 9015322438 / 9805696385 
डॉ.अशोक कुमार 

शोध-शनदशेक 
शहमाचल प्रदशे कें रीय शवशिद्यालय धमशशाला 

सार:  शहमाचल प्रदशे की प्रमखु भाषाओ ंमें से एक ह ैकागंडी भाषा,जो 

कांगडा शजले में व्यापक रूप से बोली जाती ह।ै कांगडी भाषा शहमाचल 
प्रदशे की संस्कृशत और परम्पराओ ंका महत्वप़ूणश शहस्सा ह ैइसमें कई ऐसे 
परुाने शब्द और महुावरे हैं जो शहमाचल की संस्कृशत को दशाशते हैं। 
कांगडी भाषा के माध्यम से कांगडा शजले की  शवशशि पहचान और 
संस्कृशत को समझा जा सकता ह।ै कांगडी भाषा के संरक्षण के शलए 
अनेक प्रयास करने होंग ेताशक यह भाषा आने वाली पीशढयों के शलए भी 
संरशक्षत रह सके । 
बीज शब्ि:  गौरवप़ूणश, अम़ूल्य,  मानवीय, आकशषशत,  सासं्कृशतक,  

चकाचौंध, मानशसकता, मातभृाषा, म़ूल्यों। 
भूदमका : पहाडी शहन्द्दी के शवकास की बात की जाए तो खस अपभ्रशं 

से हुई। खस अपभ्रंश मखु्यतया तीन भागों में बंटी ह।ै प़ूवी पहाडी, केन्द्रीय 
या मध्यवती पहाडी और पशश्चमी पहाडी। शहमाचल प्रदशे की शजतनी भी 
बोशलयां आती हैं पशश्चमी पहाडी के अन्द्तगशत आती हैं। जॉजश शग्रयसशन न े
शलंशग्वशस्टक सव ेऑफ इशंडया में पशश्चमी पहाडी के अन्द्तगशत 62 बोशलयों 
का उल्लेख शकया था। इसी आधार पर शहमाचल प्रदशे की बोशलयां 
मशंडयाली, कांगडी, चशम्बयाली, सकेुती इत्याशद बोशलयां हैं जो शहन्द्दी की 
मखु्य बोशलयां हैं। शहमाचली  भाषा को संशवधान की आठवीं अनसु़ूची में 
शाशमल करने के शलए शहमाचल के साशहत्यकार, कशव व लखेक पहाडी 
बोली में जयादा से जयादा लेखन कायश कर शवशेष योगदान द ेसकते हैं। 
शहमाचली भाषा का इशतहास काफी गौरवप़ूणश रहा ह।ै साथ ही हमारी 
गौरवप़ूणश सभ्यता, संस्कृशत और साशहत्य को वतशमान संदभश में कलमबद्ध 
करने की शनतांत आवश्यकता ह ैताशक आने वाली पीढी अम़ूल्य धरोहर 
से वशंचत न रह जाए… । 
                         शकसी भी राष्र या दशे की उन्द्नशत, सभ्यता, संस्कृशत और उसके 
मानवीय शवकास को परखने की कसौटी उसकी बोली ह।ै इसके अलावा 
बोली का महत्त्व इस बात पर शनभशर करता ह ै शक सामाशजक व्यवहार, 
शशक्षा और साशहत्य में उसका क्या महत्त्व ह।ै प्रत्येक भाषा का शवकास 
बोशलयों से ही होता ह।ै यहां तक शक पश-ुपक्षी अपनी भाव-
अशभव्यशक्तयों के शलए शजन ध्वशनयों का प्रयोग करते हैं, उन्द्हें भी बोली 
ही कहते हैं। परुानी भाषा या बोशलयों के नम़ूने हमें अनेक शशलालेख, 
ताम्रपत्र, भोजपत्र तथा स्तंभ आशद पर प्राचीनकालीन शलशपयों के रूप में 
शमलते हैं। इसशलए शायद हमारी पहाडी भाषाओ ं का उद्गम वशैदक 
संस्कृशत से ही माना जाता ह।ै शहमाचल के अशधकतर के्षत्रों में स्थानीय 
बोशलयां प्रचशलत हैं। इनमें महासवी, कुल्लवी, कांगडी, मशंडयाली, 
शकन्द्नौरी बोशलयां प्रमखु हैं।  
                                वतशमान में शहमाचल में करीब 33 क्षेत्रीय बोशलयां बोली जाती हैं।  
शजनमें से कांगडी बोली भी अपना शवशषे स्थान रखती ह ै ।ये बोशलया ं
लोक साशहत्य, दलांगी साशहत्य, लोक गीत, लोक गाथाओ ंऔर नैशतक 
म़ूल्यों का बेशकीमती खजाना अपने आप में संजोए हुए हैं। जसैा शक हम 
सभी जानते हैं शक हमारे शहमाचल में बारह कोस पर बोली बदल  

जाती ह,ै लेशकन जो हमारे रीशत-ररवाज, लोक परंपराए ं और लोक 
संस्कृशत ह,ै वह करीब-करीब एक समान ही ह।ै कांगडी उत्तर भारत में 
मखु्य रुप से शहमाचल प्रदशे के कांगडी लोगों की भाषा ह।ै मई 2021 से 
कांगडी बोली वतशमान में य़ू डी (य़ूशनवसशल शडपेंडेंसीज) के अतंगशत 
अतंराशष्रीय पटल पर आ गई ह ैइस पटल पर अब तक 10 भाषाए ंही 
शाशमल ह ैशजनमें से कांगडी भी एक ह।ै कांगडी बोली मखु्यत: कांगडा, 
हमीरपरु, ऊना शजलों तथा चम्बा, मण्डी, पठानकोट, होशशयारपरु 
(पंजाब) तथा उधमपरु (जम्म़ू और कश्मीर) आशद के कुछ भागों में भी 
बोली जाती ह।ै पाशकस्तान के पंजाब प्रांत के कुछ भागों में भी सीशमत 
संख्या में कांगडी बोलने वाले व्यशक्त हैं। 2021 की जनगणना के 
अनसुार 1.17 शमशलयन से अशधक लोग कांगडी बोलते ह।ै अशधकांश 
भाषाओ ंबोशलयों की तरह कांगडी भी अपनी पडोसी बोशलयों के साथ 
एक बोली सातत्त्य बनाती ह।ै कांगडी बोली की शलशप टांकरी शलशप ह।ै 
“कांगडी भाषा शहमाचल प्रदशे की संस्कृशत का आधार ह ैऔर इसके 
संरक्षण के शलए हमें प्रयास करने होंग।े“ 
 कांगड़ी  भार्ा या बोली के दवलुप्त होिे के कारण -कोई भी बोली 

जब शवलपु्त हो रही होती ह ैतो उसके कई कारण होते ह ैशजस भाषा का 
व्याकरण नहीं होता उसे भाषा के रूप में स्वीकार शकया ही नहीं जा 
सकता। आज तक कागडी को भाषा का स्थान शदलाने की मात्र कोरी 
कल्पना ही बनकर रह गई ह।ै संस्कृशत की यह शवशेषता ह ै शक यह 
शनरंतर, शबना रुके, अशवरल धारा की तरह प्रवाशहत होती रहती ह।ै भाषा 
या बोली संस्कृशत का एक मखु्य तत्त्व होता ह।ै प्रदशे में कशवताए,ं 
ग़ज़लें, कहाशनयां तथा बहुत सा साशहत्य पहाडी भाषा में छप रहा ह।ै 
बहुत से लेखक पहाडी लेखन में प्रयासरत हैं। पहाडी कशवयों और 
लेखकों ने पत्र-पशत्रकाओ ं के माध्यम से पहाडी साशहत्य का शसंचन 
शकया ह।ै समाचार पत्रों ने भी इस शदशा में सराहनीय कायश शकया ह।ै 
वतशमान में शहमाचल प्रदशे में कई स्थानीय बोशलयां शवलुप्त होने के 
कगार पर हैं। बोशलयों के बोलने, सनुने तथा समझने वाले लोग कम हो 
गए हैं। बहुत से कांगडी शब्द लपु्त हो रह ेहैं। कांगडी बोली के शवलपु्त 
होने के मखु्य शनम्न कारण ह ै– 
1.                    कांगडी बोली नई पीढी जो पढी शलखी और शशशक्षत वगश ह ै
उनसे द़ूर होती जा रही ह।ै परुानी पीढी के लोग गवश और शान से कांगडी 
जो उनकी मां बोली ह ै उसका उच्चारण शकया करते थे लेशकन ठीक 
उसके शवपरीत नई पीढी के यवुा पाश्चात्य  बोली या भाषाओ ंकी और 
आकशषशत होते जा रह ेहैं। 
2.           बचपन में अशभभावकों द्वारा कांगडी बोली का उच्चारण करने से 
बच्चों को रोकना और शहदंी या अगं्रेजी में बात करने पर अशधक बल 
दनेा । 
3.                     कांगडी लोकगीत वतशमान समय में शवलपु्त होने की कगार पर ह,ै 
इसका एक मखु्य कारण यह ह ै शक नौजवान साथी प्रचशलत गीतों को 
प्राथशमकता द ेरह ेह ैशहदंी शफल्मी शसनेमा के गीतों की तरफ नई पीढी के  
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यवुा उन्द्मखु हो रह ेहैं।  
4.नई पीढी पाश्चात्य संस्कृशत की ओर अशधक अग्रसर हो रही ह।ै  
5.कांगडा में अगर कुल औसत की बात की जाए तो यहां गद्दी बोली 
अशधक बोली जाती ह।ै वतशमान में जो कांगडी या बोली के अतंगशत आती 
ह ैलेशकन वतशमान समय के पीढी के यवुा सावशजशनक स्थानों से गद्दी बोली 
जो उनकी मां बोली ह ैउसका उच्चारण करने से शमश  व शझझक महस़ूस 
करते ह।ै गद्दी या कांगडी बोली के पीछे शवलपु्त होने का भी मखु्य कारण 
ह।ै 
 6.   कांगडी को साशहत्य के के्षत्र में भी कोई शवशषे स्थान प्राप्त नहीं हो 
पाया ह।ै इसीशलए एक स्थान तक ही सीशमत रह गई ह।ै 
7.सामाशजक और सरकारी संचार के शलए कांगडी का न्द्य़ूनतम प्रयोग। 
8.शशक्षा के के्षत्र में कांगडी बोलने को कोई स्थान प्राप्त नहीं ह।ै सरकारी 
स्क़ू लों को छोडकर पशब्लक स्क़ू लों की ओर लोगों का अशधक झकुाव 
होना भी कांगडी बोली के लुप्त होने का मखु्य कारण ह।ै कांगडा के कई 
स्क़ू लों में कांगडी बोली बोलने पर एक शवशषे जमुाशना रखा गया ह।ै 
9.स्क़ू ली पाठ एव ं शविशवद्यालय के पाठ्यक्रम में शाशमल न होन े के 
कारण भी बोली शवलपु्त होने के कगार पर ह ै 
10.शशक्षा स्वास्थ्य जसैी म़ूल भ़ूत सशुवधाओ ं के अभाव में लोग अपने 
घरों से पलायन कर रहें हैं पररणामत: अपनी – अपनी भाषाओ ंको भी 
भ़ूलते जा रह ेहैं। 
कांगड़ी भार्ा या बोली का संरिण के प्रयास : 

1. कांगडी बोली के अशस्तत्व को शबखरने से रोकना ह ैतो यह हम सभी 
की नैशतक शजम्मदेारी ह ै शक हम अपने बच्चों को शहदंी और अगं्रेजी के 
अलावा मात ृबोली बोलना भी शसखाए।ं अशभभावकों की भी यह नैशतक 
शजम्मदेारी ह ैशक अपने बच्चों में बचपन से ही पहाडी बोली के महत्त्व को 
बताए।ं 
2. कांगडी भाषा या बोली जनता के सामाशजक – सांस्कृशतक शस्थशत 
एवम दृशि का शवशे्लषण उनकी मातभृाषा में करना चाशहए शजससे की 
उसके सभी पक्षों के यथावत सुधार हो सके। 
3. भाषा को संगीत, साशहत्य, शसनेमा, टीवी शो आशद के माध्यम से भी 
बढावा शदया जा सकता ह ैजहां इसे लंबे समय तक सफलताप़ूणश संरशक्षत  
शकया जा सकता ह ैऔर इसे अगली पीढी को और भी सशुवधाजनक 
तरीके से पाररत शकया जा सकता ह।ै 
4. अशलशखत स्तर से शलशखत व रचनात्मक स्तर तक उठाने का साथशक 
प्रयास शकया जाना चाशहए । 
5. नई शशक्षा नीशत के तहत कांगडा के प्राथशमक स्क़ू लों में सप्ताह में कोई 
एक शदन शनधाशररत होना चाशहए शजसमें शवद्याथी अपनी मात ृभाषा में बात 
कर सके,उसे समझने और जानने का मौका शमल सके। 
6. द़ूर भाषा के प्रभाव से शवलपु्त होने की कगार पर खडी कांगडी बोली 
को मखु्य धारा से जोडने व नवीन तकनीक से जोडने का प्रयास शकया 
जाना चाशहए। 
7. कांगडी भाषा जनता के सामाशजक –  सांस्कृशतक शस्थशत एवम दृशि 
का शवशषेण उनकी मातभृाषा में करना चाशहए शजससे की उसके सभी 
पक्ष में यथावत सधुार हो सके । 
8. बडे पैमाने पर के्षत्रीय मलेे और समारोह होने चाशहए जहां लोक-गीतों 
वाद -शववादो, कहाशनयों आशद की मदद से अपने सांस्कृशतक और 
पारंपररक म़ूल्यों का प्रशतशनशधत्व कर सकें  । 
9. बडे सांस्कृशतक मचंों पर शवशभन्द्न सावशजशनक प्रचार कायों का प्रदशशन 
करने के साथ-साथ कांगडी थीम बाली पाशटशयों का आयोजन करके यवुा 
पीढी और बच्चों को कांगडी बोली शसखाई जा सकती ह।ै 
10. अशधक प्रभाशवत तरीके से बोली को बोलने और सफलताप़ूवशक  

संरशक्षत करने में मदद के शलए प्रशसद्ध हशस्तयों से भी संपकश  शकया जा  
सकता ह।ै 
11. वतशमान संदभश में इटंरनेट का प्रचलन बहुत बढ गया ह ैयवुा वगश 
अपनी स्थानीय बोली में ब्लॉग सीख कर भी शवि ग्राम की पररकल्पना 
को साकार कर सकता ह।ै 
12.अपने बच्चों को संस्कार का बीज अपनी स्थानीय बोली को 
जीशवत रख कर बो सकते हैं, शजससे न केवल बच्चों में लोक संस्कृशत, 
लोक साशहत्य व इसके इशतहास में रुशच पैदा होगी, साथ ही उनका 
नैशतक और बौशद्धक शवकास भी होगा।  
13.शहमाचल प्रदशे का भाषा एव ंसंस्कृशत शवभाग व कला संस्कृशत एव ं
भाषा आकादमी शवशभन्द्न कायशक्रमों के माध्यम से लोक संस्कृशत, 
साशहत्य, कला व बोशलयों के संरक्षण में अहम भ़ूशमका शनभा रह ेहैं। 
 सारांश :  अतः जब भी शकसी भाषा या बोली की बात होती ह ैतो 

भारतेंद ु का यह कथन सावशभौशमक रूप से सत्य को प्रमाशणत करता 
हुआ प्रतीत होता ह ै“ शनज भाषा उन्द्नशत आह ैसब उन्द्नशत को म़ूल , 
शबन शनज भाषा ज्ञान के , शमटे न शहय के स़ूल ।“ कांगडी बोली के 
संदभश में भी यह सवशशवशदत ह ै शक अपनी बोली के प्रशत लगाव लोगों 
को होना चाशहए। शजससे उनकी  बोली का शवकास हो सके । 
आधशुनकता की चकाचौंध भी उनकी मानशसकता व म़ूल्यों को बदल 
नहीं पाएगी। यवुा पीढी मां बोली, गांव की मीठी बोली को अपना कर 
अपने जीवन म़ूल्यों को समझ ेऔर अपनी यवुा  सोच से  दशे के 
नवशनमाशण में अपनी भागीदारी सशुनशश्चत करे। यशद हम आज नहीं 
संभले तो पहाडी बोली के अशस्तत्व को तलाशते नजर आएगं े शक 
हमारे प़ूवशज शकस बोली में अपने मनोभाव को व्यक्त करते थे। तब 
शायद बोली के इस म़ूल रूप को समझने वाले कोई न हो, इसशलए 
प्रत्येक शजला की बोशलयों को सहज कर रखने की शनतांत आवश्यकता 
ह।ै मरेा यह मानना ह ै शक यवुाशशक्त ही ऐसी शशक्त ह ैजो समाज की 
धारा को बदल सकती ह।ै 
                                                     ************* 
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