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दहंिी उपन्द्यासों में उत्तर आधुदिकिा दवमशष     

प्रो.जयवंि मधुकर बाबर 

  डॉ.डी.वाय.पाटील कला,वाशणजय  
 तथा शवज्ञान महाशवद्यालय,शपंपरी  पणु े-४११०१८ महाराष्र  

शोध-दिबंध का सार – 

        उत्तर आधशुनकता पर पाश्च्यात्य दशेों का प्रभाव ह।ै इस शवचारधारा 
में नैशतक म़ूल्यों का पतन हो रहा ह।ै  आज लोग भौशतकवाद के पीछे दौड 
रह ेहैं । वतशमानकाल में मानवता का ह्रास होकर अमानवता को बढावा 
शमल रहा ह ै ।लोग उपभोक्ता संस्कृशत को अपना रह े हैं। इसका प्रभाव 
अशधकतर नई पीढी पर शनमाशण हो रहा ह।ै आज समाज में यौन संबंधों का 
खलुापन शनमाशण हो रहा ह।ै साथ ही ररश्ते नातों में कृशत्रमता तैयार हो गई 
ह।ै इससे मानवीय संवदेनाएाँ समाप्त हो रही ह,ै शजसे शहदंी उपन्द्यासकारों न े
शचशत्रत करने का प्रयास शकया ह।ै 
प्रस्िाविा – पोस्ट म ाडशनशजम एक संकल्पना ह।ै पोस्ट का अथश ह-ैएक 

खास तरह से अतं होने की स़ूचना दनेा और म ाडशनशजम का अथश ह-ै नए 
का स्वीकार करना।पोस्ट म ाडशनशजम इसका शहदंी अनवुाद उत्तर 
आधशुनकता ह।ै इसका सबसे पहले प्रयोग सन १९६० ई.में अरन ाल्ड 
टोयन्द्बी ने शकया ह।ै इसके बाद उत्तर आधशुनकता पर अनेक शवद्वानों न े
अपने शवचार प्रकट शकए ।पररणामस्वरूप इसका माहौल उत्तरोत्तर बढता 
ही गया ह ै। उत्तर आधशुनकता, आधशुनकता की अगली कडी मानी जाती 
ह ै।उत्तर आधशुनकता पाश्च्यात्य दशेों की उपज ह ै। इस पर म़ूलत: य़ूरोप 
और अमररका का प्रभाव ह।ै परम्पराओ ं का शवरोध, वजै्ञाशनकी 
आशवष्कार, खोज, औद्योशगकीकरण का उत्तरोत्तर बढना, तंत्रज्ञान के के्षत्र 
में शवकास आशद शवचारधाराओ ं में पररवतशन ही उत्तर आधशुनकता के 
पररणाम का फल ह।ै इस सन्द्दभश में डॉ.गीता वमाश शलखती ह ैकी “उत्तर 
आधशुनकता दशशन, शवज्ञान, साशहत्य,कला और भाषा से जडु गई ह ै। यह 
शवचारधारा विैीकरण से पनपी ह,ै शजसम ेप़ूाँशजपशत और साम्राजयवाद के 
समथशक उपभोक्ता संस्कृशत की स्थापना करना चाहते ह।ै इसम े
उपभोक्तावादी शवशक्षप्तता के माहौल में मानव जीवन की सारी मान्द्यताएाँ, 
नैशतक म़ूल्य जशटलताओ ं से उलझकर उलट-पलुट गए ह।ै साथ ही 
विैीकरण के मायाजाल में फाँ सकर नैशतक म़ूल्यों को त्यागकर लोग 
भौशतकवाद के पीछे दौड लगा रह े ह,ै शजसम ेअमानवीयता को बढावा 
शमलकर मानवता का ह्रास हो रहा ह।ै”१ आज यह शवषय शचंतन का शवषय 
बन गया ह।ैयह प्रवशृत्त काफी रफ़्तार के साथ आग े बढ रही ह।ैउत्तर 
आधशुनकतावादी शवद्वान प्राचीन काल से लेकर आज तक के ज्ञानों और 
शवज्ञानों को खंड-खडं करके शवशे्लषण कर रह े ह।ै शजस पर शहदंी 
उपन्द्यासकारों ने लेखनी चलाई ह ै। 
शोध दिबधं -उत्तर आधशुनकता की प्रमखु प्रवशृत्त उपभोक्तावादी संस्कृशत 

ह ै ।वतशमानकाल में उपभोक्तावादी प्रवशृत्त ने सम्प़ूणश शवि को बाजार की 
शक्ल प्रदान की ह ैह ै प़ूाँजीवादी रहन-सहन को अपनाने की जो खलुी छ़ू ट 
मनषु्य को शमल रही ह ै ।उससे उपभोक्तावादी आकांक्षा की प्रवशृत्त पनप 
रही ह ै । उपभोक्तावादी संस्कृशत के पररणामस्वरूप समाज में कामकुता, 
शवलाशसनता, शवशक्षप्तता एव ंअश्लीलता का शनशवशरोध प्रवशे हो रहा ह ै । 
इस प्रकार की प्रवशृत्त उत्तर आधशुनकता की उपज ह।ै उत्तर आधशुनकता से 
उपभोक्तावादी आकांक्षायें, जीवन जीने की नई कला, नैशतक पतन एव ं
यौन संबंध के बदलते प्रवाह शनमाशण हो रह ेह ै । उपभोक्तावादी प्रवशृत्त के 
शशकंज े में फाँ सकर मनषु्य का जीवन ‘वस्तु’ में तब्दील हो गया ह ै । 
वत्तशमान पररवेश में मनषु्य जीवन के सामने सबसे बडा अवरोध ह ैप़ूाँजीवाद 
से शनशमशत उपभोक्तावाद । उत्तर आधशुनकता के दौर में  

उपभोक्तावाद की सनक नई पीढी में अशधक मात्रा में शदखाई दतेी ह ै । 
वसेै दखेा जाए तो नई पीढी ख़राब नही ह।ै वह जो देखती ह,ै सनुती ह ै
उसी को अपनाती ह ै। उसमें सही-गलत की पहचान नहीं रह गयी ह।ैइस 
शवशक्षप्त उपभोक्तावादी माहौल में मनषु्य अपनी मानवीय संवदेनाऍ एवं 
स्वाभाशवक जीवन को नकारकर बदलते चकाचौंध एव ं तकशनकी 
जशटलताओ ंमें उलझ रहा ह ै। उसे शहदंी उपन्द्यासकारों ने रेखांशकत करने 
का प्रयास शकया ह ै। 
        मनोहरश्याम जोशी का हमजाद उपन्द्यास उपभोक्तावादी संस्कृशत 
को दशाशता ह ै। प्रस्ततु उपन्द्यास में वधै-अवधै की शचंता शकए शबना यौन 
संबंधों का शजतना खलुापन शमलता ह,ै उतना अन्द्य शकसी उपन्द्यास में 
नहीं शमलता ह ै। उसे दखेने के बाद सभ्य समाज को उपन्द्यास पढ पाना 
असंभव-सा हो जाता ह ै। इसमें टी.के.नामक पात्र की शराब, जआु और 
सेक्स उसकी प्राथशमकता रही ह।ै  उसने तखतराम के साथ समलैंशगक 
संबंध रख े थे। वह तखतराम की बहन से भी संबंध रखता ह।ै 
टी.के.स्नेह्बाई,कनक,मनैा,रीटा,सरस्वती आशद मशहलाओ ं से संबंध 
रखता ह।ै वह अनेक लोगों की संपत्ती फाँ साकर लेता ह।ै प्रस्ततु उपन्द्यास 
का संवाद उपभोक्तावादी संस्कृशत को दशाशता ह।ै “इतना नीचे मत शगर, 
वह तेरी बेटी और डोत्री दोन्द्हों ह।ै वह हाँसा और मरेी जााँघो पर हात 
मारकर बोला, मरेी बेटी लाते हुए तझु ेपरहजे होता ह ैतो जा अपनी बेटी 
ले आ।”२ इस प्रकार उत्तर आधशुनकता के कारण उपभोक्तावादी 
संस्कृशत सामने आ रही ह ै । सरुेंर वमाश द्वारा शलशखत दो मदुों के शलए 
गलुदस्ता उपन्द्यास में उपभोक्तावादी संस्कृशत को प्रस्ततु शकया ह ै। इस 
उपन्द्यास में दो य़ूवकों के माध्यम से दशुनयारुपी बाजार का शचत्रण हुआ 
ह ै । प्रस्ततु उपन्द्यास में दो दोस्त नील और भोला मुबंई में नसीब 
अजमाने पहुाँचते हैं । भोला अंडरवल्डश में अपनी शकस्मत आजमाता ह ै
और तरक्की भी करता ह ै । वह नाचनेवाली शाल़ू के साथ प्रेम संबंध 
रखता ह ै। नील धनाढ्य मशहलाओ ंके शलए परुुष वशे्या बन जाता ह।ै 
पारुल नील को पाना चाहती ह,ै पर वह पारुल को नकारता ह ै। पारुल 
के घरवाले मशफयावालों के जररए नील की हत्या करते ह ै । इस प्रकार 
उपभोक्तावादी प्रवशृत से मनषु्य का जीवन शदशाहीन हो गया ह ै। 
उत्तर आधशुनकता की द़ूसरी प्रवशृत्त शवखडंनवाद ह ै। यह प्रवशृत्त समानता 
की जगह पर शवशवधता का स्वीकार करती ह ै। यह प्रशक्रया केन्द्रीकरण 
से शवकें रीकरण की ओर जाती ह।ै उत्तर आधशुनकता की यह प्रवशृत्त 
य़ूरोप के कें र को तोडकर अपने अनेक नए कें र को रचती हुई बहुकें रीय 
बन रही ह ै । इस उत्तर आधशुनकता प्रवशृत्त के अतंगशत समाज शवखशंडत 
एव ं श्रेणीमय बनता ह ै और इस श्रेणी में हर शवखशंडत सम़ूह अपने 
आसपास शफर से कें र बनता नजर आता ह।ै इस सन्द्दभश में शवशाल 
शकु्ला शलखते ह ै शक, “आधुशनकता में एक ओर महान शवचारों को 
अशंकत शकया जाता ह ै।तो द़ूसरी ओर उत्तर आधशुनकता में यह शवचार 
शबखरने यानी शवखशंडत होते नजर आते ह”ै। ३ आधशुनकता के अतंगशत 
केन्द्रीयता,सावशभौमत्व एव ंकेन्द्रीय वचशस्ववाद को नकारकर शवकें शरयता 
एव ं स्थानीयता पर बल शदया जाता ह ै ।आधशुनकता पनुसृशजन का 
समथशन करता ह ैतो उत्तर आधशुनकता शवखडंन एव ंअलग पहचान का 
समथशन करता ह।ै शजसे साशहत्यकारों ने अपने उपन्द्यासों में रेखांशकत 
करने का प्रयास शकया ह ै। 
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                     मन्द्ऩू भडंारी का ‘आपका बंटी’ उपन्द्यास शवखशंडत 
प्रवशृत्त को दशाशता ह।ै प्रस्ततु उपन्द्यास में बंटी नामक एक ऐसे 
संवदेनशील बालक की कथा अशंकत हुई ह ैजो पढ-ेशलख ेमााँ-बाप की 
संतान ह ै। मााँ-बाप के अशतररक्त अह ंके बीच बंटी जसैा बेगनुाह बच्चा 
बशल का बकरा बन जाता ह।ै मााँ-बाप के प्यार, स्नेह से वशंचत वह 
‘समस्या बालक’ बन जाता ह ै । अजय-शकुन के माध्यम से आधशुनक 
पशत-पत्नी के शवखशंडत जीवन का यथाथश शचत्रण हुआ ह,ै जो अपना अह ं
स्वाशभमान से एक-दसुरे के सामने झकुना मान्द्य नही करते।  पशत-पत्नी 
का तनाव बच्चों के जीवन में दःुख की शस्थशत शनमाशण करता ह।ै  इस 
प्रकार खशंडत पररवार के बच्चे एबनॉमशल बनते ह।ै  
        कमलेिर द्वारा शलशखत ‘शकतने पाशकस्तान’ उपन्द्यास में 
शवखडंनवादी प्रवशृत्त को स्पि शकया ह ै। प्रस्ततु उपन्द्यास में दशे-शवदशे में 
पनपी शवखशंडत प्रवशृत्त से आदमी एक-द़ूसरे का द्वषे करके अत्याचार कर 
रहा ह ै । इस शवखशंडत प्रवशृत्त से शहसंा का शनमाशण होकर असंस्कृशतयॉ 
जन्द्म लेती ह।ै बल़ूची, बंगाली,शसन्द्धी,पंजाबी आशद लोग शवखशंडत 
प्रवशृत्त को अपनाकर मजहब के नाम पर लड रह ेह ै। प्रस्ततु उपन्द्यास का 
पात्र अदीब इन लोगों को पागल घोशषत करके दशुनया को बचाने की 
चाह रखता ह ै । वह कहता ह,ै “ऐसे पागल लोग इस दशुनया में नही 
शमलते ....... अगर शमलते होते तो सोशवयत यशुनयन नही ट़ूटता, 
यगुोस्लाशवया में बोशस्नया के मसुलमानों का कत्लेआम न होता, 
सोमाशलया में लोग और बच्चे बरसों बरस अकाल से न मरते, और चार
-सौ शफशलस्तीनो इसराईल की सरहद पर भ़ूख, ठण्ड और मौत का 
इन्द्तजार न कर रह ेहोते...... उन्द्हें इसराईली इस तरह मौत के मुाँह में न 
खदडे दतेे”। ४ इसप्रकार उत्तर आधशुनकता के कारण शवखंशडत प्रवशृत्त 
पनप रही ह।ै  
         उत्तर आधशुनकता की तीसरी प्रमखु प्रवशृत्त बहुसंस्कृशतवाद ह।ै  
आज जनसंचार माध्यम से शवि एक ग्लोब गााँव में तब्दील हो गया ह।ै   
इससे दशेों की भौगोशलक सीमाओ ंके साथ-साथ सांस्कृशतक सीमाएाँ भी 
ट़ूट गयी ह ै। पररणामस्वरूप इस सैलाब में बहती आयी, अन्द्य आयाशतत 
संस्कृशत का आक्रमण होकर अपनी जडे जमा ली ह ैएव ंस्थाशपत साथशक 
आदशश, म़ूल्यवादी संस्कृशत को हाशशए पर खडा कर शदया ह।ै  इस सन्द्दभश 
में डॉ.सरेुश पवार शलखते ह ै शक, “उत्तर आधशुनकतावाद के दौर में  
बहुसंस्कृशतवाद का प्रभ़ूत्व शनमाशण होकर सामाशजक बदलाव को आग े
ले जानेवाली संस्कृशत का शनरूपण हो गया ह”ै। ५ मानव इस शवस्तार 
पाती वशैिक संस्कृशत में जीवन के हर के्षत्र में आत्मस्थापन एव ं 
आत्मखडंन के शलए प्रवतृ्त हो गया ह।ै  आज मानव उदात्त सांस्कृशतक 
म़ूल्यों से हटकर बहुसंस्कृशतवाद से प्रभाशवत होकर आदशश सांस्कृशतक 
म़ूल्यों का खडंन कर रहा ह ै एव ं अपनी आदशश सांस्कृशतक जडों से 
हटकर शवकशसत बनने की होड में बडी छलांग लगाई ह।ै  शजससे एक 
प्रकार का सांस्कृशतक उपरव्य सामने आया ह।ै  बहुसंस्कृशतवादी के 
प्रभाव से शवकास के भ्रम के पंख लगाये मानव की छलांग उसे कहााँ 
लेकर नि करेंगी यह भावी काल के गतश में छुपा ह।ै  बहुसंस्कृशतवाद एक 
तरफ मानव के शवकास में योगदान द े रहा ह ैतो द़ूसरी तरफ मानव को 
शवनाश की कगार पर खडा कर रहा ह,ै शजसे साशहत्यकारों ने अपन े
उपन्द्यासों में रेखांशकत शकया ह ै। 
         गीतांजशल श्री का ‘हमारा शहर उस बरस’ उपन्द्यास में 
बहुसंस्कृशतवाद को दशाशया ह ै ।प्रस्ततु उपन्द्यास में प्रो.शरद और 
प्रो.हनीफ दोन्द्हों अच्छे शमत्र ह।ै व ेदोनों धमश को न मानकर मानवता को 
महत्त्व दतेे ह।ै लेशकन व ेदोनों शवशवध धमो की बातें करते रहते ह ै। हनीफ 
कहता ह,ै”यह आधा मसुलमान था, मरेे संग बचा आधा भी रंग गया। मैं 
आधा शहदं़ू था, इसके संग सलामत आधा बदल गया । अब ब़ूझो पहलेी  

तो जानें, हममें कौन मसुलमान ह,ै कौन शहदं़ू?”
६ इस प्रकार दोनों अलग

-अलग धमश के होकर भी एक-द़ूसरे की शवचार संस्कृशत अपनाते हैं । 
इस प्रकार दोनों अलग- 
        द़ूधनाथ शसंह का ‘आखरी कलाम’ उपन्द्यास में भी 
बहुसंस्कृशतवाद की पैरवी की ह ै।  प्रस्ततु उपन्द्यास में शहदं़ू और मशुस्लम 
संस्कृती का शमलाफ शदखाया ह ै।  लेशकन राजनीशतक लोग सांप्रदाशयक 
शवद्वशे फैलाकर इस सांस्कृशतक एकता को धाशमशक कट्टरवाद का रंग 
चढाकर आम आदमी का जीवन तीतर-शबतर कर रह ेह ै।  
      उषा शप्रयंवदा द्वारा शलशखत अतंवशशी उपन्द्यास में भारतीय और 
पाश्च्यात्त्य संस्कृशत को दशाशया ह ै ।  प्रस्ततु उपन्द्यास की वामा अपनी 
अतपृ्त प्रेम की भ़ूख पशत को छोडकर प्रेमी (राहुल) से बझुाती ह ै । वह 
प्रेम का खलुकर इजहार करती ह ै । इसप्रकार सांस्कृशतक आक्रमण से 
उदात्त संस्कृशत नि हो रही ह ैऔर बहुसंस्कृशत का अनकुरण मानव को 
शवनाश की ओर ले जा रहा ह ै।  
दिष्ट्कर्ष :-  

    अतःस्पि ह,ै शक उत्तर आधशुनकता, आधशुनकता की अगली कडी 
मानी जाती ह ै। उत्तर आधशुनकता पाश्च्यात्त्य देशों की उपज ह।ै  इस पर 
म़ूलतः य़ूरोप और अमररका का प्रभाव ह।ै  परंपराओ ं का शवरोध, 
वजै्ञाशनकी अशवष्कार, खोज, औद्योशगकीकरण का उत्तरोत्तर बढाना, 
तंत्रज्ञान के के्षत्र में शवकास आशद शवचारधाराओ ंमें पररवतशन ही उत्तर 
आधशुनकता के पररणाम का फल ह।ै  उत्तर आधशुनकता दशशन, शवज्ञान, 
साशहत्य, कला और भाषा से जडु गई ह।ै   यह शवचारधारा वैिीकरण से 
पनपी ह,ै शजसमें प़ूाँजीपशत और साम्राजयवाद के समथशक उपभोक्ता 
संस्कृशत की स्थापना करना चाहते ह।ै  इसमें उपभोक्तावादी शवशक्षप्तता 
के माहौल में मानव जीवन की सारी मान्द्यताएाँ, नैशतक म़ूल्य 
जशटलताओ ं से उलझकर उलट-पलुट गए हैं।  साथ ही वैिीकरण के 
मायाजाल में फाँ सकर नैशतक म़ूल्यों को त्यागकर लोग भौशतकवाद के 
पीछे दौड रह ेह,ै शजससे अमानवीयता को बढावा शमलकर मानवीयता 
का ह्रास हो रहा ह ै। यह प्रवशृत काफी रफ़्तार (गती) के साथ आग ेबढ 
रही ह ै। उत्तर आधशुनकतावादी शवद्वान ्प्राचीन काल से लेकर आज तक 
के ज्ञानों और शवज्ञानों को खंड-खडं करके शवशे्लषण कर रह ेह।ै  शजसे 
शहदंी उपन्द्यासकारों ने शचशत्रत शकया हैं ।      
                                                                                                        *************** 
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