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रही ह ैI बेदी जी ‘वह तोडती पथर’कशवता में शलखते हैं – 
‘‘हर शहर में /मैिे िेखा /उसे िोडिी पिर .... 

दकसी दिगम के सरकारी अिर /लेदकि उसका िाम िही है I ’’14  

इसी प्रकार की पंशक्तयााँ हम शनराला जी की कशवता ‘तोडती पत्थर’में दखे 
सकते हैं I शनराला जी भी जनता के पक्षधर हैं ,उन्द्होंन ेभी लोक कल्याण 
के शलए कशवताओ ंका सजृन शकया I बेदी जी का काव्य शकसी एक 
शवचार को लेकर नही रचा गया ह ै ,अशपत ु इसमें लोक के हर पक्ष को 
रखा गया ह ैI साथ ही साथ अतंजशगत को भी आधार बनाया गया ह ैI  
दिष्ट्कर्ष :डॉ.हरमहेंर शसंह बेदी जी बहुआयामी प्रशतभा के धनी 

रचनाकार हैं I उन्द्होंने साशहत्य की अनेक शवधाओ ं का सजशन शकया 
ह ै ,इन्द्होने शहदंी और पंजाबी में रचनायें की हैं I उन्द्होनें कशवताओ ंको 
शलखा ही नहीं अशपतु शजया भी ह,ैइसशलए इन्द्हें समकालीन कशवता के 
हस्ताक्षर माना गया ह ैI बेदी जी लोक –जीवन और आंतररक जगत  के 
पारखी हैं,जो की इनकी कशवताओ ंमें शदखाई पडता ह ै I इनकी प्रत्येक 
कशवता अपना स्वतंत्र अशस्तत्व रखती ह ै I कहीं इनकी रचनाओ ं में 
मनषु्य का बाहरी संघषश शदखाई दतेा ह,ै तो कहीं अपने अशस्तत्व के खोज 
का संघषश ह ैI जीवन में एक शवचार भी क्रांशतकारी पररवतशन ला सकता ह ै
I बेदी जी की कशवताओ ं का स्पशश पाते ही पाठक का ह्रदय उदात 
भावनाओ ं के प्रकाश से भर जाता हIै इनकी कशवताओ ं को पढ कर 
पाठक की चेतना को झकझोर कर बहुत से प्रश्नों को सामने उठाती हैं I 
और इन्द्ही कशवताओ ं के माध्यम से उन समस्याओ ं का समाधान भी 
शमलता ह ै I बेदी जी की कशवताओ ंको पढ के  उजजवल भशवष्य की 
कामना की जा सकती ह ैI इनकी कशवताओ ंको पढने से जीवन रहस्य 
को समझने का द्वार खलुता ह ैI   
                                                               ********************** 
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िौसा दजले के प्रमुख सिं और उिका सादहत्य 

डॉ. शीिल प्रसाि महेन्द्रा  

सह आचायश 
राजस्थान केन्द्रीय शविशवद्यालय 
बााँदरशसंदरी (शकशनगढ) अजमरे     

दौसा, कहते हैं यह नाम संस्कृत शब्द "धौ-सा" अथाशत "स्वगश 
जसैा सुंदर" पर रखा गया ह।ै इस बेहद प्राचीन शहर को "दवे नगरी" के 
नाम से भी जाना जाता ह।ै दौसा जयपरु से प़ूवश की ओर लगभग 55 
शकमी द़ूर नेशनल हाईवे-21 पर शस्थत ह।ै दौसा को 7 वीं शताब्दी राजा 
सोडदवे ने बसाया था उसके बाद इस परंपरा को द़ूलेराय न ेआग ेबढाया 
। यह शहर कछवाहा राजवशं का पहला मखु्यालय था इसके पश्चात 
द़ूलेराय ने आमरे पर आक्रमण कर उसे अपनी राजधानी बनाया । इस 
शहर से इशतहास और परुाताशत्वक महत्व बहुत सारा जडुा हआु ह।ै कई 
परुाने महलों की ख़ूबस़ूरती समटेे दौसा पयशटकों के शलए भी आकषशण 
का केन्द्र ह ै। दौसा शहर की चारों शदशाओ ंएव ंएक पहाड पर कुल पांच 
शशवालय ह–ैनीलकंठ महादवे (पहाड पर), सोमनाथ महादेव, वजैनाथ 
महादवे, सहजनाथ महादवे, गपु्तेिर महादवे । के्षत्रफल की दृशि से दौसा 
शजला राजस्थान के छोटे शजलों में से एक ह।ै शजले का आकार मोटे तौर 
पर अधश-गोलाकार या सी-आकार का हैं, जो कें र में चौडा ह ैऔर प़ूवश 
और पशश्चम की ओर पतला ह।ै भौशतक रूप से भ़ूभाग का अशधकांश 
भाग उत्तर-प़ूवश से दशक्षण-पशश्चम तक चलने वाली अरावली पहाशडयों 
की कई श्रेशणयों के साथ समतल ह।ै शजले की पहाशडयााँ उत्तरी अरावली 
पवशतमाला के भाग या शाखाएाँ हैं। यह आरावली ही यहााँ संतों के 
आकषशण का कारण ह ैइसकी हर कन्द्दरा में कोई न कोई साधु साधना मे 
लीन ह।ै    

दौसा ना शसफश  अपने राजाओ,ं संतों बशल्क स्वतंत्रता सेनाशनयों 
के शलए भी जाना जाता ह।ै  स्वगीय टीकाराम पालीवाल और स्वगीय 
राम करण जोशी उन स्वतंत्रता सेनाशनयों में शाशमल हैं, शजन्द्होंने आजादी 
की लडाई से लेकर राजस्थान राजय के गठन के शलए ररयासतों के 
एकीकरण में अपना बहुम़ूल्य योगदान शदया था. स्वतंत्रता के बाद साल 
1952 में स्वगीय टीकाराम पालीवाल राजस्थान के पहले शनवाशशचत 
मखु्यमतं्री और स्वगीय राम करण जोशी प्रदशे के पहले पंचायती राज 
मतं्री थे।  
िौसा दजले से संबंदधि प्रमुख संि और उिका सादहत्य 

जगजीवि िास महाराज- संत श्री जगजीवन दास महाराज का जन्द्म 

उत्तर प्रदशे में 1612 ई. के लगभग माना जाता हैं. इनका जन्द्म सरहदा 
गांव जो बाराबंकी के शजले में सरय़ू नदीं के शकनारे कोटवा से दो कोस 
की द़ूरी पर हुआ था।  जानकारी के अनसुार इनका जन्द्म चन्द्दले क्षशत्रय 
पररवार में हुआ था, संत जगजीवन दास बचपन से ही गभंीर स्वभाव के 
थे।  संत समागम और कीतशन-कायशक्रम में व ेबडे उत्साह से शहस्सा लेते 
थे। जगजीवन दास जी महाराज संवत 1640 में दौसा आए थे. वहीं 
संवत 1647 में संत श्री दाद़ू दयाल महाराज दौसा में आए थे. जगजीवन 
दास महाराज ने संत श्री दाद़ू दयाल महाराज को गरुू बनाया और बैराठ 
आमरे में दीक्षा प्राप्त की।  दाद़ू दयल के 152 शशष्य थे शजनमें 100 
गहृस्थ थे और 52 साध ुथे. जो दाद़ू पंथ के 52 स्तम्भ कहलाए. इनके 
प्रमखु शशष्य जगजीवन दास महाराज माने जाते हैं।  
                        महंत केशव दवे स्वामी के अनसुार संत श्री जगजीवन दास 
महाराज दौसा में 40 वषश तपस्या की और उसके बाद में संवत ्1694  
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समाशध ली थी. इसशलए दौसा के टहलडी में संत श्री जगजीवन दास जी 
महाराज की तपोस्थली व समाशध दोनों ही ह.ै तपोस्थली का शनमाशण 
जयपरु के महाराजा मानशसंह प्रथम के समकालीन शकया गया।  श्री 
जगजीवन को अपने ब्रह्मलीन होने का समय पहले ही ज्ञात हो गया था। 
उन्द्होंने अपने साधक शशष्यों को कहा शक उनके शरीर को गरुु दाद़ू के 
चरण पादकुाओ ंके पास भरैाण ेकी पहाडी की जड में रख दनेा । आज 
भी दौसा टहलडी दाद़ू पंथ के संतों की तप स्थली माना जाता ह.ै गरुु 
प़ूशणशमा के शदन यहां पर दाद़ू पथं के शशष्य आते हैं और अपन ेगरुु जी को 
सादर नमन करते हैं।  
संि सुन्द्िरिासजी -राजस्थानी सन्द्त एव ं भशक्त काव्य परम्परा में 

राजस्थान के दौसा के्षत्र में शव.सं. 1653 को जन्द्में खण्डेलवाल महाजन 
कुल के सनु्द्दरदास का शवशशि महत्त्व ह।ै ये सन्द्त काव्य परम्परा को 
शवकशसत करने वालों में अपनी शवशषे पहचान रखते हैं। सन्द्त दाद़ूदयाल 
जी ने इन्द्हें अपना चैला बना शलया था। इन्द्होंने दौसा स ेबाद में काशी 
तक का भ्रमण शकया और अन्द्त में जयपरु के शनकट सांगानेर में शव.सं. 
1746 में इनका दहेावसान हुआ। सनु्द्दरदासजी की रचनाओ ंका संग्रह 
सनु्द्दर ग्रन्द्थावली के नाम से जयपरु के प्रशसद्ध शवद्वान श्री हररनारायण 
परुोशहत के द्वारा शकया गया। इनके ग्रंथों की संख्या 42 ह।ै इनकी 
महानता के शवषय में प्रशसद्ध पद ह-ै  

िािू िीिियाल के, चेले िोर पचास। 

कोई उडुगण कई इन्द्िु हैं, दििकर सुन्द्िरिास।। 

सन्द्तकाव्य परम्परा के अनकु़ू ल ही इन्द्होंने गरुु मशहमा व गरुु की सत्ता को 
सवोपरर माना ह।ै शनगुशणी कशव होते हुए भी काव्य सहज व सरल, 
जनभाषी काव्य कला पर आधाररत ह।ै गरुु का महत्त्व प्रकट करते हुए 
इन्द्होंनें शलखा ह-ै  

गुरु-दबि ज्ञाि िहीं, गुरु दबि ध्याि िहीं, 

गुरु-दबि आिमदवचार ि लहिु है। 

गुरु दबि पे्रम िहीं, गुरु दबि िेम िदह,ं 

गुरु दबि सीलह , सन्द्िोर् ि गहिु है। 

गुरु दबि प्यास िदह,ं बुदि को प्रकाश िदह,ं 

भ्रमह  को िास िदह,ं ससेइ रहिु है। 

गुरु दबि बाट िदह,ं कौड़ी दबि हाट िदहं 

सुन्द्िर प्रकट लोक, वेि यो कहिु है। 

सन्द्तकाव्य परम्परा को शवकशसत करने वाले राजस्थानी सन्द्तों में 
शशरोमशण-सनु्द्दरदास ने गरुु मशहमा के अशतररक्त-ज्ञानोपदशे, काल की 
शवकरालता दहे व जगत की नसवरता, आसशक्त-तषृ्णा, गरुु शविास, दहे 
की पशवत्रता, वाणी का महत्त्व तथा भजनों का महत्त्व प्रकट करने वाले 
पदों की रचना की। इनके इन भावों की अशभव्यशक्त से सन्द्त साशहत्य को 
प्रबलता शमली। 
संि श्री िुबषलिाि महाराज-सामदा गद्दी के श्री गरीब नाथ जी के 

शशष्य संत श्री दबुशल नाथ जी हुए हैं । सन ्1861 में जलझ़ूलनी एकादसी 
को नाथ कशव सन्द्त श्री दबुशलनाथ का जन्द्म शबचगांव (अलवर) में हुआ। 
आपके शपता का नाम श्री फत्त़ूराम मल्होत्रा एव ंमाता का नाम श्रीमती 
रूपा दवेी ह ै । इन्द्होन े  लगभग बारह वषश जमवुारामगढ, गोपालगढ, 
कलजपरुी एव ंथली आशद स्थानों पर तपस्या कर बांदीकुई शजला दौसा 
में समाधी ली । 

                           इनके साशहत्य में लोक-जीवन की स़ूक्ष्म संवदेनाओ,ं जशटलताओ ं

और शवसंगशतयों को सम़ूचे सन्द्दभश के साथ सशक्त अशभव्यशक्त शमलती ह ै
। इन्द्होने जहााँ, लोक जीवन से जडेु हलेी, बन्द्दडा, चनु्द्दररया, मगंला 
आशद से अपने साशहत्य को समदृ्ध शकया ह,ै जो शक संगीतात्मकता में 
शवशशि ह।ै वहीं चेतावनी व सबदों के माध्यम से आम जन को चेताने  

का प्रयास शकया ह-ै  
ले ले रे भलाई एक दिि चलिा है जरुर । 

िू कहिा है मेरा मेरा यहाँ िहीं है कोई िेरा । 

भाई बन्द्धू और कुटुम्ब कदबला, सब हो जावेंगे िूर ।। 

िू जािि है काया मेरी, यह काया िेरी िा मेरी । 

या कारण काया मल-मल धोई अन्द्ि धूर की धूर ।। 
सन्द्त श्री दबुशलनाथ ने गरुु की मशहमा के  बखान, बह्याडम्बर के शवरोध 
तथा साधकों के शलए अच्छे आचरण की आवश्यकता पर बल शदया । 

सामाशजक सजगता के कारण शहन्द्द-ुमशुस्लम समदुायों में साम्प्रदाशयक 
सौहादश बढाने का प्रयास भी शकया-- 

आत्म पदि सब ही के कदहये, दहन्द्िु मुसलमाि जी । 

आत्म की खबर िहीं है, जोड़ जोड़ कि गािा जी ।। 

यही वजह ह ैशक इनके साशहत्य में दरगाह, महजत शकला आशद का स्पि 
प्रभाव शदखायी पडता ह।ै मेवात के्षत्र जो शक इनकी जन्द्मस्थली एवं 

कमशस्थली रहा, इन पर मशुस्लम सम्प्रदाय का खासा प्रभाव ह ै । अत: 
इन्द्होने शहन्द्द ुमशुस्लम समन्द्वय का भी भरप़ूर प्रयास शकया ह ै। 
                     गरुु चेला संवाद के माध्यम से सरल भाषा में आम आदमी को 
मोक्ष प्राशप्त का सहज रास्ता बतलाया गया ह।ै इनके साशहत्य में साधक 

एव ं गहृस्थ सबको अपनी-अपनी भाषा में अपने-अपने तरीकों से 

समझाने के शलए सबदों के शवशभन्द्न रूप शमलते हैं, जसैे गणपशत वन्द्दना, 

गरुु मशहमा, चेतावनी, वाणी, हाँसा, हलेी, दरगाह, महजत, बन्द्दडा, 

मगंला, कलाली, चनु्द्दररया आशद ।  
                        संत श्री दबुशलनाथ जी की शवद्यालयी शशक्षा नहीं हुयी थी। व ेलोक  
से जडेु हुये थे, इनके भजनों में त्योहारों का, रहनसहन का, पहनाव ेका 
शचत्रण एव ं आम शब्दों का प्रयोग बहुतयात में शमलता ह।ै प्रचशलत 
प्रथाओ,ं व्यवस्थाओ ंएवं सामाशजक दाशयत्वों के प्रशत अपनी सजगता 
उनके सामाशजक पारखीपन को प्रस्ततु करता ह।ै सन्द्त दबुशलनाथ की 

लोक दृशि बहुत व्यापक और उदार ह।ै शकसी भी भदे-भावना को वहााँ 
स्थान नहीं ह।ै शहन्द्द़ू - मशुस्लम, ब्राह्मण और सभी वगश वहााँ समान हैं। 

लोक जीवन की ध़ूप-छांव में शवचरण करने वाले संत श्री दबुशलनाथ ने 
दशुनयााँ के लोकाचारों की चचाश की ह ै । सामाशजक शचन्द्तन द्वारा जाशत 
व्यवस्था असमानता छुआछुत, धमश, जाशतवाद पर प्रखर चोट की ह ै।    
सामाशजक रूशढय़ों, शविास व परम्परा पर उनके शवचार तथा वाशणयों में 
साशहत्य में दशलत, मजद़ूर वगश पर भी शवचार शकया ह।ै व ेकमश करने की 

प्रेरणा दतेे हैं- 
संि भला गुरु िाम रटे, दवप्र भला दिहु ंवेि पडे़। 

राज भला प्रजा सुख पावि, शूर भला रण खेि लडे़।। 

वैश्य भला सि व्यापार करे, िोल भला सांचे धडे़।  

‘िुबषल’ भला दिज हो मि, पािी भला अपिे ही घडे़ ।। 

  सामाशजक शचन्द्तन में उन्द्होंने नारी की शशक्त का महत्त्व भी स्थाशपत 
शकया ह।ै इसमें स्पि पररलशक्षत होता ह ैशक उनका लोक जीवन से सीधा 
साथशक जडुाव था। शसद्ध नाथों के समान आपने जन्द्म आधाररत जाशत 
व्यवस्था को समाज के शवकास में सबसे बडी बाधा माना ह ै । उन्द्होंन े
कमाशधाररत जाशत व्यवस्था की वकालत की ह ै तथा ब्राह्मण, वशै्य, 
क्षशत्रय एव ंश़ूर सभी को उनकी शजम्मदेारी का भान कराया ह।ै इन्द्होने 
समानता का शखंनाद करते हएु सभी को ‘सांई का जीव’ घोशषत शकया 

ह।ै मानवीय अशस्तत्व की म़ूल चेतना में ही शवरोह के स्फुशल्लंग होते हैं । 
समाज में शनरन्द्तर बढते भदेभाव, धाशमशक संकीणशता, सामाशजक 
असमानता, भौशतकवादी प्रवशृत्त तथा कृशत्रम आरोशपत म़ूल्यों के नीचे 
कसमसाते शवशदु्ध मानव की खोज ही संत की प्रेरणा बनी।  
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संत श्री दबुशलनाथ जी रशचत ‘‘अनभुव आतम प्रकाश’’ साध ुसमाज की 
ही नहीं वरन ् शहन्द्दी शनगुशण साशहत्य की भी अम़ूल्य शनशध ह।ै उनके 

शवचारों को स्पि करती यह वाणी- 
गुरूजी मैंिे अवगुण बहुि करे, मेरे अवगुण माफ करो॥ 

पाप की पोट धरी दसर ऊपर, पाप के पहाड़ परे। 

दजििे पांव धरे धरिी पर, उििे ही जीव मरे॥ 

झंूठी बाि बसे घट भीिर, पर दिन्द्िा ध्याि धरे। 

पर दिररया पर िीयि चलाई, पर धि बहुि हरे॥ 

िया धमष िहीं घट के भीिर, जीव पै घाि करे। 

शील चुन्द्िररया ओढ़ी दसरपे, िया की धीर धरे॥ 

मोह-मिी के शीश उिारे, धीरज धीर धरे। 
इि उि के दचि छोड़ िे मिवा, गरीबी ज्ञाि करे॥ 

अशुभ कमष भरम को मारो, आधीिी बास करे। 

अपिे सायब से प्रीि लगाओ, समिा से सत्य करे॥ 

िाम बाण जब दिया गुरू िे, पापों के िाश करे। 

इस िि के दचि छोड से मिवा, गरीबी ज्ञाि केरे॥ 

अक्रम कमष भरम को भरो, आधीिी बास करे। 

अपिे सायब से प्रीि लगावो, समिा से सत्य करो॥ 

िाम बाण जब दिया गुरू िे, पाप अक्रम िाश करे। 

‘‘िुबषलिाि’’ शरण सिगुरू की, सि ही पार करे॥ 

आपन ेअपन ेगरुु जी के पास आपन ेप़ूणश मनोयोग से शशक्षा ग्रहण की जब 
श्री गरीबनाथ जी को लगा शक ‘दबुशलनाथ’ योग शवद्या में प़ूणश हो गया, तो 
उन्द्होंन े आपको अपना उत्तराशधकारी बनाना चाहा, इस पर आपन े
शवनम्रताप़ूवशक उनके प्रस्ताव के बजाय सब जगह घ़ूम-घ़ूम कर समाज को 
एक शदशा दने ेका अपना अनरुोधात्मक शवचार अपन े गरुु जी के समक्ष 
रखा। इस पर आपके गरुु जी ने आपकी इच्छा का मान रखते हुये यही करने 
के शलए आशीवाशद शदया। इसके उपरान्द्त आप जगह-जगह सत्संग करते हएु 
लोक जन को सदोपदशे के सहारे सही मागश पर लाते रह।े परम ्तत्त्व की ग़ूढ 
रहस्यावशलयों को सरलता से सबको समझाते हयु े आम जन का मागश 
प्रशस्त शकया। इस दौरान आपन ेलगभग बारह वषश तक जमआु रामगढ, 
कलजपरुी में एकान्द्त साधना की। अपनी साधना व तप के बल पर ही 
आपन ेअपन ेजीवन में अनके चमत्काररक कायश शकय े शजनमें जीवनदान, 
भगवत ्दशशन आशद मखु्य हैं। अपन ेयौशगक जीवन में आपन ेलगभग 1396 
शब्दों व ्वाशणयों की रचना की जो शक शवशभन्द्न स्थानों पर सम्प़ूणश उत्तर 
भारत में उपलब्ध हईु ह ै। अपन ेअशन्द्तम समय में आपन ेबााँदीकुई (दौसा) में 
अपना आश्रम बनाया । यहीं आश्रम पर 6 माह प़ूवश दहे त्याग की घोषणा 
कर दी थी उसी के अनसुार संवत 1986 तदथश सन 1929 को प्राणायाम के 
अभ्यास स ेसमाशधस्थ होकर ब्रह्मलीन हो गए ।  
 आप इस संसार म े68 वषश रह ेशजसमें 39 वषश वरैाग्य जीवन में मानव मात्र 
को मोक्ष का मागश दशाशते हएु उपदशे दतेे रह।े आपकी शशष्य परम्परा 
अग्रानसुार ह-ै   
 1. श्री शीतल नाथ  
 2. श्री राधाबाई  
 3. श्री आधीननाथ 
 4. श्री शबच्छुनाथ  
 5. श्री दया नाथ (रामसखुा भाट)  
श्री शीिल िाि महाराज:-बागोररया पररवार बादंीकुई (दौसा) राजस्थान 

के रहन ेवाले थ।े आप अपना गहृस्थ आश्रम का पररत्याग कर महाराज के 
साथ रहकर महाराज की सेवा करते थ ेएव ंशप्रय गायों को चराते थ।े महाराज 
श्री दबुशलनाथजी न ेही अपन ेकर कमलों से ही जमवुा रामगढ बन्द्ध घाटी 
(गोपालगढ)  में महाराज शीतलनाथजी को समाशध दी। 
 
 
 

श्री राधाबाई:- राधाबाई ग्राम खवा,  तहसील- जमवारामगढ, 

(जयपरु) की पहाशडय़ा पररवार से थी एव ं थली के पास कलजपरुी 
(जमवारामगढ) (जयपरु) में नावररया पररवार में शादी हुई थी। बचपन 
में ही शवधवा होने के कारण महाराज दबुशलनाथजी की शरण में आकर 
अपने आपको सत परुूष की खोज में अपशण कर शदया। महाराज के 
साथ रहकर अपने गरुू की सेवा करती एव ंयौशगक रीशत के मतानसुार 
तपस्या करती थी। राधाबाई ने भी अपन े आत्मबल तपस्या एव ं
अनभुव के आधार पर वाशणयों की रचना की। राधा बाई अन्द्त समय 
तक गरुू महाराज की सेवा करती हुई परमधाम शसधार गई। गरुू 
महाराज ने ही अपने कर कमलों से राधाबाई को कलजपरुी (थली) के 
पास डगोता खान के बीहड जंगलों में अपनी कुशट के पास समाशध दी। 
श्री आधीििाि:- महाराज जी आधीननाथ से मथरुा शनवासी थे। 

माता शपता ने महाराज आधीननाथ जी को 10 वषश की अल्प आय ुमें 
ही श्री दबुशलनाथ के चरणों में समपशण कर शदया था। इस तरह महाराज 
आधीन नाथजी ने अपनी पााँचों इशन्द्रयों पर शवजय प्राप्त करके गरुू के 
बताये हुए पद शचन्द्हों पर चलते हुए अपना यौशगक जीवन पररप़ूणश 
शकया। जब श्री दबुशलनाथ न ेदखेा शक आधोन नाथ जी अपने आप में 
पररप़ूणश हो गया ह ै तो उनको ग्राम थली (जमवुारामगढ)जयपरु के 
आश्रम की दखे रेख का कायश भार शदया। वहां पर आज भी गरुूद्वारा 
मशंदर ह।ै महाराज आधीननाथजी जीवन भर दशे के कौने कौने में घ़ूम 
कर गरुु जी  के उपदशेों का प्रचार शकया करते रह।े 
श्री दबच्छु िाि :-  श्री दबुशलनाथ जी ने बांदीकुई में समाशध लेने से 

प़ूवश ही भक्तजनों के सम्मखु कहा था शक बांदीकुई आश्रम का संचालन 
मरेे समाशध लेने के पश्चात वरैाग्य पंथ से महात्मा स्वयं आकर करेगा। 
इस भशवष्यवाणी के अनुरूप ठीक कुछ माह पश्चातï् वरैाग्य पंथ से 
महाराज रामदास जी शनवासी लणुावा (फालना) पाली ने स्वयं आकर 
गरुू महाराज की समाशध के चरण स्पशश कर मन ही मन महाराज 
दबुशलनाथजी को अपना गरुू मान कर सेवा करना प्रारम्भ कर दी। कुछ 
समय पश्चात महाराज के गरुूभाई गोपालनाथ  जी (श्यामदा) अलवर 
द्वारा इनको चोला दकेर बांदीकुई आश्रम के संचालन का अशधकार 
शदया एव ंनाम श्री शबच्छ़ू नाथ रखा। उसी समय से महाराज रामदास जी 
श्री शबच्छ़ू नाथजी महाराज के नाम से प्रशसद्घ हुए.महाराज शबच्छ़ू नाथजी 
अपने तपोबल एव ंआत्म शशक्त द्वारा महाराज की उपासना करते हुए 
इतने पररप़ूणश एव ं शसद्घ परुूष हो गये थे शक द़ूर दराज से हजारों दीन 
दखुी अपने द:ुखों के शनवारण हते ुमशंदर पर पधारने लग।े 
                      आप अपने भक्तजनों को कि  के समय स्वयं दशशन दकेर उनके 
किों का शनवारण करते थे। शपनांण के श्री बंशीरामजी बसवाला एवं 
शबगोता के चतरूराम जी बडग़़ूजर इसके प्रमाण हैं। आप अपने समय 
के संस्कृत व जयोशतष के प्रकाण्ड शवद्यान थे। सन 1954 में मशन्द्दर की 
परीशध में ही महाराज के चरणों में समाशध ग्रहण की। 
                          महाराज शबच्छ़ू नाथजी के पश्चात श्री दबुशलनाथजी आश्रम 
बांदीकुई का संचालन महाराज गलुाब नाथ जी, महाराज रामनाथजी 
एव ं बालकनाथ जी, महाराज प़ूणशनाथजी, महाराज रेवडऩाथ जी, 
महाराज चेतन नाथ जी एव ं  दवेनाथ जी महाराज  ने सचुारू रूप से 
शकया अब मगंलनाथ महाराज कर रह ेह ै।   
श्री शंकर िाि महाराज- शकंरनाथ जी महाराज का जन्द्म स्थल 

गीजगढ शजला दौसा ह ैइनके गरुूजी का नाम जोधानाथ जी था  परन्द्त ु
इन्द्होने अपना ज्ञान गरुु श्री दबुशलनाथ जी को माना उनके भजनों में लगी 
छाप से यह स्पि होता ह ैयद्यशप शकंरनाथ जी श्री दबुशलनाथ जी के 
समकालीन नहीं थे । आप नाथ संप्रदाय में दीक्षा लेकर अनेक स्थानों 
पर तपस्या करते रह।े बहुत समय आप गोशवन्द्दगढ (अलवर) में 
साधना  11 

https://en.wikipedia.org/wiki/Impact_factor


01 

     वर्ष - 02                         अंक– 08                       अकू्तबर - दिसंबर -2024                                       Impact factor– 03 

Peer Reviewed Refereed  Multidisciplinary Quarterly  international E- Journal 00 

16  शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

 करते रह े इसी समय आपने श्री दबुशलनाथ जी महाराज की वाशणयों के 
संकलन एवं पररभाशषत करने का श्रम साध्य कायश शकया । उसके बाद 
आप ने पांच पौधा नारायणी माता में अपना स्थान बना शलया, वशैाख 
कृष्ण दशमी संवत 2050 को दवेलोकगमन  तक वही ाँ तपस्या करते रह।े  
श्री िेविाि महाराज- आपके शपता का नाम श्री कल्याण मल 

महेंदवाररया एव ंमाता का नाम श्रीमती धापा दवेी ह ैआपका जन्द्म स्थान 
जयपरु ह ै जबशक बालपन एव ं बाद का समय दौसा में व्यतीत हुआ । 
आपके गरुु का नाम श्री शबच्छु नाथ जी महाराज ह।ै आपन ेगहृस्थ आश्रम 
का पालन करते हुए सेवा की इसके उपरांत 19 वषश वरैाग्य में रहकर गरुु 
वचन के अनसुार मानव मात्र को योग साधना से जीवन को सहज बनाने 
का संदशे शदया। इनके शशष्य शनम्नानसुार ह ै – 1. श्री लीला नाथ जी 
महाराज, 2. श्री दया नाथ जी महाराज 3. श्री मगंल नाथ जी महाराज 4. 
श्री जय नाथ जी महाराज 5. श्री शमट्ठन नाथ जी महाराज, 6. श्री अमर नाथ 
जी महाराज 7. श्री प्रेमनाथ जी महाराज ।     
दहगंवा गद्दी :- दौसा से प़ूवश की और शसकराय उपखडं के दहगंवा गांव में 

नाथ समाज के शवशभन्द्न पंथों में यह सत्य नाथी पंथ की प्रमखु गद्दी ह।ै  
स्थानीय लोगों के अनसुार यहां कई संत महात्मा रह ेहैं शजनमें से करीब 6 
महात्माओ ंने जीशवत समाशध ली और कई तरह के चमत्कारों पर भी लोग 
शविास करते हैं।  
                           इस समय वहााँ रामिेर नाथ शवराजमान हैं । ऐसा माना जाता ह ैशक, 
महाभारि के युि से पहले ही पिा लग गया िा दक यहां युि होिे 

वाला है. िभी वहां से चलकर बाबा िलिाि महाराज दहगंवा आए 

िे और यहां उन्द्होंिे अपिा एक धूिा लगाकर आसि जमाया । ऐसा 

माना जाता ह ैशक जयपरु के राजा सवाई मानशसंह करीब 1800 वषश पहले 
यहां दशशन करने आए थे तब उन्द्होंने इस मशंदर का शनमाशण करवाना शरुू 
शकया था।  लेशकन मशंदर शनमाशण एक बार में प़ूरा नहीं हुआ कई बार में 
अलग-अलग भाग में इस मंशदर का वतशमान स्वरूप बन सका। संत 
लक्ष्मण नाथ जी के अनसुार, इस गद्दी पर कई महाराज रह े हैं. यहां 58 
समाशध स्थल बने हुए हैं. इनमें छह महाराजों ने जीशवत रहते ही समाशध 
ली।  इनमें सुजान नाथ महाराज ने सबसे पहले समाशध ली थी।  इसकी भी 
शकंवदशंत ह,ै कहते हैं वो यहां से समाशध लेकर जमीन के अदंर  
से चलकर सबसे पहले कालवान गांव जाकर शनकले।  लोगों से प़ूछा यह 
कौन सा गांव ह?ै पहाडी पर पश ुचरा रह ेचरवाहों न ेबताया यह कालवान 
गांव ह।ै  सजुाननाथ महाराज ने दोबारा वहां ज़मीन के अदंर ही समाशध ले 
ली और शफर शहगंवा गांव के पहाड के पास शनकले।  यहां आज भी लोग 
प़ूजा करते हैं। दौसा के चारों और अरावली पवशत माला ह ै। अरावली के 
घने जगंल संतों को तपस्या करने के शलए हमशेा आकशषशत करते ह ै।   
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आधुदिक दचंिि और आदिवासी समाज की पहचाि 
 

अदभरे्क कुमार मीिा 

शोधाथी, शहदंी शवभाग 
हदैराबाद कें रीय शविशवद्यालय 

भूदमका - 

 भ़ूमण्डलीकरण एव ं उच्च तकनीकी के इस दौर में आशदवाशसयों पर 
चचाश करना ऐसा लगता ह ै जसेै अशतसभ्य बदुशध जीशवयों के बीच 
पाषाणयगुीन मानव सम़ूहों के बारे में बात की जा रही ह।ै अशतसभ्य 
समाज और आशदवाशसयों के मध्य भौशतक, सांस्कृशतक एवं वचैाररक 
स्तर पर कई-कई यगुों का जो अन्द्तराल शदखाई दतेा ह ैउसी के कारण 
अशतसभ्य एव ंआशदम सरोकार शकसी भी भाषा में आपस में संवाद 
करने की शस्थशत में नहीं ह।ै हररराम मीणा के शब्दों में "इस अन्द्तराल से 
परे आशदम समाजों की अशस्मता के सवालों को जब इस उत्तर-
आधशुनक एव ंवशैिक दौर में समझने का प्रयास शकया जायेगा तो एक 
छोर पर वह आशदम समाज ह ैशजन्द्हें हम आशदवासी के नाम से जानते 
हैं, ये लोग अभी भी जीवन के प्रशत आशदम दृशिकोण अपनाये हुए हैं। 
द़ूसरी ओर मखु्य राष्र-समाज का शवकशसत एव ं उच्च तकनीक से 
सम्पन्द्न वह वगश सामने आता ह ैजो राष्र- समाजों की सीमाओ ंको भी 
तोडता हुआ वशैिक अग्रणी वगश का प्रशतशनशधत्व करता ह।ै”1 

                               आशदवासी अशस्मता का शवशे्लषण करने के शलए 'आशदवासी' 
शब्द की व्याख्या के साथ- साथ आशदवासी जन समदुायों की पहचान 
भी अशनवायश ह।ै भारतीय समाज का अलग-थलग पडा यह शहस्सा 
अपनी संस्कृशत को अनोखी मान्द्यताओ,ं परम्पराओ ं एव ं संस्कारों से 
आज भी जीशवत रखे हुए हैं। प़ूरे दशे के शवशभन्द्न अचंलों में आशदवासी 
जन समदुाय शबखरे पडे हैं शजनमें से अशधकांश का परस्पर कोई सम्पकश  
नहीं ह।ै इन समदुायों की सांस्कृशतक जीवनशैली में कमावशे अन्द्तर 
शदखाई दतेा ह ैफीर भी इनका समकेीकृत स्वरूप आशदवासी जन की 
एक छशव को इशंगत करता ह।ै हररराम मीणा के शब्दों में ‘यह छशव ही 
आशदवासी की पहचान ह ैऔर इस पहचान को मानव समाज के रूप में 
सम्मान दनेा ही आशदवासी अशस्मता कही जा सकती ह।ै’ 
                               आशदवासी शब्द 'आशद' और 'वासी इन दो शब्दों से शमलकर 
बना ह।ै आशद अथाशत जो सबसे पहले से ह ै और 'वासी अथाशत ्
शनवासी। गगंासहाय मीणा ने 'आशदवासी' शब्द को पररभाशषत करते हुए 
शलखा ह-ै "'आशदवासी' दशे के म़ूल शनवासी माने जाने वाले तमाम 
आशदम समदुायों का साम़ूशहक नाम ह।ै''

2 

                                  'आशदवासी पद में 'आशद' इन जन-समदुायों के आशदम होने 
का बोध कराता ह।ै आशदवासी शब्द एक पहचान को शचशन्द्हत करता 
ह।ै यह पहचान उनकी अशस्मता से जडुी हुई ह।ै इस तरह भारतीय 
समाज में आशदवासी उन सम़ूह एव ंसमदुायों के शलए प्रयकु्त होता ह ैजो 
अपनी समान जीवन शस्थशतयां एव ं दःुख-ददश के साथ रह रह े हैं एवं 
शजनमें म़ूल मानवता का स्वर सनुाई दतेा ह।ै भारत में आशदवाशसयों का 
इशतहास संघषश का इशतहास रहा ह।ै सशदयों पहले आशदवाशसयों को 
सभ्यता से बशहष्कृत कर जगंलों में धकेल शदया गया। इन जन-समदुायों 
ने जगंलों में रहते हुए अपनी संस्कृशत की शवरासत कायम रखी और प़ूरे 
आत्म-सम्मान के साथ जीते रहें। इसी संदभश में रमशणका गपु्ता ने शलखा 
ह-ै “एक पराशजत सम़ूह होते हुए भी आशदवाशसयों ने अपनी संस्कृशत, 
भाषा, अपने जीने की साम़ूशहक शलैी, परम्पराओ ंऔर रीशत-ररवाजां 
की शवरासत को शजदंा रखा ह।ै”3 
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