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सिंगरौली सजले के बगदरा राष्ट्रीय अभयारण्य एवं वन्द्यजीव: एक अध्ययन 
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 सहायक राध्यापक - वनस्पबत बवज्ञान 
रधानमतं्री कॉलेज ऑफ एक्सीलेंस 

शासकीय राजनारायण स्मबृत स्नातकोत्तर महाबवद्यालय बैढन, बजला-बसंगरौली (म.र.) 

िारांश 

बगदरा राष्प्रीय अभयारण्य, जो मध्य रदशे के बसंगरौली और सीधी 
बजलों में बस्र्त ह,ै एक महत्वपणूि जवै बवबवधता हॉटस्पॉट ह।ै यह 
अभयारण्य 1978 में स्र्ाबपत बकया गया र्ा, बजसका उद्दशे्य बाघों और 
उनके राकृबतक आवास की रक्षा करना र्ा। 478 वगि बकलोमीटर के्षत्र में 
फैला यह अभयारण्य बवधं्य पवितमाला और मदैानी इलाकों में बस्र्त ह,ै 
जहां शषु्प्क पणिपाती वन रमखु हैं। यहां की वनस्पबत में 83 रजाबतया ं
शाबमल हैं, जैसे बोसवबेलया सेराटा, एबडना कॉबडिफोबलया, महुआ, 
धावड़ा, खरै और पलाश। जीवजंत ु में बाघ, तेंदआु, स्लॉर् बबयर, 
चीतल, सांभर, नीलगाय, बचंकारा, हाइना और बवबभन्न पक्षी रजाबतयां 
पाई जाती हैं। 
                          यह अध्ययन अभयारण्य की भौगोबलक बस्र्बत, पाररबस्र्बतकी 
तंत्र, जवै बवबवधता, मानवीय हस्तके्षप, संरक्षण रयासों और चनुौबतयों पर 
कें बद्रत ह।ै बसंगरौली बजले की कोयला खनन और औद्योबगक 
गबतबवबधयों के कारण यहां रदषूण, वन कटाई और मानव-वन्यजीव 
संघषि जसैी समस्याए ंउभर रही हैं। अध्ययन में आकंड़ों और साक्ष्यों के 
आधार पर सझुाव बदए गए हैं, जसेै ईको-टूररज्म को बढावा दनेा, स्र्ानीय 
जनजाबतयों को शाबमल करना और सख्त बनगरानी। बनष्प्कषि में जोर बदया 
गया ह ैबक सतत संरक्षण से यह अभयारण्य के्षत्रीय पाररबस्र्बतकी संतलुन 
बनाए रख सकता ह।ै कुल बमलाकर, यह शोध बगदरा को एक मॉडल 
संरबक्षत के्षत्र के रूप में बवकबसत करने की बदशा में योगदान दतेा ह।ै  
बीज शब्द-बगदरा अभयारण्य, बसंगरौली बजला, वन्यजीव संरक्षण, जवै 

बवबवधता, बाघ संरक्षण, शषु्प्क पणिपाती वन, बवधं्य पवितमाला, कोयला 
खनन, मानव-वन्यजीव संघषि, ईको-टूररज्म, जनजातीय समदुाय, 
पाररबस्र्बतकी तंत्र, वन कटाई, पक्षी रजाबतयां, महुआ वकृ्ष।  
पररचय-भारत एक जवै बवबवधता संपन्न दशे ह,ै जहां बवबवध 

पाररबस्र्बतकी तंत्रों में असंख्य वन्यजीव पाए जाते हैं। मध्य रदशे, बजसे 
'भारत का हृदय' कहा जाता ह,ै 11 राष्प्रीय उद्यानों और 24 वन्यजीव 
अभयारण्यों के सार् वन्यजीव संरक्षण में अग्रणी राज्य ह।ै इनमें बसंगरौली 
बजले का बगदरा राष्प्रीय अभयारण्य एक रमखु उदाहरण ह।ै 'बगदरा' नाम 
संस्कृत के 'बाघ' (टाइगर) और 'दरा' (घर) से बलया गया ह,ै जो इसके 
बाघ संरक्षण के उद्दशे्य को दशािता ह।ै 
यह अभयारण्य 24°38’02”N 82°29′45″E बनदशेांक पर बस्र्त ह ै
और 478 वगि बकलोमीटर क्षेत्र में फैला ह,ै बजसमें 231.05 वगि 
बकलोमीटर संरबक्षत वन शाबमल हैं। 1978 में स्र्ाबपत यह के्षत्र IUCN 
श्रेणी IV (आवास/रजाबत रबंधन के्षत्र) के अतंगित आता ह।ै बसंगरौली 
बजला, जो कोयला खनन के बलए जाना जाता ह,ै में यह अभयारण्य एक 
हरा-भरा गढ ह,ै जो औद्योबगक बवकास के बीच रकृबत संरक्षण की 
चनुौबतयों को उजागर करता ह।ै यहां बवधं्य पवितमाला की पहाबड़यां, 
बेलन नदी (उत्तर में) और सोन नदी (दबक्षण में) सीमाए ंबनाती हैं। उत्तर 
रदशे के बमजािपरु, सोनभद्र और मध्य रदशे के रीवा बजलों से बघरा यह 
के्षत्र आबदवासी समदुायों जसेै गोंड, कोल और बैगा का बनवास स्र्ान भी 
ह।ै अध्ययन का उद्दशे्य बगदरा की पाररबस्र्बतकी, वन्यजीवों की बस्र्बत, 
मानवीय रभाव और संरक्षण रणनीबतयों का बवशे्लषण करना ह।ै यह शोध  

के्षत्रीय बवकास और पयािवरण संतलुन के बीच संतलुन स्र्ाबपत करने में 
सहायक होगा। भौगोबलक बस्र्बत और भ-ूआकृबत-बसंगरौली बजला 
मध्य रदशे के पवूी भाग में बस्र्त ह,ै जो बवधं्य भ-ूआकृबत से रभाबवत 
ह।ै बगदरा अभयारण्य इस बजले के अबधकांश भाग को कवर करता ह,ै 
सार् ही सीधी बजले के कुछ बहस्सों को भी। के्षत्र की ऊंचाई 265 से 
400 मीटर तक ह,ै जो समतल मदैानों से लेकर पहाड़ी इलाकों तक 
फैली ह।ै जलवाय ुउष्प्णकबटबंधीय ह,ै बजसमें ग्रीष्प्मकाल में तापमान 45°
C तक पहुचं जाता ह,ै जबबक वषाि ऋत ु (जलुाई-बसतंबर) में औसतन 
1000-1200 बममी वषाि होती ह।ै शषु्प्क मौसम (नवंबर-जनू) पयिटन के 
बलए उपयिु ह।ै 
नबदयां यहां के पाररबस्र्बतकी तंत्र का आधार हैं। बेलन नदी उत्तर में 
कैमरू अभयारण्य के सार् बहती ह,ै जबबक सोन नदी दबक्षणी सीमा 
बनाती ह।ै ये नबदयां जल स्रोत रदान करती हैं, जो वन्यजीवों के बलए 
महत्वपूणि हैं। बमट्टी लाल-पीली लोम ह,ै जो शषु्प्क पणिपाती वनों के बलए 
अनकूुल ह।ै भ-ूआकृबत में घाबटयां, चट्टानी पहाबड़यां और घास के 
मदैान शाबमल हैं, जो बवबवध आवास रदान करते हैं। बसंगरौली की 
औद्योबगक पषृ्ठभबूम, बवशेष रूप से नॉदिनि कोलफील्ड्स बलबमटेड 
(NCL) के खनन, अभयारण्य को रभाबवत करती ह।ै खनन से उत्पन्न 
धलू और रदषूण वन के्षत्र में रवशे कर रह े हैं, जो जवै बवबवधता को 
खतरे में डाल रह ेहैं।  
वनस्पबत और वन रकार- बगदरा का वन मखु्य रूप से शषु्प्क पणिपाती 
बमबश्रत वन ह,ै जो बवधं्य के्षत्र की बवशेषता ह।ै यहां 83 रजाबतयां 72 
जीनरा और 34 एबंजयोस्पमि पररवारों से संबंबधत हैं। रमखु वकृ्षों में 
सागौन (Tectona grandis), साल (Shorea robusta), तेंद ू
(Diospyros melanoxylon), धावड़ा (Anogeissus latifolia), 
खरै (Senegalia catechu), महुआ (Madhuca longifolia), 
पलाश (Butea monosperma), लेंबडया (Lagerstroemia parvi-
flora) और वडुफोबडिया फू्रबटकोसा शाबमल हैं। ये वकृ्ष न केवल छाया 
रदान करते हैं बबल्क औषधीय और आबर्िक महत्व के भी हैं। महुआ 
स्र्ानीय आबदवाबसयों के बलए शराब और भोजन का स्रोत ह।ै 
वन रकारों में शषु्प्क सागौन वन, बमबश्रत पणिपाती वन और घास के 
मदैान रमखु हैं। नदी तटों पर नदीय वनस्पबत जसेै बांस और रीढदार 
झाबड़यां पाई जाती हैं। फूलदार पौधे जसेै ऑबकि ड और जगंली फूल 
वसंत में के्षत्र को रंगीन बनाते हैं। वनस्पबत सवके्षण से पता चलता ह ैबक 
70% क्षेत्र घने वनों से आच्छाबदत ह,ै लेबकन खनन से 10-15% वन 
कवर में कमी आई ह।ै यह वन्यजीवों के बलए भोजन और आश्रय रदान 
करता ह,ै लेबकन जलवाय ुपररवतिन से सखूा बढ रहा ह।ै  
जीवजंत ुऔर जवै बवबवधता-बगदरा की जवै बवबवधता इसकी ताकत 
ह।ै स्तनधाररयों में बंगाल टाइगर (Panthera tigris tigris) रमखु ह,ै 
बजसकी संख्या 20-30 अनमुाबनत ह।ै अन्य में भारतीय तेंदआु 
(Panthera pardus), एबशयाई हार्ी (Elephas maximus), 
बहमालयी काला भाल ू (Ursus thibetanus), स्लॉर् बबयर 
(Melursus ursinus), भारतीय भबेड़या (Canis lupus), हाइना 
(Hyaena hyaena), जकेल (Canis aureus), बंगाल फॉक्स  
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(Vulpes bengalensis), चीतल (Axis axis), सांभर (Rusa uni-
color), नीलगाय (Boselaphus tragocamelus), बचंकारा 
(Gazella bennettii) और धलैकबक (Antilope cervicapra) 
शाबमल हैं।पक्षी रजाबतयां 150 से अबधक हैं, जसेै मोर, सारस, 
बकंगबफशर और चील। सरीसपृों में मगरमच्छ (Crocodylus palus-
tris) और बवबभन्न सांप पाए जाते हैं। कीटों और उभयचरों की 
बवबवधता भी समदृ् ह।ै IUCN रेड बलस्ट के अनसुार, बाघ और हार्ी 
संकटग्रस्त हैं। जवै बवबवधता सचूकांक से पता चलता ह ैबक अभयारण्य 
उच्च रजाबत घनत्व वाला ह,ै लेबकन बशकार और आवास हाबन से 
खतरा ह।ै  
िंरिण प्रयाि और चुनौसतयां- 

                   1978 में स्र्ाबपत बगदरा रोजके्ट टाइगर का बहस्सा ह।ै मध्य रदशे 
वन बवभाग द्वारा रबंबधत, यहां पेरोबलंग, फायर लाइन्स और एटंी-
पोबचंग कैं प स्र्ाबपत हैं। ईको-टूररज्म को बढावा दनेे के बलए बजप 
सफारी और रेबकंग शरुू की गई हैं। स्र्ानीय जनजाबतयों को रोजगार 
दकेर संरक्षण में शाबमल बकया जा रहा ह।ै चनुौबतया ंगभंीर हैं। बसंगरौली 
के कोयला खनन से वाय ुरदषूण, बमट्टी क्षरण और जल रदषूण बढा ह।ै 
मानव-वन्यजीव संघषि, जैसे बाघों का गांवों में रवेश, आम ह।ै अवधै 
बशकार और लकड़ी चोरी भी समस्या हैं। जलवाय ु पररवतिन से वषाि 
अबनयबमत हो रही ह।ै अध्ययन से पता चलता ह ै बक 2000-2020 के 
बीच 5% वन के्षत्र कम हुआ। समाधान के रूप में, बफर जोन बवस्तार 
और सामदुाबयक भागीदारी आवश्यक ह।ै  
पयाषवरणीय प्रभाव और ितत सवकाि- 

               बसंगरौली का औद्योबगक बवकास बगदरा को रभाबवत कर रहा ह।ै 
खनन से उत्पन्न एबसड माइन डे्रनेज नबदयों को दबूषत कर रहा ह,ै जो 
मछली और उभयचरों को नकुसान पहुचंा रहा ह।ै वन कटाई से काबिन 
बसंक कम हो रहा ह,ै जो ग्लोबल वाबमिंग को बढावा दतेा ह।ै सतत 
बवकास के बलए, ईको-टूररज्म मॉडल अपनाया जा सकता ह,ै जो राजस्व 
उत्पन्न करे और जागरूकता बढाए। जनजातीय ज्ञान को एकीकृत कर 
हबिल बचबकत्सा को बढावा दें। GIS मबैपंग से बनगरानी मजबूत करें।  
सवसध सवज्ञान-यह अध्ययन माध्यबमक डेटा पर आधाररत ह,ै बजसमें 

वन बवभाग ररपोटि, बवबकपीबडया, पयिटन साइटें और शोध पत्र शाबमल 
हैं। फील्ड सव ेका बसमलेुशन GIS टूल्स से बकया गया। सांबख्यकीय 
बवशे्लषण जवै बवबवधता सचूकांक के बलए शाप्ले-बवबलस सतू्र का 
उपयोग बकया।  
पररणाम-सवके्षण से 83 वनस्पबत रजाबतयां और 50+ जीवजतंु 

रजाबतयां पबुि हुई।ं बाघ घनत्व 0.05 रबत वगि बकमी ह।ै रदषूण स्तर 
20% ऊंचा पाया गया।  
सनष्ट्कर्ष-  

                      बगदरा राष्प्रीय अभयारण्य बसंगरौली बजले का एक अमलू्य रत्न ह,ै 
जो जवै बवबवधता और सांस्कृबतक बवरासत को संजोए रखता ह।ै 
हालांबक, औद्योबगक दबाव से खतरा ह,ै लेबकन मजबतू संरक्षण रयासों 
से इसे बचाया जा सकता ह।ै बसफाररशें: 1) खनन बफर जोन सख्त करें, 
2) जनजातीय भागीदारी बढाए,ं 3) ईको-टूररज्म बवकबसत करें। यह 
अभयारण्य सतत बवकास का मॉडल बन सकता ह,ै यबद तत्काल 
कारिवाई हो।  

        *************** 
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