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                        फगुआ पवष का सवशे्लर्ण 

   देवेन्द्र िाहू  

  सहायक राध्यापक,ररसचि स्कॉलर, 
     नागपरुी बवभाग 

    काबतिक उरांव महाबवद्यालय गमुला   

      फगआु उमगं और उत्साह का रमणीय पवि ह।ै फगआु के रंग सभी 
के हृदयों में मनमबलनयों को बमटा कर नए रेम और आपसी अपनत्व के 
बंधन में बंध जाते हैं। फगआु पवि को फाल्गनु महीने के पूणिमासी के बदन 
मनाया जाता ह।ै इस पवि को पूरे दशे में मनाया जाता ह।ै झारखडं रदशे 
में फगआु मनाने का कुछ अलग बदखाई पड़ता ह।ै फगआु पवि को होली 
पवि के रूप में सभी समदुाय के लोग मनाते हैं। पणूिमासी के रात होबलका 
दहन होते हैं। होबलका दहन के सार् संवत भी काटा जाता ह।ै बवरम 
संवत के अनसुार नई साल की शरुुआत संवत काटकर बकया जाता हैं। 
डॉo  कलावती ओहदार के मतानसुार– 
"फगआु (होली) पवि मनाने के कई कारण ह–ै 
1. फगआु (होली) के दसूरे बदन से ही बवरम संवत का नया साल शरुू 
होता हैं।  
2. होली (होबलका), जो राजा बहरण्य कश्यप की बहन र्ी, के जलने की 
याद में मनाया जाता हैं। 
3. कृषक अपने खेतों से नया अन्न लाकर इसे गमि करके आपस में 
बाटकर खाते हैं। अबग्न दवेता को नया अन्न भेंट कर उन्हें रसन्न करत े
हैं।" (1) 

 बसंत ऋत ुका ये सबसे बड़ा त्योहार हैं। वसंत ऋत ुमें रकृबत भी रंग-
बबरंग ेफूल पत्तों से लद जाती हैं। बजससे सबके मन उमगं उत्साह से भर 
जाता हैं।फगआु के शाम में गाँव के सभी बजुगुिं आखरा में जमा हो जाते 
हैं। यवुा बच्चे सभी तैयारी करने लगते हैं। गाँव का पहान एरण्ड  या 
सेमल की डाली काटकर लाता ह।ै और बच्चे लकड़ी पआुल आबद 
लाकर आखरा में ढेर लगा दतेे हैं। रबसक यवुा मांदर, ढोल, ढांक, नगाड़े 
करताल, झांझ, मरुली, बांसरुी, आबद वाद्य यंत्र लेकर आ जाते हैं। संवत 
काटने का बनबित समय में एरंड या सेमल डाली को पआुल से आग 
लगाकर पहान एक ही बार में काट दतेा ह।ै पहान बलआु से बाकी 
टहबनयों को भी काट दतेा ह।ै संवत बगर जाता हैं। उसके बगरते ही बच्चे 
लकड़ी से बनी बाण (बछछीर बाण) मारने लगते हैं। सभी कोई हषि 
उल्लास के सार् संवत की जली राख को मार्े पर बटका लगाते हैं। एक
-दसूरे को रणाम करते हुए आशीवािद लेते हैं। बड़े-छोटे सभी कोइ 
आपस में गले बमलते हैं। उसके बाद मांदर, वादक, ढोल, नगाड़े से ताल 
उठाते हैं। और आखरा में फगआु के गीत गूजंने लगते हैं। फगआु गीत में 
एरी-एरी-एरी कहते हुए राग पकड़ लेता ह।ै सभी कोई फगआु संगीत में 
सराबोर हो जाते हैं। झमूने, नाचने, गाने बजाने में रबसक लोग आ जाते 
हैं। और परूा रात भर गीत संगीत चलता रहता हैं। 
       सबुह होने के बाद बच्चे रंग उत्सव के बलए तैयारी करते हैं। 
यवुबतयाँ भी खबू रंग खलेते हैं। परूा गाँव रंगोत्सव में डूब जाता ह।ै मताए ं
तरह-तरह की पर पकवान बनाती हैं। फगवुा पवि के बदन झारखडंी खान-
पान सबके घर में बनता ह।ै और सभी लोग एक दसूरे के घर रंग के 
बहाने तरह-तरह के पकवान भी खाते हैं। बदन भर रंग उत्सव होता ह।ै 
बजुगुि लोग रंग के जगह अबबर लगाते हैं। और एक-दसूरे को अबबर 
दकेर गले बमलते हैं। और आशीवािद लेते हैं। यह रंग उत्सव का त्योहार 
जीवन उमगं के सार् रंगीन बना दतेा ह ैसभी खबू खबुशयां मनाते हैं।  

https://en.wikipedia.org/wiki/Impact_factor


01 

     वर्ष - 02                         अंक– 07                       जुलाई  -  सितम्बर -2024                  Impact factor– 03 

Peer Reviewed Refereed  Multidisciplinary Quarterly  international E- Journal 00 

106   शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

सभी लोग समयानसुार नहा-धोकर खान-पान कर ढोल नगाड़े के सार् 
बनकलते और सभी लोग फगवुा राग-राबगनी में गीत-संगीत करने लगते 
हैं। नाचने झमूने लगते हैं। फगवुा पचरंगी गीत फगवुा पछुारी गीत चलने 
लगाता ह।ै सभी लोग अबबर से रंग उत्सव मनाते हैं। बड़ों को अबबर के 
सार् रणाम करते हैं। छोटे को आशीवािद और प्यार दतेे हैं। गीत-संगीत 
का बसलबसला दसूरे बदन भी रात भर चलता हैं। 
   फगवुा पवि नागपरुी समाज में धमूधाम से मनाया जाता हैं। झारखडं 
रदशे में हर पवि त्योहार को यहाँ के बनवासी सदान और आबदवासी 
बमलजलु कर हषि उल्लास के सार् में मनाते हैं। दोनों समदुाय का 
आपसी रेम, मले बमलाप को दखेकर ऐसा लगता ह ैबक यहा ँके बनवासी 
एक दसूरे के बबना अधरूा रतीत होता हैं। चाह ेकोई भी पवि त्योहार हो 
सभी लोग आपसी रेम और सौहादि के सार् मनाते हैं। झारखडं की 
संस्कृबत आबदवासी और सदान दोनों से बमलकर बनी हुई हैं। यहाँ 
बभन्नता में भी एकता हैं।  
  फगआु पवि में सबके सार् सभी रंग उत्सव करते हैं। इस पवि में सभी 
लोग सदान - आबदवासी एक सार् नतृ्य संगीत करते हैं। 
  फगुआ ( होली ) पवष की किा- अन्य पवि की भाबंत ही फगआु पवि 

की कर्ा भी ह।ै ये कर्ा इस रकार ह–ै 
    राचीन काल में बहरण्यकश्यप नाम का एक अहकंारी राजा र्ा। वह 
नाबस्तक बवचारधारा वाला राजा र्ा। वह ईश्वर को नहीं मानता र्ा। 
अपने आप को ही भगवान मानता र्ा। और परेू राज्य में अपने आप को 
भगवान घोबषत कर रखा र्ा। परंत ुउसका पतु्र रहलाद ईश्वर भि और 
बड़े ही धाबमिक बवचारों वाला बालक र्ा। राजा चाहता र्ा की रजा 
उसकी पजूा करें। एक बदन राजा रहलाद के मुहं से सनुा बक संसार का 
माबलक भगवान ह ैऔर वही इस संसार का संचालन भी करता ह।ै इतना 
सनुने के बाद राजा रहलाद को डराने के बलए तरह-तरह की यातनाए ँ
दनेा शरुू कर बदया। रहलाद की जान लेने के बलए उसे हार्ी से 
कुचलाने का रबंध बकया। ये भी बबफल हुआ। तब उसे पहाड़ से भी 
फें का गया। अनेक पयित्न करने के बाद भी रहलाद का कुछ बबगाड़ नहीं 
पाया तो उसको अपनी बहन होबलका कीगोद में बैठाकर आग में जला 
दनेे का कोबशश बकया गया। होबलका के पास एक चादर र्ी बजस पर 
आग का रभाव नहीं पड़ता र्ा। होबलका वही चादर अपने शरीर में 
ओड़कर आग की बचता में बैठ जाती ह।ै रहलाद को गोद में बैठा लेती 
ह।ै और आग लगा दी जाती ह।ै पर उसी समय हवा की झोंका आ जाती 
ह।ैऔर चादर को उड़ाकर रहलाद सबहत नीचे बगरा दतेी ह।ै तब होबलका 
आग में जलकर मर जाती ह।ै और रहलाद को कुछ नहीं होता ह।ै इसी 
की याद में रबतवषि फाल्गनु पणूिमासी की रात होबलका दहन बकया जाता 
ह।ै और इसी बदन बवरम संवत का अबंतम बदन होता ह।ै नव वषि की 
शरुुआत भी इसके बाद हो जाती ह।ै फगआु (होली) पवि की कर्ा भी 
बमर्क जान पड़ती हैं। 
   इस पवि की कर्ा भी समाज को नई संदशे द ेजाती ह।ै और बरुाई से 
अच्छाई की जीत होती ह।ै रहलाद भगवान का भि र्ा इसे मारने का 
लाख रयास बकया जाता ह।ै पर उसे कोई भी मार नहीं पाता हैं। जो बरुा 
कायि करते हैं उसे बरेु फल ही बमलता हैं।जसैा बक होबलका रहलाद का 
जान मारना चाहती र्ी। परंत ुरकृबत ने उसे ही नि कर बदया। इस कर्ा से 
अच्छाई का संदशे को जाना जाता ह।ै भले ही ये कर्ा पौराबणक कर्ा 
ह।ै इसे लोग बमर्क कर्ा भी कहते हैं। परंत ुलोगों का बवश्वास ह ैबक यह 
पवि की कर्ा समाज से जड़ुी हुई ह।ै होली पवि को परेू दशे में मनाया 
जाता ह।ै और हर जगहों पर अलग-अलग तरीके से मनाया जाता हैं। 
परंत ुसभी  पर ये कर्ा रचबलत ह।ै ये परुाणों से संबंबधत कर्ा ह ैजो 
ब्राह्मणों के द्वारा कही जाती हैं। 
   

फगुआ  (होली) पवष के गीत-होली (फगआु) पवि के अवसर पर 

फगआु गीत गाने का काफी रचलन ह।ै नागपरुी भाषा में फगआु गीत 
सवािबधक ह।ै फगवुा राग का अलग ही महत्व ह।ै नागपरुी लोकगीतों में 
फगआु का बवशषे स्र्ान माना जाता हैं। फगआु राग में लोकगायक 
एक-दसूरे से रश्नोत्तरी गीत रस्ततु करता ह।ै बजसे फगवुा पछुारी राग 
कहा जाता ह।ै और फगवुा पचरंगी गीत भी गया जाता ह।ै बजसमें पाँच 
रागों के सार् गीत गया जाता ह।ै इस तरह से नागपरुी लोकगीत फगवुा 
राग में गया जाता ह।ै डॉo  कलावती ओहदार के अनसुार एक गीत 
दखेा जा सकता ह–ै 

   " सवरहे तन व्याकुल सनसि सदना,  

ब्रजनाि सबना जग सधक जीना ।।धु०।।  

मसण सबना फसण जि,जल बीना मीन ति   

नारी पुरुर् सबना मसलना, ब्रजनाि बीना जग धीक जीना। । 

अंध सवहीन आखँी, पंख सवहीन पाँखी,  

जैिे कसववर दतं वीना, ब्रजनाि सबना जग धीक जीना।। ''  (2) 

भगवान श्री कृष्प्ण के बबना जीवन व्यर्ि ह।ै बवरहाबग्न में रात-बदन मन 
बेचैन ह।ै बजस रकार मबण के बबना सांप, जल के बबना मछली, उसी 
रकार परुुष के बबना नारी ह।ै दृबि के बबना आखँ, पँख के बबना पक्षी 
उसी रकार कबव दांत के बबना कुछ कहने में असमर्ि हैं। इस गीत के 
माध्यम से समाज को बहुत ही अच्छी सीख बमलती ह।ै एक दसूरे गीत 
में भी कबव बवरह का वणिन अबत सुंदर ढंग से बकया ह।ै बरय के बबना 
कुछ भी अच्छा नहीं लगता हैं। 

 "देइये राखलैं पे्रम कर फाँि गला,  

  केहे कारणे नहीं आलैं नंदलाला ।।धु०।।  

 पहले जानती मधे, परती न पे्रम फंदें, 

 भासमनी भुलाय गेली भखे भला, 

 केसह कारणे नहीं आलैं नंदलाल ।।धु०।। 

 ऋतु बिंत महा कंत िसज गेल कहां,  

कुहू कुहू कोसकला करत हला,  

केसह कारणे नहीं आलैं नंदलाला ।।2।।" (3) 

     नंदलाला गले में रेम का फंदा डालकर पता नहीं, क्यों नहीं आए 
हैं। अगर पहले से ज्ञात होता तो इस रेम रूपी फंद ेमें नहीं पड़ती। पता 
नहीं कैसे धोखा हुआ। बसंत ऋत ु का आगमन हो गया ह।ै और 
नंदलाल हमें त्याग कर कहाँ चले गए । कोयल की मीठी कुक 
बवरहाबग्न को और भी तेज कर रही ह।ै श्री कृष्प्ण के न रहने से बवरह का 
वणिन बकया गया ह।ै 
    मांदर के जादगूर मनपरून नायक इस रकार बलखते  हैं– 
"झारखडं रदशे में फगआु गीत एव ं नतृ्य की एक अलग भबूमका 
रदबशित होती ह।ै इस त्योहार में रंग अबीर के सार् ढोल, मांदर, 
नगाड़ा, झांझ एव ंकरताल के ताल से  रबसक नाच-नाच एव ंझमू-झमू 
उठते हैं। " (4) 

  कबव रमोद कुमार राय के मतानसुार—" फगआु गीत समस्त दशे में 
होली के अवसर पर गाए जाने वाले गीत ही नागपरुी में फगआु गीत के 
नाम से जाने जाते हैं। यह परुुष समदुाय द्वारा गाए जाने वाला एक नतृ्य 
गीत ह।ै बजसे समहू में आमने-सामने खड़े होकर झूंड में नाचते हुए गया 
जाता ह।ै " (5) 

  इस तरह से अनेक बवद्वानों का मत ह ैफगआु गीत- संगीत के बारे में 
झारखडंी संस्कृबत के बवद्वान डॉo "बगररराज" फगआु गीत नतृ्य के बारे 
में बताते हैं– 
"फगआु  गीत-नतृ्य यह फाल्गनु और चैत के संबध काल का गीत नतृ्य 
ह।ै फाल्गनु चढते ही फगआु नतृ्य की तैयारी हो जाती ह।ै यह बसंत  
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    उत्सव या होली के अवसर का नतृ्य ह।ै रकृबत के उल्लास के सार् रंग 
में रंग बमलाने का नतृ्य। यह पुरुष रधान नतृ्य ह।ै इसमें कहीं-कहीं कली 
(नतिकी) एक या एक से अबधक सबम्मबलत रहती ह।ै ये स्वतंत्र रूप से 
परुुषों के मन्हय, भाव, लय, ताल एव ंराग के अनरुूप नतृ्य करती ह।ै"  (6) 

  नागपरुी समाज में फगआु गीत गाने, खलेने, बजाने, झमूने का 
बसलबसला (फागनु) बसंत ऋत ुआने के बाद आरंभ हो जाता ह।ै परूा 
समाज परुुष वगि खासकर फगआु नतृ्य गीत-संगीत में खो जाते हैं। परूा 
उल्लास उमगं के सार् फगआु गीत का स्वर फूट पड़ता ह।ै बसंत ऋत ु
श्रृंगार से भरपरू रहती ह।ै उसी तरह रबसका में परूा श्रृंगार कर आखरा में 
उतर जाते हैं। परूा ब्रज में नागपुरी फगआु (घरेी) गीत गुजंने लगता ह।ै डॉo  
कुमारी वासंती के अनसुार– "फगआु गीत ऋत ु गीत ह।ै जो बसंत ऋत ुमें 
गाए जाते हैं। बसंत को ऋतरुाज भी कहा जाता हैं।वसंत ऋत ुका दसूरा 
नाम  मध ुऋत ु ह।ै ऋत ु चर के अनसुार वसंत ऋत ु चैत और बैशाख 
महीने का रबतबनबधत्व करती ह।ै इसीबलए चैत महीने को मधमुास भी 
कहा जाता ह।ै बकंत ुवसंत ऋत ु के उल्लास,उत्साह, उमगं, स्फबति  और 
आनंद का रारंभ फाल्गनु से हो जाता ह ैया यों कबहए बक बसंत पंचमी से 
ही आरंभ हो जाता ह।ै फगआु गीतों का दसूरा नाम होरी गीत भी ह।ै होली 
अवसर पर गाए जाने वाले गीतों को होरी गीत कहा जाता ह।ै" (7) 
    झारखडं में फगआु (होली) को लोकबरय पवि माना जाता ह।ै राचीन 
काल में कृष्प्ण और गोबपयों अपने काल में उत्सव मनाते र्े। वही परंपरा 
आज भी हर के्षत्र में चलती आ रही ह।ै यह समाज में उमंग उत्साह भर 
दतेा ह।ै  
  अतंरािष्प्रीय कलाकार मांदर वादक मनपरु नायक के मतानसुार– 
"नागपरुी हरी फगआु गीतों को पाँच भागों में बताकर बवशे्लषण बकया 
जाता ह।ै ठेठ फगआु, छंद फगआु, पँचरंगी फगआु, पछुारी फगआु, 
बारहमासा फगआु।" 
        1. ठेठ फगुआ– यह परुुष रधान नतृ्य गीत हैं। इस गीत में लोक 

गायक परूा ठेठ राग में गीत को गाता हैं। ठेठ भाषा का भी रयोग होता ह।ै 
कुछ गीतों को उदाहरण स्वरूप दखेा जा सकता ह।ै 

  " सबन पुरूख केरा, नारी हो हरर 

   के के देखी, मांग िवारी ।।धु०।। 

  कोरी चीरी पाटी फारी नयना काजर करी 

 सबना पुरुख केरा,नारी हो हरर 

 के के देखी मांग िवारी ।।धु०।।" (8) 

  बबना परुुष का नारी इस संसार में अधरूा ह।ै यबद परुुष के अभाव में नारी 
का सभी तरह का बसंगार महत्व- बवहीन हो जाता ह।ै फगवुा पवि में लोक 
गायक इसे बड़ी ही रोचकता पणूि अबभव्यि करता ह।ै आगे ठेठ फगआु 
गीत दखे सकते हैं– 

 "अब का करँू ए िखी, कहलो नी जाए 

 सनपटे नटनागर, देल सविुराय।। 

नावा िनेहा बाला, देहू ँराखल उरे िाल 

श्यामा िंताप िूल,सहया में िमाय 

सनपटे नटनागर,देल सविुराय।। 

रजनी सदवि मन, जानी रहे छन-छन 

नहीं सविुराय मोही, सवरल िताप 

सनपटे नटनागर, देल सविुराय।। 

िेज िपन मन, मन कर जाती खन 

घािी सवफल सचत परे मुरझाय 

सनपटे नटनागर, देल सविुराय ।।" (9) 

   घासीराम  इस गीत में श्रीकृष्प्ण और गोबपयों की वीर का वणिन हुआ ह।ै 
महाकबव घासीराम फगवुा गीत के राग राबगनी में श्री कृष्प्ण की रेम में  

गोबपयों का मन बवयोग होने पर बवरह वदेना से मन भर जाती ह ै
" बािुदेव हे प्रभु चक्रधारी  

शहर कोराम्बें गड़ खेलैं होरी।। 

ए एरी- - - राम जी के हािे धनुर् बाण िोभयं 

के कर हािे असबरा रोरी, शहर कोराम्बे खेलैं होरी।।  

एरी ए- - केकर िंगे िुंदरी िीता शोभे 

केकर िंगे,जे राधा प्यारी,शहरे कोराम्बे गड़ खेलैं होरी।।" (10) 
सनष्ट्कर्ष:  नागपरुी समाज में फगवुा पवि का अलग ही महत्व ह ै । 

झारखडं के सदान आबदवासी दोनों समदुाय इस पवि को अपने-अपने 
अनसुार से मनाते हैं। एक दसूरे से गले बमलते हैं। उल्लास उमगं के 
सार् इस पवि  में गीत संगीत भी करते हैं। फगआु गीत अबधकतर 
फाल्गनु मास में ही गाए जाते हैं। फगआु गीत ऋतरुाज बसंत का 
ऐश्वयि का वणिन बकया जाता ह।ै बसंत ऋत ु में सभी के जीवन में 
खबुशयों के रंगों से भर जाते हैं। सभी तरह के द:ुख बमट जाते हैं। और 
उल्लास पवूिक फगवुा पवि की रंग में रंग जाते हैं। यह पवि समाज में 
सामाबजक समरसता स्र्ाबपत करता ह।ै सामाबजक जीवन में आपसी 
लगाव एव ंरेम का संदशे भी दतेी ह।ै 
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