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सभुद्रा कुमारी चौहान का जन्म 16 अगस्त 1904 ई० में हुआ। जब स्त्री-
मबुि की बात सोचना भी पाप माना जाता र्ा। ऐसे समय में वजिनाएं 
तोड़ने और हाबशए उलाघने की बात सोचना ही अपने आप में एक 
राबन्तकारी कदम ह।ै उसी मिु सोच से अकुंररत फसल जो हमारे बीच 
आज तनकर खड़ी ह।ै 
बजनमें सुभद्रा कुमारी चौहान एक रमखु नाम ह,ै जो घर से बाहर ही नहीं 
बबल्क मबहला के रूप में रर्म सत्याग्रही भी बनीं। इनका बववाह मध्य 
रदशे में लक्ष्मण बसंह से हुआ र्ा। इनके पबत गाँधी जी के सम्पकि  में रहते 
र्े। ये भी गाँधी जी से रभाबवत हुई कई बार जेल भी गई। अपनी 
साबहबत्यक रचानाओ ं के माध्यम से इन्होंने सामाबजक, ऐबतहाबसक, 
राजनैबतक पररबस्र्यों को स्पि रूप से दशािया ह।ै 
इनकी सबसे चबचित कबवता ‘‘झाँसी की रानी’’ रही। परन्त ुकबवताओ ं
के अलावा इन्होंने गद्य रचनाए ँभी की। इनकी रमखु कहानी संग्रह- 1. 
बबखरे मोती, 2. उन्माबदनी, 3. सीधे-साधे बचत्र। 
इसमें बवशेष रूप से ‘बबखरे मोती’ एव ं‘उन्माबदनी’ कहानी को पढन ेके 
बाद ऐसा रतीत हुआ जसेै यह मबहला ‘‘खबु लड़ी मदािनी’’ को सार्िक 
तो करती रही परन्त ुइनकी गद्य रचनायें भी अबधकांशतः स्त्री-बवमशि पर 
आधाररत ह।ै परन्त ु बवद्वानों ने इनका एक ही पक्ष उजागर करना उबचत 
समझा बजन्हें बहन्दी साबहत्य में मात्र राष्प्रीय काव्यधारा से जोड़कर इनके 
कायिके्षत्र को सीबमत कर बदया गया। इनकी सम्पणूि कहाबनयों का संग्रह 
बहन्दी की आलोचक और सम्पादक डा० मध ुशमाि ने बकया। आग ेऔर 
भी इनकी स्त्री-बवमशि सम्बबध रचनाओ ंको बवबभन्न बवद्वानों द्वारा स्त्री-
बवमशि की मखु्यधारा से जोड़ने का कायि बकया इनमें कुछ एक नाम ह ै
रोबहणी अग्रवाल, रमबणका गपु्ता, डा० सनुीता मण्डल ने ‘‘सुभद्रा कुमारी 
चौहान का कर्ा साबहत्य समग्र बवशे्लषण’’ नामक आलोचनात्मक ग्रन्र् 
बलखा। रमबणका गपु्ता ने अपनी एक पसु्तक ‘‘हाबशए उलांघती औरत’’ 
में उन लेबखकाओ ंके कहाबनयों को संग्रबहत बकया ह ैबजन्होंने आजादी 
के पवूि स्त्री-मबुि के अपने बवचार रखने का बहम्मत करती ह ै बजनमें -
‘‘सभुद्रा कुमारी चौहान स्वाधीनता आन्दोलन में बढ-चढकर बहस्सा ल े
रहीं र्ी। स्त्री की दशा में सुधार और पररवतिन के आन्दोलनों की 
रवाहधारा में इनका रत्यक्ष योगदान र्ा।’’1 रमबणका जी ने आजादी सि 
पवूि की मबहला रचनाकारों को ‘कोठी के धान’ नाम से सम्बोबधत बकया 
ह।ै 
सभुद्रा कुमारी चौहान की दो रमखु कहाबनयों की हम चचाि करते हुये 
उनकी स्त्री दृबि का अध्ययन करेगें- 
बजसमें एक कहानी ‘ग्रामीण’ ह ैजो ‘बबखरे मोती’ में संग्रहीत ह ैबजसको 
पढने के बाद यही लगता ह ै बक मनषु्प्य जीवों में इतना श्रेष्ठ होते हुये वो 
कैसे ऐसा कर सकता ह ैबक एक मनषु्प्य दसूरे मनषु्प्य को पालत ूजानवरों 
के जसैे रखना पसन्द करें। जो बखलाये एक वही खाय जो पहनाये वही 
पहने, जहाँ रख ेवही रह।े 
यह एक ग्रामीण स्त्री के जीवन पर बलखी कहानी ह ैजो बववाह से पवूि 
गाँव में स्वच्छन्द रूप से बगीचों, फुलवाररयों एव ं खतेों में खलेती, 
पलती बड़ी होती ह।ै एक सम्पन्न पररवार की इकलौती संतान ह।ै हमारे 
भारतीय  

िुभरा कुमारी चौहान एवं स्त्री दृसष्ट 
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समाज में स्त्री का बववाह कम उम्र में कर दनेा ही उबचत माना जाता ह।ै 
एक योग्य वर ढूढकर शहर में सोना का बववाह हो जाता ह।ै शहरी बाब ू
के घर में बस्त्रयाँ पद ेके बाहर नही बदखती। शहरी बाब ूबह क्या लगभग 
सभी समाज में गहृस्र् जीवन में रवशे करते ही स्त्री को बहुत सारे रीबत-
ररवाजों को अपनाना पड़ता ह,ै कुछ बस्त्रयाँ इसका बवरोध भी करती हैं 
तो उन बस्त्रयों को अच्छा नहीं समझा जाता ह।ै कुछ ऐसी ही 
पररबस्र्बतयों से सोना को भी गजुरना पड़ता ह।ै हर काम में रोक टोक 
एक बड़े घर की बह  होने के नाते सभी सबुवधाओ ंके बीच रहते हुये भी 
सोना उस घर में रसन्न नहीं रहती अन्ततः वह आत्महत्या कर लेती ह ै
क्योंबक उसे बहुत ठेस पहुचँता जब वह कुछ अपन ेइच्छानसुार करती ह ै
तो पबत की खरी-खोटी सनुनी पड़ती बजससे पबत भी काफी फ्रस्टेट हो 
जाता सोना खदु को इसका वजह मानकर वह अपने म ेपिाताप करती 
तर्ा बीमार भी हो जाती ह।ै इन सबसे उबकर वह मौत का रास्ता चनु 
लेती ह।ै एक बचट्ठी भी बलखकर छोड़ जाती ह,ै बजसमे वह यही 
बलखती ह ैबक -‘‘मरेे दवेता! मैं मर रही ह ।ँ मरने वाला झठू नहीं बोला 
करता आज तो अबंतम बार बवश्वास कर लेना। मैं बनदोष र्ी। मझुे 
लगता ह ैया तो यह दबुनया मरेे लायक नहीं या मैं इस दबुनया के लायक 
नहीं इस छल-कपट से पररपणूि संसार में मझु े भेजकर बवधाता उबचत 
नहीं बकया। आप मरेी कबठनाई नहीं समझ सकें । एक वातावरण से दसूरे 
वातावरण में पहुचँकर मैं अपने को शीघ्र ह।ै अनकूुल नहीं बना पाई 
अपने मरने का मझु ेकोई अफसोस नहीं ह,ै दःुख ह ैतो केवल इस बात 
का बक मैं आपको सखुी न कर सकी।’’2  
सभुद्रा कुमारी चौहान ने सचमखु ‘बबखरे मोती’ में उस समय के समाज 
में स्त्री की सभी दशाओ ंको उघाबटत बकया ह ैजो उस समय में बड़े 
बहम्मत की काम र्ी और उनके द्वारा बवबभन्न के्षत्रों से चनुी गई 
कहाबनयाँ ‘बबखरे मोती’ जो की अपने नाम को सार्िक रतीत करती हैं। 
‘‘उन्माबदनी’’ इनका दसूरा कहानी संग्रह ह ै बजसकी पहली कहानी 
‘उन्माबदनी’ नाम से ही ह ैजो बक ‘ग्रामीणा’ कहानी से बमलती जलुती 
हुई स्त्री के रेम जीवन की कहानी ह।ै इसमें बजस समस्या को लेबखका ने 
बदखाया ह ैवह आज भी समाज को पतनोन्मखु ही करती जा रही ह।ै 
बजसकी कहानी कुछ इस रकार ह-ै स्त्री बजस परुुष को चाहती ह ै
बजसके सार् उसका लम्बा समय एक दसूरे के दःुख-सखु में भागीदारी 
के सार् गजुरी हो एव ंदोनों एक दसुरे को समझते हो बफर भी कुछ ऐसे 
पररवार ह ै जो अपन े सन्तानों का बववाह करते हुये उनकी राय लेना 
उबचत नहीं मानते हैं और यह समस्या आज भी दखेने को बमलता ह।ै 
ऐसे समय में कुछ एक बहम्मत बदखाते हैं तो पररवार से बगावत समझा 
जाता ह,ै जो बहुत सी समस्याओ ंका मलू कारण बनता ह।ै स्त्री को 
ज्यादा कबठनाई का सामना करना पड़ता ह।ै एक नये व अनजान ररश्ते 
से बंधने पर बस्त्रयों का शोषण बढ जाता ह ैजो उनके अपने पबत एव ं
अन्य सदस्यों द्वारा होता रहता ह।ै ‘एक बदन ऑबफस से लौटते ही 
पबतदवे ने मझुसे रश्न बकया आबखर उस माली से तमु्हें क्या बातें करनी 
रहती हैं जो दोपहर को भी बगीचे में जाया करती हो बकतनी बार तमुसे 
कहा बक नौकरों से बातचीत करने की तमु्हें जरूरत नहीं ह।ै पर तमु्हें 
मरेी बात याद रह,े तब न!’’3 
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‘सभुद्रा कुमारी चौहान एक सार् ही रगबतशील स्त्री, गबृहणी या कबव, 
लेबखका, स्वतंत्रता संग्राम सेनानी, जननेत्री व राजनेता र्ी। व ेजमीन से 
जड़ुी हुई स्त्री ह।ै 
दबलत चेतना और स्त्रीवादी बवमशि को उठाने वाली सभुद्रा कुमारी 
चौहान बहन्दी की पहली कहानीकार हैं।‘सीधे-सीधे बचत्र’’ सुभद्रा कुमारी 
चौहान का तीसरा व अबंतम कर्ा संग्रह ह।ै इसमें कुल 14 कहाबनयां हैं। 
रूपा, कैलाशी, नानी, बबआहा, कल्याणी, दो सबखयाँ, रोफेसर बमत्रा, 
दरुाचारी व मगंला 8 कहाबनयों की कर्ावस्त ु नारी रधान पाररवाररक 
सामाबजक समस्याओ ंपर आधाररत ह।ै सभुद्रा जी की समकालीन स्त्री-
कर्ाकारों की संख्या अबधक नहीं र्ी। अपनी व्यापक कर्ा दृबि से व े
एक लोकबरय स्त्री बवमशि की ध्वज वाबहका कर्ाकार के रूप में बहन्दी 
साबहत्य जगत में सरुबतबष्ठत ह।ै समय के सार् भले ही सुभद्रा जी की 
कहाबनयों के पररवशे का वणिन आज के समय से बभन्न रहा हो, लेबकन 
बजस समय वह अपनी लेखनी चला रही र्ी; सामाबजक व पाररवाररक 
कुरीबतयों एव ंसमस्याओ ंपर वह एक राबन्तकारी कदम रहा ह।ै 
सभुद्रा जी को बहन्दी साबहत्य इबतहास में बवशेष स्र्ान नहीं बमल पाया। 
उन्हें दशे भबि की भावना से जोड़कर एक क्षेत्र बवशषे में सीबमत कर 
बदया गया। 
महादवेी वमाि ने अपनी रचना ‘पर् के सार्ी’ में सभुद्रा कुमारी चौहान के 
बवषय में कहती हैं-‘परम्परा का पालन ही जब स्त्री का परम कतिव्य 
समझा जाता र्ा तब व ेउसे तोड़ने की भबूमका बाँधती हैं-बचर-रचबलत 
रूबढयों और बचर-संबचत बवश्वासों को आघात पहुचंान ेवाली हलचलों 
को हम दखेना-सनुना नहीं चाहते। हम ऐसी हलचलों को अधमि 
समझकर उनके रबत आख मींच लेना उबचत समझते ह,ै बकन्त ुऐसा करने 
से काम नही चलता। वह हलचल और राबन्त हमें बरबस झकझोरती ह ै
और बबना होश में लाये नहीं छोड़ती।’ 
सभुद्रा जी अनेक समस्याओ ंकी ओर इतनी पैनी दृबि रखती हैं बक सहज 
भाव से कही गयी सरल कहानी का अन्त भी हम ेझकझोर डालती ह।ै 
                                                                                           *************** 
 
सन्दभि सचूी:- 
1. हाबशए उलांघती औरत (कहानी) बहन्दी संपादक, रमबणका गुप्ता, अचिना वमाि, पषृ्ठ सं. 21 
2. सभुद्रा कुमारी चौहान, सम्पणूि कहाबनयाँ-डॉ0 मध ुशमाि, पषृ्ठ सं. 171 
3. सभुद्रा कुमारी चौहान, सम्पणूि कहाबनयाँ-डॉ0 मध ुशमाि, पषृ्ठ 159 

53 

सहमांशु जोशी कृत ‘कगार की आग’ उपन्द्याि में 
ऑचसलकता                  

 नवीन नाि                                                         

 शोधार्ी 
मो0 8193821884, 9258379184 

शोध िारांश- उपन्यास साबहत्य में बहमंाश ु जोशी अपना महत्वपणूि 

स्र्ान रखते हैं। उन्होंने बहदंी के ऑचबलक उपन्यासों को बहुत कुछ 
नयापन बदया ह।ै उनके दो आचंबलक उपन्यास हैं- अरण्य और कगार की 
आग। बहमांश ु जोशी ने कगार की आग, उपन्यास में पहाड़ की एक 
दबलत मबहला को उभारा ह,ै बजसमें अल्मोड़ा बजले के लघौना गांव की 
गोमती की कहानी ह।ै 
मुख्य शब्द- ऑचबलकता, के्षत्र बवशषे की पषृ्ठभबूम, भौगोबलक 

राजनीबतक पषृ्ठभबूम, संस्कृबत, जाबतगत चेतना, अज्ञानता, अत्याचार, 
बववाह समस्या, पररवार बवभाजन, बनष्प्कषि। 
                     ‘कगार की आग’ उपन्यास में ऑचबलकता- ‘कगार की आग’ 
उपन्यास की ऑचबलकता को स्पि करते हुए बहमांश ुजोशी बलखते हैंः 
‘‘आग की तबपश ही नहीं, इसमें बहम का दाह भी ह।ै अनभुव की 
रमाबणकता और अनुभबूत की गहनता ने इस कालत्रयी कृबत को एक 
नया आयाम बदया ह।ै यही इसकी सबसे बड़ी बवशेषता ह,ै शायद बफीले 
पवितीय के्षत्र की इस कर्ा में एक अचंल बवशेष की धरती की धड़कन 
ह।ै एक जीता जागता एहसास भी, गोमती, बपरमा, कन्न ु के माध्यम से 
स्वतंत्र मानव समाज के कई बचत्र उजागर हुए हैं। इसबलए यह कुछ लोगों 
की कहानी, नहीं सबकी कहानी बन गयी ह।ै दशे-काल की पररबध से 
परे।’’1 बहमांश ुजोशी ने भौगोबलक दृबि से गांव का राकृबतक वातावरण 
बचबत्रत बकया ह।ै उत्तराखण्ड के लघौना गांव के पास होने वाली लोहारों 
की बस्ती का वणिन लेखक ने बकया ह।ै इस गांव के पास ही जोस्यड़ूा की 
नदी बहती ह।ै रारम्भ में ही बहमांश ुजोशी जी ने स्वीकार बकया हःै ‘‘एक 
गांव की कहानी ह ैयह। गांव का नाम कुछ भी हो सकता ह।ै बकसी भी 
नामों से पात्रों को संबोबधत बकया जा सकता ह।ै क्या अतंर पड़ता ह ै
इससे! यह उन अबभशापों  की जीवन गार्ा ह ैजो समाज द्वारा बबहष्प्कृत 
बकए गए हैं। सदा के बलए बतरस्कृत।’’2 
                             बहमांश ु जोशी ने बजस रकार राकृबतक वातावरण को बचबत्रत 
बकया ह,ै ठीक उसी रकार ऑचबलकता को भी अनेक रूपों में बवभि 
बकया ह।ै गोमती खशुाल के घर रहने लगती ह।ै वहीं पंचायत के चलते 
बपरमा की हत्या हो जाती ह।ै इसी कारण यहाँ आत्महत्या के बदखाव ेका 
वणिन इस रकार हुआ हःै ‘‘आधी रात तक गांव के बजुगुि-बढूों को 
अपने घर में घरेकर पंचायत बैठाता रहा। पबुलस पटवारी का भय र्ा, 
आदमी की हत्या के मामले में सारा गांव उजड़ जाता, इसबलए बपरमा 
की लाश चपुके से घर में बांधकर उस पर बमट्टी का तेल बछड़कर आग 
लगा दी। उसने कह बदया बक झोपड़ी में आग लगने के कारण जलकर 
मर गया बेचारा।’’3 
                            लोक जीवन आत्मा की संस्कृबत होती ह।ै ’कगार की आग’ में  
लेखक ने मेले, त्यौहार, जसैे- दवेीधरुा का मलेा, फूलडोल मेला, हरेला, 
धयानधरुा मलेा का वणिन बकया ह।ै गोमती, दवेीधरुा मेले में अपनी 
सहलेी धरी के सार् जाती ह।ै जब गोमती फूलडोल मेले में  जाती ह,ै तो 
खशुाल उसे जबरदस्ती गहने पहनाता ह।ै  आधबुनक समाज तीन वगो में 
बवभि ह,ै बजसमें ’कगार की आग’ उपन्यास को दो वगो में बवभि 
बकया गया ह।ै बनम्न वगि और मध्य वगि। खशुाल राम बनम्न वगि का 
रतीक ह,ै वह गोमती को अपने घर रहने के बलए कहता ह,ै लेबकन अब  
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