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तकन्नरों की सामातजक परंपराए ँएवं आधतुनक जीवन 

डॉ. समर् लाल प्रजापति  
     स  प्राध्यापक 

  ह वदी हिभाग,िासकीय ठाकुर रणमत 
हसिं  म ाहिद्यालय, रीिा (म.प्र.) 

तनतिल तिवारी 
 िोधाथी, ह वदी हिभाग 
िासकीय ठाकुर रणमत हसिं  
म ाहिद्यालय, रीिा (म.प्र.) 
 

भारतीय समाहजक परम्परा में हकवनरों का प्रथम साक्ष्य परुाणों से  ी 
हमलता   ैसियप्रथम साक्ष्य के रूप में  म हि ि के अधयनारीश् िर रूप 
को दखे सकते  ैं। हि ि ि िहक्त का सहम्महलत रूप अधयनारीश् िर  ।ै 
य ाँ हि ि परुूर् तथा िहक्त स्त्री के साथ  ी साथ हि ि परुूर् तथा 
िहक्त प्रकर हत अथिा मन का प्रहतहनहधत्ि करते  ैं। दोनो के  ी स योग 
से सरहि का हनमायण एििं प्रारिंभ  ोने की कथाएिं प्रचहलत  ैं। हकवनर 
समदुाय भी स्ियिं को अधयनारीश् िर के सरहि हनमायता के रूप में रखता 
 ।ै  
      इसके अहतररक्त भगिान हिि के परुूर् और स्त्री दोनो के सिंयकु्त 
रूप को लेकर अनेक कथाए ँप्रचहलत  ैं हजनके अनसुार हि ि ब्र मा 
द्वारा सरहि के हनमायण में स ायता माँगने पर अपने आधे िरीर को नारी 
का िरीर बनाया तथा उससे सिंतान उत्पवन कर सरहि के िम को आग े
बढ़ाने में अपने योगदान हदया। दसूरी अवय कथा के अनसुार जब हि ि 
द्वारा गिंगा को अपनी जटाओ िं में धारण हकया गया तब पाियती के 
नाराज  ोने पर हि ि ने उव ें अपने िाम अिंग में धारण हकया। ''जब 
हि ि की सिंहगनी पाियती ने गिंगा मयैा को हि ि के िीि पर दखेा तो ि े
आग-बबलूा  ो उठी ........ पाियती को िािंत करने के हलए हि ि ने 
उव ें अपने अहलिंगन में ले हलया और तब तक न ीं छोडा जब तक हक 
ि ेउनमें हिलीन  ोकर उनके िरीर का आधा ह स्सा न ीं बन गई।''1 

                       ''अनंि पुरािों में तछपा है सनािन सत्र्, 
                    इसे पूिषिः तकसने देखा है\  
                     वरूि के है नर्न हजार  

                          इदं्र के सौ 
                      आपके मेरे केवल दो'' 

         परुाण हिश् ि का प्राचीनतम ज्ञानकोि  ,ै हजनमें मनषु्ट् य की 
उत्पहत्त से लगाकर ितयमान तथा भहिष्ट् य तक के सत्य छुपे  ुए  ,ै 
परवत ुइसे पणूयतया कोई ना तो दखे पाया   ैना समझ पाया। परुाणों के 
ज्ञान को अपने  जार नेत्रों के बािजदू िरूण तथा सौ नेत्रों के बािजदू 
इिंद्र भी पूणयतया न समझ पाये तो व्यहक्त अथायत सामावय मनषु्ट् य के पास 
तो केिल दो नेत्र  ैं, इसहलए परुाणों में हनह त ज्ञान को परूी तर  से 
समझ पाना मानि के हलए सिंभि न ीं  ।ै हफर भी मनषु्ट् य  मिेा से 
प्रयत्निील र ा   ै हक ि  अपने उपयोगी ज्ञान को खोज हनकाले। 
पौराहणक साह त्य तत्कालीन समाज में घहटत  ोने िाली सच्ची 
घटनाओ िं पर आधाररत क ाहनयाँ  ैं जो व्यहक्तयों के हिश् िासों पर 
ग रा प्रभाि छोडती  ।ै  
       इसी ह वद ूपौराहणक साह त्यों में भी लगातार हकवनरों के सिंदभय 
हमलते र ते   ैं। इन कथाओ िं में ऐसे सिंदभय  ैं,'' जो परुूर्त्ि एििं स्त्रीत्ि 
की धारणा ि हिचारों पर प्रश् न हच्न  खडा करते  ैं तथा ऐस ेप्राहणयों 
की जानकारी दतेे   ै हजनमें न तो पणूयतः स्त्री तत्ि   ैन  ीं पणूय परुूर् 
तत्ि  ।ै इनके अहतररक्त ऐसे प्राहणयों हजनमें दोनो का अिंि बराबर 
मात्रा में  ोने की जानकारी हमलती  ,ै इनके अहतररक्त परुाणों में 
हिहभवन स्थानों पर अनेक ऐसी क ाहनयाँ दखेने को हमलती  ैं हजनमें 
मह लाए ँपरुूर् बन गई तथा परुूर् मह लाओ िं के रूप में रूपािंतररत  ो 
गए।''2 
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       भागित परुाण के नारद प्रसिंग, उियर्ी प्रसिंग, स्किं द परुाण के 
सामिान प्रसिंग, रत्नािली प्रसिंग, हिष्ट् ण ु परुाण के भस्मासरु िध प्रसिंग 
तथा समदु्र मिंथन के समय का मोह नी प्रसिंग आहद ऐसे  ी अिंतयकथाए ँ
 ैं, हजनमें हकवनरों की भािना को बल हमला  ।ै भागित परुाण की 
रचना पाँचिीं से दसिीं सदी ईसिी के मध्य मानी जाती  ।ै  इसी में 
िहणयत नारद प्रसिंग में नारद द्वारा प ले स्त्री बन कर हििा  करने तथा 
अपने पहत की मरत्य ु ो जाने पर श्ीकर ष्ट् ण द्वारा उव ें पनुः परुूर् बनाने की 
कथा िहणयत   ै उियिी प्रसिंग में उियिी जो स्िगय की अप्सरा  ,ै उनके 
जवम की कथा िहणयत   ै हक उियिी का जवम हकसी स्त्री के उदर से न 
 ोकर भगिान हिष्ट् ण ुकी उरू अथायत जिंघा से  ुआ   ैइसहलए इनका 
नाम उियिी  ुआ। इव ोंने अपने जवम के उद्दशे् य असरुों तथा ऋहर्यों की 
तपस्या को भिंग कर इिंद्रलोक को बचाने में इिंद्रदिे की स ायता की। 
       स्किं द परुाण में भी स्त्री से परुूर् तथा परुूर् से स्त्री बनने की अनेक 
अिंतर कथाए ँ मौजदू  ।ै हजनमें सामिान के यौन पररितयन की कथा 
प्रमखु  ।ै ''इस कथा के अनसुार सामिान तथा उसके हमत्र समुधे द्वारा 
छल से रानी सीमािंहतनी से ग ने तथा उप ार लेने के हलए छल हकया 
जाता   ै हजसमें सामिान स्त्री रूप धरकर समुधे की पहत्न बन रानी के 
पास जाता  ।ै रानी द्वारा सच का पता चलने पर सामिान अपना 
परुूित्ि खो स्त्री रूप में बदल जाता   ै एििं उसे आजीिन समुधे की 
पत्नी बनकर जीिन यापन कना पडता  ।ै स्किं द परुाण का रचनाकाल 
आठिीं से बार िीं िताब्दी माना गया  ।ै''3 
     हिष्ट्ण ुपरुाण में भगिान हिष्ट् ण ुद्वारा दो बार स्त्री का रूप धारण करने 
की कथा क ी गई  ।ै प ली बार ि ेसमदु्र मिंथन के समय दिेता और 
दानिों में अमरत का हिभाजन करते समय मोह नी रूप धारण करते  ैं 
तथा छल से अमरत दिेताओ िं को हपलाते  ैं एििं दानिों को उस से 
ििंहचत रखते  ैं। दसूरी बार ि  हि ि के आग्र  पर मोह नी रूप धरकर 
भस्मासरु नामक राक्षस का िध करते  ैं।  
     इस प्रकार ितयमान हकवनरों की हकवनरता के साक्ष्य  में पौराहणक 
साह त्य से हमलते  ैं। य  हकवनरता हसफय  िारीररक  ी न ीं मानहसक 
भी  ।ै  में अनेक दिेताओ िं, मनषु्ट् यों की समलैंहगकता के रूप में भी 
हकवनरों के अहस्तत्ि के दियन  ोते  ैं। एक उवमादी व्यहक्त, पिूय में एक 
 रम पररचर या एक प्राच्य म ल अहधकारी के रूप में काययरत थे 
अथायत ि  व्यहक्त जो राजा म ाराजाओ िं के  रम की रखिाली करते  ैं 
साथ  ी म लों में सरुक्षा कमयचारी के रूप में काययरत र ते थे। 
“Oxford Advanced Dictionary में भी िमि: 4 िब्द बताए ँगए 

  ै जो हकवनर समदुाय के हलए प्रयोग में लाए जाते  ैं। प ला िब्द 
क्लीि  ,ै हजसका अथय कायर या स्िभाि से भीरू परुूर् के हलए लाया 
जाता  ।ै जो िारीररक सिंबिंध स्थाहपत करने में असक्षम  ो तथा सीहमत 
मात्रा में  ो। ''नपुिंसक,कायर, सीहमत'' 4 
       हकवनर समदुाय के लोगों के भीख मािंगने िाले लोगों को 
स्िचहलत रूप से हकवनर पदानिुम के भीतर सबसे हनचले स्तर का 
माना जाता  ।ै उच्च रैंक िाले लोगों के पास हनचले रैंक िाले लोगों 
को भीख मािंगने का काम सौंपने की िहक्त  ोती   ै और ि े इस 
गहतहिहध में भाग न ीं लेने का हिककप चनु सकते  ैं। थोडी ऊिं ची रैंक 
िाले भी अपनी आय बढ़ाने के हलए यौनकमी के रूप में काम कर 
सकते  ैं।  
       ालाँहक, हनचले स्तर के लोगों को सेक्स िकय  में र ना चनुौतीपणूय 
लगता   ैक्योंहक अक्सर उनके पास अपने रूप को बनाए रखने के हलए 
हित्तीय सिंसाधन न ीं  ोते  ैं। कई हनम्न श्ेणी के हकवनरों के हलए, 
मकेअप, बहढ़या कपडे और िारीररक पररितयन की हनिधेात्मक लागत 
के कारण, उनके हलए अपनी इच्छानसुार हलिंग प्रदियन करना महुश्कल  

 ोता  ।ै उदा रण के हलए, पररभ्रमण क्षेत्रों में (अक्सर हनचली श्ेणी के 
हकवनरों द्वारा प ुिंच िाले) यौन सिंबिंध बनाने की इच्छा रखने िाले लोग 
केिल थोडा पैसा कमाते   ै क्योंहक ि े अपना चे रा मुिंडिा लेते  ैं, 
हजससे उनकी ठुड्डी और जबडे की रेखा ''अनाकियक'' र  जाती  ।ै िे 
हकवनर जो बे तर पैसा कमाते  ैं ि ेअपने चे रे और िरीर से लेजर 
बाल  टाने, ममैोप्लास्टी और बे तर  ामोनल इिंजके्षन से गजुरते  ैं जो 
उनकी स्त्रीत्ि को बढ़ाते  ैं- एक ऐसा प ल ूहजसे बे तर भगुतान करने 
िाले यौन ग्रा कों द्वारा परुस्कर त हकया जाता  ,ै इसके अलािा, हनचले 
दज े के हकवनरों को अवय ''स्त्री'' परुूिों और मह ला यौनकहमययों से 
बढ़ती प्रहतस्पधाय के कारण कुछ खलेु पररभ्रमण के्षत्रों में ग्रा कों को 
आकहियत करने में भी कहठनाई  ोती  ।ै ककयाणी, एक हकवनर, हजसे 
बहधया न ीं हकया गया  ,ै लेहकन उसके स्तन प्रत्यारोपण  ुए  ैं, ने 
क ाः- 
        '' म हकवनर आज अपने स्िास्थ्य और  मारे िरीर के सबसे 
सिंिदेनिील और म त्िपूणय ह स्से को  टाने के ऐसे िूर ऑपरेिन 
(बहधयाकरण समारो ) के पररणामों से अच्छी तर  पररहचत  ैं। मैं 
अभी भी एक हकवनर    ँऔर मैं जीिन भर अपने िरीर को स्थायी रूप 
से नकुसान न ीं प ुिंचाना चा ती।''5 
तनष्ट् कर्ष:-  

                      ह जडेी़ अपने अहस्तत्च को बनाये रखने के हलए समाज के 
स्िहैच्छक समथयन पर हनभयर  ोते  ैं।  ह जडे के अच्छे भहिष्ट् य के हलए 
य  अत्यिंत आिश् यक   ै हक उनकी परम्परागत मनः हस्थहत जो यगु-
यगुो से चली आ र ी  ,ै उसमें पररितयन लाया जाय। 
                            ह िंजडा  समदुाय के प्रायः सभी सदस्य अपनी आजीहिका के 
हलए दसूरो पर हनभयर र ते  ।ै इस समदुाय के सदस्यों को आत्महनभयर 
बनाने के यथाित प्रयास करना चाह ए। यगुों-यगुों से ि ेजो परम्पररक 
कायय करते चले आ र ें  ैं, उसमें पररितयन लाया जाना चाह ए। 
                          ह जडा समदुाय आज के बदलते पररििे में यगु एििं काल की 
आिश् यकतानसुार यहद समाज के ककयाणाथय उपयोगी हसि न ी  ोगा 
तो आने िाले हदनो म ेय  समदुाय और अहधक उपेहक्षत एिंि हतरस्कर त 
 ो सकता  ।ै यहद ह जडा समदुाय के सदस्य अप्रकायायत्मक कर त्यो के 
स्थान पर यगुानकूुल प्रकायायत्मक कर त्यों को करने की ओर अहभमखु  ो 
तो हनःसिंद े उनका भहिश्य उजजिल  ो सकता  ।ै  
                                                        ***************** 
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