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     मंडा पवष का तवशे्लर्ण      

                       देवेंद्र साहू 

                 असिस्टेंट प्रोफेिर एवं  ररिित  
         स्कॉिर, नागपरुी सवभाग,कासततक उराूँव 

               महासवद्यािय गमुिा 

                            झारखंडी (नागपरुी) िमाज में यह पवत को िबिे कसठन पवत 
माना जाता ह।ै इि पवत में कसठन व्रत भी सकया जाता ह।ै यह पवत 
अक्षय ततृीया बैिाख िे आरंभ हो जाता ह।ै महादेव भोिेनार् 
की पजूा, महादवे मंडा में कसठन व्रत उपवाि, सनयम धमत का 
पािन करते हुए भगताओ ंिारा मनाया जाता ह।ै इन भक्तों की 
प्रमखु को पाट भगता कहा जाता ह।ै इन िभी भगताओ ंकी िेवा 
के सिए मां, बहन, पत्नी, या बेटी में िे कोई एक रहती ह।ै इन्हें 
भी कसठन व्रत का पािन करना पड़ता ह।ै इन्हें िोखताइन कहते 
हैं। जागरण की रात मेिा भी िगता हैं। और मेिे में बहुत दरू-दरू 
के िोग मेिा दखेने मेिा स्र्ि पर पहुिंते हैं ।मेिा में बहुत भीड़ 
होती ह।ै मेिा में किाकार अपना किा सदखाते हैं। कहीं-कहीं में 
छऊ नतृ्य का भी मनोहारी आयोजन सकया जाता ह।ै मंडा व्रत 
रखने वािे भगता कहीं-कहीं पर 100 िे भी असधक िोग होते 
हैं। भगताओ ंकी तब बहुत ही कसठन होता हैं। भगताओ ंको रासत्र 
में धपू-धवून की असग्न सिखाओ ं के ऊपर उल्टा िटका कर 
झिुाया जाता हैं। इिे धवुाूँिी भी कहा जाता ह।ै इिके बाद 
भगताओ ंको दहकते अंगारों के कतार के ढेर पर िभी िोग एक-
एक कर नंगे पांव पर ििना होता हैं। दहकते अंगारों पर ििने 
को "फुिखदुी" कहा जाता हैं। दिूरे सदन िरक डाूँग मिान पर 
भी िरखी में 15- 20 फीट ऊपर उन्हें हवा में झिुाया जाता हैं। 
भगता अपने फूिों की हार को िोगों के भीड़ की ओर फें कते हैं। 
उन्हें पसवत्र मानकर िोग अपने पाि रख िेते हैं। भगताओ ंका 
दि रंग-सबरंगे पोिाकों में कंधे पर िाूँवर, पैरों में घुूँघरू, हार्ों में 
बेद की छड़ी,सिर पर पगड़ी, मोर का पूँख, गिे में गिुइिी फूिों 
की मोती मािा में ये भगता दि बडे़ ही ििुोसभत होते हैं भगता 
का िामसूहक नतृ्य मनोहरी होती हैं। इि नतृ्य को दखेने के सिए 
िभी िोग जाते हैं। यह मंडा पर महादेव पजूा का िबिे बड़ा 
त्यौहार ह।ै  
                                    मंडा पवत को आसदवािी िदान, दोनों िमदुाय के िोग 
मनाते हैं। इि पवत भगता आसदवािी- िदान िभी िोग बनते हैं। 
भगवान भोिेनार् की िीिा अपरमपार ह।ै गमी के मौिम में 
इतना कसठन व्रत कहीं दखेने को नहीं समिता ह।ै झारखंड प्रदिे 
की िंस्कृसत ही अिग हैं। झारखंड प्रदिे की परेू सवि में अपना 
अिग पहिान बनी हुई हैं। गमी के मौिम में भी उपवाि करना, 
आग की धआुं में झिुना ,खंबे में उल्टा िटकना, आग के अंगारे 
में खािी पैर ििना, ये िब बहुत ही कसठन हो जाता हैं।परंत ु
भगताओ ंके सिए यह िरि हैं।इि पवत में जो भी व्रतधारी होते हैं 
वे बड़ी िजकता पवूत इि व्रत को परूा करते हैं। यसद गिती हो 
जाता ह ैतो कठोरतम िजा समिती हैं। और वह इि व्रत को परूा  

नहीं कर पाते हैं। अतः जो भी भगता बनते हैं उन्हें परूी िगन के 
िार् महादवे की उपािना करनी पड़ती हैं।मंडा पवत िरुू होने के 
बाद परेू नागपरुी भाषा के्षत्र भसक्तमय हो जाता हैं। सिव उपािना 
में िभी िोग िीन हो जाते हैं। मंडा पवत को भसक्त का िबिे बड़ा 
पवत माना जाता ह।ैिंजय कृष्ट्ण के मतानिुार– " आग पर ििने 
की पवत दसुनया की कई आसदम िंस्कृसतयों में ह ैआस्र्ा का एक 
ऐिा ही रंग,अंगारों के िंग परेू छोटानागपरुी में दखेने को समिता 
ह।ै मंडप पवत के रूप में ितै्र माि के िकु्ि पक्ष िे प्रारंभ होकर 
यह पवत ज्येष्ठ माि तक मनाया जाता हैं। यह त्यौहार आग पर 
ििकर उपािना और िाधना की ित्यता प्रमासणत करने के 
सिए आसदवासियों और िदानों िारा िसम्मसित रूप िे मनाया 
जाता हैं। 
अिग-अिग स्र्ानोंपर यह त्यौहार अिग-अिग सतसर् में 
मनाया जाता ह।ै सिव की इि उपािना में आसदवािी िदान का 
भेद समट जाता हैं। 
          मजेदार बात तो यह हैं सक आसदवासियों का भी त्यौहार 
बिी और इसि (िावि िे बनी िराब) के सबना परूा नहीं होता 
परंत ु मंडा पवत ही इनका ऐिा पवत ह ै सजिमें सकिी प्रकार की 
बिी नहीं िढाई जाती हैं। इसि का अपतण इिमें नहीं सकया 
जाता ह।ै बसल्क पवूत रुपेण िासत्वक रूप िे इिे मनाया जाता ह।ै 
इि त्यौहार में मखु्य उपािक सजन्हें पाट भगता एवं भगसतया 
कहा जाता ह।ै के नेततृ्व में अन्य िह उपािक धधकती आग पर 
नंगे पैर ििते हैं। उि रात को जागरण और आग पर ििने की 
सक्रया को "फूिखुंदी" कहा जाता हैं।"  (1) 

 मंडा पवत के बारे में डॉ० सगररधारी राम गंझ ू "सगररराज" के 
अनिुार– 
         "परेू झारखंड में बैिाख पक्ष अक्षय ततृीया के सदन िे 
मंडा त्यौहार मनाया जाता हैं।मंडा का त्योहार महादवे मंडा में ही 
मनाया जाता ह।ै और यह सिव की आराधना का कसठन व्रत 
धारण करने का व्रत पवत ह।ै जो सिव के आराधक इि मंडा पवत 
में िसम्मसित होते हैं। उन्हें भगसतया (भगत) कहा जाता ह।ै ये 
भगसतया उपवाि, फिाहार, और अनेक जसटि सक्रयाओ ं िे 
होकर गजुरते हैं। जिते हुए हवन कंुड की िपेटों के ऊपर उिटे 
पाूँव,ऊपर पैर, सिर नीिे कर धवुाूँिी झिूते हैं। काूँटी के सबछे 
पटरे पर ियन करते हैं। खिुी िड़क पर िोटन (िढुकते) करते 
हैं। 10 -12 हार् िंबे, दो हार् िौडे़ अंगारों के िहिहाते ढेर पर 
फूिखुंदी (अंगारों पर ििना) करते हैं। पीठ पर िोह े के हुक 
िगाकर 15-20 फीट ऊूँ िे िरक डांग (मिान की िरकी पर) 
झिूते हैं। और इनकी िेवा में हरेक भगसतया के सिए माूँ, बहन,  
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 सजिे िोखताइन कहते हैं।िोखताइन का तात्पयत होता है 
भगसतया के िारे कष्टों को िोख िेने वािी। इनका भी वैिा ही 
कसठन व्रत, उपवाि होता ह ै जैिे भगसतयों का। सजि रात 
फुिखूूँदी तर्ा धवुाूँिी होता ह ैउि रात को जागरण की रात कहा 
जाता हैं। िोगों को धवुाूँिी एवं फुिखूूँदी की तैयारी जो िंबी 
ििती हैं। इि बीि मंडा स्र्ि पर छऊ नतृ्य का नाि की 
व्यापक व्यवस्र्ा होती हैं।" (2) 

      मंडा पवत को परेू झारखंड प्रदिे में आस्र्ापणूत मनाया जाता 
हैं। झारखंड के हर गांव में महादवे मंडा रहता ह।ै िार् ही दवेी 
गडु़ी भी होता ह।ै इिी सिव स्र्ि को झारखंड में सिवािय माना 
जाता हैं। दवेी गडु़ी में माूँ पावतती का स्र्ि माना जाता ह।ै इिे 
सिव के ही परूक माना जाता ह।ै सिव-पावतती को आसदकाि िे 
यहाूँ के िोग पजूते आ रह े हैं। इिके सबना कोई गांव भी नहीं 
बिता हैं। िदान आसदवािी दोनों का इष्ट दवे महादवे,आसददवे, 
महादवे ही हैं।िदान महादवे कहते हैं। तो आसदवािी इन्हें 
सिंगबोंगा कहते हैं। 
      परुाणों में सिवपरुाणों की सविेष महत्व ह।ै परुाणों के अनिुार 
सिव िंिार की िंहारक माने जाते हैं। और िंिार हते ुसिव तांडव 
नतृ्य करते हैं। इिी िे सिव को नतृ्य का आसददवे माना जाता ह।ै 
िार् ही उनके डमरू िे वाद्य िंगीत का आरंभ होता हैं। इि तरह 
सिव िंगीत के अर्ातत वादन, नततन के असधवाता देव माने जाते 
हैं। सिव की हर कर्ा में इनकी अिग ही महत्व ह।ै सिव के सबना 
िब कुछ अधरूा रह जाता हैं।मानव िमाज सिव की उपािना 
िसदयों िे करते आ रह ेहैं। झारखंड में भी आसदकाि िे कुछ ना 
कुछ रूप में सिव की आराधना की जाती हैं। सिव की मसहमा 
झारखंड में कुछ अिग ही ह।ै मंडा जैिी पवत परूी दसुनया में कहीं 
भी दखेने को नहीं समिता हैं। िगणु भसक्त धारा की ये िबिे बड़ी 
प्रमाण ह।ैये परूी तरह ईिरीय िसक्त को सिि कर दतेा ह।ै मंडा पवत 
दखेने के बाद िारी िंकाएूँ समट जाती ह।ै और ईिरीय िसक्त पर 
सविाि होने िगती हैं। कोई भी नासश्तक इिे इनकार नहीं कर 
पाता हैं। िारे तकत , सवतकत  इि पवत पर समट जाती ह।ै िभी िोग 
भसक्त भावना में डूब जाते हैं। महादेव की उपािना में िदान 
आसदवािी िीन हो जाते हैं। दहकते अंगारों में नंगे पांव ििना, 
पर ये भक्तों को फूि में ििने जैिा प्रतीत होता हैं। और जिते 
भी नहीं। धवुाूँिी करना, काूँटी पर ििना,ये िब कसठन िाधना 
होती हैं। ये पवत िभी को आियतिसकत कर दतेा ह।ै सिव पर 
आस्र्ा जाग जाती ह।ै झारखंड का मंडा पवत इिी महादवे की 
पजूा आराधना तब व कसठन िाधना िे जडु़ा हुआ हैं।सजिमें 
आराधना करने वािे भक्त सजिे यहां भगसतया कहा जाता हैं।10-
11 सदनों तक कसठन व्रत रखते हैं। और आसद दवे महादवे को 
प्रिन्न कर अपनी मनोकामना पणूत करते हैं। भगसतया (भक्तगण)। 
        मंडा एक प्रािीन पवत हैं।और मंडा पवत का आरंभ कब, 
कहाूँ, कैिे, क्यों, कौन सकया ये प्रश्नों का उत्तर नहीं समिता ह।ै        
पत्नी, बेटी या कोई एक मसहिा उनकी रात- सदन िेवा करती 
ह।ैसफर भी प्रारंसभक रूप िे इसतहाि के और अज्ञात काि िे यह  

मंडा पवत ितत असवराम ििता आ रहा ह।ै मंडा पवत को परेू 
िदान-आसदवािी बड़ी श्रिा, भसक्त, सनयम, धमत के िार् मनाते 
आ रह ेहैं। मंडा पवत झारखंड का िबिे बड़ा पसवत्र और कसठन 
पजूा (व्रत) हैं।झारखंड का िंबे िमय िे ििने वािा िोक- 
उत्िव हैं। मंडा पवत झारखंडी िमरित्ता का एक बड़ा त्यौहार 
हैं। डाूँ० गंझ ूके मतानिुार पजूा सवसध– 
     " िवतप्रर्म इच्छुक व्यसक्त जो मंडा पजूा में भाग िेना 
िाहता ह।ै वह पाि के महादवे मंडा के प्रधान पजुारी सजिे पाट 
भगता कहा जाता ह।ै उिके पाि जाता ह।ै और मंडा का 
भगसतया बनने व प्रवेि करने की इच्छा जासहर करता हैं। 
भगसतया पाूँि वषत िे असधकतम उम्र तक िि सफर, िंभि 
िकने की अवस्र्ा तक के परुुष भाग िेते हैं। वह अपने झोिे 
में एक िोटा, गमछा, िाड़ी, (धोती) आम के दतवन,आम पत्तों 
िमेत टहनी, िाूँवर,घुंघरू, वेंत की छड़ी,मोर पंख आसद पजून 
िामग्री अवश्य रखता हैं।ऐिे भगसतया की िेवा के सिए उिकी 
पत्नी,बहन, बेटी, मां, दादी, नानी कोई एक मसहिा तैयार रहती 
ह।ै इिे िोखताइन कहते हैं। जो भगसतया के कसठन िाधना के 
कष्ट को िोख िेती ह।ै इिी िे इिे िोखताइन कहा गया हैं। 
      महादवे मंडा का प्रधान पाट भगता (प्रधान पजुारी) जब 
परूी तरह इच्छुक को परख िेता ह ै तब वैिे िमस्त इच्छुक 
भगसतया गणों को नदी िे जाता ह।ै वहाूँ सबठाकर मंडा पवत के 
महत्व, उिकी सवसध-सवधान वह सनषेधों को सवस्तार िे 
बतिाता ह।ै कसठन िाधना, तप, उपवाि, फिाहार, सनजतिा, 
स्नान, पजूा, मंत्र, सदन, सवसध आसद बतिाता हैं। िभी एक 
दिूरे को तीन-तीन बार प्रणाम करते हैं। आम का दतवन करते 
हैं। स्नान करते हैं। और वही नदी सकनारे िांसत िे िादा भोजन 
फि, िना, आसद खाते हैं। कोिाहि सबल्कुि माना हैं।छीक 
आने, सहिकी होने, खांिी होने, िरकने,कंकड़ समिने या 
सकिी प्रकार की बाधा होने पर भोजन वे नहीं करते। मांि, 
मछिी, मसदरा का िेवन पणूततया वसजतत होता ह।ै नदी सकनारे 
की बाि ूमें ही वे सवश्राम करते हैं। िंध्या िमय महादेव मांडा में 
मार्ा टेक कर घर िौटते हैं। िोखताइन उनकी हर सवसध िे 
ध्यान रखती ह,ै िेवा करती ह,ै दोनों ही जमीन पर ियन करते 
हैं। िोखताइन प्रसतसदन के सिए गिुइिी फूिों का हार बनाती 
ह ै उिके सिए खाने की व्यवस्र्ा करती हैं। दिूरे सदन िभी 
भगसतया िाड़ी की धोती पहनकर ऊपर िफेद गंजी, गिुइिी 
फूिों की मािा िे तन ढके रहते हैं। कंधों पर दोनों ओर िाूँवर 
बंधे होते हैं। पैरों में घुंघरू बंधा होता ह।ै पगड़ी और ऊपर मोर 
पंख की किगी की तरह खोिे रहते हैं। पाट भगता के िार् 
महादवे मंडा में मार्ा टेक कर भगसतया के िार् स्नान-ध्यान के 
उपरांत गांव- गांव, घर-घर घमू कर बच्िों को िामने सबठाकर 
अपने पैरों िे आिीष दतेे हैं। ध्यान दनेे की बात ह ै सक पाट 
भगता िेत धोती पहने रहता ह ै उिके दासहने- बाएूँ नगाड़िी  
(नगाडे़ बजाने वािा), ढाकूँ िी (ढाक बजाने वािा)   तर्ा 
िहनाई वादक को प्रसत घर िे कुछ अनाज व पैिे समिते हैं।  

59 

https://en.wikipedia.org/wiki/Impact_factor


01 

     वर्ष - 02                                           अंक– 05                                         जनवरी - मार्ष   - 2024                   Impact factor– 3 

Peer Reviewed Refereed  Journal Multidisciplinary and Indexing E-Journal 00 

62 शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

जो िभी भगसतया के काम आते हैं। यह प्रसक्रया 9 सदनों तक गाूँव 
घर बदि-बदि कर होता ह।ै भगसतया िभी पाट भगता के िार् 
एक मंत्र हमेिा बोिते रहते हैं। "जय जगन्नार् कािी-सविी नार्, 
गया गजा दो, बेनी महादवे, बिे सिवा सिवा मह।े"  इिके  मिू 
िब्द इिी तरह िनुाई पड़ते हैं। 
      पाट भगता महादवे मंडा िे सिवसिंग को कंधे पर उठाकर 
आग-ेआगे ििता ह।ै उिके िार् नगड़ा ढाूँक तर्ा िहनाई 
बजाने वािे बजाते हुए ििते हैं। उनके पीछे िारे भगसतयी मंत्र 
जाप करते ििते हैं। और सिव मंसदर के असतररक्त अन्य सकिी 
मंसदर या दवेी गडु़ी तक जाते हैं। और िौटते हैं। नौंवे सदन पणूततया 
उपवाि एवं सनजतिा रहकर िभी भगसतया एवं िोखताइन पजूा में 
िसम्मसित होते हैं। पाट भगता उनकी अगवुाई करता ह।ै िौंि 
तर्ा िघिंुका के बाद हर बार स्नान करना असनवायत होता हैं। 
समिकर दादिु घाट स्नान करने जाते हैं। गोिाकार बैठकर एक 
दिूरे को गिुइिी फूि की मािा पहनाते व तीन-तीन बार प्रणाम 
करते हैं। इि सदन गिुइिी फूिों के िार् रजनी गंधा फूि की भी 
मािा  पहनते हैं। महादेव मंडा में जाकर िभी मार्ा टेकते हैं। 
      रासत्र में इधर महादवे मंडा स्र्ि के खिेु भाग में िकड़ी का 
ढेर िगाते हैं। उिे जिाकर आंगोर बनाते हैं।िपू िे हाूँक कर िारे 
राख उड़ा दतेे हैं। दिूरी ओर एक झिून में उिटे सिर िटका कर 
ऊपर पैर  फंिा कर भगसतया गणों को झिुाते हैं। नीिे गड्ढे में 
आग होती ह।ैउि पर धपू-धवून दकेर प्रज्वसित करते हैं। और 
उिके ऊपर पहिे पाट भगता सफर अन्य भगसतया िोगों को बारी
-बारी िे झिूाते हैं। कोई अगर िपुके िे खाना खा सिया ह ैया 
सनयम भंग कर सिया ह ैतो उि झिून िे सजिे धवुाूँिी कहते हैं। 
अर्ातत धमू्रपान कराना तो उिकी उल्टी हो जाती ह।ै िोखताइन 
उिी स्र्ि पर गोिाकार खड़ी रहती ह।ै काूँिे िोटे में आम का 
टहनी पत्तों िमेत सिर पर ढोकर धवुाूँिी होने के बाद फुिखुूँदी 
होती ह ैदो बजे रात पाट भगता भगसतया िोगों  के िार् एक घडे़ 
को कंधे पर ढोकर सबना पीछे मडु़कर दखेते हुए िपुिाप ििा 
जाता हैं । दादिु घाट, तािाब या नदी। वहाूँ कमर िे ऊपर तक 
पानी में प्रवेि कर एक ही  कजिाूँि में डुबकी िगाकर स्नान और 
घड़ा भरने की काम करता हैं । बजाने वािा िार् बजाते हुए 
ििते हैं। िभी भगसतया िार् िौटते हैं। 10 िे 15 फीट िंबे 
आग के ढेर पर िे िवतप्रर्म पाट भगता अपनी अंजुिी में आग 
उठाय महादवे मंडा में सिवसिंग पर िढता हैं। और उि पर धपू-
धवून दतेा ह।ै पजूा करने के बाद िंबे असग्न ढेर के िारों ओर 
भीगे हुए पआुि सबछा सदए जाते हैं। िभी भगसतया गोिाकार 
होकर खडे़ हो जाते हैं। पआुि पर िोखताइन का वतृ्त इनके बाहर
-बाहर बना रहता हैं । वे भगसतया जनों पर आम पसत्तयों की टहनी 
िे जि का सछड़काव करती रहती ह।ै भगसतया पररक्रमा करते 
रहते हैं। रासत्र का मध्य भाग पार हो गया रहता ह।ै िवतप्रर्म पाट 
भगता हार् जोडे़ असग्न में प्रवेि करता ह।ै और परूी िंबाई में इि 
तरह ििता ह ै जैिे वह फूिों पर िि रहा हो। इिे फुिखुूँदी 
कहते हैं। भगसतया िोगों की िंख्या कहीं-कहीं 100-200 तक हो 
जाती ह।ै उनके बाद िोखताइनें भी असग्न पर ििती हैं।रासत्र 
काफी हो जाती ह ैइिे जागरण की रात कहते हैं। िोगों को जागतृ  

रखने के सिए मंडा स्र्ि पर ही फूिखुूँदी के पवूत एवं बाद भी 
छऊ नतृ्य का या िांस्कृसतक गीत-िंगीत का कायतक्रम ििता 
रहता ह।ैफुिखुूँदी के िमासप्त के बाद महादेव मंडा पररिर में ही 
सवश्राम करते हैं। भगसतयागण िबुह घर जाते हैं। कभी-कभी 
िामान्य व्यसक्त तर्ा िोखताइन भी फूिखुूँदी करते हैं। दिवें 
सदन िरक डांग (िरखी झिून) झिूने का तर्ा मेिे का सदन 
होता हैं।पाट भगता कांटी के िेज पर िोकर महादवे मंडा िे 
झिून स्र्ि तक आता हैं। इिे बैिगाड़ी या िगड़ में रखकर 
िाया जाता ह।ै इि िमय पाट भगता िोगों की भीड़ पर 
गिुइिी फूिों को भीड़ पर िटुाता रहता ह।ै इिे िभु और 
पसवत्र प्रिाद िमझ कर िोग िोक िेते हैं। और िाि भर अपने 
घरों में िरुसक्षत रखते हैं। िभी भगसतया आकषतक वेिभषूा में 
रहते हैं। ििने पर घुंघरू के कारण छम-छम िे वातावरण मधरु 
हो जाता ह।ै िवतप्रर्म झिून मंि पर पाट भगता झिूता ह।ै एक 
15-20 फीट ऊंिाई पर एक ओर भगता िोगों को कपडे़ िे 
बांध सदया जाता ह।ै छाती पर दिूरी ओर रस्िी िे उिे एक 
पररक्रमा हवा कराया जाता हैं। उि िमय वह कुिकुिी िगता 
ह ैतर्ा अपने झोिें िे गिुइिी फूिों को भीड़ में िटुाता रहता 
ह।ै इिे भी पसवत्र मानकर घरों में िाि भर रखा जाता हैं। बारी-
बारी िे िभी भगसतया िोगों के झिूने के बाद उतरने वािे 
भगसतया को उनके भिे स्वजन कंधे पर सबठाकर घर िे जाते हैं। 
घर में खान-पान होता ह।ैकहीं-कहीं धवुाूँिी के सदन तर्ा कहीं-
कहीं पर झिून के सदन बकरे की बसि दी जाती ह।ै सजिका 
प्रिाद स्वरूप एक-एक दोना प्रत्येक घर सभजवाया जाता हैं। 
         ग्यारहवाूँ सदन मंडा छठी होता ह।ै इिे गणेि की छठी भी 
कहा जाता हैं । 9-10 सदनों के कसठन व्रत के उपरांत दिवें सदन 
िंगे-िंबंसधयों मेिे में आए रहते हैं। उनका सविेष भोजन िे 
िम्मान होता ह।ै ग्यारहवाूँ सदन मंड़ा छठी के उपरांत मंड़ा का 
त्योहार िमाप्त हो जाता हैं। पाट भगता का ियन होता हैं। और 
कहीं-कहीं पारंपररक भी पाट भगता होते हैं। ये परेू मंडा के 
कायतक्रमों का पजूा पाठ का ितू्रधार एवं अगवुा होते हैं।" (3)

झारखंड के दसक्षणी छोटा नागपरु प्रमंडि में पवूी और दसक्षणी 
भाग में इि त्योहार को उमंग और उल्िाि के िार् मनाया 
जाता हैं। झारखंड प्रदिे का यह एक अनोखा त्योहार ह।ै इि 
पवत में अंगारे भी फूि बन जाते हैं। यह श्रिा, सविाि, भसक्त, 
और अटूट िांस्कृसतक सवराित का त्योहार ह।ै यह अक्षय 
ततृीया िे जेठ पसूणतमा तक ििता रहता ह।ै मंडा पवत एक ही 
सदन नहीं होता ह।ै कहीं-कहीं पर अिग-अिग सदन में होता ह।ै 
यह भी िरहुि की भांसत घमूता हुआ त्योहार ह।ै मंडा पवत 
झारखंड प्रदिे का िमरित्ता का असप्रतम त्योहार ह।ै ऐिा 
त्योहार अन्य जगहों पर दखेने को नहीं समिता हैं। 
   मंडा पवष क़ी किा- मंडा पवत की  खाि कर्ा प्रिसित नहीं 

ह।ै करम, सजसतया जैिी कर्ा इि पवत में नहीं ह।ै अन्य पवों में 
जो कर्ाएूँ समिती ह।ै वह पैरासणक कर्ाओ ंिे जडु़ी रहती हैं। 
जो मंडा पवत में भी पौरासणक कर्ाओ ं में आग में कूदने की 
कर्ाएूँ समिती ह।ै डॉक्टर सगररधारी राम गौंझ ूके अनिुार इि  
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             प्रकार ह:ै---  " झारखंड पौरासणक भभूाग ह।ै यहां नाग, 
अिरु, िराक आसद के मध्य मुंडा िवतप्रर्म आ बिे। अिरु तब 
िोहा गिाने और िोह ेका औजार बनाने के सिए भटे्ट पर भटे्ट 
बड़ाते जा रह े रे्। इिे पयातवरण, जीव-जंत,ु पेड़- पौधे प्रभासवत 
होने िगे। धरती गमत पर गमत होती जा रही र्ी। अिरुों को भटे्ठ बंद 
करने के सिए कहा गया। पर वे मानते ही न रे्। अिरु हर वषत 
नरबसि सदया करते रे्। एक बार नरबसि के सिए एक खिरा 
यवुक समिा। िोककर्ा बतिाती ह ैसक खिरे यवुक को असग्न में 
डािने पर वह स्वणत बनकर जीसवत सनकि आया भटे्ट िे। सफर 
क्या र्ा िोना पाने के व बनने के िोभ में अिरु आग में कूद गए। 
आग में कूदने, ििने की प्रर्म कर्ा यही समिती हैं। 
     झारखंड नाग भसूम रही हैं। मुंडाओ ं के यहाूँ आने पर इि 
झारखंड का नाम नागसदिमु (नागदिे) कहकर िंबोसधत सकया। 
महादवे की सप्रय भसूम झारखंड रही ह।ै इिी िे इि राज्य में 
झारखंडी महादेव, बढूा महादवे, बिुा महादवे, केतुगाूँ महादवे, 
पाट महादवे, बनखंडी महादवे, टांगीनार् महादवे, झारखंड में 
िवतत्र सबरजमान ह।ै महादवे मंडा तो प्राय देवी गडु़ी की तरह हर 
गांव में िवतत्र अवसस्र्त ह।ै महादवे अिरुों तर्ा नागों  जैिे 
अनायत िमदुाय के आसद दवे हैं। इन्हें खिु करने के सिए अिरु 
िदवै तप करते रह ेहैं। कसठन िाधना करते रह ेहैं। महादवे भी प्रश्न 
होकर अिरुों को वरदान दतेे रह े हैं। पौरासणक कर्ाएूँ तो यही 
कहती ह।ै झारखंड का मंड़ा पवत इिी महादवे की पजूा आराधना 
तक वह कसठन िाधना िे जडु़ा हुआ ह ै सजिमें आराधना करने 
वािे भक्त सजिे यहाूँ भगसतया कहा जाता ह।ै 10-11 सदनों तक 
कसठन व्रत रखते हैं।और आसद दवे महादवे को प्रश्न कर अपनी 
मनोकामना पणूत करते हैं। भगसतया (भक्तगण) का मंडा एक 
प्रािीन पवत हैं।"(4) 
अभी तक इि पवत को मनाते आ रह ेहैं। 
       मंडा पवत को कब, कहां, और कैिे, क्यों, कौन आरंभ सकया 
यह अभी तक पणूत रूप िे पता नहीं िि पाता हैं। इसतहाि में 
अक्षांि काि िे यह मंडा पवत  ितत असवराम ििा आ रहा ह।ै 
इि पवत को झारखंड के जनिमदुाय आसदवािी- िदान 
आसदकाि िे मनाते आ रह ेहैं। िदान, उरांव, खसड़या, मुंडा, वह 
अन्य प्रजासतयां भी बड़ी श्रिा, भसक्त, सनयम, धमत िे मनाते आ 
रह ेहैं। इििे प्रतीत होता ह ै सक मंडा पवत झारखंड का एक बड़ा 
कसठन पवत ह।ै और िंबे िमय तक ििने वािा िोक- उत्िव 
ह।ैऔर मंडा पवत झारखंडी िमरिता का एक अनोखा पवत हैं। जो 
झारखंडी जनिमदुाय को एक ितू्र में बांधकर रखती हैं।यह 
झारखंडी एकता का पररिायक हैं। 
 मंडा पवष क़ी गीि-  झारखंड के िभी पवत त्योहार में गीत-

िंगीत के िार् उत्िव सकया जाता हैं। मंडा पवत में भी मंडा पवत 
िंबंसधत मंत्र गीत कुछ इि प्रकार देखा जा िकता हैं। सवद्योत्तमा 
सनसध के अनिुार— 

     "जर् जगन्नाि, काशी तवश्वनाि  

     गर्ा गजाधर वेणी महादेव  

     बले तशबा महे।" (5) 

इि मंत्र गीत को भगसतया (भक्तगण) हमें व्रत आरंभ करने िे 
िेकर अंत तक बोिते रहते हैं। िभी भक्त परेू के्षत्र को भसक्तमय  
कर दतेे हैं। परेू िमाज आस्र्ा भसक्त में िरोवर हो जाते हैं। मंडा 
पवत में सिव की मसहमा का बखान सकया जाता हैं। 
    भगसतया का नतृ्य बड़ा ही उत्तेजक होता ह।ै खबूिरूत और 
आकषतक सनत्य भी होता हैं। इिमें सिव की मसहमा के गीत प्राय 
गाए जाते हैं जो इि प्रकार ह–ै 

  "हार् रे हार् रे सोना तशव शंकर जटाधारी  

पलके तबछालैं मनमारी भाई, तशव शंकर जटाधारी।।१।।  

एक हािे डमरू एक हािे तत्रशूल, 

तशव शंकर जटाधारी पलके तबछालैं मनमारी,  

तशव शंकर जटाधारी।।२।। 

तशवजी के छाई ंकरे महादेवपावषिी  

तशव शंकर जटाधारी पलके तबछालैं मनमारी, 

 तशव शंकर जटाधारी।।३।।"(6) 

      इि गीत में नागपरुी िमाज परूा सिव भसक्त में िराबोर हो 
जाता हैं। डॉक्टर सवद्योतमा सनसध नागपरुी िोकगीत, नतृ्य, और 
वाद्य में सिव के आकार-प्रकार, रूप-रंग, िीि स्वभाव, गणेि 
पावतती का बहुत ही अच्छा सित्रण हुआ हैं। सिव भक्त सिव की 
मसहमा का गणुगान करते हैं। जो परेू झारखंड भसक्तमय और 
िंगीतमय हो जाता हैं। इि प्रकार की एक और गीत दखेा जा 
िकता ह–ै 

  "तठतमर तठतमर बजना बाजे तशवजी र्ललैं बाराि, 
तशवजी र्ललैं बाराि गउरी तबर्ाहें बसाहा बरद  असवार।।१।।  

मुडे़ लेले तशव जाटा हो जोगी काूँधे बाघ केरा छाल  
गले लेलैं तशव नाग माला र्ललैं गउरी तबर्ाहें।।२।।  

पररछे जे बाहरे भेलैं सासु मंधतर्नी नाग छोड़लैं फुफकारे  
अंग के वस्त्र सासु उधनी-बधनी गेल  

लागी गेल तशव के ढीठ।।३।। 
धीरे् लातगन उगब, धीरे् लातगन डुबब,  

धीरे् लातगन तखलमु पिाल 
अइसन बैराहा बर संगे धीर्ा ना  

तबहावब भले गउूँरारहिैं कुूँ वार।।५।।" (7) 

   सिव की मसहमा का गणुगान करना ही भसक्त का िंकेत हैं। 
भक्तगण हमेिा सिव की भजनगीत गाते रहते हैं। सिव की 
आराधना में सिव,पावतती, गणेि का असधक वणतन होता ह।ै 
पौरासणक कर्ाओ ं के अनिुार सिव के जाटा िे गंगा की 
उत्पसत्त का भी वणतन समिती ह।ै और सिवजी माता गउरी िे 
िादी के सिए बारात जाते हैं। और बारात में बैि पर बैठ कर 
गउरा के घर पहुूँिते हैं।गउरा की मां सिव को पररछने जाती ह।ै 
तब सिव जी को दखेकर वह डर जाती ह।ै सिवजी के गिे में 
नाग िांप का मािा, मडु में जाटा, काूँध और कमर में बाघ के 
छाि ये िब को दखेकर सिव के िाि डर जाती हैं। वह भाग 
कर घर जाती ह।ै और करती ह ै सक मेरी गउरा घर पर कंुवार 
रहगेी पर ऐिी बर िे सववाह नहीं होगी। 
     इि तरह िे मासमतक गीतों के माध्यम िे सिवभक्त सिव की 
मंड़ा पवत आराधना करते हैं। और सिव की मसहमा का गणुगान 
करते हैं। 
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  तनष्ट्कर्ष :-  

                            झारखंड के पवत त्योहारों में मंडा पवत की एक अिग ही 
पहिान ह।ै इि पवत में िभी तरह के भेदभाव समट जाते हैं। इिंान 
सिफत  सिव भसक्त में िीन हो जाते हैं। आसददेव महादवे िभी 
िोगों का इष्ट दवे हो जाते हैं। मंडा पवत झारखंडी एकता 
िमरिता का ििूक ह ै। पे्रम उत्िव उमंग उल्िाि िे मानव मन 
भर जाता ह।ै इिी तरह मानव िमाज में आपिी प्रेम िदा बनाए 
रखने के सिए जीवन में इि तरह का पवत त्यौहार होना  
आवश्यक ह।ै 

                                                                                                                                                                                                  
 *********************** 
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सेक्स, जेंडर एवं लैंतगकिा के आधार पर क्वीर का एक 
संतिप्त अध्र्र्न  

सलीजा ए पी  

िहायक प्राध्यापक –सहदंी  
िािकीय किा एव ंसवज्ञान महासवद्यािय कोझीकोड- केरि  

           क्वीर एक अवाररत िब्द (umbrella word) ह,ै जो ऐिे 
व्यसक्तयों का वणतन करता ह ै जो सवषमिैंसगक नहीं हैं, और सजनके 
जेंडर िमाज के कायद े के अनकूुि नहीं ह ै  । ‘क्वीर’ िब्द ने 
LGBTQ।A+ व्यसक्तयों के सिए एक िामान्य और िामासजक रूप िे 
स्वीकायत तरीके के रूप में अपने और अपने िमदुाय को िंदसभतत 
सकया ह ै।  
        हर कोई, अपने आप को ‘सिंग’ (sex) के ज़ररये ही पररभासषत 
करता हैं, िेसकन यह  पररभाषा आम तौर पर िमाज िारा पवूत 
सनधातरकों िे होती ह ै । िमाज ने कायद-ेकाननू बना रख ेह ै सक कोई 
सवसिष्ट सिंग में जन्म ेहो तो सवसिष्ट रूप िे पेि आना िासहए, तमु्हारा 
मन जो भी कह ेवह महत्व नहीं रखता । अिि में जेंडर हमारा सिंग 
(जननांग) के आधार पर नहीं ह,ै वह हमारी िोि के आधार पर ह ै । 
सदमाग जो कहता ह,ै वही हमारा जेंडर ह ै l हम सजि ओर आकसषतत 
होते ह ैवह ही हमारी िैंसगकता ह ै। इिका मतिब यही ह ैसक िेक्ि व 
सिंग जन्म िे मनषु्ट्य के िार् ह ै(िेसकन उिकी पहिान बाद में अिग 
हो िकता ह)ै I ऐिा भी हो िकता ह ैसक सकिी को जन्म के अविर 
पर सिंग ही ना हो, और जो ह ैवह सिफत  नाम मात्र हो या जो ह ैउिका 
उिके मन और सदमाग िे कोई िम्बन्ध नहीं रखता हो । उदाहरण के 
सिए एक व्यसक्त, परुुष का जननांग िेकर जन्म िेता ह ै तो उिका 
िेक्ि परुुष का हुआ, िेसकन इि िे यह सनधातररत नहीं सकया जाता सक 
उिका जेंडर परुुष का ह,ै उिका जेंडर स्त्री का भी हो िकता ह,ै विैे 
ही जेंडर स्त्री का होन े िे यह भी पक्का नहीं सक उिका िैंसगक 
आकषतण परुुष िे हो, वह स्त्री िे भी हो िकता ह,ै या दोनों िे भी हो 
िकता ह,ै उिी तरह सवपरीत रूप में भी । िमझने में कसठनाई ह ैमगर 
यही िच्िाई ह ै। 
     क्वीर का अपना एक स्वत्व ह ै । सविषे असधकार व िुसवधा 
(सप्रसविेज) के िार् जीने वािे िोग, सजि िमाज का सनमातण करते हैं, 
उि िमाज में कुछ िोगों को जानबझूकर बाहर रखते ह ै। िामान्यतः 
िैंसगक अल्पिंख्यकों को LGBTQ।A+ के नाम िे पहिाना जाता ह ै
और क्वीर िब्द  को अवाररत या छाता िब्द के रूप में इस्तेमाि 
करते हैं । क्वीर िब्द के अतंगतत व े िभी िोग आते हैं जो सवषम 
िैंसगक (Hetro Sexual) व सिि जेंडर नहीं ह,ै अर्ातत सजिकी जेंडर 
स्त्री व परुुष का नहीं ह ै या सजिकी िैंसगकता िमाज के कायद े के 
अनकूुि नहीं ह,ै सजिको िमाज सवसित्र कहता आया ह,ै और उनको 
उिी अर्त में ‘क्वीर’ नाम प्राप्त हुआ । दरअिि, क्वीर के अतंगतत 
सिफत  रांिजेंडर या िमिैंसगक ही नहीं ह ै बसल्क इिमें कई तरह की 
सवसभन्नताओ ं के िार्, अनेक सवभाग ह ै । जेंडर और िैंसगकता में 
िारीररक व मानसिक रूप िे अिगाव रखने वािे िभी इि सवभाग में 
आते हैं ।    
                    एक िमिैंसगक व्यसक्त को प्रेम करने का और एक अिैंसगक 
व्यसक्त को प्रेम न करने का पणूत असधकार ह,ै उि असधकार के सिए 
क्वीर िमाज एक कंठ िे आग्रह करता ह ैl यह भी क्वीर सििांत का 
मखु्य दासयत्व ह ै।  क्वीर और उिके अर्त को बेहतरीन तरीके िे 
िमझने के सिए पहिे तलंग, जेंडर और लैंतगकिा नामक तीन िब्दों  
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