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समकालीन तहन्दी कतविाओ ंमें पर्ाषवरण 

डॉ सतजना. पी. एस.  

असिस्टेंट प्रोफेिर यसुनवसितटी कॉिेज  
सतरुवनंतपरुम केरि  मो.-7025527422 

शोधसार:- हमारे जीवन में पयातवरण का महत्वपणूत स्र्ान ह।ै 

पयातवरण िे  हमें ििु हवा, पानी, रहने के सिए भसूम िब कुछ 
समिता ह।ै प्रगसत के नाम पर मनषु्ट्य प्रकृसत का िगातार सवनाि 
करता जा रहा ह।ै प्रकृसत का अमयातसदत उपभोग, वनों की कटाई, 
उ द्योग-धंधों की भरमार, उपभोक् ता वस्तओु ं का उत्पादन, 
व्यापार, बाजार और इिी प्रकार का एक पररवेि बनता जा रहा 
ह ै जो प्रकृसत, पयातवरण, पथृ्वी और मानव जासत के सिए 
हासनकारक सिि हो रहा ह।ै िमकािीन सहन्दी कसवता में 
पयातवरण को बिाने की सिंता प्रमखु ह।ै िमकािीन कसवता 
प्राकृसतक सित्रण के िार्-िार् प्रकृसत के सवनाि के कारणों की 
भी पड़ताि करती ह।ै 
बीज शब्द:- पयातवरण, प्रकृसत, , ग्िोबि वासमांग, प्रदषूण, 

उत्िजतन, सवकसित और सवकाििीि दिे, भमंूडिीकरण। 
प्रस्िावना:- पयातवरण िब्द अत्यंत व्यापक ह,ै सजिमें िारा 

ब्रह्मांड ही िमा जाता ह।ै ‘हम िभी और हमारा िंिार के िमस्त 
तत ्वों एवं पदार्ों का िमग्र रूप ही पयातवरण ह।ै अर्ातत ्िारों 
ओर िे हम जो कुछ दखेते और अनभुव करते हैं. वह पयातवरण 
का सहस्िा ह।ै यही हमारा असस्तत्व का आधार ह।ै इिसिए 
पयातवरण को बनाये रखना हमारी आवश्यक ह ैऔर कततव्य भी । 
मूल लेख:-पयातवरण आज एक बहुआयामी िब्द ह।ै आज 

पयातवरण की िमस्या िबिे असधक िसितत िमस्या में एक ह।ै 
सहदंी िासहत्य में सविेष रुप िे िमकािीन सहदंी िासहत्य में 
पयातवरण का नया रूप उभर कर आ रहा ह।ै िमकािीन कसवता 
सविारों के गहरे – दवाबों िे सववि होकर रिी जाती ह।ै यहां 
महामानव और िघ ु मानव की बहि को िमाप्त करता हुआ 
िामान्य मानव कें द्र में आ गया ह।ै वस्ततुः हर यगु की कसवता 
अपने यगु के मानव को पररभासषत करने की कोसिि करती ह।ै 
इिसिए कसवता का िजृन कमत में सनरंतर पररसस्र्सतयों के घात – 
पररधात िे बदिती हुई मनोसस्र्सत का अध्ययन आवश्यक ह ै
व्यापक अर्त में कह िकते हैं की पररवेि ही िमकािीन काव्य 
िजतना की मिू पे्ररणा ह।ै 
                            भमूठडिीकरण के इि यगु में कसवता इन पररसस्र्सतयों िे 
उत्पन्न तनावों को कम करने में महत्वपणूत भसूमका सनभाती ह।ै 
वैयसक्तक तर्ा िामासजक जीवन में सछपी सविंगसतयों और 
सवषमताओ ं के प्रसत हमें भावनात्मक दृसष्ट िे िजग करती हुई 
िहानभुसूत या िंवेदना का दायरा बढाती ह।ै"1 िमकािीन 
कसवता में पयातवरण की सिंता की यसद बात करते हैं तो यह सिंता 
हमें 'अजे्ञय' के काव्य ि े िमझना आवश्यक ह।ै अजे्ञय की 
कसवता का अर्त िायद उि मछिी में ह ैसजिे िभी सदिाओ ंिे 
िागर घेरता ह।ै मछिी अर्ातत असस्तत्व या सजजीसवषा जि 
के  

बाहर सनकाि दी गई मछिी, तड़पती छटपटाती और हॉफती 
ह।ै क्या िाहती ह ैवह जीना, मसुक्त। यही अजे्ञय की कसवता की 
िही जमीन ह।ै2 
  नागाजुतन की कसवता ‘धरती’ में प्रकृसत और पररवेि के ऊपर 
मनषु्ट्य का तीव्र िोषण का सित्रण ह ै। उत्तर आधसुनक जरूरतों 
की पसूतत के नाम पर अमेररका धमत नवीकरण िे, बेिहारों की 
िहायता, िाम्राज्यवाद आसद अनेक कमतकांड ििाता ह,ै 
सजिके िारा यह िंिार भर के छोटे मोटे सवकाििीि राष्ट्रों पर 
अपना असधकार जमाने की कोसिि करता रहता ह ैइिके सिए 
आधसुनक यगु में पयातवरण का प्रदषूण असधक हो गया ह ै । 
मानव के अपने इसतहाि िे पनपकर पिी हुई पररसस्र्सत और 
पररसस्र्सत दितन आज सतरस्कृत होने िगे हैं उि कसवता के 
िारा नागाजुतन प्रकृसत और मनषु्ट्य के िंबंध के बारे में एक 
अिग दृसष्टकोण िे अपनी राय प्रकट करते हैं । हमारी प्रािीन 
िभ्यता विुंधरा को माता की िंज्ञा दतेी ह ै ।दोहन और पोषण 
का भाव िपु्त हो गया ह ै।  हम मानव भौसतकवादी बन गए हैं। 
आसवष्ट्कार के क्षेत्र में मानव कल्याण का िाधन मात्र नहीं बने 
हैं, जासत के िवतनाि का भी कारण बन िकते हैं । हम प्रगसत 
की आंधी दौड़ में विुंधरा को भिूते हैं ।इि भाव को कसव इि 
प्रकार आत्मिात करते हैं- 

 धरिी  धरिी है,/पनहाई हुई गार् नहीं  

तक र्ट से दुह लो कंतटर्ा भर दूि 3 

                “नागाजुतन ने इि धरती को सवनािक वैज्ञासनक अस्त्रों िे 
बिाने की इच्छा व्यक्त की ह।ै यिुों का सवरोध करते हुए वे 
सिखते हैं- 

पौधों र्ा पेड़ों में कभी नहीं फली हैं 

छुतटर्ाूँ /कन्द क़ी जड़ से कभी नहीं तनकला है 

तवस्फोटक बम/र्र कर घास गार् ने दूध के बदले नहीं 

तदर्ा इलाइल/सोख कर इस धरिी का जहर नहीं बरसा 

कमी भी बादल। 4 

    वैिीकरण के पररदृश्य में सिखी गई केदारनार् सिंह की 
रिना ह ै 'पानी की प्रार्तना ‘ यह प्रमासणत करती ह ै सक 
प्राकृसतक दोहन का खसमयाजा इि धरती के िभी प्रासणयों को 
भगुतना ह ै । प्रकृसत और मानव जीवन इिी प्रकार जडेु़ गए हैं 
सक एक को दिूरे िे अिग करना िंभव नहीं ह ै। इिमें सनसहत 
पाररसस्र्सतक बोध आज की उपभोक्ता प्रणािी के सवरुि 
कसवयों की िंखध्वसन ह ै– 
           “अंि में प्रभु/अंतिम लेतकन सबसे जरूरी बाि 

वहाूँ होंगे मेरे भाई बंधु 

मंगल ग्रह र्ा र्ाूँद पर/पर र्हाूँ पृथ्वी पर मै 

र्ानी आपका मुूँहलगा र्ह पानी 
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अब दुलषभ होने के कगार िक/पहुूँर् रु्का है” 5 

     िीिाधर जगडू़ी की कसवता उि सदन का जंगि मैं प्रीसत को 
तर्ा सबम्बों के िहारे कसव ने असतररक्त एवं वततमान को िात 
िार् उपसस्र्त सकया ह ै। परुाना कभी परुाना नहीं होता, वह हर 
नए को जन्म दतेा ह ै। इिमें अतीत का पतझर ह ैसजिकी पसत्तयाूँ 
आज भी झड़ती जा रही ह ै वह एकदम िखुमय र्ा । उिमें 
हतािा नहीं र्ी, रौिनी र्ी। कसवता के कई सबम्ब में ह ै जो 
मनोभावों को दिातते हैं- 

तपछले पिझर में/हम तकिने रोशन िे 
जैसे उजाले के दो पेड़/ घास बड़ी होिी है 

िो आपस में दोस्ि हो जािी है।6 

                    इि कसवता में िंबंधों की टूटन ह ै ।पेड़ की तुिना में घाि 
असधक शे्रयस्कर ह ैक्योंसक वह समिजिु कर रहना जानती ह ै। 
वह धरती िे ऊजात िेकर उिी पर रहना िाहती ह ै । यहाूँ घाि 
सनम्न मध्यवगीय जीवनिैिी का भी प्रतीक ह ै। घाि की तिुना 
में पेडे़ होकर जमीनी यर्ार्त िे दरू ििे जाते हैं अपने अकेिापन 
में उिझे हुए मनषु्ट्य की भाूँसत उनकी सनयसत हो जाती ह ै । यहाूँ 
पेड़ को आसभजात्य एवं आधसुनकता में डूबे हुए मनषु्ट्य का 
प्रतीक माना जाता ह ै ।अरुण कमि की कसवता 'गंगा को प्यार 
'भारतीय मनषु्ट्य और गंगा के आत्मीय, अंतरंग एवं ििु िंबंधों 
की पसवत्र गार्ा ह ै। गंगा के सबना भारतीय जीवन तर्ा िंस्कार 
की कल्पना भी अिंभव ह ैlगंगा जीवन का आधार और प्राण ह ै
। यह कसवता केवि पयातवरण की बाह्य सिंताओ ंका प्रसतफि 
नहीं बसल्क कृतज्ञता बोध की सवनम्र असभव्यसक्त ह ै । िार् ही 
वततमान की सवभीसषकाओ ंको भी रेखांसकत करती ह ै ।गंगा में 
प्याि बझुाने के सिए पक्षी आते ही हैं। वे गंगा के जि की ितह 
को अपने वक्ष िे स्पित करते हैं परंत ुपानी में िौि नहीं डािते 
और घमू जाते हैं, क्यों? गंगा का पानी उन्हें पीने िायक नहीं 
िगता। अर्ातत् गंगा का प्रदषूण इतना मखुर ह ैसक उिे जानने के 
सिए गंगा के पानी को छूने या पीने की जरूरत नहीं ह,ै सिफत  
दखेने िे ही उिकी प्रतीसत हो जाती ह।ै गंगा का प्रदषूण जैिे मुंह 
बोिता ह।ै इिी कसवता में एक और प्रिंग ह ैसक एक गाय रुक-
रुककर, िंभि िंभिकर पैर रखती ह,ै जि पीने के सिए गंगा 
की धार तक उत्तरती ह।ै उिकी िांि िे गंगा पानी सहि जाता ह।ै 
िायद इिीसिए सक गंगा अपने पानी को सहिाकर उि गाय को 
सनषेध कर रही ह ै सक वह पानी न सपये। यह िब दखेकर कसव 
आियतिसकत हो िोिता ह ै सक क्या गंगा इतनी प्रदसूषत हो 
िकती ह-ै “कभी-कभी कोई पक्षी जि की ितह को िगभग 
छाती िे छूता सन िब्द/ मुडता ह ैवापि, कोई गाय, िंभिकर 
पांव सटकाती उतरी जि पीने और नर्नुों के नीिे/ सहि गई गंगा! 
अिंभव अिंभव ह ै िोिना-सजनकी समट्टी हवा-पानी िे गुंर्ी 
ह।ैउनके सिए अिंभव ह ै िोिना सक एक सदन गंगा के ऊपर 
उड़ ता हुआ पक्षी सवष की धाह िे झिुि जायेगा। गंगा में यह 
प्रदषूण मनषु्ट्य  िारा फैिाया गया ह।ै ऐिा करते हुए उन्होंने इिके 
पररणाम के बारे में नहीं िोिा । 
         ज्ञानेन्द्रपसत की कसवता ह-ै ‘नदी और िाबनु ’। कसव 
कहते हैं सक यह कैिीसवडम्बना ह ैसक जो िाबनु कपड़ों के मैि 
को दरू करता ह ैवही गंगा के जि को प्रदसूषत करता ह।ै  

यह िाबनु की बही िाबतु ह.ै इिका रैपर हटा सदया गया ह।ै  यह 
जि में डूबी घाट की िीढी िे ऊपर िखूी िीढी पर रखी ह,ै रंग 
इिका नीिा ह।ै इि िाबनु की बट्टी को एक बहुराष्ट्रीय कंपनी 
ने बनाया ह.ै इिके सिए बहुत प्रिार भी सकया ह।ै कसव कहते हैं 
सक यह कैिी सवसित्र माया ह ै सक हरे्िी भर के िाबनु की 
िौकोर काया की इतनी िंबी छाया ह ैअर्ातत ् वह िाबनु की 
सटसकया इतनी दरू तक अपना प्रभाव छोडे़ हुए ह-ै “मार्ा है तक 

िरहि भर क़ी उसक़ी र्ौकोर तनश्चल कार्ा क़ी बहुि लंबी छार्ा 

है। गंगा के तसरहाने है तहमालर्-शुभ्रिा और उज्ज्वलिा का 

प्रतिमान। उस शुभ्रिा से तनाःसृि गंगा को एक हिेली भर क़ी 

तटतकर्ा ने नीला कर तदर्ा। शुभिा धरी रह गई, तवरै्ला नीलापन 

प्रमुख हो गर्ा। इस साबुन का तनमाषिा भी मनुष्ट्र् है और साबुन 

से कपडे़ धोने वाला भी, उ द्योग लगाने वाला भी और उ द्योगों का 

तनस्सरण जल में छोड़ने वाला भी मनुष्ट्र् है, िो गंगा को प्रदूतर्ि 

करने वाला भी मनुष्ट्र् ही हुआ। गंगा के प्रति कतव क़ी र्ह तरं्िा 

प्रकारांिर से मनुष्ट्र् के तलए क़ी गई तरं्िा है। अंिि गंगा का जल 

मनुष्ट्र् के तलए ही िो है। गंगा का जल केवल जीवों के प्र्ास को 

ही नहीं बुझािी, भीिर क़ी गहरी ‘संस ्कारों क़ी प्र्ास’ को भी िृप्त 

करिी है। तनमषला पुिुल ‘बूढी पृथ्वी का दुख’ कतविा में तलखिी 

हैं- “इस घाट अपने कपडे़ और मवेतशर्ां धोिे सोर्ा है कभी तक 

उस घाट/पी रहा होगा कोई प्र्ासा पानी र्ा कोई स्त्री र्ढ़ा रही 

होगी तकसी देविा को अधषर्.” 7 

तनष्ट्कर्ष:-िमकािीन दौर में पयातवरण अिंतिुन की िमस्या 

िम्पणूत सवि की अर्ातत वैसिक स्तर की िमस्या ह।ै इिके 
िमाधान के सिए सवि में सवसभन्न स्तरों िे कायत िि रहा ह।ै 
सहदंी िासहत्य के माध्यम िे मनषु्ट्य के जीवन में पयातवरण की 
भसूमका को सनसदतष्ट करने का प्रयाि सकया जा रहा ह।ै 
िमकािीन कसवयों ने पयातवरण िे िम्बसन्धत सवसवध पक्षों को 
उ द्घासटत सकया ह।ैमनषु्ट्य और पयातवरण के भावनात्मक िम्बन्ध 
को भी िमकािीन कसवयों के िारा रेखांसकत सकया गया ह।ैइि 
प्रकार िमकािीन कसवता के िभी महत्वपणूत कसवयों ने सकिी 
न सकिी रूप में पयातवरणीय सिंताओ ं पर केसन्द्रत कसवताएूँ 
सिखी ह।ै िमकािीन कसवता का िरोकार केवि मानव तक ही 
िीसमत नहीं ह,ै उिकी पररसध में िमय प्रकृसत िमासहत ह।ै 
मानव इन तत ्वों के िंतुिन में सवकृसत पैदा कर रहा ह।ै अतः 
िमकािीन कसवता का िरोकार पयातवरण सवकृसत और उिके 
पररणाम भी ह।ै यही िमकािीन सहदंी कसवता को सहदंी काव्य 
धारा में अपनी अिग िे पहिान बनाती सदखिाई पड़ती ह।ै 
                                                                                *************** 
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