
01 

     वर्ष - 02                                           अंक– 05                                         जनवरी - मार्ष   - 2024                   Impact factor– 3 

Peer Reviewed Refereed  Journal Multidisciplinary and Indexing E-Journal 00 

31 शोध  उत्कर्ष  Shodh Utkarsh   Online Available  at   https:// www.shodhutkarsh.com    ISSN-2993-4648 

कतव डॉ. बृजेश तसंह क़ी ग़ज़लों में अतस्मिामूलक तवमशष   

प्रा.रतवंद्र पुंजाराम ठाकरे  

(िोध छात्र ) ई-मिे – ravipthakare@gmail.com 
मोबाईि नं.: 9822916518 

प्रो.डॉ.अतनिा पोपटराव नेरे 

िोध सनदिेक एव ंसवभागाध्यक्ष 
म.ि.गा.महासवद्यािय,मािेगाूँव-कैम्प, तह.मािेगांव, सज.नासिक 

प्रास्िातवक :-भारतीय िमाज व्यवस्र्ा िसदयों िे वगत और वणत 

सवभाजन पर आधाररत ह ै । यहाूँ अमीरी-गरीबी की खाई अजीब ह ै । 
भारत अमीर िोगों का गरीब और सतरस्कृत िोगों का ििंुस्कृत दिे ह ै। 
यहाूँ िामासजक, आसर्तक, राजनीसतक, धासमतक, िकै्षसणक, िांस्कृसतक 
सवषमता िीषतस्र् ह ै । इिी कारण मखु्य प्रवाह िे पीछे छुटा हुआ जो 
िमाज ह,ै वह अपनी असस्मता और असस्तत्व बरकरार रखने के सिए 
िंघषतरत सदखाई दतेा ह।ै तर्ाकसर्त व्यवस्र्ा की प्रताड़ना को ििकारते 
िोग ‘असस्मतामिूक’ कहिाते हैं । भारत में असस्मतामिूक िमाज की 
तादात िबिे असधक ह ै । यह िमाज गाूँव, नगरों के बाहर िड़ी-गिी, 
बदबदूार बसस्तयों में अपना जीवन बिर करने को सववि ह ै। इनके घरों में 
सकिी प्रकार की िखु-िसुवधाएूँ, आरोग्य या सिक्षा का कोई ठोि प्रबंध 
नहीं ह ै। गदंीनािी, िंकीणत गसियाूँ, असिक्षा, अधंश्रध्दा, अपमान, घणृा 
और अमानवीयता इनके जीवन का प्रमखु सहस्िा ह ै । यह िमाज 
तर्ाकसर्त व्यवस्र्ा का सिकार ह ै। सफर भी यह वगत अपनी असस्मता को 
बनाये रखने के सिए िंघषत करते नजर आते हैंI यही इनकी असस्मता हlै 
भारत जिेै 'सविगरुु' कह ेजानेवािे दिे में मानव की मानव के प्रसत उपेक्षा 
और घणृा का भाव, भारतीय िमाज को उन्नसत की नहीं अवनसत की 
ओर िे जानेवािा ह ै। यह सिंताजनक ह ैl  
तवर्र् प्रवेश : 

 ‘ग़ज़ि’ सहदंी िासहत्य की ििक्त सवधा ह ै । उिमें भावसभव्यसक्त का 
ओज सवद्यमान ह ै । वह आम आदमी के दःुख ददत, िंघषत और 
सजजंीसविा को बयान करने में िमर्त ह ै । दषु्ट्यंत के बाद अन्य सहदंी 
ग़ज़िकारों ने प्रसतभा, अनभुसूत और असभव्यसक्त के दम पर ग़ज़ि को 
सवसवधता और सवराटता िे जोड़ा ह ै। इि परंपरा का सनवातह करने में कसव 
डॉ.बजृिे सिंह की ग़ज़िें िार्तक सिि हुई ह ै। कसव डॉ.बजृेि सिंह सहदंी 
ग़ज़ि के प्रमखु हस्ताक्षर ह ै । उनका ग़ज़ि िासहत्य भारतीय िमाज 
व्यवस्र्ा के दोगिेपन को बेनकाब करता ह ै । मानव का मानव के प्रसत 
उपेक्षा भाव कसव को सनरंतर खिता ह ै । सहदंी के वररष्ठ आिोिक डॉ. 
सवनय कुमार पाठक सिखते हैं, "वततमान सहदंी ग़ज़िकारों में एक प्रमखु 
नाम डॉ. बजृेि सिंह का ह,ै सजन्होंने अल्प अतंराि में ही ग़ज़ि के के्षत्र 
में अपनी बिंुदी का परिम िहरा सदया ह ै। आपकी ग़ज़िें दिे व िमाज 
के प्राय: िभी सवषयों को छुते हुए न केवि िमस्याओ ंको िामने िाती 
हैं असपत ुिमसुित िमाधान भी िझुाती हैं ।"(1) 
 कसव डॉ.बजृिे सिंह का ग़ज़ि िासहत्य वततमान असस्मतामिूक सवमित 
का इस्पाती दस्तावजे ह ै । अपनी ग़ज़िों के माध्यम िे कसव ने 
असस्मतामिूक िमाज के ददत को वाणी प्रदान की ह ैऔर तर्ाकसर्त 
सवषम व्यवस्र्ा पर करारा व्यंग्य भी सकया ह ै। असस्मतामिूक िमाज को 
ढोते िोग अपने ही देि में अनजान हो गए हैं । तर्ाकसर्त िमाज उनके 
प्रसत सतरस्कार, हीनता और ज़हाित भरी दृसष्ट िे दखेता हैं और 
भाईिारा, एकता तर्ा िमानता की बात करता ह,ै ऐिी दोगिी एव ं
िफेदपोि व्यवस्र्ा की दहितगदी िे कसव खीज उठते हैं,  

    "अपने ही विन से बेदखल हो र्ले जाने कब से लोग । 

    बेबस सुनिे भाई-र्ारे क़ी बािें वहसी मेहमानों से ।। 

    न जीिे रै्न से न जीने देिे हमें रै्न से 'बृजेश' । 

    जाने कब पीछा छुटेगा दहशिगदष वहशी शैिानों से ।"(2) 

भारत में िामासजक, राजकीय, आसर्तक, िांस्कृसतक, धासमतक, िसैक्षक 
िभी दृसष्टयों िे स्तर भदे हैं। असस्मतामिूक िमाज का जीवन 
यातनामय जीने का मखु्य कारण आसर्तक सवपन्नता ही ह ै । इिीसिए 
इन िोगों के सहस्िे में अपमान और उपेक्षा आयी ह।ै गरीबी के कारण 
इि वगत को असिक्षा, अधंश्रध्दा, अन्याय, अपमान का सिकार होना 
पड़ा ह ै । कसव भारतीय िमाज में व्याप्त अमीरी-गरीबी की खाई को 
सिसत्रत करते हुए सिखते हैं, - 

   "गरीबी में अपने करीबी भी अपने कहाूँ होिे । 

    पानी उिारने के तलए सभी िैर्ार हो गरे् । 

    गरीब होना र्क़ीन मानों सबसे बड़ा अपराध । 

   बेगुनाह होिे आरोपों के बौछार हो गरे् ।। 

   'बृजेश' गरीबों के न्र्ार् क़ी कौन सोर्िा । 

  जब दौलि वाले न्र्ार् के खरीददार हो गरे् ।।"(3) 

असस्मतामिूक िमाज के प्रसत िरकार का रवयैा भी दोयम ह ै । इनके 
उिार के खातीर कई नयी-नयी योजनाओ ंकी घोषणाएूँ िरकार करती 
ह ै। सकन्त ुिरकार इि वगत को मखु्य प्रवाह में िाने की बात नहीं करती 
। इि वगत तक योजनाएूँ आते-आते िुख जाती ह ै । प्रत्यक्ष िाभार्ी 
वसंित रहकर बाब ूिोग ही इन योजनाओ ंिे सनहाि हो जाते हैं। कसव 
इि व्यवस्र्ा को बेपदात करते हुए सिखते हैं, - 

  "छोटी-मोटी वसूली खातिर खूंखार हो गरे् । 

   बडे़ कजषदारों के तलए बैंक वाले उदार हो गरे् ।। 

   हजारों लाखों के कजष पर कहर बरप गरे् मगर । 

   करोड़ो दबाने वाले सम्मातनि कजषदार हो गरे् ।।"(4) 

जि,जगंि और जमीन िे जडेु़ आसदवासियों की सस्र्सत भारतीय 
व्यवस्र्ा में और भी भयावह ह ै। उनकी जमीनों को हड़पकर उन्हें बे-
घर सकया जा रहा ह ै। उनके पाि तन ढकने के सिए भी कपड़ा नहीं ह ै। 
ये िोग तर्ाकसर्त व्यवस्र्ा का सवरोध करते हैं तो उन्हें दिेद्रोही करार 
द ेसदया जाता ह ै। उनकी जमीने हड़प कर उन्हें भसूमहीन सकया जा रहा 
ह ै । कसव डॉ.बजृिे सिंह आसदवासियों की असस्मता को असभव्यक्त 
करते हुए सिखते हैं, - 

 "वनवातसर्ों को ठगकर बडे़ मालदार हो गरे् । 

 नक्सल पनपने के रे् ही तजम्मेदार हो गरे् ।। 

 सीधे-सादे वनवासी आज भी लंगोटी में । 

 नमक बदले तर्रौंजी वाले साहूकार हो गरे् ।। 

 शोर्ण से मुतक्त तदलाने का नाम गुलाम बनाना । 

 कैसे-कैसे अवाम के तखदमिगार हो गरे् ।।"(5) 

यह सवड़बना ह ै सक, असस्मतामिूक वगत का िोषण करने वािे ही 
मसहमामसंडत हो रह ेहैं । व ेही मान-िम्मान के असधकारी बन बैठे हैं । वे 
ही धमत रक्षक और मानवता का परिम िेकर घमु रह ेहैं । भाईिारा, 
एकता और िमानता का ठेका िेकर घमुनेवािे ही मानव-मानव में भदे 
कर रह ेहैं । िांसत के मसिहा बनकर घमुनेवािों के ही हार् खनू िे रंगे 
हुए हैं । इन तर्ाकसर्त िमाज के ठेकेदारों के कारण ही असस्मता 
मिूक िमाज अवणतनीय यातनाएूँ भोग रहा ह।ै कसव का मानना ह,ैसक 
अगर भरत में एकता बरकरार रखनी ह?ै सवि के िामने भारत का 
आदित खड़ा करना ह?ै सवि में भारत को महाित्ता बनाना ह,ै? तो हमें  
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        िबको िार् िेकर ििना होगा । सवकाि केवि बोिने, सदखावे 
के सिए नहीं बसल्क असस्मता मिूक िमाज को िार् िेकर करना होगा । 
क्योंसक असस्मता मिूक जीवन भारतीय व्यवस्र्ा की दने ह ै। 
   आधसुनक काि नारी मसुक्त का काि ह।ै नारी एक िसक्त नहीं एक 
व्यसक्तत्व के रूप में उभरकर िामने आयी ह।ै वह अपना 
असस्तत्व सनमातण कर परुुष िे कंधा समिाकर िि रही ह।ै अपने 
आत्मसविाि और सववके के बि पर नारी वततमान यगु में िभी के्षत्रों में 
अपना हुनर सदखा रही ह।ै ग़ज़ि के के्षत्र में डॉ. बजृिे सिंह अपना मानक 
कीसततमान स्र्ासपत कर िकेु हैं। उनकी ग़ज़िों में िमाज, धमत,िासहत्य, 
िंस्कृसत, पयातवरण,राष्ट्रीय िेतना,राजनीसत,असहिंा, तंत्र-सवज्ञान,सकिान, 
दसित जीवन, आसदवािी, विृ, अल्पिंख्यांक, सकन्नर,बािको की 
दयनीय सस्र्सत एव ंनारी की मसहमा आसद सवसवध सवषयों को मौसिक 
रूप में रेखांसकत सकया गया ह।ै नारी के सबना पररवार की दरुावस्र्ा कसव 
अपनी ग़ज़िों में सिसत्रत करते हैं। ग़ज़ि को कसव डॉ. बजृिे सिंह ने नारी 
के िंघषत, आत्मिम्मान एव ंगौरव का िाधन बनाया ह ै । उनकी ग़ज़िें 
हुस्न और इश्क तर्ा प्रेमी और प्रेसमका के मधरु वातातिाप तक िीसमत न 
रहकर नारी की असस्मता को उजागर करती है- 
          “हमसफर तबन बहुि कतठन जीवन का सफर होिा है। 

          तकसी -तकसी क़ी तकस्मि जुदाई का जहर होिा है।। 

          देखिे -देखिे लूट जािी है तकसी क़ी दुतनर्ा। 

          आदमी पे बरपा कभी कुदरि का कहर होिा है।। 

          राह बीर् ही अनार्ास साि छूट जािा हमसफर का। 

          'बृजेश' कभी इस कदर खफा मुकद्दर होिा है।।"6 

                                कसव डॉ.बजृिे सिंह की ग़ज़िों में विृ सवमित का मासमतक 
अकंन हुआ ह ै। कसव माता-सपता और विृ हमारी िंस्कृसत के किि हैं । 
माता- सपता हमारी जडे़ हैं । सजि माता-सपता ने जीवन भर कसठन पररश्रम 
करके हमें िंभािा उन्हें ही हम बेिहारा विृ आश्रमों में छोड़ आना 
अनसुित नहीं ह।ै महु िे अनर्त बातें सनकि आती हैं, व े बच्िों जिैी 
हरकतें करने िग जाते हैं । परंत ुइि व्यवहार में उनका कोई किरू नहीं 
होता ह ै । कसव यांसत्रक उन्नसत की अधंी दौड़ में मस्त, सनषु्ठर और 
गरैसजम्मदेार यवुा पीढी को फटकारते हुए विृ सवमित पर इि प्रकार 
सविार व्यक्त करते हैं- 
            “बुजुगष का तदन काटना जैसे भी मन बहलाना है I  

            अक्सर नािी पोिों से गहरा हो जािा र्ाराना है ।।  

            बालपन से बुढ़ापे क़ी र्ात्रा कुछ लम्बी मगर I  

            बुढ़ापे से सीधे ही बर्पने में जाना है II  

            एक िरफ जीवन का गहन अनुभव बाूँटना I  

            दूसरी िरफ बाि बेबाि में तर्डतर्डाना है II” 7  

                   कसव डॉ.बजृिे सिंह को िोकतंत्र में अटूट सविाि ह।ै िमता,एकता 
और िबका सवकाि कसव के ग़ज़िों की सवसिष्टता ह ै I भारत में 
सवकिांगों की सस्र्सत दयनीय ह ै l प्रकृसत और सवज्ञान के प्रकोप के 
कारण कई िोगों को सवकिांग जीवन व्यतीत करना पड रहा हlै  
सवकिांग अपनी असस्मता जीसवत रखकर जीवन िंघषत को िाकार कर 
रह ेहैं-               
              िन तवकलांग है िो क्र्ा मन को फौलाद बनाने से I  

             कामर्ाबी कदम रू्मिी मारू्सी मुख मोड़ लेिी है ll 

             तवकलांगिा को अतभशाप मान कभी घबराना न सािी l  

             इरादा बुलंद िो दूर क़ी मंतजल भी नािा जोड़ लेिी है ll  

            िन क़ी कतमर्ों से घबरा मारू्स न होना ‘बृजेश’ l  

            मारू्सी आदमी क़ी तहम्मि सारी तनर्ोड़ लेिी हैII” 8  

कसव डॉ. बजृिे सिंह जन िेतना के सितेरे कसव हैं । उनकी गज़िों में  

सकिान जीवन की वास्तसवकता को मासमतक रूप में रेखांसकत सकया 
गया ह ै। वततमान बाजारवादी व्यवस्र्ा का यर्ार्त सकिानों की त्रािदी 
ह ै ,इिका मौसिक सित्रण कसव डॉ.बजृिे सिंह ने अपनी गज़िों में 
सकया ह।ै वत्ततमान िमय में सकिान जीवन काफी िंघषतमय और 
िमस्याओ ं िे सघरा ह ै । कसव डॉ. बजृिे सिंह सकिानों को आसर्तक 
दृसष्ट िे िंपन्न करना िाहते हैं l इिके सिए रािायसनक खाद िे बिन े
की ििाह दतेे हैं l  व ेसकिानों को रािायसनक खाद और कीटनािकों 
के दषु्ट्पररणामों िे ििेत करा कर जसैवक खाद और प्राकृसतक प्रसक्रया 
का महत्व इि प्रकार बताते हैं-               

 "बहुि भटके न खुद को और भटकाना है। 

                 खुद को प्राकृतिक खेिी क़ी ओर लौटाना है।। 

                 रासार्तनक उवषरकों से हम तर्पके हुए हैं। 

                 उवषरा शतक्त का न और  सत्र्ानाश कराना है।। 

                 रासार्तनक खादों का कुप्रभाव हम देख रु्के । 

                 तदन-ब-तदन खेि का उपजाऊ पन घटाना है”।।9  

तनष्ट्कर्ष : - 
                    इि प्रकार उपयुतक्त सवविेन के आधार पर कहाूँ जा िकता ह ैसक, 
कसव डॉ. बजृेि सिंह का ग़ज़ि िासहत्य असस्मतामिूक िमाज की 
पीड़ा को असभव्यक्त करने में िमर्त ह ै । असस्मतामिूक िमाज जहाूँ 
अमानवीय यातनाएूँ भोगकर जीवन यापन कर रहा ह,ै वहीं वह 
आत्मिंघषत करता भी प्रतीत होता ह ै । कसव ने अपनी ग़ज़िों के 
माध्यम िे असस्मतामिूक िमाज की िेतना को उजागर सकया ह ै । 
िार् ही तर्ाकसर्त िमाज के ठेकेदारों, नेताओ ंकी दोयम मानसिकता 
को बेनकाब करके भारतीय िमाज में मानवता, एकता, िमता और 
िांसत की स्र्ापना की ह ै । कसव बजृेि सिंह की ग़ज़िें मानवता की 
पक्षधर हैं तर्ा इनमें 'विदुवै कुटंुबकम'् की भावना सवद्यमान ह ै। 
                                                                   ***************** 
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