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ह।ै अपनी इि मतृ्य ुका व ेबहुत िुंदर वणतन करती हैं। 
जीवन का अध्याय बंद हो गया 
िेन्न मसल्िकाजुतन पर भरोिा कर 
मैंने जीने की िाह छोड़ दी। 24. 

महादवेी के प्रेम में असितीयता ह,ै िाहि ह।ै सिव को सप्रयतम बनाने और 
उन्हें पसत के रूप में हासिि करने का िंकल्प कोई मामिूी िंकल्प नहीं 
ह।ै बडे़ िक्ष्य की प्रासप्त के सिए बडे़ त्याग की, बडे़ िाहि की जरूरत 
होती ह,ै अनन्यता और अखडं सविाि की जरूरत होती ह।ै सवराट का 
स्वप्न, सवराट की कल्पना िहज ह ैिेसकन उि स्वप्न को हासिि कर 
िेना अिाधारण बात ह।ै एक रूप में ह,ै दिूरा अरूप, अव्यक्त ह,ै एक 
िीमा में ह,ै दिूरा अिीम, अनहद ह,ै एक गणुासश्रत ह,ै दिूरा गणुों िे परे 
ह।ै दोनों का प्रेम अिंभव ह,ै सजिे अक्क महादवेी ने िंभव सकया। इि प्रेम 
के सिए उन्होंने खदु को मांजा, िाफ सकया। भीतर के िंिार को मार 

सदया। िारी इच्छाओ ंिे मसुक्त पायी और इि तरह अनन्यता के महािोक 
में दासखि हुई।ं यहीं व ेऐिे रंग में रंग जाने की बात करती हैं, जो कभी 
उतरता नहीं। उनका प्रेम अनािक्त प्रेम र्ा। भिे वह सप्रयतम को पाने की 
िाह िे िरुू हुआ हो, िेसकन अक्क महादवेी ने बाद में इि िाह िे भी 

मसुक्त पा िी। 
जब वह अपने सप्रयतम िे समिन की कामना िे भी मकु्त हो जाती हैं, सिव 
उनका दरवाजा खटखटाने आ जाता ह।ै महादवेी का प्रेम भसक्त कसवता में 
अन्यतम ह ैक्योंसक यहाूँ सप्रया सप्रयतम िे एक ही नहीं होती, वह सप्रयतम 
की ित्ता में और सप्रयतम उिकी ित्ता में रूपांतररत हो जाता ह।ै जहाूँ एक 
तरफ वह कहती हैं सक सिव िे समिकर व ेमर गयीं, वहीं व ेयह भी कहने 
िे नहीं िकूतीं सक उनके मर जाने पर सिव भी आसखर कैिे जीसवत रह 
िकता ह।ै यह प्रेम में ितै का समट जाना ह ैिेसकन यह एकतरफा होते हुए 
भी एकतरफा नहीं रहता। इि तरह व ेिब कुछ खोकर िब कुछ पा िेतीं 
हैं। अक्क महादवेी भसक्त और प्रेम का ऐिा ताना-बाना बनुती हैं, सजिके 
भसवष्ट्य में भी अनेक पाठ-पनुपातठ सकये जाते रहेंग,े जो अपने कथ्य, 

अपनी िंवदेना और अपनी असितीयता के आिोक िे भावी पीसढयों के 
भीतर नया उजािा पैदा करता रहगेा। 

******************* 
 
 
 
 
 

 

छार्ावादी काव्र् जगि में श्री सुतमत्रा नन्दन ्पंि का स्िान 

र्ीना.वी.के 

िह आिायात सहन्दी सवभाग 
िरकारी ब्राठणन काूँिेज तिश्िरेी 

सारांश ----इि िेख मैं छायावादीकसव िसुमत्रा नंदन पंत के 

पररिय सदए हैं। उनकी छायावादी रिनाओ ं की सविेषताएं 
कसतपय उदाहरण िसहत प्रस्ततु करके सवशे्लषण सकये हैं। 
बीजवाक्र्- सहदंी िासहत्य के आधसुनक काि की छायावादी 

कसवता के महत्वपणूत कसव हैं िसुमत्रा नंदन पंत। उनकी 
छायावादी कसवताएं सहदंी िासहत्य जगत मैं िोकसप्रय हैं। इिके 
उद्घाटन करना िेख के उिेि हैं। 
                            सहन्दी िासहत्य की मखु्यत: दो सवधाएूँ हैं। वे ह ै पद्य 
िासहत्य और गध्य िासहत्य। पद्य िासहत्य सहन्दी िासहत्य की 
एक िमिृ सवधा हैं। अध्ययन की िसुवधा केसिए सहन्दी कसवता 
सवधा को सवसभन्न यगुों में बाूँटा गया हैं। वे हैं भारतेन्द ु यगु, 
सिवेदी यगु, छायावाद यगु, प्रगसतवाद यगु, प्रयोगवाद यगु, और 
नयी कसवता का यगु आसद। सहन्दी काव्यधारा के सवकाि में 
छायावादी यगु का अपना महत्व हैं। प्रकृसत के सवसभन्न तत्वों 
का परस्पर सनवेदन ही छायावाद हैं। सहन्दी छायावादी काव्य के 
प्रमखु कसवगण हैं - जयिंकर प्रिाद, िसुमत्रानन्दन ् पंत, 
ियूतकाूँत सत्रपाठी सनरािा, और महादेवी वमात। सहन्दी में 
छायावाद िंबन्धी आिोिनात्मक िेखन मकुुटधर पाठडेय 
िारा प्रस्ततु हुआ र्ा। छायावाद के प्रमखु कसवयों में एक रे् 
िसुमत्रानन्दन पंत सजन्होंने छायावादी काव्य िासहत्य को अत्यंत 
िमिृ सकया। श्री िसुमत्रानन्दन पंत का जन्म 20 मई िन ्1900 
ई. में अिमोडा सजिे के कौिानी नामक गाूँव में हुआ र्ा। यह 
स्र्ान अपनी प्राकृसतक िोभा केसिए अत्यंत प्रसिि हैं। प्रकृसत 
के प्रसत श्री पतंजी का अनरुाग इिी नैिसगतक एवं प्राकृसतक 
िौदयंत के कारण हैं। प्रकृसत उनकेसिए िबकुछ र्ी। पतंजी 
प्रकृसत का सितेरा हैं। उनकी प्रमखु काव्यकृसतयाूँ हैं - वीणा, 
ग्रंसर्, पल्िव, गुूँजन, ज्योत्िना, यगुाूँत, यगुवाणी, ग्राप्या, स्वगत 
सकरण, स्वणतधसूि, उत्तरा, रजत सिखर ्सिल्पी, िैवणत, अंसदमा, 
वाणी, किा और बढूा िाूँद, िोकायतन आसद। श्री पंतजी की 
काव्यकृसतयाूँ, उनके मानसिक सवकाि की श्रखृिाएूँ हैं। इनके 
अन्य काव्यिंग्रह ह ै पििसवनी, आधसुनक कसव भाग – दो, 
सिदबंरा, रसश्मबंध, और तारापर्। पंतजी का प्रकृसतपे्रम अत्यंत ्
िसितत हैं। उनकी छायावादी रिनाओ ंमें उनका िहज प्रकृसत 
प्रेम दखे िकते हैं। 
                                  श्री पंतजी बहुमखुी प्रसतभा के धनी ह।ै वे एक पररवततन 
िीि और प्रगसतिीि कसव रह ैह।ै उन्हें सहन्दी काव्य िासहत्य 
के सकिी वाद की िीमा में रखना कसठन कायत ही हैं। श्री 
िसुमत्रानन्दन पंत की प्रारंभकािीन रिनाएूँ उनके छायावादी 
काव्य के अंतगतत आती हैं। 1918 में उनकी प्रर्म रिना वीना 
प्रकासित हुई और इि रिना के िारा वे काव्यजगत में आए  
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और बाद में अनेक काव्यरिनाएूँ उनके िारा प्रकासित हो गई जो 
सहन्दी काव्यजगत में काफी मलू्यवान तर्ा अनपुम बन पड़ी। 
िसुमत्रानन्दन पंत की अनेक रिनाएूँ प्रकासित हो गई िेसकन उन 
िबको छायावादी िासहत्य के अंतगतत नहीं रखा जा िकता ह।ै 
उि दृसष्ट िे पंतजी की प्रारंसभक रिनाएूँ जैिे वीना, ग्रंर्ी, पल्िव 
गजंुन उनके छायावादी काव्य हैं। इन ग्रन्र्ों को उनके िौदयत यगु 
की रिनाएूँ भी कहा जा िकता ह।ै क्योंसक इन रिनाओ ंमें श्री 
पंतजी की िौन्दयात त्मक दृसष्ट दखे िकते हैं। वैयसक्तकता वेदना, 
िौदयत, प्रेम, रहस्यात्मकता आसद काव्य के भावक्षेत्र की 
सविेषता हौ तो िाक्षसणकता , सित्रात्मकता, ध्वन्यात्मकता, 
प्रतीकात्मकता आसद सविेषताएूँ काव्य की िैिीगत सविेषता हैं। 
श्री िसुमत्रानन्दन पंत की 1918 िे 1920 तक की कसवताओ ंके 
िंग्रह ह ै वीना। इि रिना में कासिदाि, िरोसदनी नासयडु, 
रवीन्द्रनार् ठाकुर, रामकृष्ट्ण परमहूँि, स्वामी सववेकानंद आसद के 
प्रभाव हैं। इि िंग्रह की रिनाएूँ भावप्रधान हैं। इन रिनाओ ंमें 
बािििुभ िपिता, सकिोर कल्पना, ज्यादातर समिते हैं।ग्रंसर् 
उनके दिूरे काव्यिंग्रह हैं जो 1920 में प्रकासित हुई र्ी। इिमें 
पे्रम के सवरह पक्ष दखे िकते हैं। कुछ िोगों का सविार हैं सक 
कसव को यर्ार्त में एक अिफि पे्रम घटना अनभुतू हुई हैं। उिी 
का प्रसतफिन ही ग्रंसर् काव्य का कर्ा सवषय हैं। िेसकन कसव ने 
स्वयं कहा हैं सक यह उनकी यर्ार्त अनभुसूत नहीं काल्पसनक 
भावति की िसृष्ट हैं। प्रगीतात्मकता के तत्व इिमें सनसहत हैं। परूी 
कर्ावस्त ुप्रकृसत के िन्द्रभत पर सवकसित होती हैं। इिकी भाषा 
आिंकाररक तत्व िे पणूत और प्रौढ हैं। माना जाता हैं सक ग्रंसर् 
का कें द्रपात्र स्वयं कसव ही हैं। 
                     पंत के तीिरे काव्यिंग्रह हैं पल्िव, यह उत्कृष्ट रिना हैं। 
वीना और ग्रंसर् में यसद बािििुभ िपिता ह ै तो पल्िव में 
आते ही कसव की भावना कल्पना, असभव्यंजना की क्षमता, 
अनभुसूत आसद िरम अत्कषत पर पह ूँि गए। इिमें कसव पे्रम 
प्रकृसत तर्ा रहस्य के कसव बनकर आते हैं। वे प्रकृसत के 
मानवीकरण करने में कुिि हैं। वीणा में प्रकृसत माता के रूप में 
र्ी जबसक पल्िव में प्रकृसत कसव की जीवन िहिारी बन गई हैं। 
पल्िव में कसव के पे्रम की उत्कृष्ट भावना हैं। 
                                 गुंजन में कसव के अिग रूप दखे िकते हैं। गुूँजन कसव के 
िौरे् काव्य िंग्रह हैं। इिमें सिवम को महत्व दतेे हैं। उिमें िौदयत 
और कल्पना के अभाव नहीं हैं। िौदयातत्मक असभव्यसक्त प्रिरु 
मात्रा में हैं। गुंजन में कसव की अन्तमुतखी भावना समिती हैं। कसव 
ने गुंजन को अपनी आत्मा की गुंजन कहा हैं। गुंजन में कसव 
मानव को अत्यंत महत्व दतेे हैं। इिमें कसव मानव के गीत गाता 
हैं। उन्होंने गुंजन काव्यिंग्रह में नौकासवहार,िाूँदनी, भासव पत्नी 
आसद अनेक सवषय को प्रस्ततु सकया हैं। यगुाूँत पूँत के महत्वपणूत 
काव्यिंग्रह हैं सजिमें कसव ने नवीन क्षेत्र को अपनाने की िेष्टा 
की ह।ै इिमे िन ्1934-36 के बीि की रिनाएूँ आती ह।ै यगुाूँत 
में छायावादी िौंदयत यगु का अन्त और प्रगसतयगु की भसूमका 
तैयार हुई ह।ै यह रिना कसव के छायावाद एवं प्रगसतवाद यगु के  

मध्यवती हैं। इि रिना में सिंतन प्रधान कसवताएूँ और 
छायावादी प्रकृसत को एकदम छोडकर कसव मानवजगत की 
मंगि आिा िे पे्रररत होकर अपने मानवतावादी स्वर को 
बिुन्द करते हैं। यगुाूँत अनभुसूत प्रधान रिना नहीं हैं। इिमें 
प्रािीनता प्रकृसत िंबसन्धत गीत आसद भी दिे िकते हैं। पंत 
काव्य के भावपक्ष मे अत्यंत मनोरम तर्ा  आिा- सनरािा, 
िखु – दःुख, राग- सवराग, हषत-सवषाद आसद के िसम्मश्रण रूप 
समिते हैं। पंत के मानवतावाद के िनु्दर उदाहरण उनके प्रमखु 
काव्य यगुान्त में प्राप्ता होते हैं। प्रकुसत-प्रेमी कसव ने यगुूँत में 
मानव को िनु्दरतम कहा हैं। उऩका कर्न ह ैसक िमुन, सवहग 
िब िनु्दर हैं सकत ुमानव िनु्दरतम हैं। 
                        िनु्दर ह ै सवहग, िमुन िनु्दर मानव तमु िबिे िनु्दरतम, 
सनसमतत िबकी सति िषुमा िे तमु सनसखि िसुष्ट में सिरसनरूपम 
। मानव का िबिे बडा महत्व इिमे हैं सक वह मानव हैं। 
िौन्दयत  बोध के अन्तगतत नारी िौदयत प्रकृसत िौदयत, वस्तगुत 
िौदयत, किात्मक िौदयत आसद उनकी रिनाओ ंमें दखेनेयोग्य 
हैं। नारी के बारे में. पंत ने कहा हैं सक िंिार में नारी िवतशे्रष्ठ हैं। 
यसद स्वगत कहीं हैं पथृ्वी पर तो वह नारी उर के भीतर। नारी में 
पसवत्रता हैं िमग्र मंगि की भावना हैं। कसव के िब्दों में नारी 
के सित्रण दसेखए । 

“िुम्हारे छूने में िा प्राण, 

संग में पावन गूँगा स्नान, 

िुम्हारी वाणी में क्लर्ाणी 

तत्रवेणी क़ी लहरों का गान।” 

 

कसव की नारी िषुमामयी हैं।प्रस्ततु पंसक्तयाूँ देसखये। 
“उर्ा का छा उर में आवास, 

मुकुल का मुख में मृदुल तवकास 

र्ाूँदनी का स्वभाव मे भास, 

तवर्ारों में बच्र्ों के साूँस।” 

 

                          कसव पंत की नारी सवषयक भावना आदित पणूत हैं। 
श्री पंतजी की िौंदयातत्मक असभव्यसक्त अत्यंत अनपुम हैं । 
उनकी एक कसवता की पंसक्त दखेने योग्य हैं। 

“नव नव सुमनों से रु्नरु्नकर 

धूतल, सुरतभ, मधुरस तहमकण 

मेरे उर क़ी मृदु कतलका में 

भर दे कर दे तवकतसि मन।” 

                          िसुमत्रामन्दम पंत िौंदयत दृष्टा और िौंदयत स्त्रष्टा हैं। वे 
गहन तत्वसिंतक और मनीषी कसव हैं। वे ईिर पर सविाि 
करनेवािे आसस्तक कसव के रूप में हमारे िामने प्रकट होतें हैं। 
उनका सविाि हैं सक िंिार के िसृष्ट, सस्र्सत िंहार का कारण 
अितै ईिर हैं। ईिर ित्यम, सिवम िनु्दरम हैं। गुंजन में िाूँदनी 
के प्रतीक के रूप में ईिर के स्वरूप पर प्रकाि डािा गया हैं। 
कसव के अनिुार प्रपंि के िमस्त िरािरों में ईिर के असस्तत्व 
हैं। नौकासवहार नामक रिना में पनुजतन्म सििाूँत के सित्रण हैं।  
पनुरसप जनंन पनुरसप मरणं पनुरसप जननी जठरे  
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ियनं, सििाूँत को वे महत्व दतेे हैं। श्री पंतजी का जीवन दितन 
अत्यंत आदितयकु्त हैं। वे िंिारे को स्वगत बनाना िाहते हैं। और 
मानव को ईिर तलु्य स्र्ान प्रदान करते हैं। कहा जाता हैं सक 
काव्य की उत्पसत्त ििु अनभुतूी िे होती हैं। इन अनभुसूतयों में 
एक वेदना भी हैं। वेदना को काव्य जननी कही हैं। कसववर पंत में 
वैयसक्तकता और सविवेदना का स्वर मखुररत हैं। उनहोंने कहा हैं. 
 

तवर्ोगी होगा पहला कतव 

आह से उपजा होगा गान 

उमड़कर आूँखों से रु्पर्ाप 

बही होगी कतविा अनजान। 

िारों का नभ िारों का नभ 

सुन्दर समृि आदशष सृतष्ट। 

 

तनष्ट्कर्षिाः -  

                          कह िकते हैं सक श्री पंतजी की छायावादी कसवताएूँ 
भावपक्ष तर्ा किापक्ष की दृसष्ट िे अनपुम हैं। उनकी रिना में 
वैयसक्तकता, िंगीतात्मकता भावप्रणता आसद सविेषताएूँ 
अन्तिीन हैं। सहन्दी गीतकारों मों श्री िसुमत्रानन्दन पंत का 
महत्वपणूत स्र्ान हैं। रहस्यात्मकता, गीतात्मकता, प्रकृसत, िनु्दर, 
असभव्यंजनापक्ष आसद उनकी रिनाओ ंमें बखबूी समिते हैं।पंत 
की िासहत्य यात्रा के सवसभन्न िोपान हैं  जैिे छायावाद, 
प्रगसतवाद, आद्यात्मवाद, अरसवंद दितन, आसद। छायावाद के 
िार कसवयों मे पंत के स्र्ान प्राउढ तर्ा उन्नत हैं। 

     ******************* 
िन्दभत ग्रन्र्  
िसुमत्रा नंदन पंत –राजनार् िमात  
 

मैते्रर्ी पुष्ट्पा के उपन्र्ासों में स्त्री जीवन के तर्त्र 

डॉ.साररका देवी                  

                               डॉ.राम मनोहर िोसहया अवध सविसवद्यािय  
     अयोध्या उ0प्र0 

स्त्री िदवै ही अपनी असस्मता को िेकर आवाज उठाती रही ह।ै यह 
बात और ह ैसक इि िोरगिु भरे िमाज में उिकी आवाज बहुत मन्द 
िनुाई दतेी ह।ै सजिे असधकतर िमाज अनदखेा करता आया ह ैऔर 
सजिने भी उिकी आवाज िनुी भी वह बहुत आग ेनहीं बढा पाया ह।ै 
िेसकन प्रयाि सनरंतर होते रह ेहैं और यह प्रयाि तब तक जारी रहगेा 
जब तक स्त्री को उिका िंपणूत असधकार न समि जाये। 
                           प्रािीन काि िे िेकर आधसुनक काि तक स्त्री के प्रसत व्यवहार 
दोयम दज ेका ही रहा ह।ै आधुसनक िमय में परुुषवादी ित्ता िमाज पर 
इि तरह हाबी ह ैसक िोग सस्त्रयों के बारे में िोिते हैं तो भी परुुषवादी 
दृसष्टकोण िे जिेै परुुषों िे अिग सस्त्रयों का कोई स्वतंत्र असस्तत्व ही न 
हो। परुुष और स्त्री का िारीररक गठन भी कहीं न कहीं स्त्री के उपेसक्षत 
होने का मखु्य कारण रहा ह।ै 
                                  िासहत्य में रिानकार अपनी रिनाओ ं के माध्यम िे स्त्री 
असस्मता को सवसभन्न प्रकार िे सिसत्रत करते रह े हैं। िखेक और 
िेसखका सस्त्रयों के जीवन िे िम्बसन्धत सवषमताओ ंको अपने रिनाओ ं
के माध्यम िे सिसत्रत करते रहते हैं। सजनमें मतेै्रयी पषु्ट्पा का नाम 
अग्रगठय ह।ै सजन्होंने अपनी रिनाओ ं के माध्यम िे स्त्री जीवन के 
सवसभन्न सविंगसतयों को सिसत्रत करने का कायत सकया ह।ै 
                              मतेै्रयी जी की रिनाओ ं में मध्यवगीय ग्रामीण एव ं िहरी 
मसहिाओ ंके जीवन िंघषत को बखबूी सिसत्रत सकया गया ह।ै मतेै्रयी जी 
ने स्त्री जीवन के उन िभी िमस्याओ ंपर प्रकाि डािा ह ैसजिके कारण 
सस्त्रयों का जीवन दरुूह हो गया ह।ै मतेै्रयी जी ने अपने सनजी अनभुवों 
िारा उपन्याि िेखन क्षेत्र में वास्तसवकता को स्र्ासपत सकया ह।ै मतै्रेयी 
जी की उपन्यािों में वसंित, पीसड़त, दसित एव ंसपछड़ी जासत की सस्त्रयों 
के उत्र्ान को सदखाया गया ह।ै उनके जीवन िे जडेु़ तमाम िामासजक, 
आसर्तक एव ं राजनीसतक पहिओु ं पर गंभीरतापवूतक सविार प्रस्ततु 
सकया गया ह।ै िार् ही स्त्री िंघषत की गार्ा भी प्रस्ततु की गई ह।ै मतेै्रयी 
जी ने सस्त्रयों के असधकारों के प्रसत िेतना जागतृ करन ेका िंपणूत प्रयाि 
सकया ह।ै मतेै्रयी जी अपनी रिनाओ ं के माध्यम िे स्त्री िमाज में वो 
क्रांसत िाना िाहती ह,ै सजिमें सस्त्रयों को परुुषो के िमान असधकार 
समिे। वह अपनी सनणतय के सिये स्वतंत्र हो। िमाज में स्त्री, परुुष को 
िमान असधकार प्राप्त हो। 
                             ‘‘सकिी कायत का अनुभव सबना कारण के ही नहीं होता ह।ै िाफ
-िाफ सदख रहा ह ै सक सस्त्रयों, आसदवासियों और दसितों के बारे में 
अब तक जो सिखा गया ह ै वह अनमुान के आधार पर ह।ै जबसक 
िच्िाई आयेगी अनभुव के आधार पर सिसत्रत करने िे’’। 
 अपनी रिनाओ ंमें स्त्री को आधार बनाकर सिखने वािी मतेै्रयी पषु्ट्पा 
कहानी उपन्याि और स्त्री सवमित के सिए सविेष रूप िे जानी जाती ह।ै 
इन्होंने सवसभन्न सवधाओ ंपर अपनी िेखनी की ह।ै मतेै्रयी जी का रिना 
िंिार में प्रमखु स्र्ान रहा ह ैसजिका प्रमखु कारण उपन्याि सवधा रही 
ह।ै सजिमें इन्होंने ग्रामीण जीवन की यर्ार्त घटना को सिसत्रत सकया ह ै
सजिमें स्त्री िररत्र प्रमखु रहा ह।ै‘‘मैं अपनी बेटी को पढा सिखाकर बड़ा 
करूूँ गी सक मरेे, तमु्हारे बाद वह अपने दशु्मनों का मकुाबिा 
करे।’’मतै्रेयी जी ने अपने िेखन का आरम्भ ‘‘स्मसृत दंि’’ नामक 
उपन्याि िे सकया। गाूँव की पसृष्टभसूम म ेरिी बिी जीवन के गन्ध को  
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