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 शोध सार - 

कौटंुहबक हिसंािार हि समाजाला लागलेली सिातत मोठी हकड आि.े 
िततमानकाळात सिातत मोठी समस्या म्िणज े कोणती ? तर कौटंुहबक 

हिसंा. कौटंुहबक हिसेंत सिातत जास्त महिलांना बळी पडाि ेलागते. मग 
ती महिला सहुशहक्षत असो िा असहुशहक्षत, ग्रामीण भागातील असो िा 

शिरी भागातील सिति के्षिात आपलयाला मोठ्या प्रमाणात महिलांिर 
कौटंुहबक अन्याय िोतांना हदसनू येतात. अपंग महिलांिर मोठ्या 
प्रमाणात  कौटंुहबक हिसंािार िोत आि.े त्या महिला हिकलांग 
असलयामळेु सासरकडिी मडंळी िीन समजतात, हतला िारंिार मारिाण 
करतात. स्त्रीच्या हिकलांगतेमळेु हतिा स्िाहभमान दखुाितात, िारंिार 
हतिा आत्महिश्वास दखुाितात. हतला कमी लेखतात, महिलािं े संपणूत 

स्िातंत्र्य हिरािनू घतेात. अश्यामळेु हिकलांग महिला नैराश्याकडे 
िळतात. हकंबिुना आत्मित्या करण्यािा प्रयत्न करतात.  
 महिला िी सदुृढ असो िा हिकलांग असो हतच्या िाट्याला हिसंािार, 
अत्यािार, िुडंाबळी या समस्या तोंड आ करून पाित आिते. आहण 

यात हनष्पाप महिलांिा बळी जातो. महिलांना हिकलांग बनहिलया जाते. 
ज्या महिला शारीररक हिकलांग असतात. या महिलांना कुटंुबात, 

समाजात अहतशय खालच्या पातळीिे स्थान हदलया जाते. ज्यामळेु 
महिला ह्या कौटंुहबक अत्यािाराच्या हशकार िोतांना हदसनू येतात. िरील 
सित हस्थतीस अनसुरून प्रस्ततु संशोधन कौटंुहबक अत्यािारािा हदव्यांग 
महिलांिर िोणारा पररणाम यािर आधारीत आि.े ( हिशषे संदभत :- 
िाहशम ि यितमाळ हजलिा ) 
प्रस्िावना :-  

हिकलांगता िी अशी घटना आि ेहक हज जाणीिपिूतक हकंिा ितेपुरुस्पर 
हनमातण केलया जात नािी. हनसगातन ेसिातना समान िक्क, अहधकार हदल े

आि.े मग एखादी स्त्री  हकंिा महिला हि जन्मताःि हिकलांग असेल तर 
त्यात त्या महिलेिा काय दोष ? 

 संपणूत  जगात महिलांिर अत्यािार िोतांना आपलयाला पािायला, 

ऐकायला हमळते . परंत ुभारतात तर यािे अगदी खराब हिि पािायला 
हमळते. हिकलांग महिलेिा आत्महिश्वास खालािलेला असतो. परंत ु
महिलेच्या शारीररक हिकलांगतेमळेु हतच्यािर मोठ्या प्रमणात शारीररक, 

सामाहजक, आहथतक अत्यािार िोतात. समाजात हदव्यागं महिलानंा तचु्छ 

समजलया जाते हतला समाजात हिन िागणकू हदलया जाते. हदव्यागं 
महिला िी जन्मताःि दसुर् यािर अिलंबनू असते. पण हत परािलंबी 
असलया कारणाने हतच्यािर सामाहजक, आहथतक, शारीररक अत्यािार 

केलया जातात. िततमान काळात हदव्यांग महिला ह्या उच्ि पदािर काम 
करतांना हदसनू येतात. परंत ुत्यांच्या िाट्याला घरगतुी हिसंा हि हदसनूि 
येते.  
 अपंगांिे ि े िक्क आहण प्रहतष्ठा जपण्यासाठी आतंरराष्रीय पातळीिर 
कायद ेि त्यांिी अमंबलबजािणी केलया जाते. भारतीय संहिधानाने सित 
नागररकानंा न्याय, समानता, स्िातंत्र्य आहण प्रहतष्ठा याि ेआश्वासन हदले 

आि.े घटनेनसुार अपंगांच्या सक्षमीकरनािी जबाबदारी राज्य सरकारिर  
सोपहिण्यात आली आि.े  
 घटनेच्या २५३ व्या कलमात संघराज्य सिूीतील १३ िमांकाच्या 
मदु्यामध्ये अहधहनयमीत केले आि.े की “अपंग व्यिी (समान संधी,  

िक्कािी सरुक्षा आहण संपणूत सिभाग) कायदा १९९५ नसुार अपंगांना 
समान संधी हमळेल तसेि राष्र उभारणीच्या कायातत त्यांिा संपणूत 
सिभाग रािील ( भारतीय राज्यघटना ) हदव्यांग लोकांना िास दणेार्या 
अथिा अपमानास्पद िागणकू दणेार्यािर यापढुे ॲरॉहसटीिा गनु्िा 
नोंद िोिनू त्याकरता दडं ६ महिने ते ५ िषातपयांतिी सि कारािासािी 
हशक्षा ठोठािणारा कायदा ( द राईटस ऑफ पसतनल हिथ 
हडसॲहबहलटी ॲक्ट २०१६  
व्र्ाख्र्ा :-  

 तदव्र्ांग मतहला :-  

१) ज्या महिलेमध्ये िालण्या बोलण्यािी शारीररक अक्षमता हदसून येते 
त्या महिलेस हदव्यांग महिला म्िणत्तात. 
२) अपंग, हिकलांग असे पाहिलयानंतर आपलया डोळयां समोर 
िाताने, पायाने, डोळयाने  अपंग, लळेु पांगळे असणार्या महिला 

म्िणज ेहदव्यांग महिला िोय.   
हिकलांग महिलांसोबत दिुरेी भदेभाि िोतो. एक तर त्या महिला 
हिकलांग असलया कारणाने आहण दसुरे महिला असलयामळेु. त्यािर 
हिसंािार, दवु्यतििार केलया जाते. कोणत्यािी व्यिीला प्राकृहतक 

रुपानसुार दबुतल हकंिा अक्षम असलयास समाजािा व्यििार त्या 
व्यिीसोबत प्रहतकूल असतो. ( रेण ूअधलखा २०१० ) 
महिलांना कुटंुब, समाजाच्या रुढी, प्रथा, जबाबदार्या हिकलांग 

बनितात. पण त्याति ती महिला हिकलांग असलयास हतच्यािर 
मोठ्या प्रमाणात कौटंुहबक अत्यािार िोतात.    (हनररक मलिोिा 
२००४) 
( अहनता घई २००६ ) भारतामध्ये हिकलागं महिलांच्या मदुदयािर 

आिाज उठिनू त्यांना सशि केलया जाते.  
हमन ू भम्बानी (२००३ ) यांनी Social Respose to Woman 

with disability in india या लेखात त्यांनी बॉलीिडूमधील 

कािी हिकलांग महिलांिे अध्ययन केले.  
संशोधन पद्धिी आतण उददे्यश  :- प्रस्ततु संशोधन ि े िाहशम ि 

यितमाळ हजलह्यातील कौटंुहबक अत्यािारािा हदव्यांग महिलािरील 
पररणामािर कें हद्रत आि.े प्रस्ततु संशोधन समपुदशेन कें द्रािर 
नोंदणीकृत अत्यािारग्रस्त हििाहित महिलांपैकी नमनुा पद्धती अतंगतत 
कोटा नमनुा हनिड पद्धत िापरून समान प्रहतहनहधत्ि या तत्िािा 
िापर करून २० टक्के म्िणज े६१९ हपडीत महिलांिी हनिड करण्यात 
आली. संशोधन िणतनात्मक संशोधन आराखड्यािा िापर करण्या 
आला आि.े सिेक्षण पद्धती अध्ययन पणूत करण्यासाठी तथ्य संकलन 
ि ेससंरहित मलुाखत अनसुिूी द्वारे करण्यात आलेले आि.े   
उददे्यश :-  

१) हदव्यांग महिलांिी ियैहिक ि कौटंुहबक हस्थती अभ्यासण.े 
२) कौटंुहबक अत्यािारािा हदव्यांग महिलांिरील आहथतक पररणाम 
अभ्यासण.े 
३) कौटंुहबक अत्यािारािा हदव्यांग महिलांिरील सामाहजक पररणाम 
अभ्यासण.े  
आतथयक आतण सामातजक पररणाम  :-कौटंुहबक अत्यािारग्रस्त 

महिलांिरील सामाहजक अत्यािार पािता त्यांना हिहिध  
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आहथतक आहण सामाहजक समस्यांना सामोरे जाि े लागते. त्यांना 
आहथतक बाबतीत कुठलेिी स्िातंत्र्य नािी. सासरिे लोक पैसे दते नािीत, 

त्यांच्या अन्न, िस्त्र,हनिारा  या गरजा अपणूत राितात.त्यािबरोबर त्यानंा 

समाहजक स्िातंत्र्य नािी. घरातील मंडळी हिनतेिी िागणकू दतेात. सण-
समारंभात सिभागी िोि ू दते नािीत. शजेारच्या लोकांना बोल ू  दते 
नािीत. प्रस्ततु संशोधनात  सिभागी हस्त्रयांना आहथतक ि सामाहजक 
समस्यांना समोरे जाि े लागते का ? यािी संपणूत माहिती जाणनू 

घणे्यासाठी ि पररणाम तपासणच्या प्रहियेत १० घटकांिे हमळून एक 
अनमुापन तंि हिकहसत केले गलेे त्यातील प्रत्येकास तीन पयातय मळुीि 
नािी, मध्यम, जास्त असे गणु हदले. (आहथतक सारणी ) िारंिार, 
कधीतरी, कधीि नािी असे गणु हदले. ( सामाहजक सारणी ) 

सारणी १.१ आतथयक पररणाम  

 
सारणी क्र . १.१  

सारणी ि.१.१ िरील हिहिध आहथतक परीणाम या बद्दलच्या िरील 
हिधानांनिरून आहथतक खित िाढला या हिधानाशी १६.१ टक्के 
उत्तरदाते मळुीि नािी या मताशी सिमत आिते. ३२.१ टक्के उत्तरदात्ते 
मध्यम प्रमाणात सिमत आिते. ५१.८ टक्के उत्तरदाते या मताशी सिमत 
आिते.  
 कौटंुहबक हिसंािारामळेु सासरकडिी लोक पैसे दतेात. या हिधानाशी 
सिातत जास्त ७३.२ टक्के उत्तरदाते मळुीि नािीत या मताशी सिमत 
आिते २३.२ टक्के उत्तरदाते मध्यम प्रमाणात या मताशी सिमत आिते 
३.६ टक्के उत्तरदाते जास्त प्रमाणात या मताशी सिमत आिते.  
  कौटंुहबक अत्यािारामळेु आहथतक स्िातंत्र्य आि े या हिधानाशी ६६.० 
टक्के उत्तरदाते  मळुीि नािी या मताशी सिमत आि.े 30.४ टक्के 

उत्तरदाते मध्यम प्रमाणत या मताशी सिमत आि.े ३.६ टक्के उत्तरदाते 
जास्त प्रमाणात या मताशी सिमत आिते.   
सासरकडिी मडंळी पैसे दते नसलयामळेु पैशािी िणिण जाणिते या 
हिधानाशी ३.६ टक्के उत्तरदाते मळुीि नािी या मताशी सिमत आिते.  

अ.

क्र

. 

वक्तव्रे् मुळीच 

नाही 
मध्र्म 

प्रमाणा

ि 

जास्ि 

प्रमाणि 

एकूण 

१) आतथयकख

चय वाढला 
१६.१ ३२.१ ५१.८ १०० 

२) पैसे देिाि ७३.२ २३.२ ३.६ १०० 

३) आतथयक 

स्वािंत्र्र् 

आहे 

६६.० 30.४ ३.६ १०० 

४) पैशाची 

चणचण 

जाणविे 

३.६ १७.९ ७८.५ १०० 

५) गरजा 

अपूणय 

राहिाि 

३.६ २१.४ ७५.० १०० 

६) आतथयक 

तस्थिी 

खालावले

ली 

३.६ १७.९ ७८.५ १०० 

१७.९ टक्के उत्तरदाते मध्यम प्रमाणत या मताशी सिमत आिते. 
७८.५ टक्के उत्तरदाते जास्त प्रमाणात या मताशी सिमत आिते. 
 कुठलयािी प्र्कारिे आहथतक स्िातंत्र्य नसलयामळेु गरजा अपणूत 
राितात. ३.६ टक्के उत्तरदाते मळुीि नािी या मताशी सिमत आिते. 
२१.१ टक्के उत्तरदाते मध्यम प्रमाणात या मताशी सिमत आिते. 
७५.० टक्के म्िणज ेसिातत जास्त उत्तरदाते जास्त प्रमाणात या मताशी 
सिमत  आिते. 
सासरकडिी मडंळी पैसे दते नसलयाकारणाने आहथतक हस्थती 
खालािलेली आि.े ३.६ टक्के उत्तरदाते मळुीि नािी या मताशी 
सिमत आिते. १७.९ उत्तरदाते टक्के मध्यम प्रमाणात या मताशी 
सिमत आिते. सिातत जास्त ७८.५ टक्के उत्तरदाते जास्त प्रमाणात या 
मताशी सिमत आिते.  

सारणी १.2  तवतवध समातजक पररणाम  

सारणी क्र.१.२ िरील हिहिध सामाहजक पररणाम या बद्दलच्या 

हिधानािरून समाजात दयु्यम िागणकू हमळते या हिधानाशी ७०.५ 
टक्के उत्तरदाते िारंिार या मताशी सिमत आिते २०.५ टक्के उत्तरदाते 
कधीतरी या मताशी सिमत आिते ९.० टक्के उत्तरदाते कधीि नािी 
या मताशी सिमत आिते.  
 कौटंुहबक अत्यािारामळेु महिलांना सामाहजक सण-समारंभात 
सिभागी िोि ूदतेात. या हिधानाशी ९.८ टक्के उत्तरददाते िारंिार या 
मताशी सिमत आिते. १४.६ टक्के कधीतरी या मताशी सिमत 
आिते. सिातत जास्त ७५.६ टक्के उत्तरदाते कधीि नािी या मताशी 
सिमत आिते. 
कौटंुहबक अत्यािारामळेु सामाहजक स्िातंत्र्य हिरािनू घतेले. शजेारी, 

नातेिाईक यांच्याशी बोल ूदतेात. या हिधानाशी ३.६ टक्के उत्तरदाते  

अ.

क्र. 
वक्तव्रे् वारंवार कधीि

री 
कधीच 

नाही 
एकूण 

१) समाजाि 

दुय्र्म 

वागणूक 

तमळिे 

७०.५ २०.५ ९ १०० 

२) समातजक 

सण-

समारंभाि 

सहभागी 

होऊ देिाि 

९.८ १४.६ ७५.६ १०० 

३) शेजारी 

नािेवाईक 

र्ांच्र्ाशी 

बोलू देिाि 

३.६ १७.९ ७८.५  १०० 

४) माहेरी जावू 

देिाि 
४.२ २१.४ ७४.४ १०० 

५) तहनिेची 

वागणूक 

देिाि 

७६.४ २०.२ ३.४ १०० 

६) वारंवार 

अपमान 

करिाि 

७८.५ १७.९ ३.६ १०० 
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  िारंिार या मताशी सिमत आिते. १७.९ टक्के उत्तरदाते 
कधीतरी या मताशी सिमत आिते. ७८.५ टक्के उत्तरदाते 
कधीि नािी या मताशी सिमत आिते. मािरेी जाऊ हदलया जाते 
या मताशी ४.२ टक्के उत्तरदाते िारंिार या मताशी सिमत 
आिते.२१.४ टक्के उत्तरदाते कधीतरी या मताशी सिमत आिते. 
७४.४ टक्के उत्तरदाते  कधीि नािी या मताशी सिमत आिते.  
कौटंुहबक अत्यािारामळेु सासरकडिी मंडळी हिनतेिी िागणकू 
दतेात. या हिधानाशी ७६.४ टक्के उत्तरदाते िारंिार या मताशी 
सिमत आिते. २०.२ टक्के उत्तरदाते कधीतरी या मताशी 
सिमत आिते. ३.४ टक्के उत्तरदाते कधीि नािी या मताशी 
सिमत आिते.  
कौटंुहबक अत्यािारामळेु उत्तरदात्यांिा िारंिार अपमान करतात. 
िारंिार अपमान करतात. या हिधानाशी ७८.५ टक्के उत्तरदाते 
िारंिार या मताशी सिमत आिते. १७.९ टक्के उत्तरदाते 
कधीतरी या हिधानाशी सिमत आिते. ३.६ टक्के उत्तरदाते 
कधीि नािी या मताशी सिमत आिते. 
तनष्ट्कषय :-  

सारणी १.१ मधील हिशे्लषनािरून असा हनष्कषत हनघतो हक 
जास्त महिलांना कौटंुहबक अत्यािारामळेु आहथतक स्िातंत्र्या 
नािी, पैशािी िणिण जाणिते, आहथतक गरजा पणूत िोत नािीत, 

हदिसेंहदिस आहथतक पररहस्थती खालाित आि.े सारणी १.२ 
मधील हिशे्लषना िरून असा हनष्कषत हनघतो की सासरकडिी 
मंडळी समाजात दयु्यम, िीन िागणकू दतेात, मािरेी जाि ूहदलया 
जात नािी, िारंिार अपमान करतात. कौटंुहबक अत्यािारामळेु 
उत्तरदत्याच्या आहथतक, सामाहजक स्िातंत्र्यािर गदा आली 
आि.े असे अभ्यासात हदसनू येते. हदिसेंहदिस सामाहजक, 

आहथतक जीिन खालाित आि.े सारांशत: असे लक्षात येते की  
कौटंुहबक अत्यािारामळेु हदव्यांग महिलांना आहथतक आहण 
सामाहजक समस्यांना मध्यम ते उच्ि प्रमाणात समोरे जािे लागत 
आि.े   

   **************************** 
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